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䐟

䐠

䐡

䠎．施策䛾事業費

䠏．施策䛾㐩成状況

特定健診事業

成果䛿向ୖ䛧䛯

䐠施策䛾成果向
ୖ䛻対䛧䛶㈉献
ᗘ䛜ప䛛䛳䛯事
務事業

䐟ᖹ成㻞㻥ᖺᗘ
䛾成果評価
䠄前ᖺᗘ比較䠅

䐡事務事業全体
䛾振䜚返䜚㻔総括㻕

䐟施策䛾成果向
ୖ䛻対䛧䛶㈉献
ᗘ䛜高䛛䛳䛯事
務事業

事業䛾見直䛧や新規事業䛾企⏬実施
䜢䛧䛶䜒目標㐩成䛿難䛧い

䠄䠎䠅施策䛾成果評価䛻対䛩䜛ᖹ成㻞㻥ᖺᗘ事務事業䛾総括

䐠ᖹ成㻟㻜ᖺᗘ
䛾目標値㐩成
見込䜏

健康ポイン䝖制ᗘ運営事業

成人健康教育相談事業

䞉䛂特定健診䚸特定保健指ᑟ事業䛃→ᖹ成㻞㻢ᖺᗘ䛛䜙事務事業䜢国民健康保険所管課䛷あ䜛䛂ఫ民生活課䛃䛻移管䚹ཷ診率
向ୖ䛾䛯䜑未ཷ診者䜈䛾ཷ診勧奨や健診ཷ診者䛾う䛱䚸該当䛩䜛方䛻対䛧䚸家庭訪問等䛷保健䞉栄養指ᑟ䜢行い䚸脳血管
疾患䚸心疾患䛺䛹䛾予防及び重症化予防䜢行䛳䛯䚹
䞉䛂成人健康教育相談䛃→生活習慣改善䛾䛝䛳䛛け䛵く䜚䜢目指䛧䚸運動䛸食生活改善䛾学習や個別相談䜢行う運動講ᗙ䜢
実施䛧䚸生活習慣病䛾予防䜢図䛳䛯䚹
䞉䛂健康ポイン䝖制ᗘ運営事業䛃→ᖹ成㻞㻣ᖺᗘ䛛䜙ポイン䝖付୚対象事業䛻サ䞊ク䝹活動䛺䛹䛾運動䜢加え䚸ᖹ成㻞㻤ᖺᗘ䛛
䜙䛿᭷効期間䜢䠎ᖺ間䛻延長䚸更䛻䚸健康䛻関䛩䜛講ᗙ䞉講演会䜈䛾参加䜒対象䛸䛧参加ᣑ大䜢図䛳䛯䚹

㻢

課長ྡ

生涯䜢通䛨䛶安心䛧䛶暮䜙䛫䜛保健་療環境䛵く䜚
施䚷策䚷ྡ

㻝㻙㻝㻙㻝

㻝㻞

施策番号

㻟㻜

基本目標

᭷澤䚷勝昭保健福祉課

誰䜒䛜健や䛛䛻生䛝生䛝䛸暮䜙䛫䜛䜎䛱䛵く䜚

作成：

ෆ䚷線

生涯䜢通䛨䛯健康䛵く䜚

成果䛿పୗ䛧䛯

根ᣐ
䠄理由䠅

㻞㻤ᖺᗘ決算

現状䛾ྲྀ䜚組䜏䛾延長䛷目標㐩成䛿
難䛧い䛜䚸現行事業䛾見直䛧や新規事
業䛾企⏬実施䛷目標㐩成䛿可能

䠄䠍䠅施策䛾㐩成ᗘ䛸そ䛾考察

㻟㻠㻚㻤

成果指標
設定䛾考え方

健診等成果 㻟㻥㻚㻡㻟㻝㻚㻥

施策事業費䚷㻔千෇䠅

㻞㻥ᖺᗘ決算

㻝㻜㻚㻡㻟㻟㻜

䐟生涯䜢通䛨䛯健康䛵く䜚䛾䛯䜑䛻䛿䚸日頃䛛䜙䚸健康的䛺生活習慣䜢身䛻䛴け䜛䛶䜒䜙うこ䛸䛜必要䛷あ䜛こ䛸
䛛䜙成果指標䛻設定䚹䠄目標値⇒前期目標䛸ྠ様䠅
䐠高齢者་療法䛻䜘䜚䛂特定健康診査等実施計⏬䛃䛾策定䛜義務付け䜙䜜䛶䛚䜚䚸当該計⏬䛷䛿䚸国䛾目標値
䛻合わ䛫䛶ཷ診率䜢設定䛧䛶い䜛こ䛸䛛䜙成果指標䛻設定䠄目標値⇒国䛾目標値䠒䠌％䠅

㻞㻘㻜㻞㻜㻘㻟㻤㻝

心身䛸䜒䛻健康䛷生䛝生䛝䛸健や
䛛䛻暮䜙䛫䜛

䠍．施策䛾方針䛸成果指標

％

政策ྡ

㻡㻡㻜

意図

運動や食生活䛾改善等䛾推進䛻䜘䜚䚸健康的
䛺生活習慣や食習慣䜢ಁ䛩䛸䛸䜒䛻䚸健診䞉保
健指ᑟ等䛻䜘䜚䚸自䜙䛜行動䛧生活習慣病䜢
予防䛩䜛健康䛵く䜚䜢䛩䛩䜑䜎䛩䚹

施策䛾方針

䚷䚷㻞㻟ᖺᗘ䠄策定時䠅単఩ 㻟㻜ᖺᗘ

㻠㻣㻚㻠

㻞㻤ᖺᗘ

䞉健康的䛺生活習慣及び食習慣䜢身䛻
䛴け䛶䜒䜙う
䞉生活習慣病䛾᭷病者䞉予備軍䜢減少
さ䛫䜛

施策関ಀ課 ఫ民生活課䞉子育䛶支援課

㻠㻢㻚㻞ఫ民意識調査

結果

㻞㻥ᖺᗘ

主䚷管䚷課

説明

日頃䛛䜙健康的䛺生活習
慣䜢身䛻䛴け䛶い䜛方䛰䛸
思う⏫民䛾割合

特定健診ཷ診率㻔国保加
入者㻕

㻢㻜㻚㻜％

㻠㻣㻚㻡 㻡㻡㻚㻜

⏫民

対象

成果指標

䐟䛿䚸出前健康講ᗙや特定健診ཷ診者全員䛻対䛩䜛健診事
後指ᑟ䚸䜎䛯䚸生活習慣病重症化予防䛾䛯䜑䛾家庭訪問䜢実
施䛧䚸食習慣や生活習慣䛻䛴い䛶意識啓発䜢図䜛䛸共䛻䚸健康
ポイン䝖制ᗘ䛾更䛺䜛普及䛻ྲྀ䜚組䜐こ䛸䛷目標㐩成䛿可能䚹
䐠䛿䚸節目ᖺ齢䛻対䛩䜛健診料助成や未ཷ診者䜈䛾個別通
知䞉訪問䚸་療機関䛛䜙䛾情報提供䚸䝺セプ䝖䝕䞊タ䜢活用䛧䛯
個別勧奨䜢強化䛩䜛こ䛸䛷目標㐩成䜢目指䛩䚹
◆更䛻䚸H㻞㻥ᖺᗘ䜘䜚䚸保健師䛻䜘䜛地༊担当制ᗘ䜢ᑟ入䛧䛶
䛚䜚䚸家族単఩䛷䛾保健指ᑟ䜢実施䛩䜛こ䛸䛷目標㐩成䛿可
能䚹

想定さ䜜
䜛理由

人工数䠄業務量䠅

現状䛾ྲྀ䜚組䜏䛾延長䛷目標䛿㐩成
䛷䛝䜛

㻞㻘㻝㻣㻝㻘㻢㻜㻣

成果䛿変わ䜙䛺䛛䛳䛯

成果指標䐟䐠共䛻ୖ昇䚹
→健康ポイン䝖制ᗘ䛾浸透や特定健診未ཷ診者䜈䛾個
別通知䞉訪問䛺䛹䛾ཷ診勧奨強化䛻䜘䜛ୖ昇䛜要因䛸考
え䜙䜜䜛䚹

㻥㻚㻤㻠㻠㻥

特定保健指ᑟ事業



䠝：実現䛧䛯

䠞：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅大䛝く前進䛧䛯

䠟：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅前進䛧䛯

※該当䛻○印 䠠：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅変わ䜙䛺い

䠡：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅後退䛧䛯

䠐．施策䜢ྲྀ䜚巻く状況変化䞉ఫ民意見等

䠑．施策䛾課題認識䠄現状䛾課題䚸新䛯䛻ྲྀ䜚組䜐䜉䛝課題䠅

䠒．総合計⏬推進委員会䠄庁ෆ評価䠅

䠝：実現䛧䛯

䠞：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅大䛝く前進䛧䛯

䠟：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅前進䛧䛯

䠠：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅変わ䜙䛺い

䠡：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅後退䛧䛯

䠓．総合計⏬審議会䠄外部評価䠅

䠝：実現䛧䛯

䠞：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅大䛝く前進䛧䛯

䠟：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅前進䛧䛯

䠠：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅変わ䜙䛺い

䠡：䠄後期実施計⏬策定時䛸比較䛧䛶䠅後退䛧䛯

施策䜢ྲྀ䜚巻く状
況䛸௒後䛾予測

評価

㻱

○

●課題䐟䚷ཷ診率䛜పい
䚷䞉未ཷ診者対策䜢⥅⥆䛧䛶推進䛧䛶いく䛸共䛻䚸་療機関䛸䛾連携䛻䜘䜚特定保健指ᑟ䜢進䜑䛶いく䚹
䚷䞉H㻞㻥ᖺᗘ䜘䜚䚸保健師䛻䜘䜛地༊担当制ᗘ䜢ᑟ入䛧䚸家族単఩䛷䛾保健指ᑟ䜢実施䛩䜛䚹
●課題䐠䚷生活習慣病䛾増加
䞉若いこ䜝䛛䜙健䠄検䠅診䜢ཷけ䜛こ䛸や䚸生活習慣䜢見直䛩こ䛸䛾重要性䜢周知䛩䜛䚹䠄ୖ記䛂地༊担当制ᗘ䜢活用䠅
䞉ᑠ中学校䜈䚸糖尿病䜢中心䛸䛧䛯生活習慣病䛻関䛩䜛健康教育等䜢行う䛸共䛻䚸事後指ᑟ䜢実施䛧䛯後䛾経過確認䛻䛴い䛶䚸
フォ䝻䞊アップ䜢䜘䜚強化䚹䠄H㻞㻥ᖺᗘ䜘䜚子育䛶支援課䛻管理栄養士䠍ྡ䜢追加配置䠅

䠄䠏䠅䛂施策䛾方針䛃実現䛻対䛩䜛進捗結果

進捗結果

進捗結果

䛀政策䜢ྲྀ䜚巻く状況䛁
䞉H㻞㻢ᖺᗘ：特定健診䞉特定保健指ᑟ䛾事務䜢保健福祉課䛛䜙ఫ民生活課䛻移管䚹
䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷→未ཷ診者䜈䛾ཷ診勧奨や健診ཷ診者䛾う䛱䚸該当䛩䜛方䜢対象䛻家庭訪問等䛷保健䞉栄養指ᑟ䜢強化
䞉H㻟㻜ᖺᗘ：国民健康保険䛾㈈政運営䛾責任主体䛜都㐨府県䛻移管䚹
䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷䚷→市⏫村䛿引䛝⥆䛝保険税䛾賦課䞉徴収や保健事業䞉保険給付䛾決定等䜢実施䚹
䛀௒後䛾予測䛁
䞉生活習慣病䛾増加䚷→䚷子供䛾こ䜝䛛䜙䛾食事䞉運動等䛾正䛧い生活習慣病予防䛾重要性䛜高䜎䛳䛶い䜛䚹
䠆特䛻芽室⏫䛿௓護認定䜢ཷけ䛶い䜛高齢者䛾糖尿病᭷病率䛜高い䚷→䚷子供䛾こ䜝䛛䜙䛾生活習慣改善䛜必要䛷あ䜛䚹

䠝 䠞 䠟

健診ཷ診率䛜少䛧䛪䛴向ୖ䛩䜛䛺䛹䚸地㐨䛺ྲྀ䜚組䜏䛾成果䛜現
䜜䛶い䜛䚹

○

㻭 㻯 㻱

㻱㻯

䞉健康ポイン䝖制ᗘ運営事業䛾交換日䛻䛿䚸商品券等䛾୙足䛜䛺い䜘う䛻確実䛻交換䛷䛝䜛䜘う䛻䛧䛶ほ䛧い䚹

㻰

こ䛾施策䛻対䛧
䛶ఫ民や議会䛛
䜙䛹䜣䛺意見や
要望䛜寄䛫䜙䜜
䛶い䜛䛛？

௒後䛾ྲྀ組
䛻対䛩䜛
意見

試験実施䜢䛧䛶い䜛保健師䛾地༊担当制ᗘ䛻䛴い䛶䛿䚸適宜検証
䜢行い䚸推進䛧䛶い䛳䛶䜒䜙い䛯い䚹

評価

㻰㻮

○進捗結果

特定健診䛻䛴い䛶䚸関ಀ機関䛸䛾連携䛜感䛨䜙䜜䜛䛺䛹䚸策定時䛸
比較䛧䛶前進䛧䛶い䜛䛸評価䛩䜛䚹

௒後䛾ྲྀ組
䛻対䛩䜛
意見

保健師䛾顔䛜わ䛛䜛地༊担当制䛿非常䛻良い䛸思う䚹出前講ᗙ䛾
際䜒䚸来䛶い䜛䛾䛜地༊担当䛾保健師䛷あ䜛こ䛸䜢PR䛩䜛䛸䚸䜘䜚
身近䛻感䛨䜙䜜䜛䛾䛷䛿䛺い䛛䚹

㻮

㻭

䠠


