
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 芽
め

室
むろ

で生
せい

産
さん

された 野
や

菜
さい

や肉
にく

を みんなで食
た

べよう！ 
 

令和4年度 6回目 

 

今回
こんかい

のまるごと給食
きゅうしょく

では、がぶりの時
じ

間
かん

に芽
め

室
むろ

西
にし

小学校
しょうがっこう

3年生
ねんせい

と芽
め

室
むろ

小学校
しょうがっこう

6年生
ねんせい

が育
そだ

て、収
しゅう

穫
かく

したじゃがいもを使
し

用
よう

します。芽
め

室
むろ

小学校
しょうがっこう

の 6年生
ねんせい

には献
こん

立
だて

も考案
こうあん

をしてもらいました！ 考
かんが

えて

くれたレシピは 31種
しゅ

類
るい

！子
こ

どもたちの投票
とうひょう

で人
にん

気
き

の高
たか

かった「じゃがいもで大学
だいがく

芋
いも

」をまるごと

給食
きゅうしょく

で提
てい

供
きょう

します。 

 

 

令
れい

和
わ

４年
ねん

 

11月
がつ

18日
にち

(金
きん

) 

実施
じ っ し

！ 

★ジャッカルビ 

韓国
かんこく

料
りょう

理
り

のタッカルビにじゃがいもを入
い

れたレシピ！ 

間
ま

違
ちが

いなくおいしい！ネーミングもいい！ 

 

 

「じゃがいもで大学
だいがく

芋
いも

」 

レシピの考案者
こうあんしゃ

 

木俣綾那さん・小林優里さん・久良木与さん 

奥山颯介さん・松田大空斗さん・今野元陽さん 

 

「じゃがいもで大学
だいがく

芋
いも

」の他
ほか

にもたくさんのいいレシピがありました…。

その中
なか

でも栄養
えいよう

教
きょう

諭
ゆ

が気
き

になるレシピを紹
しょう

介
かい

します！ 
 

11月 18日（金
きん

） めむろまるごと給 食
きゅうしょく

 

★ハッシュドビーフライス  

★牛
ぎゅう

乳
にゅう

  

★じゃがいもで大学
だいがく

芋
いも

 

 

★鶏
と り

じゃが 

11月
がつ

16日
にち

のメニューで登
とう

場
じょう

します！給
きゅう

食
しょく

では豚肉
ぶたにく

や牛肉
ぎゅうにく

を使
し

用
よう

して作
つく

っていますが、

鶏肉
とりにく

を使
し

用
よう

するのは初
はつ

です！ 

 

★じゃがいもとチーズのトマトソース焼
や

き 

考案
こうあん

者
しゃ

のこだわりを感
かん

じたレシピ！ 

考案
こうあん

者
しゃ

が作
つく

ってくれたものをぜひ食
た

べたい！ 

 

 


