
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令
れい

和
わ

6年
ねん

 

2月
がつ

2日
にち

(金
きん

) 

実施
じ っ し

！ 

令和 5年度 8 回目 芽
め

室
むろ

で生
せい

産
さん

された 野
や

菜
さい

や肉
にく

を みんなで食
た

べよう！ 

芽
め

室
むろ

産
さん

食
しょく

材
ざい

の紹
しょう

介
かい

 ～2月
がつ

2日
にち

（金
きん

）の献立
こんだて

～ 

■牛
ぎゅう

どん 

■牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

■じゃがいものみそ汁
しる

 

 

 

  

 

めむろメークインについて 

 芽
め

室
むろ

町
ちょう

のじゃがいもの生
せい

産
さん

量
りょう

は北
ほっ

海
かい

道
どう

の中
なか

でもとても多
おお

く、色
いろ

々
いろ

な品
ひん

種
しゅ

のじゃがいもを作
つく

っています。その中
なか

で芽
め

室
むろ

産
さん

のじゃがいものエースとされている品
ひん

種
しゅ

は「めむろメークイン」と

いう種
しゅ

類
るい

です。メークインはじゃがいも本
ほん

来
らい

の甘
あま

みを感
かん

じることができ、火
ひ

を通
とお

しても形
かたち

が崩
くず

れにくいことが特
とく

徴
ちょう

です。メークインの名
な

前
まえ

の由
ゆ

来
らい

は、ヨーロッパ中
ちゅう

世
せい

の春
はる

の村
むら

祭
まつ

り 

（メーデー）に、村
むら

から選
えら

ばれる女
じょ

王
おう

(クイーン)にちなんだものと言
い

われています。いわゆる、

じゃがいもの女
じょ

王
おう

様
さま

です。給
きゅう

食
しょく

でもメークインが使
つか

われているので味
あじ

わって食
た

べてください。 

  

生産者
せいさんしゃ

さんからのメッセージ 

ぎゅうにく 

じゃがいも ごぼう 

 じゃがいもには色
いろ

々
いろ

な品
ひん

種
しゅ

がありますが、私
わたし

が育
そだ

てているじゃ

がいもは、「メークイン」という品
ひん

種
しゅ

です。見
み

た目
め

は細
ほそ

長
なが

い卵
たまご

型
がた

を

していて、9月
がつ

頃
ごろ

に収
しゅう

穫
かく

を行
おこな

います。ぜひ、芽
め

室
むろ

町
ちょう

でとれたメ

ークインを使
つか

った「じゃがいものみそ汁
しる

」を皆
みな

さんでおいしく、

楽
たの

しく食
た

べてください！給
きゅう

食
しょく

を残
のこ

さず食
た

べて健
けん

康
こう

に過
す

ごしても

らえたらうれしいです。 

   

じゃがいもの生
せい

産
さん

者
しゃ

 福
ふく

田
だ

 裕
ひろ

幸
ゆき

  さん 

さん 

じゃがいもの名
な

前
まえ

の由
ゆ

来
らい

 

 日
に

本
ほん

には江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

にジャカルタの昔
むかし

の名
な

前
まえ

であるジャガタラ（現
げん

在
ざい

のインドネシア、ジャカ

ルタ）を経
けい

由
ゆ

して長
なが

崎
さき

へ伝
つた

えられたため、ジャガタライモと呼
よ

ばれていました。ジャガタライモ

が短
たん

縮
しゅく

され、じゃがいもになったそうです。 


