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日曜おはなし会
11時～図 P45

祝日映画会
「おしりたんてい３」
（アニメ・60分）
13時30分～図 P46

出張赤ちゃん広場
13時30分～子 P15

図書館夜間開館日
～20時図
１歳むし歯予防
教室役 P15

赤ちゃん広場
10時～子 P15

ねんりん工作教室
歴 P36

休館日プ 休館日歴 休館日図 歴

26 27 28 29 30 31 １
日曜おはなし会
11時～図 P45
ねんりん工作教室
歴 P36

４か月児健康診査
役 P15

出張赤ちゃん広場
13時30分～子 P15

図書館夜間開館日
～20時図
20世紀ロック講座
18時～図 P46

プール休館日
（～6月末まで）

休館日プ 休館日図 歴 休館日歴 休館日図

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
除籍済み資料配布
10時30分～図 P45
日曜おはなし会
11時～図 P45

１歳９か月児健
康診査役 P15

地域開放日（東めむろ）
10時～子 P15
出張赤ちゃん広場
13時30分～子 P15

ＢＣＧ予防接種
14時～役 P15
図書館夜間開館日
～20時図

赤ちゃん広場
10時～子 P15
子育て広場ちぃむ
10時～子 P15

能楽講座「写謡～
文字から知る能
楽の魅力」【前期】
14時～中 P45
ねんりん工作教室
歴 P36

休館日体 健 休館日図 歴 休館日歴

９ 10 11 12 13 14 15
日曜おはなし会
11時～図 P45
ねんりん工作教室
歴 P36

腰痛！肩こり！
楽々リンパケア
講座①
19時～中 P45

10か月児健康診査
役 P15
ナチュラル・パッチ
ワークキルト講座
10時～中 P44

わんぱく広場
10時～子 P15
出張赤ちゃん広場
13時30分～子 P15
赤ちゃん向けおはな
し会はじめのいっぽ
11時～図 P45

図書館夜間開館日
～20時図
やさしいリラックス
ヨガ講座
19時～中 P44

赤ちゃん広場
10時～子 P15

すくすく広場
10時～子 P15
おやこっこおはなし会
14時～図 P45

休館日図 歴 休館日歴

16 17 18
日曜おはなし会
11時～図 P45

腰痛！肩こり！
楽々リンパケア
講座①
19時～中 P45

３歳６か月児
健康診査役 P15

休館日図 歴

金曜日日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 土曜日

◯内は会場・問い合わせ先（担当）
■内の数字は掲載ページです。
役役　場・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－２６１１
教教育委員会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（教育推進）　☎６２－９７２９
　　　　　　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（生涯学習）　☎６２－９７３０
子子育て支援センター“げんき”・・・・・・・・・・・・　☎６１－３０３０
図図書館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－１１６６
中中央公民館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－４６８０
歴ふるさと歴史館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６１－５４５４
体総合体育館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－１１４４
プ温水プール・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－６１１６
健健康プラザ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－９９６６

春分の日

すまいるカレンダー
3月19日
▼

４月18日
町民参加型
町民参加型  17,99817,998人でつくる！芽室町の総合情報誌

人でつくる！芽室町の総合情報誌
す
ま
い
る
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今月の表紙

今月の題字

今月のイラスト

　芽室高校卒業式の日、
３年Ａ組の市

いち

山
やま

　貴
き

一
いち

先
生と石

いし

丸
まる

　翔
しょう

大
た

さんです。
　コロナ禍とともにスタ
ートした高校生活でした
が、ここで過ごした日々
の思い出は”青春”そのもの。
　ご卒業おめでとうござ
います。

松
まつ

井
い

　紗
さ

那
な

さん　（7歳）

02
04
06
03
08

10

14

16

18

36

48

51

13
55

第20回統一地方選挙　投じよう！あなたの一票
募集　お知らせ　健康
まちづくり意見募集　
令和５年度　芽室町助成対象健（検）診　
公表

今月の題字・イラスト・表紙、人の動き

子ども医療費助成拡大に伴う申請のお願い
児童扶養手当・特別児童扶養手当の変更
次号から新コーナー「子育て」って、●
●ですを始めます� ほか

新型コロナ情報・物価高騰対策情報
特集　�人口減少社会にあっての芽室町は？

このまちの人口局面
特集　令和５年度予算案をお知らせします

光熱費高騰に対する町の取り組みは？

早めの運転免許自主返納を推奨しては？

じゃがバス1年無料制度に感謝

教育情報　令和４年度全国体力・運動能
力、運動習慣等調査結果について
令和４年度令和４年度　　芽室町文化賞・スポーツ賞
等受賞者を紹介します
公民館情報　図書館情報　スポーツ情報

思いやりと優しさでつなぐ地域交流サ
ロンのすすめ
インフォメーション
ボランティアセンターだより� ほか

有料広告
アフタヌーンティー（編集後記）

2023.3� №862

くらしのたより

市街地町内会連合会元気かい？

町民活動支援センターだより
人　口：17,998（−162） 世帯数：8,025（＋35）
男　性：8,604 女　性：9,394
転　入：36 転　出：30
ご誕生：9 ご逝去：22

令和５年２月28日現在
（　）内は前年比

まちのうごき
善意に厚く感謝いたします
町長室から　みんなの掲示板
Ｍカードを持って買い物に行こう！

阿
あ

部
べ

　諒
りょう

弥
や

さん、今
こん

野
の

　元
もと

陽
はる

さん、栁
やなぎ

澤
さ わ

　久
きゅう

善
ぜ ん

さん、石
いし

渡
わたり

　
一
いっ

汰
た

さん、昏
くれ

本
もと

　駆
かける

さん

旬の人

横
よこ

野
の

　心
み な み

南さん（9歳）

ここに注目ここに注目
詳細は4P へ詳細は4P へ

33 すまいるすまいる 2023.32023.3 2023.32023.3 すまいるすまいる 22

新 型 コ ロ ナ 情 報・物 価 高 騰 対 策 情 報

町ホームページ
新型コロナウイ
ルス関連情報

　空メールを送信ください。おって登録のご案内メールが届きます。安心メールは芽室町
の災害、防犯、交通などの情報を発信しています。ぜひご登録ください。

めむろ安心メール（登録専用メールアドレス）
２ページは３月３日現在の内容です。

2

マスク着用の考え方の見直し

- Information -

　判断に役立つよう、感染防止対策としてマスクを着用
することが効果的である場面を次のとおりお示しします。
　学校現場や保育所、医療機関、事業者等では、基本的
な考え方に則

のっと

りながらも、マスク着用を「推奨」するな
ど、個別の対応となる場面も。

　本人の意思に反して着脱を強制するようなことがないよう、お互いの
判断を尊重しましょう！

基本的な考え方

マスクの着用が効果的な場面
　●高齢者等の重症化リスクの高い方への感染を防ぐために
� マスク着用が効果的な場面が示されています

問水道課水道庶務係　☎62-9720　窓2階�

問芽室町新型コロナワクチン相談窓口
☎66-5953

問高齢者支援課介護保険係　☎62-9724　窓1階3

個人の主体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねること
を基本とします。

とはいえ、どう
判断していいか
悩むなぁ…

65歳以上の介護保険被保険者の
� 皆さまご相談ください。 新型コロナワクチン接種情報

水道基本料金の減免終了のお知らせ

■保険税（料）の一部または全部の減免措置
条件①　令和４年４月１日から令和５年３月31日まで

の期間において、世帯の主たる生計維持者が死
亡または重篤な傷病を負った方

条件②　世帯の主たる生計維持者の事業収入等の減少
が見込まれ、次のアとイの両方に該当する方

　　　　ア　令和４年中に見込まれる事業収入等のい
ずれかの減少額（保険金、損害賠償等により補
填されるべき金額を控除した額）が令和３年の
当該事業収入等の10分の３以上であること

　　　　イ　減少することが見込まれる事業収入等に
係る所得以外の令和3年の所得の合計額が400
万円以下であること

　水道基本料金の減免は、令和５年２月請求で終了
しました。
　令和５年３月請求から、従前どおりの水道料金で
ご請求となることをお知らせします。

■今後の新型コロナワクチン接種体制のお知らせ
・生後６か月～４歳の乳幼児接種と、５～11歳の小
児接種については、４月以降も継続する見込みです。
・12歳以上の方についても、４月以降も継続する見
込みですが、詳細が分かり次第お知らせします。

申請には診断書、前年分の所得の証明書類や減
少が見込まれる所得の証明書類等が必要です。

・医療機関の受診時

３月13日から ５月７日まで

・高齢者等重症化リ
スクが高い者が多く
入院・生活する医療
機関や高齢者施設等
への訪問時

・混 雑 し た 公
共交通機関に
乗車する時（全
員着席できる
状況は除く）

み
ん
な
のひろ

ば

た
の
し
く子育

て

ホ
ッ
トボ

イ
ス

教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん

社
協
　だ
よ
り

お
知
ら
せ

広
　
告

各
種
団
体

特　
集

目　
次

旬
の
人



人
口
減
少
社
会
に
あ
っ
て
の
芽
室
町
は
？  

こ
の
ま
ち
の
人
口
局
面

特集　
３
ペ
ー
ジ
の
目
次
の
下
に「
人
の
動
き
」

と
い
う
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　
今
月
号
で
は
こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
、「
こ

こ
に
注
目
！
」と
い
う
マ
ー
ク
を
つ
け

て
い
ま
し
た
が
お
気
づ
き
で
し
た
で
し

ょ
う
か
？

　
２
月
末
時
点
で
の
人
口
が
１
７
，
９

９
８
人
と
な
り
、
２
０
０
５
年
に
１
８
，

０
０
０
人
台
に
到
達
し
て
以
来
、
18
年

ぶ
り
に
１
８
，
０
０
０
人
を
割
り
込
み

ま
し
た
。

　
広
報
担
当
は
、
毎
号
の
す
ま
い
る
を

編
集
す
る
際
、
校
了
間
際
に
住
民
窓
口

係
か
ら
必
要
な
デ
ー
タ
を
も
ら
い「
人

の
動
き
」コ
ー
ナ
ー
を
完
成
さ
せ
ま
す
。

人
口
と
世
帯
数
の
数
字
は
１
年
前
の
同

じ
時
期
と
比
較
を
し
て
い
ま
す
が
、
人

口
は
１
０
０
人
単
位
で
減
る
傾
向
が
あ

る
一
方
、
世
帯
数
は
10
件
単
位
で
増
え

て
い
く
傾
向
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

　
今
月
号
で
は
、
こ
の
人
口
に
つ
い
て
、

単
に
人
が
減
っ
て
き
て
良
く
な
い
と
い

う
こ
と
で
は
な
く
、
深
く
考
え
る
き
っ

か
け
と
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ふ
り
か
え
る

�

芽
室
町
の
人
口
の
推
移

　
芽
室
町
の
人
口
の
ピ
ー
ク
は
２
０
０

８
年
末
の
１
９
，
４
４
１
人
。
こ
の
こ

ろ
は
、
東
め
む
ろ
地
区
の
宅
地
造
成
が

一
段
落
し
た
こ
ろ
。
こ
の
よ
う
な
大
規

模
な
宅
地
造
成
も
人
口
増
に
つ
な
が
る

要
因
の
一
つ
。

　
こ
こ
で
、
少
し
さ
か
の
ぼ
っ
て
芽
室

町
の
人
口
推
移
を
グ
ラ
フ
と
と
も
に
見

て
み
ま
す
。（
表
１
）一
つ
目
の
大
き
な

山
と
な
っ
て
い
る
部
分
は
、
１
９
４
９

年
ご
ろ
か
ら
お
よ
そ
10
年
間
を
指
し
ま

す
が
、
地
方
自
治
の
近
代
化
と
各
種
施

策
が
活
発
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
重
点
方

策
と
し
て
、
教
育
施
設
の
整
備
、
住
民

福
祉
の
た
め
の
施
設
と
事
業
、
産
業
の

振
興
、
交
通
土
木
事
業
の
整
備
、
総
合

開
発
事
業
な
ど
が
順
調
に
進
展
し
、
新

た
な
施
設
整
備
や
開
発
事
業
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
国
立
農
業
試
験
場
畑
作
部
の

新
設
や
道
立
農
業
試
験
場
十
勝
支
場
の

設
置
決
定
、
上
芽
室
地
区
の
編
入
な
ど

に
よ
り
大
幅
に
人
口
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
そ
の
後
は
、
離
農
に
よ
る

農
家
戸
数
の
減
少
、
農
家
子
弟
の
町
外

人
口
増
減
の
要
因
は

�

自
然
増
減
と
社
会
増
減

　
人
口
が
増
減
す
る
要
因
は
、
死
亡
数

と
出
生
数
の
差
に
よ
る「
自
然
増
減
」と
、

転
出
数
と
転
入
数
の
差
に
よ
る「
社
会

増
減
」の
二
つ
の
側
面
が
あ
り
、
出
生

数
が
死
亡
数
を
上
回
る
と「
自
然
増
」と

な
り
、
転
入
数
が
転
出
数
を
上
回
る
と

「
社
会
増
」と
な
り
ま
す
。
次
ペ
ー
ジ
の

表
２
に
示
す
と
お
り
、
２
０
２
２
年
１

月
１
日
現
在
の
動
向
で
は
、
芽
室
町
は

「
自
然
減
」、「
社
会
減
」の
状
態
で
す
。

十
勝
管
内
の

�

人
口
増
減
の
傾
向
は
？

　
２
０
２
２
年
１
月
１
日
現
在
の
十
勝

管
内
全
体
の
状
況
を
７
ペ
ー
ジ
の
表
で

示
し
て
い
ま
す
。（
表
２
）

　
十
勝
全
体
で「
自
然
増
」と
な
っ
て
い

る
の
は
更
別
村
。「
社
会
増
」と
な
っ
て

い
る
の
は
、
帯
広
市
、
上
士
幌
町
、
鹿

追
町
、
中
札
内
村
、
更
別
村
、
大
樹
町
、

幕
別
町
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
全
体
で
は
、
都
市
部
で
社
会
増

が
起
こ
り
、
少
子
高
齢
化
の
影
響
で
自

然
減
の
傾
向
に
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

流
出
、
家
族
人
員
の
減
少
、
市
街
地
へ

の
転
居
な
ど
に
よ
り
、
農
村
部
の
人
口

減
少
が
１
９
６
８
年
ま
で
続
き
ま
す
。

そ
の
後
、
１
９
９
５
年
ま
で
は
、
な
だ

ら
か
な
人
口
推
移
と
な
り
ま
す
が
、
以

降
の
新
た
な
市
街
地
開
発
に
よ
る
住
宅

地
整
備
が
進
み
、
２
０
０
５
年
に
１
８
，

０
０
０
人
を
突
破
、
そ
の
後
も
人
口
増

加
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、
住
宅
地
整

備
が
終
了
し
た
こ
と
な
ど
で
、
２
０
１

５
年
以
降
、
人
口
減
少
局
面
を
迎
え
て

い
ま
す
。

一
方
で
十
勝
管
内
で
は
、
様
々
な
市
町

村
で
特
徴
的
な
数
字
が
表
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
市
町
村
に
、
自
然
増
減
と

な
っ
た
要
因
、
社
会
増
減
と
な
っ
た
要

因
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
芽
室
町
の

場
合
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

自
然
減
の
実
感

　
出
生
数
に
着
目
し
ま
す
。（
表
３
）前

の
ペ
ー
ジ
の
人
口
の
ピ
ー
ク
と
同
様
、

芽
室
町
の
出
生
数
も
２
０
０
８
年
の
２

０
５
人
を
境
に
徐
々
に
減
少
傾
向
が
続

い
て
い
ま
す
。
こ
こ
５
年
間
は
１
０
０

人
前
後
を
推
移
し
て
お
り
、
２
月
号
の

二
十
歳
を
祝
う
会
の
出
席
者
が
１
６
４

人
で
あ
っ
た
こ
と
を
考
え
て
も
、
若
い

年
代
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
こ
と
を
実

感
し
ま
す
。

社
会
増
減
は
堅
調

　
次
に
社
会
増
減
の
状
況
で
す
が
、
確

か
に
全
体
で
は
や
や
社
会
減
の
傾
向
に

あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
を
も
っ
と
細
か
く

年
代
別
に
見
て
い
く
と
、「
未
就
学
」と

「
30
代
」は
転
入
超
過
に
あ
り
、
子
育
て

世
代
の
転
入
が
多
い
傾
向
に
あ
る
こ
と

が
わ
り
ま
す
。

年
代
別
に
自
然
増
減
や
社
会

増
減
を
み
つ
め
る

　
こ
の
よ
う
に
人
口
動
態
を
分
析
し
、様
々

な
ま
ち
づ
く
り
の
事
業
に
結
び
つ
け
て

い
ま
す
。

　
新
年
度
の
目
玉
と
な
る
事
業
は
、
４

月
号
の
特
集
で
お
伝
え
し
ま
す
が
、
例

え
ば
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
い
つ
ま
で

も
元
気
に
生
き
生
き
活
動
し
て
い
た
だ

く
た
め
の
運
動
教
室
や
、
こ
れ
ま
で
中

学
生
ま
で
と
し
て
い
た
医
療
費
無
償
化

を
18
歳
ま
で
拡
大
す
る
こ
と
、
不
妊
治

療
助
成
の
拡
大
、
結
婚
し
た
方
へ
の
補

助
金
の
交
付
と
い
っ
た
事
業
を
実
施
し

て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
起
業
し
た
い
人
の
相
談
窓
口

や
起
業
支
援
、
縁
が
あ
っ
て
転
入
し
た

人
が
、
こ
の
町
を
気
に
入
り
、
住
み
続

け
た
く
な
る
よ
う
な
住
宅
支
援
な
ど
、

多
種
多
様
な
取
り
組
み
を
展
開
し
て
い

き
ま
す
。

昼
間
人
口
や
関
係
人
口
と
い

う
考
え
方

　
一
方
で
、
日
本
全
体
が
人
口
減
少
局

面
を
迎
え
る
中
、
わ
が
町
の
人
口
だ
け

に
目
を
向
け
る
の
で
は
な
く
、
様
々
な

切
り
口
か
ら
こ
の
課
題
を
と
ら
え
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
具
体
的
に
は
、「
昼
間
人
口
」や「
関
係

人
口
」と
い
っ
た
考
え
方
で
す
。

　
昼
間
人
口
は
、
日
中
に
ど
れ
く
ら
い

の
人
が
滞
在
し
て
い
る
か
を
示
し
て
い

ま
す
が
、
芽
室
町
は
、
昼
間
人
口
が
多

い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
町
外

か
ら
働
き
に
来
て
い
る
人
が
多
い
と
も

言
え
、
住
ん
で
は
い
な
い
が
、
お
仕
事

な
ど
で
芽
室
町
に
関
わ
る
人
。
こ
う
し

た
皆
さ
ん
が
、
町
内
で
買
い
物
を
す
る

な
ど
住
み
や
す
さ
を
実
感
し
、
や
が
て

転
入
し
て
く
れ
る
、
そ
う
い
っ
た
循
環

も
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
関
係
人
口
」も
よ
く
聞
く
言

葉
に
な
り
ま
し
た
。
観
光
や
ふ
る
さ
と

納
税
な
ど
、
な
ん
ら
か
の
形
で
芽
室
町

を
好
き
に
な
り
、
外
か
ら
応
援
し
て
く

れ
る
皆
さ
ん
を
言
い
ま
す
。
地
域
ブ
ラ

ン
デ
ィ
ン
グ
の
取
り
組
み
な
ど
、
ま
ち

で
は
こ
う
し
た
芽
室
町
の
フ
ァ
ン
づ
く

り
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。
今

回
は
、
人
口
を
切
り
口
に
、
町
の
傾

向
や
そ
の
対
策
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
し
た
。

　
住
み
続
け
た
く
な
る
ま
ち
、
住
み

た
く
な
る
ま
ち
を
目
指
し
た
取
り
組

み
は
続
き
ま
す
！

18,000
人台

17,000
人台

か
ら　
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▲芽室町の出生数の推移（2022年度は1月までの数字）

市町村名 人口（人） 前年比（人）増減率（％）自然増減数（人）
社会増減数
（人）

帯広市 165,047 -623 -0.38 -850 227 
音更町 43,483 -562 -1.28 -273 -289 
士幌町 5,946 -81 -1.34 -52 -29 
上士幌町 4,935 -29 -0.58 -51 22 
鹿追町 5,228 -19 -0.36 -22 3 
新得町 5,668 -167 -2.86 -104 -63 
清水町 9,157 -148 -1.59 -105 -43 
芽室町 18,181 -145 -0.79 -117 -28 
中札内村 3,913 -9 -0.23 -12 3 
更別村 3,177 26 0.83 4 22 
大樹町 5,423 -28 -0.51 -40 12 
広尾町 6,359 -188 -2.87 -81 -107 
幕別町 26,273 -170 -0.64 -185 15 
池田町 6,288 -152 -2.36 -95 -57 
豊頃町 3,031 -57 -1.85 -38 -19 
本別町 6,545 -188 -2.79 -95 -93 
足寄町 6,545 -139 -2.08 -92 -47 
陸別町 2,279 -35 -1.51 -21 -14 
浦幌町 4,416 -128 -2.82 -58 -70 
十勝全体 331,894 -2842 -0.85 -2287 -555 
▲十勝管内の人口動態
　（2022年１月１日現在。住民基本台帳に基づく）
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芽室町の人口の推移芽室町の人口の推移 表1表1

近代化や上芽室近代化や上芽室
地区編入などで地区編入などで
急激な人口増急激な人口増

積極的な市街地積極的な市街地
開発での人口増開発での人口増

表2

表3

55 すまいるすまいる 2023.32023.3 2023.32023.3 すまいるすまいる 44
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区　　分 会　計　名 主な収入源 主な使い道 令和５年度
支出予算額 対前年比

■一般会計
（町の一般的な仕事をするための会計で、
下記の特別会計を除いたものです）

町税、地方交付税、国・
道からの補助金

町の仕事全般 122億
9,200万円

−６億
6,600万円

■特別会計
（保険料や使用料
などの収入で行う
仕事の会計です）

国民健康保険 国民健康保険税
国民健康保険加入者
の医療費給付

23億
2,561万円

+１億
711万円

後期高齢者医療 後期高齢者医療保険料
北海道後期高齢者
医療広域連合へ納
付

３億
2,640万円 +1,546万円

介 護 保 険
40歳以上の被保険者
の介護保険料と国・道・
町の負担金

介護サービス費用
の給付

20億
1,485万円 +371万円

地域開発事業 土地売払収入
企業誘致や工業団
地の造成工事 2,629万円 −1,697万円

簡 易 水 道 水道使用料
上美生・美生・河
北地区簡易水道施
設の維持管理

３億
9,396万円 −4,897万円

■事業会計
（独立採算制を原
則とする企業的要
素が強い仕事の会
計です）

下 水 道
下水道使用料や国から
の補助金
集落排水・個別排水
処理施設使用料

雨水、汚水処理施
設建設や維持管理
上美生農業集落排水・
個別排水処理施設
の維持管理

12億
3,498万円 +2,554万円

上 水 道 水道使用料
広域水道企業団か
らの受水や浄水場
などの維持管理

８億
6,145万円 +2,949万円

公立芽室病院 病院利用者からの収入 病院の経営 23億
5,832万円 −6,511万円

総　　　　計 218億
3,386万円

−６億
1,574万円

218 
億3,386万

円
令和５年度予算は、前年度に比べ６億1,574万円の減額（2.7％減）です。
一般会計は、122億9,200万円で前年度比６億6,600万円の減額（5.1％減）の予算規模となりました。
減額の大きな要因は、令和４年度に町営水泳プールの建て替え事業を実施したことによるものです。

令和５年度芽室町予算案総額

（全９会計歳出の総額）

　令和５年度予算案をお知らせします

※事業会計の支出予算額は、収益的支出と資本的支出の計として記載しています

国・道から交付・補助される収入（依存財源）
72億3,063万円（−11億1,472万円）

町が自ら確保する収入（自主財源）
50億6,137万円（＋4億4,872万円）

一般
会計 収入・・・・・・・・122億9,200万円

一般
会計 支出・・・・・・・・122億9,200万円

町の基金から6億１千万円を取
り崩して予算を編成しました
　町が自ら確保する収入（自主財源）
が前年に比べ約４億４千円の増とな
っていますが、これは、主にふるさ
と納税額の増によるものです。
　また、国や道から交付・補助され
る収入（依存財源）が前年度に比べ約
11億１千万円の減となっていますが、
これは、新型コロナウイルス感染症
対策対応臨時交付金に係る国庫補助
金の減（約７億７千万円）などが大き
く影響しています。

　各分野においてＤＸ（デジタル・トランスフ
ォーメーション）推進を念頭におき、ウィズコ
ロナの新たな段階を見据えた予算としました。
　その中でも、食農教育の推進やふるさ
と納税の強化など『農業を軸とした活力と
賑わいのあるまちづくり』、町内小中学校
全学年30人以下学級編成の実施や総合体
育館改修など『心豊かで輝く人と文化を育
むまちづくり』、18歳まで医療費無償化
や元気高齢者の運動機会の拡大など『誰
もが健康で自分らしく笑顔で暮らせるまち
づくり』、公共サインの整備やゼロカーボ
ンに向けた計画の策定など『自然と共生す
る災害に強い安全・安心のまちづくり』、
役場内業務のＤＸ推進や「まちなか再生」
の推進に向けた補助制度創設など『住民
と行政がともに考え未来へつなぐ自治の
まちづくり』といった、第５期芽室町総合
計画後期実施計画の最初の年であること
を十分踏まえた予算編成としました。

特殊要素を加えた実質予算額は137億2,200万円（前年比４億7,500万円増）
一般会計予算額122億9,200万円（前年比６億6,600万円減）
・令和３年度に予算化した「新型コロナウイルス対策事業」など７事業２億8,900万円を加えた額（令和３年度実質予算は132億4,700万円）
・令和４年度に予算化した「小学校施設維持管理事業」など７事業14億3,000万円を加えた額（令和４年度実質予算は137億2,200万円）

みなさんからいただく
税金（町税）
32億2,076万円

使用料・手数料・基金繰入など
13億9,871万円

所得・法人・酒・たば
こ税を財源に、「国から
芽室町に」交付される
お金（地方交付税）
35億7,000万円

高齢者や障がい者支援、
子育て支援医療費の
助成など（民生費）
25億1,773万円

農林業、
畜産振興など
（農林産業費）
9億1,134万円

道路や橋、公園、
公営住宅の整備など
（土木費）
13億5,025万円

健診やごみ処理
経費など（衛生費）
11億8,894万円

その他
3,004万円

町議会運営、
議会だより
発行など（議会費）
8,282万円

商工業や観光振興
（商工費）
5億8,719万円

借金の返済
（公債費）
10億5,388万円

消防、 火災予防、
災害対策など
（消防費）
4億6,108万円

一般的な行政経費
（総務費）
9億1,173万円

職員の給料など
（職員費）
15億7,491万円

小中学校運営、生涯学習、
文化・スポーツの振興
（教育費）
� 16億2,209万円

国と共同で事業を行う際に、
「国から」交付されるお金
（国庫支出金）
10億974万円

使途が特定され、「道から」
交付されるお金（道支出金）
8億9,599万円

「国や銀行」から
の借金（町債）
8億560万円

その他（地方譲与税など）
9億4,930万円

その他
4億4,190万円

特集

第５期総合計画の実現をめざし
た後期実施計画１年目予算

77 すまいるすまいる 2023.32023.3 2023.32023.3 すまいるすまいる 66
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少年軟式野球ＣＢＳ
「６年生選抜大会」全国大会で優勝！

第29回横井七之助旗争奪
北海道中学校新人柔道団体優勝大会
男子３人制の部優勝

小学３年生から野球を始める。所属して
いた芽室ジャガーズでは、ピッチャーと
サード、ショートを務める。芽室中学校
に進んでも、野球部で野球を続けたい。

　柔道を始めたのは小学
３年生からで、友人の弟
がやっていたのがきっか
けだそう。得意技は内股、
強みは力の強さ。
　影響を受けた選手は大
野 将平さん。

　祖母の「何かスポーツを
してほしい」との勧めもあり、
年中のとき柔道を始める。
得意技は払い腰、強みは組
手、技術への思考力。
　影響を受けた選手はウル
フ・アロンさん。

　小学２年生のとき、テ
レビで見た柔道に惹かれ、
競技を始める。得意技は
体落、強みは自分から積
極的に動く姿勢。
　影響を受けた選手は阿
部 一二三さん。

管
内
の
6
年
生
選
抜
に
選
出

　
昨
年
7
月
ご
ろ「
十
勝
管
内
の
6
年
生

に
選
抜
に
選
ば
れ
た
」と
声
が
か
か
る
。

普
段
か
ら
対
決
し
て
い
る
同
学
年
の
ラ
イ

バ
ル
た
ち
と
同
じ
チ
ー
ム
で
野
球
が
で
き

る
こ
と
が
わ
か
り「
や
っ
た
ー
！
と
気
持

ち
が
高
ぶ
っ
た
」と
そ
の
と
き
を
振
り
返

り
ま
す
。

全
国
の
強
豪
と
の
対
決
に
手
応
え

　
大
会
は
３
日
間
で
６
試
合
を
戦
う
と
い

う
ハ
ー
ド
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
。
今
野
さ
ん
は
、

６
試
合
中
３
試
合
に
登
板
。
各
所
属
チ
ー

ム
の
ピ
ッ
チ
ャ
ー
が
多
く
集
ま
っ
て
い
る

オ
ー
ル
と
か
ち
チ
ー
ム
の
中
で
も
抜
群
の

安
定
感
で
、
全
国
の
バ
ッ
タ
ー
と
の
対
決

に
は
手
応
え
が
あ
っ
た
様
子
。「
自
分
は
真

っ
直
ぐ
で
押
す
タ
イ
プ
。
空
振
り
三
振
も

た
く
さ
ん
取
れ
た
の
で
、
手
応
え
が
あ
っ

た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　
一
方
、
打
者
と
し
て
は
全
国
レ
ベ
ル
の

３
人
制
初
代
王
者
が
誕
生

　
３
人
は
、
昨
年
11
月
末
に
行
わ
れ
た

道
中
学
校
柔
道
新
人
団
体
優
勝（
横
井
旗
）

大
会 

男
子
３
人
制
の
部
の
優
勝
メ
ン
バ
ー
。

　
主
将
を
務
め
た
石
渡
さ
ん
は「
最
初

は
優
勝
を
あ
ま
り
意
識
し
て
い
な
か
っ

た
」そ
う
で
す
が
、
栁
澤
さ
ん
・
昏
本

さ
ん
の
勝
ち
を
狙
う
姿
勢
に
触
れ
、
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
高
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

球
の
伸
び
が
す
ご
く
、「
思
う
よ
う
に
打

て
な
か
っ
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　
そ
れ
で
も
、
一
試
合
ず
つ
勝
ち
続
け

る
う
ち
に
、
み
ん
な
が
優
勝
に
向
か
っ

て
同
じ
気
持
ち
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を

実
感
で
き
た
そ
う
。「
準
決
勝
を
4
回
を

投
げ
て
０
点
に
抑
え
た
こ
と
、
ピ
ッ
チ

ャ
ー
ゴ
ロ
で
ゲ
ッ
ツ
ー
を
取
る
こ
と
が

で
き
た
こ
と
が
自
信
に
つ
な
が
っ
た
」

と
話
し
ま
す
。

将
来
の
夢
は
プ
ロ
野
球
選
手
！

　
将
来
進
む
高
校
や
そ
の
先
の
ス
テ
ー

ジ
で
も
、
今
回
対
戦
し
た
選
手
た
ち
と

の
再
会
も
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
ず
ば
り
、
将
来
の
夢
は
プ
ロ
野
球
選

手
！「
大
谷
翔
平
選
手
の
よ
う
な
二
刀

流
を
目
指
し
た
い
！
」と
力
強
く
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

次
の
目
標
は
…

　
普
段
は
別
の
道
場
に
通
っ
て
い
る
３
人

で
す
が
、
柔
道
の
魅
力
に
つ
い
て『
投
げ
た

と
き
の
感
触
、
爽
快
さ
』と
口
を
揃
え
ま
す
。

　
来
年
度
は
中
体
連
の
ル
ー
ル
改
正
に

よ
り
、
こ
の
３
人
で
団
体
出
場
の
予
定

は
な
い
そ
う
。
次
の
目
標
は「
全
道
ベ

ス
ト
３
に
入
り
た
い（
石
渡
さ
ん
）」「
全

道
優
勝
で
全
国
へ（
栁
澤
さ
ん
）」「
個
人

で
全
道
出
場（
昏
本
さ
ん
）」と
個
人
に

照
準
を
合
わ
せ
、
目
を
光
ら
せ
て
い
ま
す
。

今
こ ん

野
の

　元
も と

陽
は る
さん

栁
やなぎ

澤
さ わ

  久
きゅう

善
ぜ ん

さん 石
い し

渡
わたり

  一
い っ

汰
た

さん 昏
く れ

本
も と

    駆
かける

さん

芽室小学校６年生

芽室西中学校２年生
66㎏級

芽室西中学校２年生
90㎏級

芽室西中学校２年生
50㎏級

撮影時のみマスクを外していただきました。

快
挙
達
成
の
阿
部
さ
ん
に

�

オ
ン
ラ
イ
ン
取
材

　
今
年
、
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ『
清
水
エ
ス
パ

ル
ス
』へ
の
加
入
が
決
定
し
た
阿
部
選
手
に
オ
ン

ラ
イ
ン
取
材
を
行
い
ま
し
た
。

阿
部
選
手
の
自
己
分
析
・
取
組
の
例

中
学
生
の
こ
ろ

特と
く

徴ち
ょ
うが
な
い
選
手
だ
っ
た
。
背
が
高
か
っ
た
の

で
、
セ
ー
ビ
ン
グ
を
磨み

が

い
て
シ
ュ
ー
ト
を
止
め

て
評
価
さ
れ
る
選
手
に
な
る
。

高
校
生
の
こ
ろ

現
代
サ
ッ
カ
ー
は
Ｇ
Ｋ
も
足
元
の
技
術
を
要
求

さ
れ
る
。
ド
リ
ブ
ル
や
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
を
疎お

ろ
そか

に
せ
ず
、
技
術
を
磨
く
。

大
学
生
の
こ
ろ

周
囲
の
プ
レ
ー
の
ス
ピ
ー
ド
感
が
高
レ
ベ
ル
。
対

応
で
き
る
よ
う
パ
ワ
ー
や
筋
力
を
付
け
て
い
く
。
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阿
部
選
手
か
ら
芽
室
町
の
皆
さ
ん
へ

　
大
好
き
な
故
郷
か
ら
の
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
第

一
号
と
い
う
こ
と
で
、
と
て
も
嬉う

れ

し
く
思
っ
て
い

ま
す
。
練
習
環
境
に
も
恵
ま
れ
て
い
て
、
こ
の
町

の
出
身
で
な
け
れ
ば
サ
ッ
カ
ー
を
や
っ
て
い
な
か

っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
見
て
い
る
方
々
に
勇
気
や
元
気
を
与
え
ら
れ
る

プ
レ
ー
が
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
暖
か
い
目

で
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 ▲長身を活かした

セービング、ハイ
ボールの処理能力
が武器の阿部選手。
今季の試合出場が
待ち遠しいですね

　
プ
ロ
入
り
に
つ
い
て「
ま
だ
実
感
が
な
い
。
で
も
、

こ
れ
ま
で
や
っ
て
き
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
た
の
か

な
と
思
い
ま
す
」と
話
す
阿
部
選
手
。

　
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
た
の
は
小
学
２
年
生
の
と
き
。

サ
ッ
カ
ー
好
き
の
お
母
さ
ん
に
連
れ
ら
れ
、
芽
室

サ
ッ
カ
ー
少
年
団
に
加
入
。
最
初
は
ジ
ャ
ン
ケ
ン

で
Ｇ

ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
Ｋ
を
決
め
て
い
ま
し
た
が
、
し
だ
い
に
シ
ュ

ー
ト
を
止
め
る
魅
力
に
気
づ
き
、
３
年
生
の
頃
に

は
Ｇ
Ｋ
と
し
て
プ
レ
ー
を
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

地
道
な
努
力
が
実
を
結
ぶ

　
中
学
生
か
ら
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
に
所
属
し
、
早
く

か
ら
プ
ロ
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
阿
部
選
手

で
す
が「
ど
う
す
れ
ば
プ
ロ
に
な
れ
る
の
か
、
現

実
味
が
な
か
っ
た
。
中
学
・
高
校
で
も
ス
タ
ー
テ

ィ
ン
グ
メ
ン
バ
ー
に
な
れ
た
の
は
３
年
生
の
頃
。

早
く
か
ら
試
合
に
出
て
い
た
選
手
で
は
な
か
っ
た
」

と
振
り
返
り
ま
す
。

　
そ
れ
で
も
中
・
高
・
大
そ
れ
ぞ
れ
の
ス
テ
ー
ジ

で
、
自
身
を
分
析
し
、
課
題
を
克こ

く

服ふ
く

す
る
こ
と
で

着
実
に
力
を
付
け
て
き
ま
し
た
。

プロフィール
2001年３月３日生まれ
身長193cm、体重75kg

サッカー歴
芽室サッカー少年団 - 帯北アンビシャス（現：
帯北 FC U-15）- 帯広北高校 - 中央学院大学
2023シーズンより清水エスパルスへ加入

清水エスパルスとは…
静岡県静岡市をホームタウンとする名門。
Ｊリーグ創設当初の10チームのうちのひとつ。

▲今回の取材は、Ｊリ
ーグでプレー経験のあ
る横野 純貴さんに同席
いただきました

阿
あ

部
べ

　諒
りょう

弥
や

さん
ポジション：Ｇ

ゴールキーパー

Ｋ

芽室出身者初の

Ｊリーガーが誕
生！芽室出身者初の

Ｊリーガーが誕
生！
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現
在
の
目
標
は
、
同
チ
ー
ム
所
属
の
権ご

ん

田だ

修し
ゅ
う

一い
ち 

選
手
。
昨
年
の
Ｗ
杯
で
大
活
躍
し
た
名
手
で「
一

つ
一
つ
の
プ
レ
ー
に
と
に
か
く
無
駄
が
な
い
。
当

た
り
前
の
基
準
が
高
い
」と
レ
ベ
ル
の
高
さ
を
感

じ
な
が
ら
練
習
を
共
に
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
今
年
の
目
標
は
試
合
出
場
。
阿
部
選
手
の
活
躍

に
、
期
待
大
で
す
。

99 すまいるすまいる 2023.32023.3 2023.32023.3 すまいるすまいる 88

特
　
集

み
ん
な
のひろ

ば

た
の
し
く子育

て

ホ
ッ
トボ

イ
ス

教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん

社
協
　だ
よ
り

お
知
ら
せ

広
　
告

各
種
団
体

目　
次

旬
の
人



　
去
る
１
月
29
日（
日
）に
、
社
会
福
祉
法

人「
柏
の
里
め
む
ろ
」創
立
20
周
年
記
念
式

典
に
ご
案
内
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
平
成

14
年
に
法
人
化
し
、
そ
の
後
も
障
が
い
の

あ
る
方
々
の
地
域
生
活
を
支
え
る
た
め
、

様
々
な
事
業
を
展
開
い
た
だ
い
て
い
る
同

法
人
に
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
し
た
。

　
私
事
で
は
あ
り
ま
す
が
、
法
人
創
設
に

向
け
役
場
の
担
当
者
と
し
て
、
施
設
長
の

招
へ
い
や
利
用
者
に
行
っ
て
い
た
だ
く
作

業
の
選
定
、
開
設
後
の
経
営
計
画
、
施
設

整
備
、
そ
し
て
地
域
と
の
協
議
な
ど
に
奔

走
し
た
日
々
を
懐
か
し
く
思
う
と
と
も
に
、

月
日
の
流
れ
の
速
さ
を
感
じ
ず
に
は
い
ら

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
ま
た
、
た
く
さ
ん
の
方
々
や
地
域
の
方
々

の
ご
理
解
と
ご
協
力
で
法
人
設
立
に
至
っ

た
こ
と
を
今
で
も
あ
り
が
た
く
感
じ
て
お

り
ま
す
。

　
障
が
い
福
祉
制
度
は
、
そ
の
当
時
と
大

き
く
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
当
時
は「
何

と
か
施
設
に
入
所
、
利
用
で
き
な
い
か
？
」

と
い
う
目
的
が
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す

が
、
現
在
は
個
々
に
合
わ
せ
て「
就
労
、

そ
し
て
自
立
生
活
へ
」と
い
う
目
的
が
主

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
様
々

な
障
が
い
が
あ
り
そ
の
程
度
や
区
分
に
も

違
い
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方

に
対
し
て
き
め
細
や
か
な
で
そ
の
方
に
あ

っ
た
対
応
が
求
め
ら
れ
て
い
る
時
代
だ
と

痛
感
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

２
月
８
日（
水
）行
っ
た「
手
を
つ
な
ぐ

育
成
会　

ど
ん
ぐ
り
会
」と
の
め
む
ろ
☆

未
来
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
は
、
障
が
い
を
お

持
ち
の
方
の
親
御
さ
ん
だ
け
で
は
な
く
ご

本
人
に
も
ご
出
席
い
た
だ
き
お
話
を
お
聴

き
す
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。
障
が
い
が

あ
っ
て
も
自
立
で
き
る
、
将
来
に
不
安
の

な
い
基
盤
や
体
制
の
整
備
、
生
活
支
援
や

雇
用
な
ど
に
向
け
て
、
障
が
い
福
祉
政
策

の
基
本
と
し
て
次
年
度
策
定
す
る「
第
７

期
障
が
い
者
福
祉
計
画
」と「
第
３
期
障
が

い
児
福
祉
計
画
」へ
の
盛
り
込
み
の
た
め

に
意
見
交
換
、
要
望
聞
き
取
り
な
ど
を
進

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

善
意
に
厚
く
感
謝
い
た
し
ま
す

芽
室
町
に
ご
寄
贈
い
た
だ
い
た
方
々
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

な
お
、
誌
面
掲
載
に
同
意
さ
れ
た
方
の
み
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

・
荻　
昭
彦　
様
か
ら　
　
現
金
２
，
０
０
０
，
０
０
０
円

　

�

（
農
業
・
商
工
業
の
振
興
に
関
す
る
事
業
の
た
め
）　

・
芽
室
町
生
活
環
境
推
進
会　
様
か
ら　
現
金
３
０
，
０
０
０
円

�

（
町
の
環
境
美
化
に
関
す
る
事
業
の
た
め
）

・
大
野　
和
則　
様
か
ら　
父（
大
野　
實
氏
）の
死
去
に
際
し
て

現
金
１
０
０
，
０
０
０
円

�

（
公
立
芽
室
病
院
の
運
営
に
関
す
る
事
業
の
た
め
）

・
土
江
田　
泰
憲　
様
か
ら　
父（
土
江
田　
信
次
氏
）の
死
去
に

際
し
て　

　
現
金
１
０
０
，
０
０
０
円

�

（
農
業
・
商
工
業
の
振
興
に
関
す
る
事
業
の
た
め
）

・
矢
野　
保　
様
か
ら　
　
現
金
３
０
０
，
０
０
０
円

�

（
福
祉
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
推
進
に
関
す
る
事
業
の
た
め
）

・
髙
橋　
義
弘　
様
か
ら　
母（
髙
橋　
智
枝
子
氏
）の
死
去
に
際

し
て　
現
金
１
０
０
，
０
０
０
円

�

（
福
祉
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
推
進
に
関
す
る
事
業
の
た
め
）

・
髙
橋　
源　
様
か
ら　
町
内
小
中
学
校
の
給
食
食
材
と
し
て　

大
根
56
ｋｇ

�

（
児
童
生
徒
の
健
全
育
成
の
た
め
）

・
日
本
郵
便
株
式
会
社（
芽
室
郵
便
局
、
美
生
郵
便
局
、
上
美
生

郵
便
局
）様
か
ら　
消
毒
液（
５
ℓ
入
）12
本
、
除
菌
シ
ー
ト
22

パ
ッ
ク

�

（
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
）

あつまれ！17,998人！

２月11日

２月14日

２月12日

２月22日

めむろの子ども応援ソング「ユメミルメムロ」

北海道産業貢献賞（農業共済事
業功労者）を受賞

公共交通を学びつつ落語を楽しもう！

星澤幸子先生を招き食育講演会を開催
　芽室町中央公民館

岡
おか
田
だ
恒
つね
博
ひろ
さん

めむろーど

めむろーど

　芽室町教育研究所が
中心となって制作した「ユ
メミルメムロ」。作詞
作曲を手掛けた、十勝
が拠点のバンド「M

マ イ ズ

y's」
のコンサートで初披露されました。
　歌詞には「コーン」「氷灯夜」「ゲートボール」「新
嵐山」など、芽室をイメージする言葉が散りばめ
られ、歌の後半には、子どもたちが、リズミカ
ルに芽室の好きなところを語るシーンも盛り込
まれるなど、芽室愛がたくさん詰まった一曲です。
　コロナの中、少しでも子どもたちを元気づけ、
支え、盛り上げたいという想いから始まったこ
のプロジェクト。その想いが、多くの子どもた
ちに届きますように。

　北海道農業共済組
合の組合長を務める
岡田恒博さんが、農
業共済事業功労者と
して北海道産業貢献
賞を受賞されました。
　岡田さんは、平成

14年に十勝農業共済組合の理事に就任以降、平
成23年に就任した同組合の組合長として、平成
29年には十勝管内の農業共済組合の一本化、さ
らには令和４年４月には道内の５つの農業共済
組合の一組合化を実現し、初代組合長に就任さ
れました。農業者の皆さんの経営安定化になく
てはならない共済組合の効率的運営と組織強化
に多大なる貢献をされ、今回の受賞に至ってい
ます。受賞、おめでとうございます。

　芽室町地域公共交
通活性化協議会（事
務局：役場政策推進
課政策調整係）では、
芽室高校出身の落語
家・桂三段氏をお招
きし、「公共交通を学

びつつ落語を楽しもう」を開催しました。
　公共交通利用促進のために開催した本イベン
トは、役場職員による交通講座を行った後、桂
三段氏による落語を披露していただきました。
　参加者からは「めむろコミ☆タクを利用して落
語を聞きにきました。とても良い企画だと思い
ます。近所の方と久しぶりに話をして楽しかった」

「とても面白かった」という声がありました。
　芽室町には、「じゃがバス」をはじめ、
様々な公共交通機関がありますので、
ぜひご利用ください！

　講師に「どさん
こワイド」でおな
じみの星澤幸子先
生をお招きし、食
育講演会を開催し
ました。今回の講
演会は、砂糖の消

費拡大・PR をテーマに冒頭、日本甜菜製糖株
式会社芽室製糖所の菊池所長から砂糖にまつわ
るお話をいただきました。
　星澤先生の講演では、和食の大切さや北海道
食材の優位性など多岐にわたるお話をいただき、
講演の最後にはグラニュ糖を使ったキャラメル
おこしの調理実演も行われ、大盛況で終了しま
した。ご来場いただいた皆さま、ありがとうご
ざいました。

「ユメミルメムロ」は町の HP からダウンロードが可能。行事・イベント
などで積極的にご活用ください。テレビ・ラジオなど各種メディアで発
信の際は、事務局にご一報を。問芽室町教育研究所事務局　☎62-9729

「
柏
の
里
め
む
ろ
創
立
20
周
年

に
あ
た
っ
て
」
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Mカードクイズの特典（特典は選べません）
①ビールまたはソフトドリンク1杯無料券（10名様）
� 提供：食楽屋　きなり
②ワイン720ml（5名様 )
� 提供：黒田商店

■応募方法　メール、FAX、はがきいずれか
■応募先　めむろポイントカード会
　メール staff@shokokai-memuro.jp
　FAX　62-2333
　はがき　〒082-0030
　　　　　本通１丁目19　芽室町商工会内
■必要事項　①クイズ１、２の答え　②氏名
　　　　　　③年齢　　④住所　　⑤電話番号
　※当選者にははがきをお送りします。
■応募締切　3月31日（金）
問めむろポイントカード会（事務局：芽室町商工会）
☎６２‐２３３９

今月の加盟店
●食楽屋　きなり（東1条2丁目1）
お客様と喜びを分かち合う、ゆっくりのんび
りくつろげるお店です。美味しい料理でお迎

えいたします。是非、ご来店をお待ちしております。
（☎62-0500）

●黒田商店（東1条3丁目3）
創業明治40年、信頼・信用をモットーに
116年営業しております。酒類はもちろ

ん商品ギフトも取り扱っておりますので、これから
も皆様のご愛顧を宜しくお願い致します。

（☎62-2305）

今月のMカード ク～～イズ！
第1問（食楽屋　きなり）
　一番人気のメニューは何でしょうか？
第2問（黒田商店）
　創業の年は西暦何年（１９？？年）でしょうか？

Ｍカードを持って買い物に行こう！
　４月からはじまったＭカード加盟店の紹介や
特典付きのクイズなどを掲載するコーナー！
　ぜひ、Ｍカードを持って買い物に行こう！

芽室将棋センター
初心者将棋教室のご案内

芽室将棋センター
初心者将棋教室のご案内

園児・小学生・女性　歓迎!　必達全員５級!
第48回全十勝小中学生将棋大会（３/19予定、
帯広市）で目指そう全員入賞!

３月12・26日（日）10～12時
参加料（教材費） 受講券又は400円
芽室町中央公民館

※予告なく日時変更になることがあります。
１・２月教室の結果
　優秀賞　山口　陽飛（芽小４）
　　　　　梅原　広大（西小３）
　　　　　和泉　悠隼（芽小２）
大会速報　１月29日小学生名人戦北海道予選（札幌市）
� 新明　優成君（芽小5）惜しくも入賞ならず
同大会新人戦　
� 成瀬　明生君（芽小2）　全道ベスト8！
問・講師　芽室将棋センター 代表　岩佐政芳
（公益社団法人 日本将棋連盟 公認将棋指導員　六段）
☎0155-67-6551、080-1877-1288

努力の足跡公益社団法人 日本将棋連盟公認
初心者将棋教室「芽室将棋センター」のご案内

問：政策推進課広報広聴係
62-9721

▲▲このページは有料広告です。このページは有料広告です。

～お詫び～
２月号12ページ上段の写真の中で奥野琉華さん（芽室小・６年生）の
ご紹介が抜けていました。この場をお借りし、お詫び申し上げます。

第59回北海道管楽器個人コンテスト
小学生の部　銀賞
芽室ジュニア
ウィンドアンサンブル
奥
おく

野
の

　琉
る

華
か

さん
トロンボーン

第54回北海道アンサンブルコンテスト第54回北海道アンサンブルコンテスト
小学生の部　銅賞小学生の部　銅賞
芽室西ジュニア芽室西ジュニア
アンサンブルアンサンブル
管打五重奏管打五重奏のの

皆さん皆さん
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子育て子育て
た しの く

◆地域開放日（東めむろコミュニティセンター）
１歳以上〜就学前までのお子さんと保護者
４月５日　10時～11時30分

…………………………………………………
◆赤ちゃん広場（子育て支援センターげんき）

妊婦、０歳のお子さんと保護者
金曜日　10時～11時30分

　第１・３・５金曜日に助産師が来ます。
　第２金曜日に管理栄養士が来ます。
　第４金曜日に保健師が来ます。
◆出張赤ちゃん広場 （あいあい21 １階検診室）

妊婦、０歳のお子さんと保護者
水曜日　13時30分～15時　

…………………………………………………
◆子育て広場ちぃむ（発達支援センター）

１歳以上〜就学前までのお子さんと保護者
第１第３金曜日　10時～11時30分

◆すくすく広場（子育て支援センターげんき）
１歳以上～就学前までのお子さんと保護者
月・火曜日　10時～11時30分　

　月曜日　　　13時30分〜16時
　（幼稚園等の降園後、自由にご利用ください）

　木曜日　　　10時～15時
（11時30分〜12時30分は、消毒作業の時間とします）

　第３土曜日（３月18日、４月15日）10時～11時30分
※�２月号では「３月25日」となっていますが、「３月

18日」が正しい日程です。
※�子育て支援センター内でのお食事はご遠慮

ください。
……………………………………………………
◆わんぱく広場 （あいあい21１階かしわホール）

１歳以上〜就学前までのお子さんと保護者
４月12日、 ４月19日　10時～11時30分

問子育て支援課子育て支援係　☎ 62-9733　 kosodate@memuro .net　 窓１階4

医療機関名 BCG ロタウ
イルス ヒブ 小児用肺

炎球菌 B 型肝炎 四種混合 水痘 麻しん風し
ん混合 日本脳炎 二種混合 子宮頸

がん
あおばクリニック
☎６２－２７１１ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

なかお内科
☎６２－２０３５ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
はまだ内科医院

☎６２－０７００ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
公立芽室病院

☎６２－２８１１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

※�新型コロナウイルス感染症の影響によ
り、各事業の日程などは変更になる場
合があります。
※日曜・祝日はお休みになります。

問子育て支援センターげんき（てつなん保育所内併設）　☎61-3030

予防接種情報
※事前に予約が必要です（なかお内科は日本脳炎、子宮頸がん、３回接種のロタウイルスワクチンを希望する場合は予約が必要です）

健康相談・診査・教室
事　業　名 対　　象 と　　　き 会　場

４か月児健康診査
対象のお子様には、個別
通知にてご案内します。

３月28日（火） 新型コロナウイルス感
染拡大防止の観点より、
変則的な実施となって
います。時間は個別通
知にてご案内します。 保健福祉

センター

10か月児健康診査 ４月11日（火）
1歳9か月児健康診査 ４月４日（火）
3歳6か月児健康診査 ４月18日（火）
妊婦・育児相談 妊婦・乳幼児と保護者 毎週月～金曜日　９時30分～17時
１歳むし歯予防教室 令和４年３･ ４月生まれ ３月23日（木）10時15分～11時00分	

産前産後相談室 不妊にお悩みの方・妊娠
中の方・出産された方 毎週月～金曜日　要予約

４
月
か
ら
、
支
給
月
額
が
２
．
５
％

引
き
上
げ
と
な
り
ま
す
。
変
更
後
の
手

当
額
に
つ
い
て
は
、
表
の
と
お
り
で
す
。

●
児
童
扶
養
手
当

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
生
活

の
安
定
と
自
立
、
児
童
福

祉
の
増
進
を
図
る
た
め
の
制
度
で
す
。

●
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

障
が
い
児
の
福
祉
の
増

進
を
図
る
た
め
の
制
度
で
す
。

　
ど
ち
ら
の
手
当
も
、
認
定
を
受
け
る

た
め
に
は
町
へ
の
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
細
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
問
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
児
童
係

☎
６
２
︲
９
７
３
３　
窓
1
階
4

４
月
か
ら
子
ど
も
医
療
費
の
助
成
範

囲
を
拡
大
し
、
18
歳
ま
で
保
険
診
療
の

範
囲
で
全
額
助
成
と
す
る
こ
と
を
議
会

に
提
案
し
て
い
ま
す
。

　
新
た
に
助
成
対
象
と
な
る
方
へ
２
月

上
旬
に
申
請
を
お
願
い
す
る
文
書
を
お

送
り
し
ま
し
た
が
、
３
月
１
日
ま
で
に

申
請
が
な
か
っ
た
方
へ
再
度
案
内
文
を

発
送
し
ま
し
た
。
忘
れ
ず
に

申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課
児
童
係

☎
６
２
︲
９
７
３
３　
窓
1
階
4

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
変
更

子
ど
も
医
療
費
助
成
拡
大
に

伴
う
申
請
の
お
願
い

　

買
い
物
先
で

「
ほ
し
い
！
」「
買

っ
て
！
」と
泣

き
叫
ぶ
子
ど
も
。

１
～
３
歳
の
子
ど
も

を
連
れ
て
買
い
物
を

す
る
と
き
に
は
あ
り

が
ち
な
光
景
で
す
が
、

こ
の
と
き
親
は
ど
の

よ
う
な
対
応
を
す
る

の
が
正
解
で
し
ょ
う
か
？

①「
こ
れ
、
欲
し
い
ん
だ
ね
」「
こ
れ
、
か
っ

こ
い
い
も
の
ね
」と
子
ど
も
の
気
持
ち
に

共
感
す
る

②
買
わ
な
い
と
事
前
に
予
告
し
て
い
た
の
で
、

最
後
ま
で
貫
く

③
買
わ
な
い
理
由
を
説
明
す
る

④
落
ち
着
く
ま
で
、
あ
え
て
声
を
か
け
な
い

　
正
解
は
、
子
ど
も
の
年
齢
や
個
性
に
よ
っ

て
は
①
～
④
ど
れ
も
正
解
で
す
。

　
一
昔
前
は
、「
子
育
て
は
こ
う
す
る
も
の
」

と
い
っ
た
、
代
々
受
け
継
が
れ
て
き
た
知
恵

の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
し
た
が
、
今
は
持

っ
て
生
ま
れ
た
子
ど
も
の
特
性
や
発
達
に
合

わ
せ
た
子
育
て
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
特

に
生
ま
れ
つ
き
の
脳
機
能
の
発
達
の
偏
り
が

原
因
と
さ
れ
て
い
る「
発
達
障
が
い
」を
持
つ

お
子
さ
ん
の
子
育
て
で
は
、
特
性
の
理
解
と

を始めます

配
慮
が
不
可
欠
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
な
が
ら
、「
特
性
」や「
障
が
い
の
中
身
」

は
外
見
か
ら
は
分
か
ら
な
い
の
で
、
周
囲

の
理
解
が
得
ら
れ
ず
苦
し
む
親
御
さ
ん
も

多
い
よ
う
で
す
。

　
唯
一
無
二
の
正
解
が
な
い
中
で
、
い
ろ

い
ろ
な
工
夫
を
凝
ら
し
な
が
ら
、
日
々
子

育
て
に
奮
闘
…
そ
ん
な
親
御
さ
ん
た
ち
の

実
情
を
町
民
の
皆
さ
ん
に
も
お
伝
え
し
た

く
、
新
年
度
か
ら
新
し
い
コ
ー
ナ
ー「『
子

育
て
』っ
て
、
○
○
で
す
」を
始
め
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。次
号
か
ら「
広
報
す
ま
い
る
」

の
紙
面
で
、
芽
室
町
の
リ
ア
ル
な
子
育
て

エ
ピ
ソ
ー
ド
を
紹
介
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
皆
さ
ん
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！

※
毎
年
４
月
２
日
は
国
連
の
定
め
た
世
界

自
閉
症
啓
発
デ
ー
で
あ
り
、
厚
生
労
働
省

で
は
、
こ
の
日
か
ら
８
日
ま
で
を「
発
達

障
が
い
啓
発
週
間
」に
位
置
づ
け
、
自
閉

症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障
が
い
へ
の
理

解
促
進
の
た
め
の
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課　
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
６
２
︲
３
１
５
９

すまいるキッズ募集！

本
体
額
全
部
支
給
４
４
．
１
４
０
円

一
部
支
給
４
４
，
１
３
０
円
～
１
０
，
４
１
０
円

第
２
子

加
算
額
全
部
支
給
１
０
，
４
２
０
円

一
部
支
給
１
０
，
４
１
０
円
～
５
，
２
１
０
円

第
３
子

以
降

加
算
額

全
部
支
給
６
，
２
５
０
円

一
部
支
給
６
，
２
４
０
円
～
３
，
１
３
０
円

障
害
等
級

手
当
月
額

１
級

５
３
，
７
０
０
円

２
級

３
５
，
７
６
０
円

次号から新コーナー

▲�ヘルプマークは、周囲
の方に配慮を必要とし
ていることを知らせる
もので、発達障がいの
方も利用しています

ここに連絡事項
を記入してくだ
さい（主な症状、
対処法、緊急連
絡先等）
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ホット
ボイス

あなたの声は町の宝

※誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。
また内容を要約する場合があります。

　� （町ホームページで全件公開しています➡）今月のホットボイスは26件でした

ホットボイスをお待ちしています
●ホットボイスはがき
●ホットボイスメール　k-kouhou@memuro.net
　問政策推進課広報広聴係
　☎62-9721　　２階6

　死 k-kouhou@memuro.net
ス マ ホ か ら で も 投 稿 で き ま す ！

窓

光
熱
費
高
騰
に
対

す
る
町
の
取
り
組

み
は
？

　
電
気
代
が
高
く
て
腹
が
立
っ
て
い
ま

す
。
２
０
２
２
年
12
月
分
請
求
書
み
て

ビ
ッ
ク
リ
。
電
気
代
が
高
い
こ
と
に
つ

い
て
、
町
で
は
ど
う
お
考
え
で
す
か
？

　
町
民
の
皆
さ
ん
、
値
上
げ
反
対
と
叫

び
ま
し
ょ
う
！�

（
80
代
男
性
）

　
水
道
代
の
基
本
料
金
の
減
免
は
と
て

も
あ
り
が
た
か
っ
た
。
今
の
世
の
中
生

き
て
い
く
の
が
大
変
で
す
。
灯
油
も
高

い
の
で
、
今
ま
で
生
き
て
き
て
初
め
て

寒
い
中
を
ガ
マ
ン
し
て
い
ま
す
。
先
の

事
が
な
か
な
か
考
え
ら
れ
な
い
。

　
病
気
も
あ
る
し
、
夫
も
高
齢
に
な
っ

て
き
て
、
い
つ
ま
で
頑
張
っ
て
は
た
ら

い
て
く
れ
る
の
か
。
寒
い
中
頑
張
っ
て

く
れ
て
い
る
。�
（
無
記
名
）

じ
ゃ
が
バ
ス
1
年

無
料
制
度
に
感
謝

　
私
は
80
代
の
老
人
で
す
。

自
動
車
運
転
免
許
証
を
返
納
し
て
早
一

年
過
ぎ
ま
し
た
。

　
こ
の
間
は
、
町
内
一
円
を
毎
日
運
行

し
て
い
る
「
じ
ゃ
が
バ
ス
」
の
料
金
が

無
料
と
な
り
、
あ
り
が
た
い
一
年
間
で

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

と
て
も
、
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
早
い
も
の
で
１
月
25
日
に
、
無
料
券

が
打
ち
切
り
と
な
り
ま
し
た
。
残
念
で

す
。
今
後
は
普
通
料
金
を
お
支
払
い
し

て
ご
利
用
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
尚
一
層
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

早
め
の
運
転
免
許

自
主
返
納
を
推
奨

し
て
は
？

　

私
は
、
80
代
の
後
期
高
齢
者
で
す
。

自
動
車
の
運
転
が
大
好
き
で
、
自
動
車

運
転
免
許
証
を
取
得
後
、
早
70
年
余
に

わ
た
り
運
転
し
ま
し
た
。
そ
の
間
は
交

通
違
反
や
大
き
な
事
故
も
あ
り
、
多
種

多
様
の
経
験
を
し
ま
し
た
が
、
運
転
が

大
好
き
な
の
で
、
今
ま
で
続
け
て
参
り

ま
し
た
。
ふ
と
、
気
が
付
く
と
80
歳
を

過
ぎ
、
こ
の
機
会
に
思
い
切
っ
て
車
か

ら
降
り
る
事
を
決
心
し
ま
し
た
。

　
大
好
き
な
愛
車
を
捨
て
、免
許
の
返
納
。

　
そ
の
後
は
運
転
が
出
来
な
く
、
毎
日
、

淋
し
い
淋
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で

し
た
。

ホット
ボイス

ホット
ボイス

ホット
ボイス

　
芽
室
町
で
は
、
物
価
高

騰
対
策
と
し
て
、
光
熱
費

が
か
さ
む
冬
期
間
の
水
道

料
金
基
本
料
４
か
月
分
を
減
免
す
る
な

ど
、
こ
れ
ま
で
様
々
な
対
策
を
実
施
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
一
方
、
世
界
的
な
燃
料
価
格
高
騰
や

円
高
の
進
行
に
よ
り
昨
年
か
ら
電
気
料

金
が
値
上
が
り
し
て
い
る
中
、
北
海
道

　
こ
の
度
は
、
感
謝
の
お

葉
書
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　
「
運
転
免
許
返
納
に
係
る
芽
室
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
無
料
乗
車
券
交
付
事

業
」で
は
、
65
歳
以
上
で
運
転
免
許
証

を
自
主
的
に
返
納
し
た
65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
じ

ゃ
が
バ
ス
」の
１
年
間
の
無
料
乗
車
券

を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　
お
葉
書
か
ら
は
無
料
乗
車
券
を
利
用

し
、
じ
ゃ
が
バ
ス
に
ご
乗
車
い
た
だ
い

　
高
齢
化
社
会
を
迎
え
、

全
国
的
に
高
齢
者
が
第
一

当
事
者
と
な
る
交
通
事
故

が
後
を
絶
た
な
い
状
況
に
あ
る
中
、
交

通
事
故
の
報
道
な
ど
と
併
せ
て
、
運
転

免
許
証
自
主
返
納
の
啓
発
等
が
な
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
通
常
、
運
転
免
許
証
自
主

返
納
は
、
警
察
署
ま
た
は
運
転
免
許
試

験
場
の
い
ず
れ
か
で
手
続
き
を
行
う
こ

と
と
な
っ
て
い
る
た
め
、
す
で
に
交
通

手
段
を
持
た
な
い
方
な
ど
に
は「
手
続

答え
ます

答え
ます

答え
ます

電
力
は
先
日
、
家
庭
向
け「
規
制
料
金
」

の
６
月
か
ら
の
値
上
げ
を
経
済
産
業
省

に
申
請
し
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
電
気
料
金
の
う
ち

「
規
制
料
金
」は
、
電
力
会
社
の
申
請
を

受
け
て
、
国
が
内
容
を
審
査
し
決
定
す

る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、
町
は
意
見
す

る
立
場
に
な
い
こ
と
を
ご
理
解
願
い
ま
す
。

　
芽
室
町
で
は
、
こ
れ
ま
で
物
価
高
騰
・

燃
料
価
格
高
騰
対
策
と
し
て
、

・�

高
齢
者
世
帯
等
生
活
支
援（
非
課
税

世
帯
の
高
齢
者
世
帯
等
に
１
２
，
０

０
０
円
支
給
）

・�

水
道
基
本
料
金
の
減
免（
４
か
月
間
）

・�

高
齢
者
等
冬
の
生
活
支
援（
非
課
税

世
帯
の
高
齢
者
世
帯
等
に
１
０
，
０

０
０
円
支
給
）

・�

小
規
模
保
育
事
業
所
給
食
費
支
援（
小

規
模
保
育
事
業
所
の
価
格
高
騰
分
を

支
援
）

・�

子
育
て
世
帯
支
援（
18
歳
以
下
の
子

ど
も
等
が
い
る
世
帯
に
子
ど
も
1
人

あ
た
り
商
品
券
３
，
０
０
０
円
支
給
）

・
事
業
者
支
援（
５
０
，０
０
０
円
支
給
）

・�
運
送
事
業
者
支
援（
車
両
１
台
に
つ

き
７
，
０
０
０
円
支
給
）

・�

農
業
者
支
援（
均
等
割
り
５
０
，
０

０
０
円
に
加
え
、
面
積
や
飼
養
頭
数

に
応
じ
た
実
績
割
を
支
給
）

な
ど
、
町
民
の
皆
さ
ん
や
町
内
事
業
者

に
向
け
て
様
々
な
支
援
を
行
っ
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　
物
価
高
騰
・
燃
料
価
格
高
騰
は
幅
広

い
年
代
・
世
帯
・
業
界
で
影
響
を
受
け

ま
す
の
で
、
限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
、

で
き
る
だ
け
公
平
な
支
援
を
実
施
で
き

る
よ
う
、
国
や
北
海
道
の
動
向
も
注
視

し
な
が
ら
芽
室
町
の
支
援
策
に
つ
い
て

検
討
し
て
い
き
ま
す
。

�

（
政
策
推
進
課
政
策
調
整
係
）

　

振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
車
両
は
、

と
て
も
便
利
に
て
爽
快
な
、
素
晴
ら
し

い
乗
り
物
で
す
。
だ
が
、
私
は
い
つ
ま

で
も
運
転
す
る
事
が
出
来
ま
せ
ん
。
年

を
重
ね
る
事
に
健
康
に
不
安
が
出
来
、

大
き
な
事
故
を
生
じ
て
は
大
変
で
す
。

加
害
者
、
被
害
者
お
互
い
に
大
変
な
思

い
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
「
俺
は
、
私
は
、
運
転
に
は
ま
だ
ま

だ
自
信
が
あ
る
」
と
思
う
方
も
お
ら
れ

る
で
し
ょ
う
が
、
早
め
早
め
の
運
転
免

許
の
返
納
を
行
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。
免
許
を
返
納
す
る
と
、
大
き
な

利
点
も
あ
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
考
え
て
み

て
く
だ
さ
い
。
私
か
ら
の
お
願
い
で
す
。

期
待
し
て
お
り
ま
す
。（
80
代
男
性
）

き
が
し
に
く
い
」と
の
声
も
い
た
だ
い

て
お
り
ま
し
た
。

　
ご
意
見
の
よ
う
な
健
康
や
交
通
事
故

に
対
す
る
不
安
な
ど
を
理
由
に
、
運
転

免
許
証
の
自
主
返
納
を
行
う
町
民
の
方

が
い
る
状
況
か
ら
、
返
納
し
や
す
い
環

境
を
整
備
し
、
運
転
免
許
証
の
自
主
返

納
を
促
進
す
る
こ
と
に
よ
り
高
齢
者
が

当
事
者
と
な
る
事
故
の
減
少
に
つ
な
げ

た
い
と
考
え
、
釧
路
方
面
帯
広
警
察
署

の
協
力
に
よ
り
、
令
和
３
年
度
か
ら
役

場
庁
舎
で
の
運
転
免
許
返
納
臨
時
窓
口

開
設
に
取
り
組
み
始
め
ま
し
た
。

　
令
和
４
年
度
は
６
月
と
11
月
の
２
回
、

臨
時
窓
口
を
開
設
し
、
一
定
の
皆
さ
ん

が
返
納
手
続
き
を
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
状
況
を
踏
ま
え
、
今
後
も
年
２
回

程
度
、
臨
時
窓
口
を
開
設
す
る
考
え
で
す
。

　
な
お
、
自
主
返
納
を
考
え
ら
れ
て
い

る
方
が
臨
時
窓
口
開
設
の
情
報
を
得
ら

れ
る
よ
う
、
交
通
安
全
に
対
す
る
啓
発

と
併
せ
て
、
町
広
報
誌
や
新
聞
記
事
、

Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
な
ど
に
よ
り
窓
口

開
設
の
周
知
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

�

（
環
境
土
木
課
生
活
環
境
係
）

て
い
る
様
子
が
う
か
が
え
、
う
れ
し
く

思
い
ま
す
。
ご
乗
車
い
た
だ
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
無
料
乗
車
期
間
終
了
後
は
、
運
賃（
１

回
１
０
０
円
）を
お
支
払
い
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
お
得
な
回
数
券

や
乗
り
継
ぎ
を
さ
れ
る
場
合
の
乗
継
券
、

1
日
乗
車
券
な
ど
、
様
々
な
割
引
制
度

も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
農
村
地
域
に
住
所
を
有
す
る

75
歳
以
上
の
皆
さ
ん（
65
歳
～
74
歳
で
も
、

免
許
返
納
ま
た
は
も
と
も
と
免
許
を
持

っ
て
い
な
い
方
）に
は
、
１
か
月
４
枚

ま
で
タ
ク
シ
ー
で
使
え
る
片
道
半
額
相

当
の
チ
ケ
ッ
ト
配
布
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

担
当（
☎
６
２
︲
９
７
２
１
）ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

（
政
策
推
進
課
政
策
調
整
係
）
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　私たちにとって身近で大切な選挙です。あなたの
貴重な一票で、道政・町制を担う人を選びましょう。

◆投票日・選挙名◆
■４月９日（日）　北海道知事・北海道議会議員選挙
■４月23日（日）　芽室町議会議員選挙

◆投票できる人◆
■北海道知事・北海道議会議員選挙
　平成17年４月10日までに生まれた方で、令和４年
12月30日以前から引き続き芽室町に住民登録をして
いる方
■芽室町議会議員選挙
　平成17年４月24日までに生まれた方で、令和５年
１月17日から引き続き芽室町に住民登録している方

◆入場券および投票所◆
■投票所入場券
　北海道知事・北海道議会議員選挙� ３月23日発送予定
　芽室町議会議員選挙� ４月18日発送予定
・町内で住所変更した方は、旧住所地での投票とな

る場合があります。
・投票所入場券が届いても転出等により投票できな

くなることもあります。
■投票所
・投票に行く際は、入場券を忘れずにご持参の上、

入場券に記載の投票所へお出かけください。
・投票所と対象行政区などは18頁のとおりです。

◆開　票◆
・開票は即日開票で、21時からめむろ駅前プラザめ

むろ～ど２階セミナーホールで行います。
・開票の参観は、いずれも先着50人です。
・開票の参観を希望する方は、直接会場におこしく

ださい。

◆期日前投票◆
　投票日に仕事や旅行などで投票にいけない方は、
期日前投票を行うことができます（投票所入場券を
お持ちください）。
■期日前投票期間
・北海道知事選挙	 ３月24日（金）～４月８日（土）
・北海道議会議員選挙	 ４月１日（土）～４月８日（土）
・芽室町議会議員選挙� ４月19日（水）～４月22日（土）
■期日前投票時間　８時30分～20時
■期日前投票場所　中央公民館１階ロビー
　　　　　　　　　東３条３丁目１

■ご注意
・３月24日から３月31日までの期間は北海道知事選

挙のみの期日前投票となり、北海道議会議員選挙
の投票はできませんので、ご注意ください。

・各選挙の告示日に定数を超える立候補の届け出が
無い場合は、無投票となります。

◆病院などでできる投票◆
　不在者投票指定病院等（町内では公立芽室病院・
特別養護老人ホームけいせい苑・介護老人保健施設
りらく）に入院、入所している方は、その場所で投
票ができますので、病院長、施設長の指示に従って
ください。

◆郵便による在宅投票◆
　身体などの障害により投票所に行くことができな
い方は、郵便による不在者投票を行うことができます。
　投票には郵便投票証明書の交付手続き（日数を要
する）が必要となりますので、該当する方は、お早
めに芽室町選挙管理委員会までご連絡ください。
■対象の方
・身体障害者手帳をお持ちの方で次の①～③のいず

れか該当する方
①障害程度が両下肢、体幹、移動機能（１又は２級）
②心臓・腎臓・呼吸器・膀胱・直腸・小腸（１又は
　３級）
③免疫・肝臓の障害（１～３級）
・介護保険法に規定する要介護者で要介護５に認定

されている方

◆最近転入・転出された方◆
　北海道知事・北海道議会議員選挙の選挙権のある
人で、道内の他の市町村から芽室町に転入して３か
月を経過していない人は、前に住んでいた市町村で
投票ができます。
　その場合、芽室町が交付する「引き続き北海道の
区域内に住所を有する旨の証明書」が必要です。
　また、芽室町の選挙人名簿に登録されている方が、
道内のほかの市町村へ転出され３か月を経過してい
ない場合、芽室町で投票をすることができますが、
転出先市町村が交付する「引き続き北海道の区域内
に住所を有する旨の証明書」が必要となります。
　なお、道外へ転出した人は投票できません。
　芽室町議会議員選挙は、他市町村へ転出すると投
票することができなくなります。

第20回 統一地方選挙第20回 統一地方選挙　 　　 　 投じよう！あなたの一票投じよう！あなたの一票
新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程などは変更になる場合があります。

令和５年２月５日付
　総務課付　上本　佳那
� （健康福祉課障がい福祉係）
令和５年３月１日付

芽室町選挙管理委員会併任発令
木村　亮太　　喜多　雅人
横山　裕介　　上田　勝哉
中村　勢太　　半澤　智美
矢木　雄太　　白川　　諒
池田久留実　　弦巻　　潔
安倍　和義　　石井　孝明

投票所と対象となる町内会行政区一覧

芽室町議会議員選挙
立候補予定者説明会 職員の異動

　４月23日（日）執行の芽室町議会議員選挙の立
候補予定者説明会を開催します。

３月28日（火）13時30分～
役場２階会議室７・８

●出席人員　１候補者につき２名以内

18、19ページの問は
選挙管理委員会事務局
☎６６－５９６７　死 senkan@memuro.net

投票区 投票所建物名称
所在地 投票区の区域

第１ 芽室町中央公民館
東３条３丁目１番地

本町、中央町、大町、旭町、
愛生町、栄町、幸町、柏木町、
曙 町、北 町、東 町、寿 町、五
条町、一心町、東栄東、東栄西、
新工町、元町

第２
芽室南地区
コミュニティセンター
西２条南６丁目１番地

麻生町、錦町、錦町西、桜木町、
美園、花園町西、花園町中央、
花園町東、南町、南が丘、南
が丘東、南が丘西、西園町※、
新生

第３
芽室西地区
コミュニティセンター
西６条５丁目１番地

西園町※、泉町、泉町東、睦町、
緑町西、緑町東、西町、西工町、
元町、西芽室、中島、高岩

第４ 弥生福祉館
東５条８丁目１番地

弥生中央町、弥生西町、弥生
北町、青葉東、青葉西

第５
東めむろ
コミュニティセンター
東めむろ２条北１丁目4

日甜、東めむろ第１、東めむろ
第２、東めむろ第３、東めむろ第
４、大成、下美生

投票区 投票所建物名称
所在地 投票区の区域

第６
上美生農村環境
改善センター
上美生４線34番地

上美生町、新美生、上美生、
西伏美、東伏美、雄馬別

第７ 美生コミュニティセンター
美生２線40番地 美生

第８ 坂の上コミュニティセンター
坂の上10線31番地 明友、坂の上、博進

第９ 北伏古コミュニティセンター
北伏古南９線９番地 北伏古、中伏古

第10 栄コミュニティセンター栄３線24番地 栄

第11
上伏古地区
生活改善センター
上伏古10線20番地

上伏古、共栄

第12
渋山地区
林業研修センター
渋山８線23番地

報国、渋山、渋山南、新朝日

第13 祥栄ふれ愛館祥栄北９線26番地
新祥栄町、芽室太、関山、
上関山、祥栄、平和、北明

第14 毛根コミュニティセンター毛根北５線９番地 芽室太、毛根

第15 西士狩地域福祉館西士狩北４線42番地 西士狩、国見、美蔓

第16 上芽室農業研修センター上芽室南３線16番地 上芽室、報徳

※西園町は、鉄道の南北で、第２・第３投票区に分かれます

1919 すまいるすまいる 2023.32023.3 2023.32023.3 すまいるすまいる 1818
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今月の

お知
　らせ
お知
　らせ

芽室町からの芽室町からの

お
知
ら
せ

新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程などは変更になる場合があります。

障
が
い
を
お
持
ち
の
方
も

一
緒
に
働
き
ま
し
ょ
う
！！

す
ま
い
る
モ
ニ
タ
ー
募
集
中
！

農
業
委
員
候
補
者
を
募
集
し
ま
す

旧
優
生
保
護
法
に
関
す
る

一
時
金
支
給
の
ご
案
内

　
町
で
は
、
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
が
、

役
場
業
務
等
の
体
験
を
通
し
て
社
会
性

を
身
に
つ
け
て
就
労
へ
の
意
欲
と
関
心

を
高
め
る
こ
と
で
、
将
来
的
に
は
一
般

企
業
で
の
就
職
を
目
指
し
て
、
実
習
・

体
験
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

⑴
障
が
い
者
職
場
実
習
支
援
事
業

障
が
い
を
お
持
ち
の
18
歳
以
上
～
65

歳
未
満
の
町
民
で
、
次
の
要
件
を
す
べ

て
満
た
す
方

・�
自
力
ま
た
は
家
庭
の
送
迎
で
通
勤
で

き
る
方

・�

基
本
的
生
活
習
慣
な
ど
身
辺
の
自
立

が
確
立
さ
れ
て
い
る
方

●
主
な
実
習
内
容

・
広
報
誌
発
送
業
務

・
印
刷
業
務
、
郵
便
物
発
送
業
務

１
時
間　
９
７
６
円

　
＊
町
の
非
常
勤
職
員
と
な
り
ま
す
。

町
指
定
の
履
歴
書
に
顔
写
真
を
貼
り
、

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
の
紹
介
状
を
添
え
て
担
当
係
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
面
接
を

実
施
し
ま
す
。

　
町
指
定
の
履
歴
書
は
、
役
場
２
階
総

務
課
総
務
係
に
備
え
付
け
て
あ
る
ほ
か
、

す
ま
い
る
へ
の
意
見
・
感
想
を
毎
月

レ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ
く「
す
ま
い
る

モ
ニ
タ
ー
」を
募
集
し
ま
す
！

ホ
ッ
ト
ボ
イ
ス
は
が
き
に「
す
ま
い

る
モ
ニ
タ
ー
希
望
」と
題
し
、「
お
名
前
」

「
電
話
番
号
」「
郵
便
番
号
・
住
所
」を
記

載
し
、
投
函
。

　
問
へ
の
電
話
、
メ
ー
ル
も
可
能
で
す
。

　
謝
礼
と
し
て
商
品
券
ま
た
は
Ｍ
ポ
イ

ン
ト
を
差
し
上
げ
ま
す
。

問
政
策
推
進
課
広
報
広
聴
係

☎
６
２
︲
９
７
２
１　
窓
２
階
6

死k-kouhou@
m
em
uro.net

募
集
人
員
：
17
人

任
用
期
間
：
７
月
20
日
か
ら
令
和
８
年

７
月
19
日（
３
年
間
）

委
員
報
酬
：
月
額
４
１
，
５
０
０
円

募
集
期
間
：
４
月
３
日（
月
）か
ら
５
月

２
日（
火
）ま
で【
必
着
】

委
員
の
資
格
：
農
業
に
関
す
る
識
見
を

有
し
、
農
地
等
の
利
用
の
最
適
化
の
推

進
に
関
す
る
事
項
、
そ
の
他
農
業
委
員

会
の
所
掌
に
属
す
る
事
項
に
関
し
、
そ

の
職
務
を
適
切
に
行
う
こ
と
が
で
き
る
方
。

推
薦
及
び
応
募
方
法
：
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
参
照
の
上
、
様
式
等
は
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

（
※
募
集
要
項
に
つ
い
て
は
、
４
月
３

日
に
掲
載
予
定
）

選
考
方
法
：
委
員
候
補
者
評
価
委
員
会

に
て
選
考
し
、
町
議
会
の
同
意
を
得
た

上
で
任
命
を
行
い
ま
す
。

公
表
基
準
：

①
個
人
推
薦
者
の
氏
名
・
職
業
な
ど

②
団
体
推
薦
者
の
名
称
・
代
表
者
な
ど

③
非
推
薦
者
の
氏
名
・
職
業
経
歴
な
ど

④
推
薦
又
は
応
募
の
理
由

⑤
非
推
薦
者
及
び
応
募
の
数
な
ど

問
総
務
課
総
務
係　

☎
６
２
︲
９
７
２
０　
窓
２
階
6

募

集

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
画
面『
連

絡
先
な
ど
』か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

３
月
24
日（
金
）

⑵
障
が
い
者
就
労
体
験
支
援
事
業

65
歳
未
満
の
障
が
い
を
お
持
ち
の
町

民（
児
童
も
含
む
）で
、
次
の
要
件
を
す

べ
て
満
た
す
方

・�

自
力
ま
た
は
家
庭
、
施
設
、
学
校
等

の
送
迎
で
通
勤
で
き
る
方

・�

基
本
的
生
活
習
慣
な
ど
身
辺
の
自
立

が
概
ね
確
立
さ
れ
て
お
り
、
施
設
の

支
援
員
や
学
校
教
員
の
指
導
が
あ
れ

ば
就
労
体
験
が
可
能
な
方

●
主
な
体
験
内
容

・
広
報
誌
発
送
作
業　
な
ど

な
し

所
定
の
申
請
書（
担
当
窓
口
に
備
え

付
け
て
い
ま
す
）を
担
当
係
ま
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

３
月
24
日（
金
）

　
職
場
実
習
と
就
労
体
験
の
事
業
選
択

な
ど
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
希
望
者
と

ご
相
談
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
健
康
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎
６
２
‐
９
７
２
３　
窓
１
階
2

思
６
２
‐
０
１
２
１

死h-fukushi@
m
em
uro.net

旧
優
生
保
護
法
の
も
と
で
子
ど
も
が

で
き
な
く
な
る
手
術
を
受
け
た
方
は
、

一
時
金
３
２
０
万
円
の
支
給
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
一
時
金
の
請
求
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

旧
優
生
保
護
法
に
関
す
る
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
に
て
ご
案
内
し
ま
す
の
で
、
以

下
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０
︲
０
３
１
︲
７
１
１

　
（
通
話
料
無
料
）

　
８
時
45
分
～
17
時
30
分（
土
日
祝
日
・

　
年
末
年
始
除
く
）

思
０
１
１
︲
２
３
２
︲
４
２
４
０

死ho
fuku.ko

d
o
m
o
1@
p
ref.

hokkaido.lg.jp

郵
送

〒
０
６
０
︲
８
５
８
８（
住
所
不
要
）

　
北
海
道
保
健
福
祉
部
子
ど
も
子
育
て

　
支
援
課
相
談
室
内

芽
室
町
農
業
後
継
者
対
策
推
進
委

員
会
活
動
報
告

　
当
会
で
は
、
独
身
農
業
者
の
出
会
い

の
場
づ
く
り
と
し
て
、
今
年
度
も
昨
年

７
月
と
12
月
、
今
年
の
１
月
と
２
月
に

交
流
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
男
女
計
39

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
今
年
度
は
、
あ

ま
り
カ
ッ
プ
リ
ン
グ
を
前
面
に
出
さ
ず

に
、
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
で
の
交
流
会
と

し
て
い
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
の
時
間
は
限

ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
中
で
お
互

い
を
知
る
こ
と
は
実
際
に
は
難
し
い
も

の
で
す
。
ま
ず
は
お
友
達
に
な
る
こ
と

か
ら
始
め
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
で
お
互
い

の
連
絡
先
を
交
換
し
て
か
ら
、
ゆ
っ
く

り
と
お
互
い
を
知
っ
て
い
く
こ
と
で
親

し
い
関
係
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
、
と
考

え
て
い
ま
す
。
農
業
現
場
は
出
会
い
の

機
会
が
少
な
い
と
言
わ
れ
、
さ
ら
に
コ

ロ
ナ
の
影
響
で
一
層
そ
う
い
っ
た
傾
向

と
な
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
当
会
で

は
、
引
続
き
様
々

な
形
で
の
出
会
い

の
場
づ
く
り
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

�

（
事
務
局
）

農
業
委
員
道
内
研
修
報
告

（
６
／
９
～
10
）

　
道
内
研
修
に
委
員
８
名
・
事
務
局
１

名
が
参
加
し
ま
し
た
。
初
日
は
、
北
広

島
市
の
ホ
ク
レ
ン「
く
る
る
の
杜
」で
農

産
物
直
売
所
な
ど
を
見
学
後
、
札
幌
市

の
公
益
財
団
法
人
北
海
道
農
業
公
社
で

就
農
相
談
業
務
に
つ
い
て
お
話
を
う
か

が
い
ま
し
た
。
就
農
相
談
は
年
間
約
６

０
０
件
あ
る
こ
と
、
コ
ロ
ナ
禍
で
開
催

で
き
な
か
っ
た
新
規
就
農
フ
ェ
ア
を
今

年
度
か
ら
再
開
す
る
こ
と
な
ど
を
お
聞

き
し
、
農
業
の
担
い
手
確
保
に
向
け
重

要
な
業
務
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
次
に
、
一
般
社
団
法
人
北
海
道
農
業

会
議
で
は
、
法
改
正
に
よ
り
、
今
後
、
農

用
地
利
用
権
設
定
に
お
い
て
農
地
中
間
管

理
機
構
が
主
体
と
な
る
な
ど
、
大
き
な
改

正
で
あ
る
こ
と
が
認
識
で
き
ま
し
た
。

　
２
日
目
、
石
狩
市
の
ホ
ク
レ
ン
パ
ー

ル
ラ
イ
ス
工
場
で
は
、

品
質
管
理
・
衛
生

管
理
・
生
産
管
理

を
徹
底
し
高
品
質

維
持
に
努
め
、中
国・

台
湾
へ
も
輸
出
し

て
お
り
、
北
海
道

米
へ
の
評
価
が
高
ま
っ
て
い
る
と
感
じ

ま
し
た
。
今
回
の
研
修
で
学
ん
だ
こ
と

を
、
今
後
の
農
業
委
員
活
動
に
役
立
て

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

（
平
林
浩
哉
委
員
）

家
族
経
営
協
定
調
印
式
を
開
催

　
２
月
27
日
、
令
和
４
年
度
家
族
協
定

調
印
式
が
役
場
２
階
会
議
室
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
７
組
の
家
族
が
調
印
し
ま

し
た
。

　
芽
室
町
で
は
現
在
５
７
７
戸
中
３
６

５
組
の
家
庭
が
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。

家
族
間
で
協
定
を
結
ぶ
こ
と
に
よ
り
、個
々

が
責
任
と
自
覚
を
持

っ
て
経
営
に
参
画
し
、

将
来
設
計
と
安
定
し

た
生
活
を
送
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

�

（
谷
口
栄
治
委
員
）

今
月
の
農
業
委
員
会
総
会（
予
定
）

３
月
27
日（
月
）15
時
30
分
～

役
場
２
階
会
議
室
７

※
総
会
の
日
程
等
は
変
更
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

４
月
の
総
会
に
関
す
る

各
種
申
請
は　
　
　
　
　
　
ま
で

問
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
６
２
︲
９
７
３
２　
窓
２
階
�

４
月
10
日
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新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程などは変更になる場合があります。

国
民
健
康
保
険
税
第
９
期

納
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は
金
融
機
関

又
は
役
場
出
納
課
窓
口
で
の
納
付
に
ご

協
力
願
い
ま
す
。
ま
た
、
納
付
が
確
認

で
き
な
い
場
合
は
督
促
状
を
送
付
し
ま
す
。

納
期
限
は
３
月
31
日

お
仕
事
等
で
忙
し
い
方
の
為
に
20
時
ま

で
延
長
し
て
い
ま
す
。
税
金
お
よ
び
各
種

使
用
料
の
納
付
も
で
き
ま
す
。
納
付
の
方

は
お
釣
り
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

３
月
29
日（
水
）　
３
月
30
日（
木
）

　
４
月
12
日（
水
）　
４
月
13
日（
木
）

問
住
民
税
務
課
納
税
係

☎
６
２
‐
９
７
２
２　
窓
１
階
0

納
税
相
談
窓
口
の
延
長

揖斐川町編

都 市好 交 流 情 報友

　芽室町の皆さんこんにちは。揖斐川
町派遣職員の前田です。揖斐川町職員
として今日まで従事させていただきま
したが、実は芽室町の動向をチラチラ
確認していました。インターネットで
広報紙に目を通し、天気予報を眺め、
めむろ安心メールをチェックするとい
う生活ぶり。故郷から離れて生活する
と不思議と気になってしまいました。
　派遣前は、正直なところ芽室町を故
郷であること以外うまく捉えられてい
ませんでした。そんな自分が人生で初
めて離れた場所から町を見て、芽室町
は「いい町」であることに気づきました。
町で生産される農畜産物の圧倒的なお
いしさ、町を活気づけようと前向きに
行動する町民、協力して推進していた
だける事業者、「食」×「人」×「業」のそ
れぞれが交わりながら前進している元
気な町だと感じました。（多少色眼鏡が
あるかもしれません）
　故郷芽室町が自分の目にこのように
映ったこと、故郷愛を持って帰郷でき
ることを幸せに感じます。町民の方々
にも、もっと故郷愛を持っていただけ
るよう行動できる人間になりたいです。

揖斐川町から
芽室町を「見る」

●
対
象
税
目

　
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）、
固
定
資
産

税
・
都
市
計
画
税

※
特
別
徴
収
を
除
く
町
道
民
税
、
国
民

健
康
保
険
税
は
令
和
６
年
度
か
ら
対
応

予
定

●
新
し
い
納
付
方
法

　
納
付
書
に
印
字
さ
れ
た
地
方
税
統
一

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド（
ｅ
Ｌ-

Ｑ
Ｒ
）や
ｅ
Ｌ
番

号
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
ご
自
宅
の
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド※
や
ス
マ
ホ
決
済
ア

プ
リ
な
ど
で
納
付
が
可
能
に
。

　
ｅ
Ｌ-

Ｑ
Ｒ
を
使
え
ば
、
全
国
の
地

方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
対
応
の
金
融
機

関
で
も
、
振
込
手
数
料
無
料
で
納
付
で

き
ま
す
。

　
詳
細
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
通

じ
、
４
月
以
降
、
随
時
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

※
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
は
別
途
シ

ス
テ
ム
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。

問
住
民
税
務
課
納
税
係

☎
６
２
︲
９
７
２
２　
窓
１
階
0

認
定
農
業
者
制
度
は
、
農
業
経
営
基

盤
強
化
促
進
法
に
基
づ
き
、
農
業
者
が

経
営
発
展
を
図
る
た
め
、
５
年
後
の
経

営
改
善
目
標
を
記
載
し
た
農
業
経
営
改

善
計
画
を
作
成
し
、
市
町
村
等
が
認
定

す
る
制
度
で
す
。

　
認
定
農
業
者
に
な
る
と
、
５
年
後
の

目
標
達
成
に
向
け
た
取
り
組
み
に
対
し
、

ス
ー
パ
ー
Ｌ
資
金
な
ど
の
長
期
資
金
を

低
利
で
借
り
ら
れ
る
な
ど
各
種
支
援
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

　
今
回
の
様
式
変
更
は
、
国
の
様
式
変

更
に
伴
う
も
の
で
す
。
新
様
式
と
記
載

例
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
記
載
し
て
い

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
主
な
変
更
点

・
押
印
廃
止

・
農
地
面
積　

�

ha
表
記
か
ら
ａ
表
記
に

変
更

※
注
意
事
項

  

融
資
や
準
備
金
・
補
助
金
な
ど
で
取

得
す
る
農
地
や
施
設
、
機
械
等
は
こ
の

計
画
に
掲
載
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

必
ず
取
得
前
に
計
画
の
変
更
申
請
を
お

畜
産
業
か
ら
排
出
さ
れ
る
動
物
の
死

体
は「
産
業
廃
棄
物
」で
す
。

　
産
業
廃
棄
物
で
あ
る
死
亡
家
畜
は
、

原
則
と
し
て
、
廃
棄
物
処
理
法
に
基
づ

き
適
正
に
処
理
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
死
亡
家
畜
は
、
み
だ
り
に
焼
い
た
り

埋
め
た
り
し
て
処
分
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

　
死
亡
家
畜
の
処
理（
運
搬
や
処
分
の

こ
と
。
処
分
に
は
再
生
処
理
も
含
み
ま

す
。）を
業
者
に
委
託
す
る
場
合
は
、
原

則
と
し
て
廃
棄
物
処
理
法
に
基
づ
く
許

可
を
有
す
る
処
理
業
者
に
委
託
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
家
畜
伝
染
病
に
よ
り
死
亡
し

た
家
畜
の
処
理
に
対
し
て
は
、
廃
棄
物

処
理
法
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。
家
畜
伝

染
病
予
防
法
の
規
定
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
農
林
課
畜
産
振
興
係

☎
６
２
︲
９
７
２
５　
窓
２
階
�

令
和
4
年
4
月
分
か
ら
令
和
5
年
3

月
分
ま
で
の
保
険
料
は
、
月
額
１
６
，

５
９
０
円
で
、
保
険
料
の
納
付
期
限
は

翌
月
末
で
す
。
未
納
の
ま
ま
に
す
る
と
、

強
制
徴
収
手
続
き
に
よ
り
督
促
を
行
い
、

指
定
期
限
ま
で
に
納
付
が
な
い
場
合
、

延
滞
金
が
課
さ
れ
る
だ
け
で
は
な
く
、

納
付
義
務
の
あ
る
方
の
財
産
が
差
し
押

さ
え
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

納
付
期
限
ま
で
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
住
民
税
務
課
住
民
窓
口
係

☎
６
２
︲
９
７
２
２　
窓
１
階
1

前向きに駐車、一度後退してから出口方向に進行お願いします。
路面に「ＩＮ（入口）」「ＯＵＴ（出口）」と描かれており、一方通行
です。

●
常
設
窓
口

　
３
月
31
日
ま
で
の
開
庁
日

　
９
時
～
17
時
30
分（
土
日
祝
日
を
除
く
）

●
夜
間
窓
口

３
月
28
日
ま
で
の
毎
週
火
曜
日

17
時
30
分
～
19
時
15
分（
開
庁
日
）

●
窓
口
で
で
き
る
こ
と

・�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申
請

顔
写
真
無
料
撮
影

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り

・�

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
サ
ポ

ー
ト

　
現
在
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け

取
り
・
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み

で
窓
口
の
混
雑
が
続
い
て
ま
す
。
今
後

も
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
時
間
に

余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

注
１　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み

は
、
２
月
末
ま
で
に
申
請
さ
れ
た
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
限
り
ま
す
。

注
２　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限

は
５
月
末
ま
で
で
す
。

問
住
民
税
務
課
住
民
窓
口
係

☎
６
２
︲
９
７
２
２　
窓
１
階
1

4
月
か
ら
全
国
で

町
税
の
納
付
方
法
が
拡
充
さ
れ
ま
す

農
業
経
営
改
善
計
画
様
式

変
更
の
お
知
ら
せ

死
亡
家
畜
の
適
正
処
理
の

お
願
い

国
民
年
金
保
険
料
は
納
付
期

限
ま
で
に

役場駐車場の出入りにご注意！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

平
日
・
夜
間
窓
口
の
ご
案
内

▲前田（中央）と揖斐川町の若手職員の
　皆さん

願
い
し
ま
す
。

問
農
林
課
農
業
振
興
係

☎
６
２
︲
９
７
２
５　
窓
２
階
�問総務課危機対策係

☎62‐9720　窓２階6

▲新様式は４月
１日以降の申請
から使用できます。

2323 すまいるすまいる 2023.32023.3 2023.32023.3 すまいるすまいる 2222

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
問問合せ先　☎電話　窓窓口番号
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集
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新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程などは変更になる場合があります。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
は
、
認
知
症
の
方

や
介
護
を
さ
れ
て
い
る
ご
家
族
の
方
、

一
般
町
民
等
ど
な
た
で
も
気
軽
に
集
い
、

交
流
す
る
場
で
す
。
ミ
ニ
講
話
や
レ
ク

リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
、
軽
体
操
等
を
行
っ
て

い
る
ほ
か
、
認
知
症
等
の
ご
相
談
も
お

受
け
し
て
い
ま
す
。
３
月
は『
手
話
を

し
て
み
よ
う
！
』の
ミ
ニ
講
座
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
認
知
症
に
関

す
る
情
報
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

３
月
27
日（
月
）　
10
時
～
11
時
30
分

※
４
月
以
降
の
日
程
は
、
４
月
号
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

め
む
ろ
ー
ど
３
階　
レ
フ
ァ
レ
ン
ス

町
民

※
ご
高
齢
の
方
が
集
ま
り
ま
す
の
で
、

マ
ス
ク
の
着
用
に
つ
い
て
ご
配
慮
く
だ

さ
い
。

15
名（
申
込
順
）　

無
料

参
加
希
望
の
方
は
、
開
催
日
の
１
週

間
前
ま
で
に
問
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
在
宅
支
援
係

☎
６
２
︲
９
７
２
４

窓
１
階
3

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
開
催

vol.21　
こ
ん
に
ち
は
！
十
勝
中
部
広
域

水
道
企
業
団
派
遣
の
上
本
で
す
。

　
９
月
号
の
記
事
を
書
い
て
か
ら

は
、
補
正
予
算
、
令
和
５
年
度
予

算
の
対
応
に
追
わ
れ
、
外
勤
も
ほ

ぼ
な
く
、
コ
ロ
ナ
の
関
係
で
研
修

や
会
議
に
参
加
で
き
な
か
っ
た
の

で
、
正
直
広
報
に
書
け
る
こ
と
が

少
な
く
て
困
っ
て
い
ま
す
。
東
京

と
揖
斐
川
に
派
遣
さ
れ
て
い
る
お

二
人
が
う
ら
や
ま
し
い
…
自
分
の

経
験
と
広
報
に
書
く
ネ
タ
の
た
め

に
も
日
常
が
戻
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す（
笑
）

　
さ
て
、
２
月
21
日
に
企
業
団
の

議
会
が
開
催
さ
れ
、
令
和
５
年
度

予
算
な
ど
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

企
業
団
議
会
は
、
構
成
市
町
村
の

首
長
と
議
会
議
員（
議
長
）が
出
席

し
、
議
案
に
つ
い
て
審
議
し
ま

す
。
同
じ
一
部
事
務
組
合
で
あ

る
、
と
か
ち
広
域
消
防
事
務
組

合
、
十
勝
圏
複
合
事
務
組
合
の
議

会
も
同
日
に
開
催
さ
れ
る
の
で
写

真
の
よ
う
に
３
組
合
で
協
力
し
て

運
営
し
ま
す
。

　
現
在
は
、
議
会
が
終
わ
っ
て
業

務
に
一
区
切
り
が
つ
き
、
４
月
か

ら
の
決
算
作
業
に
向
け
て
準
備
を

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
１
年
間

あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
ま
し
た
。

初
め
て
の
企
業
会
計
に
苦
労
し
た

部
分
も
あ
り
ま
し
た
が
、
充
実
し

た
時
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
残

り
２
年
の
派
遣
期
間
で
少
し
で
も

成
長
し
て
戻
れ
る
よ
う
に
頑
張
り

ま
す
。

十勝中部広域
水道企業団（帯広市）
総務課　総務係

上
うえ
本
もと
　直
なお
弘
ひろ
さん

▲受付の様子
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　３月・４月は、就職や進学、人事異動などで自宅の整理をすることも多くなります。
　毎年、３月から５月 GW にかけてくりりんセンターには、ごみを搬入する車が数
多く並び、何時間もかけてごみを排出している状況が見られます。

くりりんセンターでの分別は14種類
　ごみをくりりんセンターに搬入する場合、14種類に分別するルールがあるのを知っ
ていますか？くりりんセンターは分別した種類ごとに捨てる順番が決ま
っています（分別種類などは、ＱＲコードを参照ください）。くりりんセ
ンターにごみを出すときは、分別種類や捨てる順番に合わせて積み込む
など、スムーズな排出にご協力ください。

ごみはできるだけごみステーションに出しましょう
　３月から５月ＧＷの期間や年末年始などは、特にくりりんセンターが混み合います。
　一般の方の搬入が多くなると町の委託車の搬入作業が遅れ、その結果、ごみステー
ションからのごみ収集作業に遅れを生じることになります。ごみはできるだけ町の袋
を利用し、ごみステーションに出しましょう。
　また、大型ごみは年に６回収集している「粗大ごみ」の日に出しましょう。４月の粗
大ごみ収集日は折込みの「ごみ収集日カレンダー」でご確認ください。

問問環境土木課生活環境係　環境土木課生活環境係　☎☎62-9726　62-9726　窓2階�2階�

家庭から出るごみは計画収集へ

令
和
５
年
度
最
初
の
収
集
と
な
り
ま

す
。
町
内
会
・
行
政
区
に
よ
っ
て
収
集

日
等
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
お
住
い
の

地
区
の
収
集
日
を「
ご
み
収
集
日
カ
レ

ン
ダ
ー
」な
ど
で
ご
確
認
い
た
だ
き
、

問
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
収
集

日
の
１
週
間
前
が
申
込
期
限
で
す
。

●
お
願
い

　
各
収
集
地
区
の
申
込
期
限
後
に
連
絡

を
い
た
だ
く
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
お
受
け
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
余
裕
を
も
っ
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
込
み
を
せ
ず
に
粗
大

ご
み
を
出
す
方
が
お
り
ま
す
が
、
申
込

み
が
な
い
場
合
は
収
集
し
ま
せ
ん
。

●
粗
大
ご
み
申
込
フ
ォ
ー
ム
が
お
す
す

め
！

　
粗
大
ご
み
の
申
込
み
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公

式
ア
カ
ウ
ン
ト
か
ら
が
便
利
で
す
。
通

常
メ
ニ
ュ
ー
画
面
の「
ご
み
」メ
ニ
ュ
ー

か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、

申
込
み
は
電
話
や
メ
ー
ル
、
窓
口
で
も

お
受
け
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
上
の
Ｑ

Ｒ
か
ら
。

問
環
境
土
木
課
生
活
環
境
係

☎
６
２
︲
９
７
２
６　
窓
２
階
�

１
９
６
４（
昭
和
39
）年
３
月
22
日
に

発
生
し
た
大
規
模
火
災
・
芽
室
大
火
。

87
戸
が
全
焼
・
４
０
３
人
が
被
災
し
た

当
日
か
ら
復
興
ま
で
の
様
子
を
、
当
時

の
貴
重
な
資
料
を
展
示
し
振
り
返
り
ま

す
。３

月
16
日（
木
）～
22
日（
水
）

中
央
公
民
館
１
階
ロ
ビ
ー

問
め
む
ろ
町
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
６
２
︲
０
４
１
３

お
住
い
の
町
内
会
の
ご
み
収
集
日
を

把
握
す
る
こ
と
が
で
き
る
、
ご
み
収
集

日
カ
レ
ン
ダ
ー
が
４
月
か
ら
新
し
く
な

り
ま
す
。

　
ご
み
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー
に
は
、
地

区
ご
と
の
収
集
日
、
粗
大
ご
み
の
申
込

期
限
日
・
収
集
日
な
ど
が
記
載
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
特
に
燃
や
せ
な
い
ご
み
、
粗
大
ご
み

の
収
集
、
く
り
り
ん
セ
ン
タ
ー
に
搬
入

で
き
る
日
が
指
定
日
と
な
る
こ
と
か
ら
、

ご
み
の
出
し
忘
れ
等
が
な
い
よ
う
見
え

る
と
こ
ろ
に
貼
っ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

●
ご
み
の
日
ア
ラ
ー
ト
大
好
評
！

　
芽
室
町
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

に
は「
ご
み
の
日
ア
ラ
ー
ト
」メ
ニ
ュ
ー

が
あ
り
ま
す
。
教
え
て
ほ
し
い
地
区
や

ご
み
の
種
類
を
登
録
す
る
と
、
排
出
日

の
前
日
18
時
30
分
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
！

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

　
利
用
は
、「
通
常
メ
ニ
ュ
ー
」

の「
ご
み
」ボ
タ
ン
か
ら
！

問
環
境
土
木
課
生
活
環
境
係

☎
６
２
︲
９
７
２
６　
窓
２
階
�	

４
月
は
粗
大
ご
み
の

収
集
月
で
す
！

芽
室
大
火
を
忘
れ
な
い

ご
み
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー
を

折
込
み
ま
し
た

場所：保健福祉センター（あいあい21）２階
☎66-8767　思66-8768
※お電話をお受けできなかった際は、折り返しご連絡いたします。
開所時間：８時45分～17時30分（祝日を除く月〜金）
運営：社会福祉法人　慧

けい

誠
せいかい

会

相談のご予約も
お受けしています。
気軽にお電話
ください！

○保健師、社会福祉士、主任ケアマネジャーが相談対応！
～こんなことで困ったらご相談を～

・介護保険のことが知りたい　　　　・身体が弱ってきた
・認知症が心配　　　　　　　　　　・手すりをつけたい
・介護している家族が困っている　　・高齢者の虐待が心配

高齢者のお困りごとは高齢者のお困りごとは
地域包括支援センターあいあいへ地域包括支援センターあいあいへ

2525 すまいるすまいる 2023.32023.3 2023.32023.3 すまいるすまいる 2424

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
問問合せ先　☎電話　窓窓口番号
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新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程などは変更になる場合があります。

■ピックアップ求人情報（ほかにも求人いろいろ！ＨＰをチェック！）
雇用形態 仕事内容 就業時間 事業所名称

正社員　1名 農作業など
4～11月／7:30～17:00

12～3月／9:00～16:00

㈱十勝めむろ阿部農場

北伏古南13線9-6

パート・

アルバイト　若干名

一般事務 ( 受発注、電話応対、受付、書類整

理 )
10:00～17:30

㈱キューソー流通システム

西9条6丁目1-1

パート・

アルバイト　1名

炊事・雑役スタッフ（40名程度の食事を2

名で調理）

月～金／8:30～16:30

土／8:30～13:30

ホクレン肥料㈱ 帯広工場

東芽室基線12番地1

①パート・アルバイト

1名

②～④季節雇用

各1～2名

①②フロント（受付・精算・電話対応等接客）

③コース管理・整備（バンカーならし・芝

刈・散水・落ち葉集め等）

④クラブハウススタート管理 ( 出迎え・バッ

グ積み降ろし・カートの準備・片付け等）

①8:00～17:00のうち5～6時間

②8:00～17:00（変形労働時間制）

③5:00～16:00のうち8時間

　（変形労働制）

④8:00～17:00

㈱帯広ゴルフ場

中美生5線34

※賃金などの詳細は、芽室町ハローワークまでお気軽にお問い合せください。
※面接には芽室町ハローワークが発行する紹介状が必要です。
※随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

「
芽
室
町
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
」は
、
求
職

と
求
人
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま

す
。
芽
室
町
内
で
お
仕
事
を
お
探
し
の

方
、
求
人
情
報
掲
載
希
望
の
町
内
事
業

所
は
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

求
人
登
録
票
・
求
職
申
込
書（
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
・
窓
口
備
え
付
け
）を
提
出 

無
料

問
芽
室
町
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｑ
ｕ
ｃ
ｕ
ｒ
ｃ
ｕ
ｓ
内
）

☎
６
７
︲
５
１
４
４

　
（
担
当
：
商
工
労
政
課
工
業
労
政
係
）

お
仕
事
探
し
と
求
人
は

�
「
芽
室
町
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
」

本
通
3
丁
目

新
嵐
山
ス
カ
イ
パ
ー
ク
自
分
ご
と
化
会

議
全
４
回
の
会
議
が
終
わ
る

　
め
む
ろ
ー
ど
を
会
場
に
、
第
３
回
を

２
月
５
日（
日
）に
、
第
４
回
を
３
月
４

日（
土
）に
開
催
し
、
今
年
度
予
定
し
て

い
た
す
べ
て
の
会
議
を
終
え
ま
し
た
。

　
終
わ
っ
た
ば
か
り
の
第
４
回
会
議
も

含
め
、
順
次
、
議
事
録
を
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

新
嵐
山
ス
カ
イ
パ
ー
ク
の
取
り
組
み
を

も
っ
と
発
信
し
て
ほ
し
い

　
新
嵐
山
ス
カ
イ
パ
ー
ク
の
指
定
管
理

先
で
あ
る
め
む
ろ
新
嵐
山
株
式
会
社
で

も
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
を
活
用
し
て
積
極
的
な
情
報
発
信
を

行
っ
て
お
り
、
町
で
も
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
を
中
心
に
新
嵐
山
の
現
場
の
様
子
を

「
変
わ
り
つ
つ
あ
る
新
嵐
山
」「
変
わ
り

続
け
る
新
嵐
山
」と
題
し
、
発
信
し
て

き
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
自
分
ご
と
化
会
議

の
参
加
者
か
ら
は「
こ
こ
ま
で
会
議
に

参
加
し
て
き
て
、
か
な
り
新
嵐
山
の
こ

と
が
自
分
ご
と
に
な
っ
て
き
た
け
れ
ど
、

新
嵐
山
が
ど
ん
な
取
り
組
み
を
し
て
い
る

か
わ
か
ら
な
か
っ
た
。
会
議
に
参
加
し
て

初
め
て
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
み
る

と
ち
ゃ
ん
と
掲
載
さ
れ
て
い
る
。
自
分
た

ち
は
も
っ
と
周
り
の
人
を
巻
き
込
ん
で
い

き
た
い
が
、
情
報
発
信
を
も
っ
と
強
化
し

て
ほ
し
い
」と
の
意
見
も
あ
り
ま
し
た
。

発
信
強
化
へ
の
第
一
歩

　
こ
う
し
た
ご
意
見
を
踏
ま
え
、
町
で
は

新
嵐
山
の
情
報
発
信
強
化
に
取
り
組
み
ま

す
。

　
具
体
的
に
は
次
の
３
点
で
す
。

❶�

４
月
以
降
も
す
ま
い
る
に
新
嵐
山
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
ま
す
！

❷�

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
取
り
組
み
を
随

時
、
掲
載
し
ま
す
！

❸�

２
が
掲
載
さ
れ
た
ら
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア

カ
ウ
ン
ト
で
発
信
し
ま
す
！

新嵐山スカイパーク

新嵐山スカイパーク
自分ごと化会議の
ようすはこちらから！

新嵐山スカイパーク自分ごと化会議全４回の会議が終わる

法
務
局
帯
広
支
局
及
び
帯
広
人
権
擁

護
委
員
協
議
会
で
は
、
帯
広
市
と
の
共

催
に
よ
り
、「
女
性
の
た
め
の
人
権
な
ん

で
も
相
談
所
」を
定
期
的
に
開
設
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

➡�

相
談
は
、
女
性
の
方
の
み
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

➡�

事
前
予
約
不
要
、
相
談
無
料
、
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

➡�

人
権
擁
護
委
員
が
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。

４
月
12
日（
水
）

　
13
時
か
ら
15
時
30
分
ま
で

　
（
最
終
受
付
15
時
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
に
よ
っ
て

は
中
止
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で

御
了
承
く
だ
さ
い
。

帯
広
市
西
４
条
南
13
丁
目
１

　
と
か
ち
プ
ラ
ザ
１
階
大
集
会
室

問
帯
広
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

☎
２
４
︲
５
８
５
３

女
性
の
た
め
の
人
権
な
ん
で

も
相
談
所

交
通
安
全
の
徹
底
を

生
活
や
仕
事
、
就
職
に
関
す
る
相
談

会
を
実
施
し
ま
す
。
秘
密
厳
守
、
事
前

予
約
制
。
相
談
料
は
無
料
で
す
。

１「
生
活
・
仕
事
相
談
会
」

３
月
23
日（
木
）

①
９
時
30
分
～

②
10
時
30
分
～（
各
時
間
帯
１
人
）

芽
室
町
役
場
健
康
福
祉
課

２「
就
職
相
談
会
」

Ａ
応
募
書
類
作
成
・
面
接
コ
ー
ス

　
Ｂ
就
職
・
転
職
相
談
コ
ー
ス

※
職
歴
、
資
格
を
も
と
に
人
事
担
当
者

が
会
い
た
く
な
る
履
歴
書
の

書
き
方
や
面
接
対
策
の
ア
ド

バ
イ
ス
も
行
い
ま
す
。

就
職
・
転
職
に
つ
い
て
お
悩
み
の
方

３
月
17
日（
金
）

①
10
時
～

②
11
時
10
分
～（
各
時
間
帯
１
人
）

芽
室
町
役
場
健
康
福
祉
課

開
催
日
の
前
日
ま
で

問
自
立
相
談
支
援
事
業
所
と
か
ち
生
活

あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

☎
６
６
︲
７
１
１
２

新
入
学
児
童
の
通
学
が
始
ま
り
ま
す

　
春
に
な
っ
て
新
学
期
に
向
け
た
準
備

も
慌
た
だ
し
く
な
り
、
新
入
学
児
童
の

保
護
者
の
方
の
中
に
は
、
入
学
式
ま
で

の
間
に
お
子
さ
ん
と
歩
い
て
通
学
の
練

習
を
す
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い

ま
す
。

　
そ
の
際
、
通
学
路
の
注
意
箇
所
や
交

通
ル
ー
ル
を
、
ぜ
ひ
併
せ
て
教
え
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ

ん
は
、
小
さ
な
子
ど
も
の
動
き
に
注
意

し
、
安
全
運
転
を
お
願
い
し
ま
す
。
近

年
、
下
校
時
に
帰
り
道
が
分
か
ら
な
く

な
る
子
が
見
ら
れ
ま
す
。
通
学
の
練
習

の
際
に
目
印
を
一
緒
に
確
認
す
る
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
が
分
か
る
よ
う
な
工
夫
も

し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

自
転
車
乗
車
時
の

�

ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
義
務
化

○
自
転
車
乗
車
時
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用

　
今
ま
で
は
13
歳
未
満
の
子
ど
も
を
対

象
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
道
路
交
通
法

改
正
に
よ
り
、
令
和
５
年
４
月
か
ら
は

自
転
車
を
利
用
す
る
す
べ
て
の
人
に
ヘ

ル
メ
ッ
ト
着
用
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。

生
活･

仕
事･

就
職
相
談
会

　
今
回
の
改
正
は
努
力
義
務
で
あ
り
、

罰
則
な
ど
の
規
定
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

自
転
車
事
故
に
よ
る
被
害
軽
減
の
た
め
、

自
転
車
に
乗
車
の
際
は
乗
車
用
ヘ
ル
メ

ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。
幼
児
・
児

童
の
保
護
者
は
、
幼
児
・
児
童
を
自
転

車
に
乗
せ
る
と
き
に
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
着
用
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

○
車
道
が
原
則
、
左
側
を
通
行
／
歩
道

は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先

　
歩
道
と
車
道
の
区
別
が
あ
る
道
路
で

は
車
道
通
行
が
原
則
で
す
。
た
だ
し
、

交
通
量
が
多
く
歩
道
を
通
行
す
る
場
合

は
、
車
道
寄
り
の
部
分
を
す
ぐ
停
止
で

き
る
速
度
で
通
行
し
ま
し
ょ
う
。

○
交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停
止
を
守

っ
て
、
安
全
確
認

　
信
号
機
の
あ
る
交
差
点
で
は
、
信
号

に
従
っ
て
安
全
を
確
認
し
通
行
し
ま
し

ょ
う
。

○
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯

　
歩
行
者
や
車
に
自
転
車
の
存
在
を
知

ら
せ
る
た
め
、
夜
間
は
必
ず
ラ
イ
ト
を

点
灯
し
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
土
木
課
生
活
環
境
係

☎
６
２
︲
９
７
２
６　
窓
２
階
�

問
魅
力
創
造
課

☎
６
２
︲
９
７
３
６　
窓
２
階
8

第１弾
めむろ
野菜スタンド
の取り組みを
掲載中！

期間
限定

第３回

2727 すまいるすまいる 2023.32023.3 2023.32023.3 すまいるすまいる 2626

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
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新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程などは変更になる場合があります。

自
衛
官
等
募
集
の
お
知
ら
せ

募集種目 応募資格 受付期間 試験日

幹部候補生

一　般（飛行要員を除く）
　22歳以上26歳未満の者
（修士課程修了者等（見込み
含）は、28歳未満の者）
歯　科
　20歳以上30歳未満の者
薬剤科
　20歳以上28歳未満の者

第１回
３月１日（水）

～
４月14日（金）

１次　一般
　　　４月22日（土）・23日（日）
　　※23日（日）は飛行要員希望者のみ
　　　歯科・薬剤科
　　　４月22日（土）
２次　５月26日（金）～６月１日（木）の
　　　指定する１日

第２回
３月１日（水）

～
６月15日（木）

１次　６月24日（土）（飛行要員除く）
　　　　　　
２次　８月１日（火）～７日（月）の指定する１日

　
応
募
資
格
の
年
齢
は
採
用
時
期
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
。
な
お
、
受
付
期
間

や
試
験
日
に
つ
い
て
は
状
況
に
よ
り
変

更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
問
の
い
ず
れ
か
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問自衛隊帯広募集案内所（帯広市西５条南14丁目13ＮＣサウスビル）
☎２３‐８７１８　死obihiro.pco.tokachi@rct.gsdf.mod.go.jp
自衛隊帯広地方協力本部ＨＰ� （ＱＲコードから→）

旅
券
法
令
の
改
正
に
伴
い
、
３
月
27

日
か
ら
旅
券
申
請
手
続
き
が
一
部
変
更

と
な
り
ま
す
。

●
変
更
点

・�

戸
籍
を
確
認
す
る
提
出
書
類
は
戸
籍

謄
本
の
み
に
統
一（
戸
籍
抄
本
で
は

受
け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
）

・�

旅
券
の
発
給
申
請
手
続
が
一
部
オ
ン

ラ
イ
ン
化
さ
れ
、
旅
券
の
残
り
の
有

効
期
間
が
1
年
未
満
で
、
旅
券
の
記

載
事
項
に
変
更
が
な
く
新
た
な
旅
券

を
申
請
す
る
場
合
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

●
注
意
点

・�

役
場
で
受
取
希
望
の
方
は
、
こ
れ
ま

で
と
同
様
、
紙
で
の
手
続
き
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・�

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
の
場
合
も
、
パ
ス
ポ

ー
ト
の
受
取
の
際
は
、
ご
本
人
が
窓
口

に
お
越
し
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

・�

受
取
可
能
な
窓
口
は
、
パ
ス
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー（
札
幌
市
）と
十
勝
総
合
振

興
局
の
パ
ス
ポ
ー
ト
窓
口
の
み
で
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
時
に
選
択
し
た
受

取
窓
口
で
の
交
付
と
な
り
ま
す
。

問
住
民
税
務
課
住
民
窓
口
係

☎
６
２
︲
９
７
２
２　
窓
１
階
1

飼
い
主
の
皆
さ
ん
と
地
域
の
方
々
が

快
適
に
過
ご
す
に
は
、
飼
い
主
の
皆
さ

ん
が
飼
育
マ
ナ
ー
と
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
、

ま
た
、
マ
ナ
ー
や
ル
ー
ル
を
守
っ
て
い

る
飼
い
主
さ
ん
が
い
る
こ
と
を
地
域
の

方
々
も
理
解
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

【
犬
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
】

　
法
令
に
よ
り
狂
犬
病
予
防
注
射
を
４

月
１
日
か
ら
６
月
30
日
ま
で
の
間
に
受

け
さ
せ
る
義
務
が
あ
り
ま
す
の
で
必
ず

受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
４
月
上

旬
に
町
か
ら
飼
い
主
の
皆
さ
ん
に
狂
犬

病
予
防
注
射
証
を
送
付
し
ま
す
。

【
登
録
を
忘
れ
ず
に
】

　
犬
を
取
得
し
た
と
き
は
必
ず
登
録
し

ま
し
ょ
う（
取
得
し
て
も
登
録
し
て
い

な
い
方
が
い
ま
す
）。

【
犬
の
飼
育
に
関
す
る
お
願
い
】

○
ペ
ッ
ト
の
排
泄
を
自
宅
で
済
ま
せ
て

か
ら
散
歩
に
行
く
習
慣
を
つ
け
て
く

だ
さ
い
。

○
散
歩
の
際
は
フ
ン
を
処
理
す
る
た
め

の
袋
等
を
携
行
し
、
適
切
に
処
理
す

る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
特
に
、

冬
期
間
に
フ
ン
の
処
理
を
し
な
い
こ

と
が
原
因
で
町
民
の
方
か
ら
苦
情
を

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

パ
ス
ポ
ー
ト
の
手
続
き
に
関
す
る
お
知
ら
せ

ペ
ッ
ト
の
飼
育
マ
ナ
ー
・
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

○
マ
ー
キ
ン
グ
防
止
と
悪
臭
防
止
の
観

点
か
ら
、
マ
ナ
ー
ウ
ェ
ア※
を
着
用
す

る
こ
と
、
ま
た
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に

入
れ
た
水
を
携
し
、
尿
を
洗
い
流
す

な
ど
の
配
慮
を
し
ま
し
ょ
う
。

※
マ
ナ
ー
ウ
ェ
ア
と
は
？

　
散
歩
時
、
マ
ー
キ
ン
グ
や
粗
相
な
ど

の「
マ
ナ
ー
ケ
ア
」の
た
め
、
犬
が
つ
け

る
製
品
を
い
い
ま
す
。

【
猫
の
飼
育
に
関
す
る
お
願
い
】

○
猫
は
室
内
で
飼
育
し
て
く
だ
さ
い
。

住
宅
の
敷
地
内
で
の
フ
ン
・
尿
に
関

す
る
苦
情
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

○
野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
エ
サ
を
与
え
る
こ
と

で
そ
の
場
所
に
居
つ
い
て
し
ま
い
、

フ
ン
・
尿
を
し
て

周
囲
へ
の
迷
惑
に

な
り
ま
す
。

問
環
境
土
木
課
生
活
環
境
係

☎
６
２
︲
９
７
２
６　
窓
2
階
�

公
立
芽
室
病
院
経
営
強
化
プ
ラ
ン（
案
）

に
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

第
４
次
芽
室
町
食
育
推
進
計
画（
案
）

に
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

芽
室
町
地
域
集
会
施
設
再
整
備
計
画
の

改
定
案
に
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

令
和
５
年
度
か
ら
５
年
間
の
経
営
計

画
と
し
て
、
総
務
省
が
示
し
た「
持
続

可
能
な
地
域
医
療
提
供
体
制
を
確
保
す

る
た
め
の
公
立
病
院
経
営
強
化
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
」を
踏
ま
え
た
計
画
を
策
定
し

ま
す
。

●
意
見
募
集
期
間

　
３
月
23
日（
木
）ま
で

問
公
立
芽
室
病
院
事
務
局
総
務
係

☎
６
２
︲
２
８
１
１

死byouin@
m
em
uro.net

令
和
５
年
度
か
ら
５
年
間
の
経
営
計

画
と
し
て
、
総
務
省
が
示
し
た「
持
続

可
能
な
地
域
医
療
提
供
体
制
を
確
保
す

る
た
め
の
公
立
病
院
経
営
強
化
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
」を
踏
ま
え
た
計
画
を
策
定
し

ま
す
。

●
意
見
募
集
期
間

　
３
月
27
日（
月
）ま
で

問
農
林
課
農
業
振
興
係　
窓
2
階
�

☎
６
２
︲
９
７
２
５

死n-nougyou@
m
em
uro.net

平
成
29
年
に
策
定
し
た
本
計
画
に
つ

い
て
、
今
後
の
地
域
集
会
施
設
再
整
備

を
円
滑
に
行
う
こ
と
を
目
的
に
現
計
画

の
一
部
見
直
し
を
行
お
う
と
す
る
も
の

で
す
。

●
意
見
募
集
期
間

　
３
月
31
日（
金
）ま
で

問
都
市
経
営
課
都
市
経
営
係

☎
６
６
︲
５
９
６
１　
窓
２
階
9

死t-keiei@
m
em
uro.net

ま
ち
づ
く
り
意
見
募
集

うみやま交流、新たなカタチへ…うみやま交流、新たなカタチへ…芽室町×広尾町

初
め
て
の
コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト

　
２
月
11
日（
土
）、
広
尾
町
の
旧
野

塚
小
学
校
で
芽
室
町
の
ア
イ
ス
キ
ャ

ン
ド
ル
、
広
尾
町
の
木
製
ラ
ン
タ
ン

の
コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
、
広
尾
町
は
比
較
的
気

温
が
高
く
、
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
を

上
手
く
作
れ
な
い
環
境
だ
っ
た
そ
う

で
す
。
そ
こ
で
今
回
は
、
芽
室
町
で

作
っ
た
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
を
持
ち

込
む
こ
と
で
開
催
に
こ
ぎ
着
け
ま
し
た
。

物
販
や『
食
』の
交
流
も

　
当
日
は
サ
ン
タ
ラ
ン
ド
ウ
ッ
ド
木

工
品
が
販
売
さ
れ
た
ほ
か
、
協
賛
の

㈱
な
ま
ら
十
勝
野
、
十
勝
芽
室
コ
ー

ン
炒
飯
地
域
活
性
化
協
議
会
か
ら
提

供
さ
れ
た
食
材
な
ど
を
使
用
し
、
ミ

ニ
ピ
ザ
や
モ
ッ
ツ
ァ
レ
ラ
チ
ー
ズ
の

手
作
り
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
町
内
外
か
ら
約
２
０
０

人
が
訪
れ
、
会
場
は
大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
友
好
都
市
の
交
流
に
期

待
で
す
。

当
日
の
レ
シ
ピ
、
公
開
中
！

　
イ
ベ
ン
ト
当
日
の
レ
シ
ピ
が
ク

ッ
ク
パ
ッ
ド
の
ペ
ー
ジ
で
公
開
中

で
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

問
魅
力
創
造
課
魅
力
創
造
係

☎
６
２
︲
９
７
３
６　
窓
２
階
8

▲当日は木製ランタン1000個と
アイスキャンドル160個が会場を
幻想的にライトアップしました

▲当日は主催者の『集いの杜
未来創造クラブ』や両町の職
員らが体験コーナーを担当し
ました

まちづくり意見募集
●原案の入手方法
・ホームページ
・問窓口での配布
・すまいるボード
●ご意見の提出方法
・郵便（ホットボイスはがきや封書）
・FAX（62-4599、病院は62-5843）
・電子メール（件名を必ず入れてください）
・持参

３件
実施中

2929 すまいるすまいる 2023.32023.3 2023.32023.3 すまいるすまいる 2828

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
問問合せ先　☎電話　窓窓口番号
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新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程などは変更になる場合があります。

芽
室
の

歴
史
探
訪

こ
の
ま
ち
大
好
き
！

　
昭
和
二
十
二（
一
九
四
七
）年
五
月
十
二
日
、

学
制
改
革
に
よ
り
芽
室
中
学
校
美
生
分
校
と

し
て
美
生
小
学
校
に
併
置
さ
れ
た
が
、
同
二

十
四（
一
九
四
九
）年
六
月
一
日
、
美
生
中
学

校
と
し
て
独
立
し
た
。
そ
し
て
、
翌
二
十
五

（
一
九
五
〇
）年
十
一
月
に
は
、
新
校
舎
が
完

成
し
移
転
し
た
。

　
こ
の
当
時
、
美
生
中
学
校
は
運
動
競
技
で

優
秀
な
成
績
を
誇
り
、
野
球
、
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
、
卓
球
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
ほ
か
、 

陸
上

競
技
で
は
女
子
の
短
距
離
が
優
秀
で
あ
っ
た
。

　
ま
た
、
全
校
生
徒
の
援
農
に
よ
る
収
入
で

教
材
教
具
の
充
実
が
図
ら
れ
る
な
ど
特
色
あ

る
教
育
活
動
が
進
め
ら
れ
、
教
室
や
廊
下
の

ワ
ッ
ク
ス
が
け
が
生
徒
の
実
習
に
よ
っ
て
行

わ
れ
た
り
し
て
い
た
。

　
校
地
の
環
境
整
備
も
、
生
徒
と
保
護
者
、

地
域
の
住
民
や
教
職
員
に
よ
っ
て
進
め
ら
れ
、

優
れ
た
教
育
環
境
が
整
っ
て
い
っ
た
。

　
と
こ
ろ
が
、
十
年
を
過
ぎ
る
頃
か
ら
生
徒

数
が
急
激
に
減
少
し

始
め
た
。
そ
の
た
め
、

芽
室
中
学
校
以
外
の

中
学
校
は
、
学
級
減

に
な
る
心
配
が
出
て

き
た
。
学
級
減
は
配

置
教
員
数
の
減
少
に

直
結
す
る
。 

美
生

中
学
校
も
、
同
三
十
七（
一
九
六
二
）年
に
は

百
十
四
名
の
生
徒
数
を
数
え
て
い
た
も
の
が
、

同
四
十
五（
一
九
七
〇
）年
に
は
三
十
名
を
割

る
程
に
減
少
す
る
見
通
し
と
な
っ
て
き
て
い

た
。

　
そ
こ
で
、
同
四
十（
一
九
六
五
）年
、
芽
室

町
中
学
校
統
廃
合
推
進
協
議
会
が
設
立
さ
れ
、

地
区
別
懇
談
会
等
の
中
で
地
区
の
意
向
の
確

認
や
要
望
の
取
り
ま
と
め
が
図
ら
れ
て
い
っ

た
。

　
そ
し
て
、
地
区
で
は
芽
室
中
学
校
へ
の
統

合
を
決
め
、
同
四
十
五（
一
九
七
〇
）年
三
月
、

二
十
三
年
の
校
史
に
幕
を
閉
じ
閉
校
し
た
。

　
閉
校
後
、
校
舎
は
取
り
払
わ
れ
、
庭
園
の

樹
木
は
新
装
さ
れ
た
芽
室
中
学
校
へ
移
さ
れ

た
。

　
な
お
、
体
育
館
跡
地
に
は
、
美
生
開
拓
百

年
の
碑
が
建
て
ら
れ
て
い
る
。

　
　
芽
室
歴
史
探
訪
会�
土
岐
　
一
雄

そ
の
93

「
美
生
中
学
校
」

■
引
用
・
参
考
文
献

　
「
百
年
記
念
誌　
美
生
史
」

　
　
美
生
開
拓
百
年
記
念
協
賛
会

�

平
成
十
二
年
四
月
発
行

　
　
「
芽
室
町
百
年
史
」

　
　

�

芽
室
町
役
場　
　
　
平
成
十
二
年
発
行

（
芽
室
町
美
生
二
線
四
〇
番
地
九
）

健

康

●
予
約
受
付
期
間　
４
月
６
日（
木
）

～
８
日（
土
）

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ
い
あ
い
21

・
受
付
時
間
等
詳
細
は
、
受
付
日
が
近
く

な
り
ま
し
た
ら
、
折
り
込
み
チ
ラ
シ
・
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

※
10
日（
月
）以
降
は
、
役
場
に
て
受
付

①
昭
和
24
年
４
月
１
日
～
平
成
元
年

３
月
31
日
生
ま
れ（
該
当
年
度
35
歳
以

上
74
歳
以
下
）

②
昭
和
24
年
３
月
31
日
以
前
生
ま
れ（
該

当
年
度
75
歳
以
上
）

※
令
和
４
年
度
受
診
者
は
対
象
外

①
２
０
０
人　
②
30
人

●
ご
注
意
！

・�

電
話
に
よ
る
申
込
み
は
不
可
。
代
理

申
込
み
は
ご
家
族
の
み
可
能
。

・�

医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
受
診
可
能
な

日
程
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

・�

脳
ド
ッ
ク
受
診
者
は
、
同
年
度
内
に

若
年
健
診
・
国
保
特
定
健
診
・
後
期

高
齢
者
健
診
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

問
健
康
福
祉
課
保
健
推
進
係

☎
６
２
︲
９
７
２
３　
窓
１
階
2

日
々
の
生
活
の
中
で
無
理
が
続
く
と
、

こ
こ
ろ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
や
す
く
な
り

ま
す
。『
こ
こ
ろ
の
体
温
計
』は
、
気
軽
に

い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
あ
な
た
や
あ
な

た
の
家
族
、
大
切
な
人
の
こ
こ
ろ
の
状
態

を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
パ
ソ
コ
ン
か
ら

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
し
て
く

だ
さ
い
。
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
も
利
用
く
だ
さ
い
。

■
不
安
や
悩
み
で
押
し
つ
ぶ
さ

れ
そ
う
な
と
き
は
、
た
め
ら
わ

ず
専
門
家
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

令
和
５
年
度
脳
ド
ッ
ク
予
約

受
付
の
お
知
ら
せ

『
こ
こ
ろ
の
体
温
計
』を
試
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

こころの健康相談窓口 連絡先
北海道いのちの電話 011-231-4343
よりそいホットライン 0120-279-338

生きづらびっと
（SNS 相談） https://yorisoi-chat.jp/

新型コロナウイル
ス感染症関連 SNS
心の相談

https://lifelinksns.net/

北海道こころの健康
ＳＮＳ相談窓口

https://www.pref.hokkaido.
lg.jp/hf/shf/linesoudan.html

こころの悩みや自殺を考えてしまうとき、
　まずは相談してみましょう。問

健
康
福
祉
課
保
健
推
進
係

☎
６
２
︲
９
７
２
３　
窓
１
階
2

特定健診・がん検診は  定期的に受けましょう！
　特定健診、がん検診は毎年受けていますか？新型コロナウイルス感染症への感染の懸念から、
健康診断などの受診控えが続いていませんか？
　特定健診は、従来早期発見や早期治療が目的でしたが、現在は生活習慣病予防が重視されてい
ます。特定健診の結果には、日々の食生活や運動習慣など生活が反映されます。そのため、現在
の自分の健康状態を知り、生活習慣を見直すきっかけにすることができます。まずは、自分の体
を知ることが健康維持の第一歩になります。
　また、生活習慣病は初期の段階では特に自覚症状がないことが多いもので、がんは、２人に1
人がかかるといわれており、早期がんの場合、無症状であることがほとんどです。いつの間にか
病気が進行してしまう危険があるため、定期的に健診を受けて自分自身の健康状態を常に正しく
把握することが、生活習慣病の早期の発見・治療に重要です。
　ぜひ、１年に１回健（検）診を受けましょう！

芽室町の健診受診率を
� ご存じですか？
令和３年度の芽室町の国保特定健
診受診率は37.2％

（令和２年度34.0％）でした。受診
率の増加はあったものの、十勝管
内の市町村と比較すると、芽室町
は19市町村の中で16位、ワース
ト４位の結果でした。

③�将来的にかかる医療
費を削減できる②�病気を早期に

見つけられる

①�病気の予防が
できる

④�健診受診率が
上がることで、
国民健康保険
料の増加抑制
になる

２
０
２
２
年
の
全
国
の
自
殺
者
数
は
２

万
１
５
８
４
人（
速
報
値
）と
な
り
、
前
年
比

５
７
７
人
増
と
２
年
ぶ
り
の
増
加
と
な
り
ま

し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
流
行
前
は
10

年
連
続
で
減
り
、
２
０
１
９
年
に
約
２
万
人

と
な
り
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
千
人
程
増

え
た
ま
ま
高
止
ま
り
の
状
態
で
す
。

　
自
殺
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
問
題
を
ひ

と
り
で
抱
え
る
う
ち
に
、
心
理
的
に「
追
い

込
ま
れ
た
末
の
死
」と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

特
に
そ
の
過
程
で
う
つ
病
な
ど
の
心
の
病
気

に
か
か
り
、
自
殺
以
外
の
問
題
解
決
の
方
法

が
な
い
と
思
い
込
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
多
い

よ
う
で
す
。

～
あ
な
た
は
大
丈
夫
で
す
か
？
～

□�

わ
け
も
な
く
疲
れ
果
て
て
い
て
生
き
る
の

が
辛
い

□�

以
前
は
普
通
に
で
き
て
い
た
こ
と
が
億
劫

で
や
る
気
が
し
な
い

□�

自
分
が
役
に
立
つ
人
間
だ
と
思
え
な
い

□�

こ
れ
ま
で
楽
し
め
た
こ
と
も
今
で
は
楽
し

め
な
い

※
１
つ
以
上
あ
て
は
ま
る
状
態
が
２
週
間
以

上
続
い
て
い
た
ら「
う
つ
病
」か
も
し
れ
ま
せ

ん
。「
う
つ
病
」は
生
き
る
た
め
の
意
欲
を
低

下
さ
せ
、「
死
に
た
い
」と
思
い
込
ま
せ
る
キ

ケ
ン
な
病
気
で
す
。
可
能
性
が
あ
る
場
合
は

一
日
で
も
早
く
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

健
康
コ
ラ
ム
第
12
回

『
３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
』

～
セ
ル
フ
ケ
ア
で
心
の
抵
抗
力
を
ア
ッ
プ
～

　
新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
る
環
境
の
変
化
等

で
気
付
か
な
い
う
ち
に
ス
ト
レ
ス
や
疲

れ
が
た
ま
っ
て
い
る
人
が
増
え
て
い
ま

す
。
心
身
の
病
気
に
陥
ら
な
い
よ
う
に
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
時
間
を
持
つ
、
不

安
な
気
持
ち
は
誰
か
に
話
す
な
ど
の
セ

ル
フ
ケ
ア
が
大
切
で
す
。

□�

新
型
コ
ロ
ナ
関
連
情
報
で
不
安
に
な

っ
て
い
る
人
は
…
信
頼
で
き
る
情
報

を
得
て
、
情
報
の「
追
っ
か
け
」を
や

め
よ
う
！
大
量
の
情
報
、
不
安
を
あ

お
る
よ
う
な
情
報
に
日
々
接
し
て
い

る
と
心
が
疲
れ
て
し
ま
う
の
で
要
注

意
。
情
報
収
集
の
時
間
・
回
数
を
決

め
る
な
ど
、
情
報
か
ら
距
離
を
お
き

ま
し
ょ
う
。

□�

人
に
会
う
機
会
が
減
っ
た
と
感
じ
る

人
は
…
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
電
話
も
活
用
し
、

人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
よ
う
！

孤
立
や
孤
独
は
心
身
の
病
気
の
発
症

率
を
高
め
ま
す
。

□�

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
思
考
に
陥
り
が
ち
な
人

は
…
趣
味
や
娯
楽
等
で
気
分
転
換
し

よ
う
！
身
近
で
で
き
る
楽
し
み
を
思

い
つ
く
ま
ま
に
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
福
祉
課
保
健
推
進
係

☎
６
２
︲
９
７
２
３　
窓
１
階
2

問健康福祉課保健推進係
☎６２‐９７２３　窓１階2

3131 すまいるすまいる 2023.32023.3 2023.32023.3 すまいるすまいる 3030

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
問問合せ先　☎電話　窓窓口番号

特
　
集

み
ん
な
のひろ

ば

目
　
次

旬
の
人

た
の
し
く子育

て

ホ
ッ
トボ

イ
ス

教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん

社
協
　だ
よ
り

広
　
告

各
種
団
体

お
知
ら
せ



新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程などは変更になる場合があります。

③後期高齢者医療制度加入者の健診（受診日現在75歳以上の方及び、65〜74歳の後期高齢者医療の被保険者 ）

④がん検診・肝炎ウイルス検診・エキノコックス症検診・脳ドック・成人歯科検診（加入保険に関係なく受けることができます）
厚生病院 対象者 検査内容 自己負担金（予定） 日　程 実施場所 申込先
胃がん

40歳以上の町民
※35歳～39歳の方は基本健

診とセットで受診可能

バリウム検査 2,400円

７月12日（水）
　　13日（木）
11月27日（月）
　　28日（火）

保健福祉センター
（あいあい21）

健康福祉課保健推進係
☎62-9723

肺がん レントゲン撮影
※必要な方のみ喀痰検査 500円

大腸がん 便潜血検査（２日間） 300円
前立腺がん 50歳以上の町民

血液検査
2,000円

肝炎ウイルス検診 35歳以上の町民 1,100円

結核予防会 対象者 検査内容 自己負担金（予定） 日　程 実施場所 申込先

胃がん
40歳以上の町民

※35歳～39歳の方は基本健
診とセットで受診可能

バリウム検査 1,400円

８月19日（土）・20日（日）

令和６年　　　　　　　
１月27日（土）・28日（日）

保健福祉センター
（あいあい21）

健康福祉課保健推進係
☎62-9723

肺がん レントゲン撮影
※必要な方のみ喀痰検査 500円

大腸がん 便潜血検査（２日間） 600円
前立腺がん 50歳以上の町民

血液検査

1,300円
肝炎ウイルス検診 35歳以上の町民 900円

エキノコックス症検診 小学３年生以上の希望者
※平成30年度以降受けていない方 400円

子宮頸がん検診 20歳以上の町民 細胞診
※�希望者のみ経膣超音波検査追加可

1,700円
（経膣超音波検査：800円）

６月19日（月）・20日（火）
８月18日(金)・19日（土）・20日（日）
令和６年１月26日（金）・27日（土）
・28日（日）乳がん検診 40歳以上の町民 マンモグラフィ 40～49歳：2,000円

50歳以上：1,700円

歯科検診 20歳以上の町民
・歯科検診
・歯周組織検査
・ブラッシング指導

700円 ８月20日（日）
令和６年１月28日（日）

その他検診 対象者 検査内容 自己負担金（予定） 日　程 実施場所 申込先

子宮頸がん検診 20歳以上の町民 細胞診 2,300円

５月～令和６年３月 帯広市内医療機関

健康福祉課保健推進係
☎62-9723

乳がん検診 40歳以上の町民 マンモグラフィ
40〜49歳 ： 2,300円

（※厚生病院　2,900円）
50歳以上 ： 1,800円

　（※厚生病院　2,500円）
マルチスライス
ＣＴ肺がん検診 35歳以上の町民 ＣＴ（胸部断層撮影）

※必要な方のみ喀痰検査 8,000円 ６月・１月（予定） 公立芽室病院

成人歯科検診 ２０歳以上の町民
・歯科検診
・歯周組織検査
・ブラッシング指導

700円 ６月（予定） 中央公民館

脳ドック
３５歳以上の町民

※令和４年度受診者は
対象外

・基本的な健診
・ＭＲＩ検査
・ＭＲＡ検査
・その他医療機関が

定める項目

申込時にご確認ください ５月～令和６年２月 帯広市内医療機関

４月６日（木）受付開始予定
※申込方法等の詳細に
つきましては、折り込
みチラシ、芽室町ホー
ムページ、Facebook
をご確認ください。

令和５年度 芽室町助成対象健（検）診

①35～39歳の健診　（昭和59年４月１日～平成元年３月 31日生まれの方）

健（検）診名 実施場所 実　施　期　間 内容 自己負担金（予定） 予約受付開始 申し込み先
若 年 基 本 健 診

公 立 芽 室 病 院 ４月末～令和６年３月
AB ●2,970円

３月27日
（月）

公立芽室病院
☎62-2811若年すこやか健診 AB

CD ●9,290円

厚
生
病
院

若年基本健診

保健福祉センター
（ あ い あ い21）

７月12日(水)・13日(木)
11月27日（月）・28日（火）

AB ●2,868円

４月10日（月） 健康福祉課保健推進係
☎62-9723

若 　 　 　 年
巡 回 ド ッ ク

AB
C ●6,068円

結
核
予
防
会

若年基本健診
８月19日(土)・20日(日)
令和６年１月27日(土)・

28日(日)

AB ●2,430円
若 　 　 　 年
巡 回 ド ッ ク AB

C ●4,930円

若 年
厚 生 病 院
施 設 ド ッ ク

帯 広 厚 生 病 院 ４月末～令和６年３月 AB
CD ●24,998円

【農協組合員】は、農協へ直接お申し込みください

【農協組合員以外】
４月10日（月）

①�帯広厚生病院健診センター
☎65-0101

②健康福祉課保健推進係
　☎62-9723
①と②両方に申し込みください。

健　診　内　容 検　　　　　査　　　　　項　　　　　目
A…特　定　健　診 ◆診察　◆問診、身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲）、血圧測定　◆血液検査　◆尿検査

B…芽室町追加項目 ◆貧血検査 ◆尿酸値検査 ◆クレアチニン（腎機能）検査 ◆心電図検査 ◆眼底検査
※医療機関、年齢によって項目が異なります。

C…胃・肺・大腸がん検診 胃・肺・大腸がん検診を含む総合健診です。
D…そ の 他 の 項 目 腹部エコー・肝炎ウイルス検査・血液・尿・その他検査項目など、医療機関指定の項目があります。

②40～74歳の国保加入者の健（検）診　（昭和24年４月１日～昭和59年３月31日生まれの方）

健（検）診名 実施場所 実　施　期　間 内容 自己負担金（予定） 予約受付開始 申し込み先
国 保
特 定 健 診 

公 立 芽 室 病 院 ４月末～令和６年３月
AB ●1,000円

３月27日（月） 公立芽室病院
☎62-2811国 保

す こ や か 健 診 
AB
CD ●7,320円

厚 生 病 院 
巡 回 ド ッ ク 

保健福祉センター 
（ あ い あ い21）

７月12日(水)・13日（木）        
11月27日（月）・28日（火） 

AB
C

● 4,200円 
※特定健診のみ：

1,000円 
４月10日（月） 健康福祉課保健推進係

☎62-9723
結 核 予 防 会 
巡 回 ド ッ ク 

８月19日(土)・20日(日)
 令和６年�
１月27日（土）・28日（日） 

AB
C

● 3,500円 
※特定健診のみ：

1,000円  

国 保 特 定 健 診

あおばクリニック 

４月末～令和６年３月 AB ●1,000円

健診開始 
４月10日（月）

※赤字の病院は
要予約 

あおばクリニック☎62-2711
な か お 内 科  なかお内科� ☎62-2035
はまだ内科医院  はまだ内科医院☎62-0700
帯 広 西 病 院  帯広西病院� ☎37-3330
十勝勤医協帯広病院  十勝勤医協帯広病院�☎21-4111
十勝勤医協白樺医院  十勝勤医協白樺医院�☎38-3500
北 斗 病 院  北斗病院� ☎47-7777
須藤内科クリニック 須藤内科クリニック�☎33-2800

国 保
厚 生 病 院
施 設 ド ッ ク

帯 広 厚 生 病 院 ４月末～令和６年３月 AB
CD ●23,130円

【農協組合員】は、農協へ直接お申し込みください

【農協組合員以外】
４月10日（月）

①�帯広厚生病院健診センター
☎65-0101

②健康福祉課保健推進係
　☎62-9723
①と②両方に申し込みください。

芽室町国民健康保険の加入者で、送付される『特定健康診査受診券（桃色）』をお持ちの方を対象とした健（検）診です。

後期高齢者医療制度の加入者で、送付される『特定健康診査受診券（うぐいす色）』をお持ちの方を対象とした健（検）診です。

※令和５年度内に75歳になる、受診日現在74歳の方を含む

問健康福祉課保健推進係／健康福祉課国保医療係　☎62-9723　窓１階2

令和４年度受診者は対象外

令和４年度受診者は対象外

会社にお勤めの方とそのご家族は
加入している健保組合や共済組合など各医療保険者からの通知をご確認ください。

託児
あります

健（検）診名 実施場所 実施期間 内容 自己負担金（予定）
※現時点の予定額です 予約受付開始 申し込み先

後期高齢者健診
公立芽室病院 ４月末～令和６年３月

AB ●500円
３月27日（月） 公立芽室病院

☎62-2811後期高齢者
すこやか健診

AB
CD ●7,740円

厚生病院
巡回ドック 保健福祉センター

（ あ い あ い21）

７月12日（水）・13日（木）
11月27日（月）・28日（火）

A
BC

●3,700円
※�基本健診のみ：

500円 ４月10日（月） 健康福祉課保健推進係
☎62-9723結核予防会

巡回ドック
８月19日（土）・20日（日）
 令和６年�
１月27日（土）・28日（日）

A
BC

●3,000円
※�基本健診のみ：

500円

後期高齢者健診 

あおばクリニック

４月末～令和６年３月 AB ●500円
健診開始 

４月10日（月）
※赤字の病院は
要予約

あおばクリニック☎62-2711
なかお内科 なかお内科� ☎62-2035
はまだ内科医院 はまだ内科医院☎62-0700
十勝勤医協帯広病院 十勝勤医協帯広病院�☎21-4111
十勝勤医協白樺医院 十勝勤医協白樺医院�☎38-3500
須藤内科クリニック 須藤内科クリニック�☎33-2800

後期高齢者
厚生病院

施設ドック
帯広厚生病院 ４月末～令和６年３月 AB

CD ●23,268円

【農協組合員】は、農協へ直接お申し込みください

【農協組合員以外】
４月10日（月）

①�帯広厚生病院健診センター
☎65-0101

②健康福祉課保健推進係
　☎62-9723
①と②両方に申し込みください。
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　町では毎年、無作為に抽出した2,000人の方を対象に「まちづくりに関する住民意識調査」を実施
しています。調査結果がまとまりましたので、一部抜粋してお知らせします。
■調査概要
　調査目的：�①まちづくりに対する住民満足度、②今後のまちづくりへの意向、③「第5期芽室町

総合計画」の目標値に対する進ちょくを把握し、町政に活かす。
　調査対象：男女別、各年齢層から無作為抽出した町民2,000人
　調査期間：令和４年12月21日～令和５年１月20日
　回 答 率：31.1％（回答数621人）

まちづくりに対する住民満足度
問あなたは芽室町が好きですか？

問あなたはこの１年間の芽室町の行政サービスに満足していますか？

問この1年間の役場等の窓口やカウンター、電話などでの職員の対応に満足していますか？

問あなたは、今後も芽室町に住み続けたいと思いますか？

※寄せられたご意見等の具体的な内容は、報告書全文でご覧いただけます。

まちづくりの進ちょく状況
　まちづくりの基本的指針を示した総合計画では、施策ごとに目標値を設定しています。本調査で
は、施策の進ちょく状況を把握する設問を設け、計画の進ちょく状況を確認しています。結果を一
部お知らせします。 

「好き」「どちらかというと好き」と答えた人95.8％
（前回 R３調査時は94.3％で、1.5ポイント増加）

「満足」「どちらかというと満足」と答えた人81.5％
（前回 R３調査時は82.9％で、1.4ポイント減少）

「満足」「どちらかというと満足」と答えた人94.1％
（前回 R３調査時は94.6％で、0.5ポイント減少）

調査結果報告書全文は、町ホームページまたは担当窓口でご覧いただけます。

問政策推進課政策調整係　☎６２－９７２１　窓２階6

「満足」「どちらかというと満足」と答えた人83.2％
（前回 R３調査時は82.3％で、0.9ポイント増加）

　好きな理由としては、「故郷だから」「食べ物がお
いしい」「自然豊かで生活環境が整っている」「住み
やすいから」「景色が良い」という回答があげられ
ました。

　回答した理由として「町民の声を積極的に聞く
姿勢」「常に情報が SNS 等で周知されている」とい
う回答があげられました。

　回答した理由として「住みやすいから」「この町
が好きだから」という回答があげられました。

問あなたは、お住まいの地域（町より
身近な町内会・行政区などの範囲）に
おいて、住民同士が支え合う体制がで
きていると思いますか。
※思う・どちらかというと思うと答えた
　人の割合

前回（R3） 60.7％
今回（R4） 59.1％
目標（R4） 80.0％

問あなたは、冬期間の移動（徒歩、車、
公共交通機関等）は安全・安心だと思
いますか。

※思う・どちらかというと思うと答えた
　人の割合

前回（R3） 56.7％
今回（R4） 51.2％
目標（R4） 70.7％

前回より1.6ポイント減少
目標まで20.9ポイント不足

前回より5.5ポイント減少
目標まで19.5ポイント不足

　目標値より低い結果となりました。
地域での支えあいの体制づくりに向け
た取り組みが必要です。

　自由記述欄においても、除雪やコミ
バス（じゃがバス）について多くの意見
をいただきました。 　回答の理由として「感じが良い」「丁寧に対応し

てくれた」と回答された方がいる一方、「部署や職
員によるが応対が悪い」と回答された方もいらっ
しゃいました。丁寧な対応を一層心がけていきま
す。

令和４年度「まちづくりに関する住民意識調査」結果

どちらかと
いうと好き
56.4％

好き
39.4％

どちらかというと嫌い
3.2％

嫌い 1.0％

満足していない 6.2％

満足
している
19.9％

どちらかと
いうと満足
している
61.6％

どちらかと
いうと満足
していない
12.4％

どちらかと
いうと満足
している
44.0％

満足
している
39.2％

どちらかと
いうと満足
していない
10.1％

満足していない 6.7％

住み続けたい
94.1％

住み続けたくない
5.9％

公 表

新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程などは変更になる場合があります。
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だいちくんでは、まちの教育情報をお伝えしています。
編集は教育委員会が担当しています。

●芽室町教育ガイド●芽室町教育ガイド
http://www.memuro.net/administration/http://www.memuro.net/administration/
soshiki/kyouikuiinkai/index.htmlsoshiki/kyouikuiinkai/index.html

〒 082-8651 芽室町東２条２丁目 14 番地〒 082-8651 芽室町東２条２丁目 14 番地
（教育推進課）☎ 0155-62-9729　　２階�（教育推進課）☎ 0155-62-9729　　２階�
（生涯学習課）☎ 0155-62-9730　　２階�（生涯学習課）☎ 0155-62-9730　　２階�

２月16日（木）に、芽室南小学校で新入学児童の１日入学がありました。子どもたちは授業中の教室や校内を見学し、在校生からは「かわいい！」とたくさんの声が聞こえました。

窓
窓

大
学
等
奨
学
金
随
時
申
請
受
付
中

大
学
等（
短
大
、
専
門
学
校
を
含
む
）

に
通
う
生
徒
を
対
象
に
奨
学
金
の
貸
付

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
貸
付
金
額
は
、
入
学
年
度
は
最
大
80

万
円
、
そ
れ
以
外
の
年
度
は
最
大
50
万

円
で
す
。

　
ま
た
、
令
和
５
年
度
の
入
学
が
決
定

し
た
方
へ
の
年
度
前
貸
付
も
受
付
中
で

す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
教
育
推
進
課
教
育
推
進
係

☎
６
２
︲
９
７
２
９

町
外
へ
転
出
予
定
の
方
へ

小
中
学
校
の
転
校
手
続
き
に
つ
い
て

転
校
予
定
の
方
は
、
わ
か
り
次
第
お

早
め
に
現
在
通
学
し
て
い
る
学
校
に
連

絡
し
、
手
続
き
方
法
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
転
出
の
場
合
、
芽
室
町
教
育

委
員
会
で
の
手
続
き
は
不
要
で
す
が
、

就
学
援
助
等
の
補
助
を
受
け
て
い
る
世

帯
は
必
ず
事
前
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
教
育
推
進
課
教
育
推
進
係

☎
６
２
︲
９
７
２
９

今
月
の
教
育
委
員
会
会
議

３
月
24
日（
金
）14
時
30
分
～

芽
室
町
役
場
２
階
第
７
会
議
室

※
日
程
変
更
や
非
公
開
の
議
件
も
あ
り
ま

す
の
で
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
教
育
推
進
課
教
育
総
務
係

☎
６
２
︲
９
７
２
９

令
和
５
年
度
就
学
援
助

町
で
は
、
経
済
的
理
由
に
よ
っ
て
学

用
品
費
や
給
食
費
な
ど
の
支
払
い
が
困

難
と
認
め
ら
れ
る
児
童
生
徒
の
保
護
者

に
対
し
、
就
学
費
の
援
助
を
行
っ
て
い

ま
す
。
認
定
は
、
令
和
４
年
中
の
収
入

合
計
額
を
も
と
に
家
族
構
成
な
ど
を
考

慮
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

　
詳
し
い
お
知
ら
せ
と
申
請
書
は
、
学

校
を
通
じ
て
配
布
済（
新
小
学
１
年
生
は
、

１
日
入
学
時
に
配
布
済
）で
す
が
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、希
望
さ
れ
る
方
は
３
月
24
日（
金
）

ま
で（
新
中
学
３
年
生
の
保
護
者
の
方

は
３
月
10
日（
金
）ま
で
）に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

問
教
育
推
進
課
教
育
推
進
係

☎
６
２
︲
９
７
２
９

イースターのモービル
タマゴやうさぎの形をした壁飾り
作りです。
� ４月・８・９・22 ・ 23日

くるくる風車
柄のついた色紙や、白い紙に自由
に絵を描いたオリジナル風車作り
です。
� ３月25 ・ 26日 

ねんりんインフォメーション

４月

３月

　　　　「ねんりん」 ☎61-5454
芽室町美生２線38番地（集団研修施設かっこう隣）
■開館時間 ９時30分～16時30分　■休館日 火・水曜日・年末年始

ふるさと歴史館   

工作教室のお知らせ
　ふるさと歴史館「ねんりん」では、毎月第２、第４土曜、
日曜日に身近な材料を使った工作教室を実施しています。
新型コロナウイルス感染対策のため、一度に参加する人
数制限を設けています。希望される方は電話にてお問い
合わせください。
■受付時間　①９時～11時　②13時～15時30分

芽室町コミュニティ・スクール　～地域学校協働活動編～

学校支援ボランティア学校支援ボランティア

学校支援ボランティア活動への思い学校支援ボランティア活動への思い
　ボランティアの方々が子どもたちの見守
りや支援を行うことを通して、子どもたち
にとって「親」でも「先生」でもない大人と触
れ合う経験につながります。
　ボランティア活動により、先生が児童生
徒と向き合うゆとりが生まれるとともに、
地域の方に学校
を知ってもらう
良い機会になり
ます。
　先生とボラン
ティアの方々が
一緒に活動することにより、学校と地域の
つながりが深まります。
　ボランティア同士の交流の機会にもなり
ます。
　芽室町には３人のコミュニティ・スクー
ルコーディネーターが配置されており、学校・

地域の方と密接
に関わりながら
活動しやすい雰
囲気づくりに努
めています。

　令和４年度も、たくさんのボランティアさんたちに支えられ、小・中学校での活動を行
うことができました。その中で、今年度新たに取り組んだものを中心にご紹介します。

　町内の大友牧場さんに
ご協力いただき、芽室小
学校の３年生がクラスご
とに牧場見学をさせてい
ただきました。
　酪農家の仕事について、
わかりやすく教えていた
だきました。�

▲

▲上美生小学校では、木曜日の朝の時間に、ボランティア
の方々による本の読み聞かせが行われています。
　子どもたちは集中して話を聞き、時には本の感想を発表
しました。

▲冬のスケート授業では、
靴紐しばりやリンクでの
見守りをボランティアの
方々に行っていただきま
した。
　紐縛りをしている時に、
子どもたちとボランティ
アの方で交わされる会話
の量が、だんだん増えて
いきました。

▲学校運営協議会委員の
方々を招いての進路学習、
社会科見学での随行、あ
いさつ運動など、多くの
ボランティアの方々に協
力いただきました。
　紙面では紹介しきれて
いない活動については、

「CS 通信」にて紹介して
います。町ホームページ
に掲載してい
ますので、ぜ
ひご覧くださ
い。

その他にも

今年度もいろいろな活動を行いました！今年度もいろいろな活動を行いました！

学校支援ボランティア学校支援ボランティア

2023.3 だいちくん 3637 だいちくん 2023.3

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
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【男子】 【女子】

●全国体力・運動能力、運動習慣等調査とは？
　全国的な子どもの体力や運動能力、運動習慣等の状況を把握・分析するために国が実施する調査のこ
と。この調査により、子どもの体力・運動能力等の向上に係る施策の成果と課題を検証し、学校におけ
る体力や運動能力、健康に関する指導の改善に役立てることを目的としています。
　芽室町教育委員会では、この調査結果に基づき、芽室町の子どもたちの体力の傾向や運動習慣、生活
習慣、食習慣等の状況を把握・分析し、各学校における運動に関する指導の工夫・改善や体力向上への
指導・助言及び学校の取組の支援に努めていきます。
　なお、本調査により測定できるのは、体力や運動能力の一部であり、学校における教育活動の一側面
であることをご理解願います。

●令和４年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査の概要
調査実施期間 令和４年４月～７月

対象学年 小学校５年生、中学校２年生

実技に関する調査

小学校：握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、20ｍシャトルラン、
50ｍ走、立ち幅とび、ソフトボール投げ

中学校：握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、20ｍシャトルラン、
50ｍ走、立ち幅とび、ハンドボール投げ

質問紙調査 運動習慣、生活習慣病等に関する調査

●実技に関する調査結果
　全国平均値を50点としたときの北海道及び芽室町の相対的な値（Ｔ得点）をレーダーチャートで表示。

令和４年度
全国体力・運動能力、
運動習慣等調査結果について
～芽室の子どもたちは、「ボール投げ」が得意という傾向に～

小学校

R4 芽室町小学校
R4北海道
R4 全　国

●調査結果のまとめ

小 

学 

校

○男子は、「長座体前屈」「50m 走」「立ち幅とび」「ソフトボール投げ」の4種目において、全国を
上回った。

○女子は、「50ｍ走」「立ち幅とび」「ソフトボール投げ」の3種目において、全国を上回った。

○「運動やスポーツをすることが好き」と回答した児童の割合が男女ともに全国を上回った。

中 

学 

校

○男子は、「上体起こし」「立ち幅とび」「ハンドボール投げ」の3種目において、全国を上回った。

○女子は、「ハンドボール投げ」において、全国を上回った。

○「保健体育の授業は楽しい」と回答した生徒の割合が男女ともに全国を上回った。

●芽室町における今後の体力向上策
○一人一人が課題意識をもって体育の授業に取り組むとともに、運動部活動等の授業以外でも運動

することの楽しさや達成感を実感できる取組を充実させます。 

○各種大会出場の助成や公共施設の活用など、運動を行う環境を整備します。

○「早寝・早起き・朝ごはん」など基本的な生活習慣の定着に努めます。

【男子】 【女子】中学校

●児童生徒に対する質問紙の調査結果

ハンド ハンド

R4 芽室町中学校
R4北海道
R4 全　国

2023.3 だいちくん 3839 だいちくん 2023.3
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令
和
４
年
度

令
和
４
年
度  

芽
室
町
文
化
賞・ス
ポ
ー
ツ
賞
等
受
賞
者
を
紹
介
し
ま
す

　
教
育
委
員
会
で
は
毎
年
、芽
室
の
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
の
部
門
で
優
秀
な
成
績
を
収

め
た
方
や
、
長
年
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
活

動
に
ご
尽
力
さ
れ
た
方
を
表
彰
し
て
い

ま
す
。

　

今
年
も
多
く
の
方
々
が
様
々
な
分
野

で
活
躍
さ
れ
、
３
月
４
日（
土
）に
中
央

公
民
館
で
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
受
賞
者

は
次
の
と
お
り
で
す
。

�

（
敬
称
略
、
順
不
同
）

　
文　
　
化

●
文
化
賞（
功
労
の
部
） 

佐
藤
　
　
英
一　

平
成
11
年
よ
り
芽
室
桂
馬
会
役
員
を
務

め
た
の
ち
、
令
和
２
年
よ
り
芽
室
桂
馬

会
会
長
と
し
て
将
棋
普
及
に
貢
献
。

●
文
化
賞（
成
績
優
秀
の
部
）個
人

中
捨
　
　
翔
太　

令
和
４
年
度
日
本
学
校
農
業
ク
ラ
ブ
北

海
道
連
盟
全
道
技
術
競
技
大
会　
農
業

鑑
定
競
技
会　
最
優
秀
賞

●
文
化
賞（
成
績
優
秀
の
部
）団
体

帯
広
三
条
高
等
学
校
　
放
送
局

堀
井　
咲
良

第
69
回
Ｎ
Ｈ
Ｋ
杯
全
国
高
校
放
送
コ
ン

テ
ス
ト
北
海
道
大
会　
優
勝

●
文
化
奨
励
賞（
成
績
優
秀
の
部
）

十
勝
合
同
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
　

第
56
回
全
道
高
等
学
校
音
楽
発
表
大
会

　
優
秀
賞

朝
日
空
、
笹
倉
ひ
な
た
、
加
藤
明
華
、

島
部
姫
更
、
片
平
美
紅
、
中
村
佳
純

●
少
年
文
化
賞　
個
人

荻
　
　
　
優
奈
　
上
美
生
小
学
校
５
年

第
２
回
グ
ラ
ン
デ
ィ
ー
ル
音
楽
コ
ン
ク

ー
ル
全
国
大
会　
ピ
ア
ノ
小
学
３
・
４

年
コ
ー
ス　
銀
賞

山
本
　
　
　
樹　
上
美
生
中
学
校
１
年

全
道
民
謡
決
勝
大
会　
民
謡　
少
年
少

女
の
部　
優
勝
、
民
謡
民
舞
少
年
少
女

全
国
大
会　
民
謡　
中
学
生
の
部　
優

勝
、
第
24
回
江
差
追
分
少
年
全
国
大
会

　
民
謡　
少
年
の
部　
優
勝

増
中
　
　
晴
奈
　
上
美
生
中
学
校
３
年

第
46
回
全
国
児
童
・
生
徒
木
工
工
作
コ

ン
ク
ー
ル　
中
学
生
の
部　
Ｔ
ｒ
ｅ
ｅ

　
Ｒ
ｉ
ｎ
ｇ
ｓ
賞

菅
原
　
　
　
凛　
芽
室
中
学
校
３
年

第
76
回
全
日
本
学
生
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル

北
海
道
大
会
本
選　
フ
ル
ー
ト　
中
学

生
の
部　
１
位

村
井
　
　
麻
夏　
上
美
生
小
学
校
５
年

小
学
校
家
庭
科
副
読
本「
食
べ
て
み
よ
う
！

調
べ
て
み
よ
う
！
お
み
そ
」第
30
回
作
文
・

新
聞
コ
ン
ク
ー
ル　
新
聞
の
部　
優
秀

賞阪
本
　
　
桃
香　
芽
室
小
学
校
６
年

第
13
回
日
本
バ
ッ
ハ
コ
ン
ク
ー
ル　
全

国
大
会　
ピ
ア
ノ　
小
学
５
・
６
年
Ｂ

部
門　
銅
賞

●
少
年
文
化
賞　
団
体

芽
室
中
学
校
吹
奏
楽
部

第
67
回
北
海
道
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル　

金
賞

須
藤
花
、
山
川
苺
香
、
工
藤
陸
翔
、
坂

田
彩
月
、
笹
倉
明
日
美
、
十
倉
紗
彩
、

林
田
紗
歩
、
菅
原
凛
、
西
倉
菜
子
、
池

田
華
、
石
黒
み
な
、
寺
井
遥
哉
、
鉢
木

幸
羽
、
小
森
茉
生
、
朝
日
幸
、
井
上
陽

翔
、
小
泉
堅
太
郎
、
林
菜
々
美
、
十
倉

詩
歩
、
黒
田
綾
花
、
櫻
井
祐
奈
、
山
木

結
翔
、
鎌
田
璃
子
、
荒
内
こ
と
こ
、
井

上
愛
結
、
島
田
愛
里
、
鈴
木
翔
晴
、
菅

原
彩
楽
、
長
山
奏
真

芽
室
中
学
校
吹
奏
楽
部
　
ク
ラ
リ
ネ
ッ

ト
四
重
奏

第
24
回
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
管
打
楽
器
コ
ン

ク
ー
ル　
銅
賞

工
藤
陸
翔
、
笹
倉
明
日
美
、
西
倉
菜
子
、

小
森
茉
生

●
少
年
文
化
奨
励
賞　
個
人

将　
棋

成
瀬
　
　
明
生　
芽
室
小
学
校
２
年

梅
原
　
　
広
大　
芽
室
西
小
学
校
３
年

新
明
　
　
優
成　
芽
室
小
学
校
５
年

書　
道

葛
葉
　
か
れ
ん　
芽
室
小
学
校
４
年

小
林
　
　
迪
嵩　
芽
室
小
学
校
４
年

佐
藤
　
　
実
悠　
芽
室
小
学
校
４
年

荻
　
　
　
優
奈　
上
美
生
小
学
校
５
年

木
俣
　
　
綾
那　
芽
室
小
学
校
６
年

鈴
木
　
　
　
蘭　
芽
室
中
学
校
１
年

横
山
　
　
結
菜　
芽
室
中
学
校
２
年

飛
田
　
　
彩
花　
芽
室
小
学
校
５
年

桜
井
　
ゆ
め
か　
芽
室
小
学
校
４
年

山
田
　
　
脩
生　
芽
室
西
中
学
校
１
年

山
中
　
　
芽
依　
芽
室
小
学
校
３
年

舩
田
　
　
詩
加　
芽
室
西
小
学
校
６
年

長
谷
　
　
朱
嶺　
芽
室
小
学
校
１
年

舟
渡
　
　
花
梨　
芽
室
西
小
学
校
２
年

河
野
　
　
永
茉　
芽
室
西
小
学
校
４
年

大
村
　
明
希
羽　
芽
室
西
小
学
校
４
年

舟
渡
　
　
愛
莉　
芽
室
西
小
学
校
４
年

今
西
　
実
佳
子　
芽
室
小
学
校
４
年

石
原
　
こ
の
か　
芽
室
西
小
学
校
５
年

棚
田
　
　
莉
子　
芽
室
西
中
学
校
１
年

藤
倉
　
　
杏
吏　
芽
室
西
小
学
校
３
年

珠　
算

葛
葉
　
か
れ
ん　
芽
室
小
学
校
４
年

小
野
寺
　
沙
弥　
芽
室
小
学
校
６
年

吉
本
　
　
響
嬉　
芽
室
南
小
学
校
３
年

飯
島
　
　
快
飛　
芽
室
小
学
校
５
年

木
俣
　
　
綾
那　
芽
室
小
学
校
６
年

南
出
　
　
道
寛　
芽
室
西
小
学
校
６
年

民　
謡

岸
本
　
　
小
瑚
　
芽
室
小
学
校
４
年

ピ
ア
ノ

中
田
　
　
紗
菜　
芽
室
小
学
校
５
年

福
澤
　
祐
里
佳　
芽
室
西
小
学
校
２
年

絵　
画

佐
々
木
　
敦
弘　
上
美
生
小
学
校
２
年

藤
井
　
　
心
結　
芽
室
小
学
校
３
年

村
瀬
　
ゆ
め
か　
芽
室
南
小
学
校
４
年

版　
画

児
玉
　
　
来
夏　
芽
室
南
小
学
校
４
年

新　
聞

嶋
野
　
　
梨
乃　
芽
室
小
学
校
４
年

阪
本
　
　
桃
香　
芽
室
小
学
校
６
年

社
会
科
作
品

片
山
　
　
光
晟　
芽
室
中
学
校
２
年

技
術
・
家
庭
科

石
田
　
　
慎
歩　
芽
室
中
学
校
１
年

英
語
暗
唱

水
野
　
　
喜
央　
上
美
生
中
学
校
３
年

岩
田
　
　
　
葵　
芽
室
中
学
校
３
年

●
少
年
文
化
奨
励
賞　
団
体

芽
室
小
学
校（
珠
算
）

飯
島
快
飛
、
小
野
寺
沙
弥
、
木
俣
綾
那

芽
室
西
ジ
ュ
ニ
ア
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

管
打
五
重
奏（
吹
奏
楽
）

淺
野
悠
奈
、
飛
田
百
椛
、
伊
藤
了
河
、

南
舘
亮
汰
、
平
井
岳

芽
室
西
ジ
ュ
ニ
ア
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

（
吹
奏
楽
）

塩
田
賢
永
、
寺
町
彩
音
、
大
宮
羽
子
、

佐
藤
凜
子
、
淺
野
楓
花
、
成
瀨
快
翔
、

林
泰
輝
、
丹
治
杏
由
菜
、
中
西
明
日
香
、

桑
野
楓
菜
、
野
原
翠
、
石
原
こ
の
か
、

勝
尾
あ
か
り
、
加
藤
詩
菜
、
髙
橋
咲
衣
、

富
遥
蒼
、
服
部
美
桜
、
淺
野
悠
奈
、
飛

田
百
椛
、
伊
藤
了
河
、
大
島
煌
泰
、
平

井
岳
、
南
舘
亮
汰
、

芽
室
中
学
校
サ
ク
ソ
フ
ォ
ー
ン
四
重
奏

朝
日
幸
、
十
倉
詩
歩
、
櫻
井
祐
奈
、
井

上
愛
結

芽
室
中
学
校
金
管
四
重
奏

井
上
陽
翔
、
小
泉
堅
太
郎
、
鈴
木
翔
晴
、

菅
原
彩
楽

　
ス
ポ
ー
ツ

●
ス
ポ
ー
ツ
賞（
功
労
の
部
）

鳥
本
　
　
良
勝

昭
和
58
年
よ
り
芽
室
町
ス
ケ
ー
ト
協
会

で
役
員
を
歴
任
さ
れ
、
ス
ケ
ー
ト
競
技

の
普
及
と
発
展
に
貢
献
。

●
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞（
功
労
の
部
）

藤
本
　
　
夕
介

芽
室
柔
道
連
盟
の
役
員
を
平
成
22
年
よ

り
現
在
に
至
る
ま
で
務
め
、
柔
道
少
年

団
の
指
導
者
と
し
て
、
競
技
指
導
及
び

町
内
の
競
技
人
口
拡
大
に
貢
献
。

●
ス
ポ
ー
ツ
賞（
優
秀
選
手
の
部
）個
人

佐
藤
　
　
　
光

特
別
国
民
体
育
大
会
冬
季
大
会

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー　
優
勝

小
丹
枝
　
海
斗

寺
町
　
　
凌
太

Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ

プ
大
会　
第
46
回
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
ス

ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
選
手
権
大
会

チ
ー
ム
パ
シ
ュ
ー
ト　
２
位

荒
木
　
　
美
優　

第
72
回
全
国
高
等
学
校
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ

ー
ト
競
技
選
手
権
大
会

女
子
５
０
０
ｍ　
７
位

泉
　
　
陽
七
斗

第
75
回
北
海
道
高
等
学
校
陸
上
競
技
選

手
権
大
会
兼
秩
父
宮
賜
杯
第
75
回
全
国

高
等
学
校
陸
上
競
技
対
抗
選
手
権
大
会

北
海
道
予
選
会　
男
子
走
高
跳　
優
勝

小
森
　
　
旭
陽

第
38
回
北
海
道
高
等
学
校
新
人
陸
上
競

技
大
会　
男
子
棒
高
跳　
優
勝

小
岩
　
　
獅
竜

２
０
２
３
Ｉ
Ｉ
Ｈ
Ｆ
男
子
Ｕ
20
世
界
選

手
権
Ｄ
ｉ
ｖ
．
Ⅰ
︲
Ｂ

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー　
優
勝

●
ス
ポ
ー
ツ
賞（
優
秀
選
手
の
部
）団
体

芽
室（
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
）

全
道
高
齢
者
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
兼
ね

ん
り
ん
ピ
ッ
ク
神
奈
川
２
０
２
２
予
選

会　
優
勝

田
中
誠
治
、
谷
藤
幸
治
、
瘧
師
清
美
、

石
原
卓
男
、
田
村
登
志
子
、
瀨
口
よ
し

子ネ
ク
サ
ス（
ミ
ニ
バ
レ
ー
）

第
34
回
ミ
ニ
バ
レ
ー
ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ

２
０
２
２
ｉ
ｎ
十
勝　
優
勝

吉
田
祥
子
、
長
谷
川
祐
子
、
岡
坂
恵
美

子リ
ー
フ
レ
イ
ム（
ミ
ニ
バ
レ
ー
）

第
34
回
ミ
ニ
バ
レ
ー
ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ

２
０
２
２
ｉ
ｎ
十
勝　
優
勝

松
本
靖
子
、
渡
邉
里
美
、
伊
藤
佳
奈
江

白
樺
学
園
高
等
学
校

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

第
75
回
全
国
高
等
学
校
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
選
手
権
大
会
北
海
道
予
選
会

優
勝

白
樺
学
園
高
等
学
校

ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
部（
男
子
）

第
72
回
全
国
高
等
学
校
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ

ー
ト
競
技
選
手
権
大
会　
優
勝

白
樺
学
園
高
等
学
校

ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
部（
女
子
）

第
72
回
全
国
高
等
学
校
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ

ー
ト
競
技
選
手
権
大
会　
２
位

荒
木　
美
優

2023.3 だいちくん 4041 だいちくん 2023.3

特
　
集

み
ん
な
のひろ

ば

目
　
次

旬
の
人

た
の
し
く子育

て

ホ
ッ
トボ

イ
ス

社
協
　だ
よ
り

お
知
ら
せ

広
　
告

各
種
団
体

教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん



白
樺
学
園
高
等
学
校

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
部

第
72
回
全
国
高
等
学
校
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ

ー
競
技
選
手
権
大
会　
３
位

小
岩　
獅
竜

●
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞（
優
秀
選
手
の
部
）個
人

テ
ニ
ス

石
塚
　
　
式
美

陸　
上

杉
森
　
　
海
斗　
帯
広
農
業
高
校
３
年

飛
澤
　
　
和
幸　
帯
広
南
商
業
高
校
３
年

福
田
　
　
洸
喜　
芽
室
高
校
２
年

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

井
上
　
　
孔
揮　
帯
広
緑
陽
高
校
３
年

●
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞（
優
秀
選
手
の
部
）団
体

睦
親
和
会（
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
）

石
川
利
秋
、
西
尾
一
則
、
本
田
繁
栄
、

上
野
進
、
武
田
孝
憲

芽
室
ド
ラ
ゴ
ン（
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
）

髙
木
起
良
、
吉
田
正
博
、
小
林
覺
、
吉

田
和
子

白
樺
学
園
高
等
学
校

女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

戸
成
心

白
樺
学
園
高
等
学
校

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

松
本
雛
乃
、
松
本
姫
乃
、
佃
秋
音
、
渡

辺
咲
仁
、
小
縣
未
奈

白
樺
学
園
高
等
学
校
陸
上
競
技
部（
男
子
）

東
原
良
将
、
櫻
井
蒼
真
、
泉
陽
七
斗
、

小
森
旭
陽

白
樺
学
園
高
等
学
校
陸
上
競
技
部（
女
子
）

白
樺
学
園
高
等
学
校
　
男
子
駅
伝
部

櫻
井
蒼
真

●
少
年
ス
ポ
ー
ツ
賞　
個
人

嶋
野
　
　
　
杏　
芽
室
中
学
校
２
年

渡
邊
　
　
れ
あ　
芽
室
中
学
校
２
年

第
49
回
北
海
道
中
学
生
イ
ン
ド
ア
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

女
子
ダ
ブ
ル
ス　
優
勝

千
葉
　
野
々
杏　
芽
室
中
学
校
３
年

千
葉
　
　
更
紗　
芽
室
中
学
校
２
年

第
８
回
全
日
本
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
競
技
ジ

ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会　
13
︲
15
才
の
部

団
体
戦　
６
位

第
44
回
北
海
道
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
競
技
選

手
権
大
会　
優
勝

淺
川
　
　
琥
月　
芽
室
中
学
校
３
年

第
53
回
全
国
中
学
校
柔
道
大
会

男
子
73
㎏
級　
５
位

西
本
　
　
那
音　
芽
室
中
学
校
２
年

第
53
回
北
海
道
中
学
校
ス
ケ
ー
ト
大
会

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
競
技

男
子
Ａ
ク
ラ
ス　
優
勝

新
妻
　
未
月
杏　
芽
室
中
学
校
３
年

Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ

プ
大
会　
第
17
回
日
光
杯
全
日
本
女
子

中
学
・
高
校
生
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
大
会

優
勝

藤
村
　
　
空
音　
芽
室
中
学
校
３
年

新
宮
　
　
愛
歌　
芽
室
中
学
校
３
年

飛
澤
　
　
知
佳　
芽
室
中
学
校
３
年

柏
木
　
　
ち
な　
芽
室
中
学
校
２
年

第
14
回
全
道
Ｕ
︲
15
女
子
フ
ッ
ト
サ
ル

選
手
権
大
会
兼
Ｊ
Ｆ
Ａ
第
13
回
全
日
本

Ｕ
︲
15
女
子
フ
ッ
ト
サ
ル
選
手
権
大
会

北
海
道
代
表
決
定
戦　
優
勝

今
野
　
　
元
陽　
芽
室
小
学
校
６
年

第
６
回
Ｃ
Ｂ
Ｓ
少
年
軟
式
野
球「
６
年

生
選
抜
大
会
」全
国
大
会　
優
勝

矢
野
　
　
春
道　
芽
室
西
小
学
校
６
年

第
13
回
北
海
道
空
手
道
選
手
権
大
会　

型  

黄
帯　
優
勝

恩
田
　
　
海
莉　
芽
室
小
学
校
６
年

第
51
回
田
浦
流
空
手
道
北
海
道
選
手
権

大
会

組
手　
小
学
生
５
・
６
年
女
子
の
部　

優
勝

辻
　
　
結
輝　
芽
室
西
小
学
校
４
年

第
51
回
田
浦
流
空
手
道
北
海
道
選
手
権

大
会

組
手　
小
学
生
３
・
４
年
男
子
の
部　

優
勝　

恩
田
　
　
結
月　
芽
室
小
学
校
４
年

第
51
回
田
浦
流
空
手
道
北
海
道
選
手
権

大
会

組
手　
小
学
生
３
・
４
年
女
子
の
部　

優
勝

丸
山
　
　
愛
七　
芽
室
西
小
学
校
２
年

第
51
回
田
浦
流
空
手
道
北
海
道
選
手
権

大
会

型　
小
学
生
低
学
年
黄
・
青
帯
の
部　

優
勝

林
　
　
華
乃
葉　
芽
室
西
小
学
校
５
年

第
21
回
北
海
道
小
学
生
地
区
対
抗
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会
兼
第
31
回
全
国

小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会
北

北
海
道
地
区
予
選
会　
団
体
戦　
優
勝

第
36
回
全
十
勝
小
学
生
オ
ー
プ
ン
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
大
会　
６
年
以
下
女
子
ダ
ブ

ル
ス　
３
位
、
５
年
以
下
女
子
シ
ン
グ

ル
ス　
優
勝

惠
田
　
　
人
和　
芽
室
西
中
学
校
３
年

第
40
回
Ｊ
Ｓ
Ｂ
Ａ
全
日
本
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
選
手
権
大
会

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
ク
ロ
ス　
３
位
、

デ
ュ
ア
ル
ス
ラ
ロ
ー
ム　
３
位
、

ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ス
ラ
ロ
ー
ム　
２
位
、

第
63
回
札
幌
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
サ
イ

ク
ル
ロ
ー
ド
レ
ー
ス　
中
学
生（
男
子
）

　
優
勝

●
少
年
ス
ポ
ー
ツ
賞　
団
体

芽
室
中
学
校
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

第
43
回
北
海
道
中
学
校
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

大
会　
女
子
団
体
戦　
優
勝

第
44
回
北
海
道
中
学
生
団
体
対
抗
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
大
会　
女
子
団
体
戦　
優
勝

横
地
花
音
、
中
田
希
美
、
杉
本
栞
那
、

斉
藤
麻
里
菜
、
上
原
心
音
、
嶋
野
杏
、

渡
邊
れ
あ
、
斉
藤
佳
菜
、
矢
野
心
菜
、

尾
崎
友
香
、
鳥
本
芽
唯
、
佐
々
木
莉
央

奈芽
室
西
中
学
校

第
29
回
北
海
道
中
学
校
柔
道
新
人
団
体

優
勝
大
会　
団
体
戦
３
人
制　
優
勝

昏
本
駆
、
栁
澤
久
善
、
石
渡
一
汰

芽
室
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
少
年
団

第
27
回
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

大
会　
２
位

髙
橋
大
翔
、
中
野
行
、
浮
田
春
翔
、
中

野
巴
、
浮
田
花
那
、
瘧
師
佳
里
奈

芽
室
町
空
手
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

第
51
回
田
浦
流
空
手
道
北
海
道
選
手
権

大
会　
型  

団
体
戦
少
年
の
部　
優
勝

組
手  

団
体
戦
少
年
の
部　
優
勝

菊
地
柊
斗
、
千
葉
壬
琴
、
千
葉
日
真
莉
、

千
葉
丈
瑠

●
少
年
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞　
個
人

陸　
上

秋
葉
　
　
康
成　
芽
室
中
学
校
３
年

村
上
　
　
天
真　
芽
室
中
学
校
２
年

髙
倉
　
　
駿
希　
芽
室
中
学
校
２
年

小
川
　
　
侑
真　
芽
室
中
学
校
１
年

飛
田
　
　
龍
成　
芽
室
西
小
学
校
３
年

松
井
　
　
斗
吾　
芽
室
西
小
学
校
３
年

藤
井
　
　
心
結　
芽
室
小
学
校
３
年

大
﨑
　
　
陽
真　
芽
室
小
学
校
４
年

水
戸
　
　
梨
緒　
芽
室
小
学
校
５
年

森
住
　
　
瑠
心　
芽
室
小
学
校
５
年

鈴
木
　
　
陵
介　
芽
室
小
学
校
６
年

空　
手

沼
田
　
依
千
花　
芽
室
西
小
学
校
６
年

久
良
木
　
　
与　
芽
室
小
学
校
６
年

水　
泳

杉
森
　
　
湖
音　
上
美
生
小
学
校
６
年

猿
渡
　
奈
菜
実　
芽
室
小
学
校
６
年

五
十
嵐
　
心
絆　
芽
室
小
学
校
５
年

田
村
　
　
志
瑠　
芽
室
小
学
校
５
年

加
藤
　
　
大
輔　
芽
室
西
小
学
校
５
年

斉
藤
　
　
ゆ
な　
芽
室
西
小
学
校
４
年

種
川
　
　
陽
斗　
芽
室
西
小
学
校
４
年

洞
田
　
　
悠
生　
芽
室
西
小
学
校
４
年

槻
舘
　
　
司
龍　
芽
室
小
学
校
３
年

小
寺
　
　
亮
輔　
芽
室
小
学
校
３
年

山
形
　
　
陽
人　
芽
室
中
学
校
３
年

折
笠
　
　
心
春　
芽
室
中
学
校
２
年

大
橋
　
　
莉
杏　
芽
室
西
小
学
校
３
年

久
保
田
　
梨
琴　
芽
室
西
中
学
校
２
年

ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト

横
山
　
　
千
亜　
芽
室
中
学
校
１
年

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

尾
崎
　
　
友
香　
芽
室
中
学
校
１
年

矢
野
　
　
心
菜　
芽
室
中
学
校
１
年

斉
藤
　
麻
里
菜　
芽
室
中
学
校
２
年

上
原
　
　
心
音　
芽
室
中
学
校
１
年

斉
藤
　
　
佳
菜　
芽
室
小
学
校
６
年

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

金
曽
　
　
莉
菜　
芽
室
小
学
校
６
年

小
笠
原
　
り
こ　
芽
室
西
小
学
校
６
年

小
川
　
　
紗
綺　
芽
室
小
学
校
６
年

金
曽
　
　
珠
莉　
芽
室
小
学
校
４
年

齋
藤
　
　
　
藍　
芽
室
小
学
校
４
年

柔　
道

森
　
　
　
柚
希　
芽
室
西
中
学
校
２
年

滝
吉
　
　
大
悟　
芽
室
中
学
校
２
年

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

片
倉
　
　
柏
斗　
上
美
生
小
学
校
６
年

川
端
　
　
隼
人
　
上
美
生
小
学
校
６
年

自
転
車

太
田
　
　
貢
毅　
上
美
生
小
学
校
５
年

太
田
　
　
朱
莉　
上
美
生
小
学
校
３
年

剣　
道

今
西
　
実
佳
子　
芽
室
小
学
校
４
年

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー

岩
波
　
　
獅
騎　
芽
室
小
学
校
６
年

佐
藤
　
あ
い
り　
芽
室
西
小
学
校
６
年

中
村
　
　
葉
琉　
芽
室
西
小
学
校
６
年

片
岡
　
　
大
響　
芽
室
西
小
学
校
５
年

竹
内
　
　
煌
星　
芽
室
西
小
学
校
５
年

平
野
　
　
聖
真
　
芽
室
小
学
校
５
年

岩
波
　
　
虹
恋　
芽
室
小
学
校
４
年

●
少
年
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞　
団
体

芽
室
中
学
校
陸
上
競
技
部

狩
野
未
羽
、
狩
野
未
空
、
福
田
さ
く
ら
、

野
坂
弥
由
、
横
山
千
亜
、
土
屋
心
咲
、

匂
坂
日
向
、
久
保
安
菜
、
水
戸
愛
梨
、

新
宅
桜
香
、
秋
葉
康
成
、
泉
航
大
也
、

川
島
陽
琉
、
中
島
颯
汰

芽
室
中
学
校
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

小
田
桐
青
良
、
杉
山
日
那
太
、
大
西
智

也
、
山
川
真
太
郎
、
神
谷
敦
希
、
和
田

海
人
、
池
田
鉄
心
、
武
藤
聖
弥
、
山
口

竜
空
、
河
合
璃
空
、
小
田
桐
永
流
、
森

丈
、
鈴
木
逞
、
白
川
誉

芽
室
・
芽
室
西
中
学
校
サ
ッ
カ
ー
部

野
平
春
太
、
佐
藤
優
真
、
福
田
凜
清
、

浅
野
柊
太
、
山
上
恵
弥
、
加
藤
航
雅
、

田
村
瀬
名
、
藤
村
空
音
、
髙
杉
飛
成
、

倉
内
楓
也
、
阿
部
響
煌
、
飛
澤
知
佳
、

松
井
颯
哉
、
阿
部
和
寿
希
、
早
苗
海
翔
、

出
羽
龍
希
、
冨
地
拓
人
、
新
宮
愛
歌
、

柴
田
透
和
、
長
谷
川
晴
耶

芽
室
サ
ッ
カ
ー
少
年
団

早
苗
雅
朗
、
尾
藤
健
翔
、
西
村
瀧
介
、

吉
田
渓
太
郎
、
恩
田
海
莉
、
藤
澤
翔
太
、

岩
波
獅
騎
、
谷
口
結
来
、
山
上
颯
太
、

阿
部
陽
莉
、
岡
田
陽
玖
、
牛
木
蒼
介
、

戸
水
竣
太
、
大
垣
釉
誠
、
大
山
正
剛

芽
室
水
泳
少
年
団

大
井
里
依
沙
、
小
寺
泰
誠
、
加
藤
大
輔
、

猿
渡
奈
菜
実
、
田
村
志
瑠
、
杉
森
湖
音
、

種
川
陽
斗
、
五
十
嵐
心
絆
、
小
寺
亮
輔
、

洞
田
悠
生
、
斉
藤
ゆ
な
、
槻
舘
司
龍
、

猿
渡
陸
人
、
五
十
嵐
愛
絆

芽
室
陸
上
少
年
団

鈴
木
陵
介
、
南
出
道
寛
、
照
井
優
月
、

村
上
美
音
、
村
上
蓮
、
田
守
結
衣
、
大

熊
桔
平
、
大
﨑
陽
真
、
有
賀
幸
翔
、
河

南
翔
大
、
江
縫
月
彌
、
玉
澤
知
明

2023.3 だいちくん 4243 だいちくん 2023.3
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公
民
館
講
座
の
お
申
込
み
は

公
民
館
指
定
管
理
者
へ

緯

６
２-

４
６
８
０

３
月
19
日（
日
）９
時
か
ら
受
付
開
始

※
対
象
は
町
内
に
お
住
ま
い
の
方
お
よ
び
町

内
の
職
場
に
お
勤
め
の
方
で
す
。

※
申
込
者
が
多
数
の
場
合
は
、
お
断
り
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
帯
広
市
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
お
申
込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

託
児
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い

※
公
民
館
講
座
で
託
児
を
ご
希
望

の
方
は
受
講
日
の
、
10
日
前
ま
で

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
講
座

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
？

　
初
め
て
の
方
で
も
、
丁
寧
に
指
導
し

ま
す
。
今
回
は
う
さ
ぎ
の
フ
レ
ー
ム
ま

た
は
お
家
の
形
の
ハ
ウ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン

ト
を
作
り
ま
す
。
ガ
ラ
ス
の
色
を
お
選

び
い
た
だ
け
ま
す
。
※
ガ
ラ
ス
の
色
は

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

４
月
22
日（
土
）

　
９
時
30
分
～
12
時
30
分　
全
１
回

３
階　
美
術
工
芸
室

①
う
さ
ぎ
の
フ
レ
ー
ム

　
２
，
３
０
０
円

　
（
縦
13
．
７
㎝
×
横
10
．
７
㎝
）

②
ハ
ウ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン
ト

　
２
，
０
０
０
円

　
（
縦
７
㎝
×
横
３
㎝
×
長
さ
49
㎝
）

※
ど
ち
ら
も
材
料
費
込
み

８
名

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
ハ
サ
ミ
、　

　
カ
ッ
タ
ー
、
軍
手
、
作
品
を
包
む
物

■
講　
師　
河
津　
浩
美　
先
生

４
月
３
日（
月
）

ナ
チ
ュ
ラ
ル
・
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
キ
ル
ト
講
座
①　

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

　
何
種
類
か
の
キ
ッ
ト
の
中
か
ら
好
き

な
作
品
を
選
ん
で
作
り
ま
す
。
自
分
の

ペ
ー
ス
で
作
品
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
初
心
者
の
方
も
、
新
し
い
作
品
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
方
も
大
歓
迎

で
す
！

４
月
11
日
、
25
日
、
５
月
９
日
、
23

日
、
６
月
６
日
、20
日（
す
べ
て
火
曜
日
）

10
時
～
12
時　
全
６
回

２
階
図
書
資
料
室

３
，
０
０
０
円

※
別
途
キ
ッ
ト
代
が
か
か
り
ま
す
。

■
持
ち
物　
裁
縫
道
具
、
鉛
筆
、
定
規

紙
型
用
方
眼
紙
、
パ

ッ
チ
ワ
ー
ク
用
の
針

と
糸10

名

■
講　
師　
ス
タ
ジ
オ
キ
ル
ト
選
任
講

師　
大
谷　
聖
子　
先
生

４
月
３
日（
月
）

や
さ
し
い
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

講
座

心
も
身
体
も
癒
し
ま
し
ょ
う
♪

　
心
と
身
体
と
じ
っ
く
り
ゆ
っ
く
り
向

き
合
う
時
間
を
持
ち
ま
せ
ん
か
。
呼
吸

に
合
わ
せ
、
ゆ
っ
く
り
と
身
体
を
動
か

し
た
り
、
自
重
で
筋
肉
に
刺
激
を
与
え

た
り
し
な
が
ら
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
ヨ

ガ
で
運
動
不
足
や
ス
ト
レ
ス
解
消
を
し

て
、
心
身
を
健
康
に
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
初
め
て
の
方
も

丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

�

４
月
13
日
、
20
日
、

27
日
、
５
月
４
日
、

11
日
、
18
日
、
25
日
、
６
月
１
日　

す
べ
て
木
曜
日　
全
８
回

　
19
時
～
20
時

１
階
リ
ハ
ー
サ
ル
室

３
，
０
０
０
円

■
持
ち
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
な
け
れ
ば

貸
出
用
あ
り
ま
す
）、
飲
み
物

15
名

■
講　
師　
鈴
鹿　
瑞
穂　
先
生

４
月
５
日（
水
）

能
楽
講
座「
写
謡
～
文
字
か
ら

知
る
能
楽
の
魅
力
」【
前
期
】

　
「
写
謡（
し
ゃ
う
た
い
）」と
は
、
石
川

県
の
金
沢
能
楽
美
術
館
の
発
案
に
よ
り
、

能
楽
の
台
本
に
あ
た
る「
謡
本（
う
た
い

ぼ
ん
）」の
流
麗
な
文
字
の
写
し
書
き
を

中
心
に
、
演
目
内
容
や
そ
の
時
代
背
景

な
ど
を
学
ぶ
も
の
で
す
。

能
楽
と
書
道
の
学
び
を

通
し
て
、
日
本
の
古
典

文
化
に
触
れ
て
み
ま
し

ょ
う
。

�

①
４
月
８
日
②
６
月
17
日
③
８
月
26

日（
す
べ
て
土
曜
日
）14
時
～
16
時　

全
３
回

　
能
楽
作
品
〜
①「
花
月（
か
げ
つ
）」

　
②「
葵
上（
あ
お
い
の
う
え
）」

　
③「
敦
盛（
あ
つ
も
り
）」

２
階　
講
堂

①
②
③
各
５
０
０
円

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
８
０
０
円
が
各
回

ご
と
に
か
か
り
ま
す
。

20
名

ね
ん
り
ん
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

大
盛
況
！！

２
月
19
日（
日
）「
ね
ん
り
ん
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
１
７
０
名
程
度
の
方
が
ご
来
場
さ
れ
、

昔
の
暮
ら
し
に
触
れ
る
コ
ー
ナ
ー
や
お

楽
し
み
の
ブ
ー
ス
を
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
柏
樹
学
園

の
学
園
生
８
名
に
め
ん
こ
な
ど
昔
の
お

も
ち
ゃ
の
遊
び
方
の
指
導
や
、
も
ち
つ

き
の
補
助
な
ど
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

多
世
代
の
交
流
の
場
に
も
な
り
ま
し
た
。

　
３
年
ぶ
り
の
ね
ん
り
ん
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
、
大
盛
況
で
開
催
で
き
ま
し
た
。

　
ご
来
場
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ん
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

問
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係

☎
６
２
︲
９
７
３
０

■
講　
師　
能
楽
宝
生
流
謡
曲
教
授
嘱

託　
永
田　
耕
司　
先
生
、
毎
日
書
道

展
審
査
会
員　
八
重
柏　
冬
雷　
先
生

４
月
１
日（
土
）　

腰
痛
！
肩
こ
り
！

楽
々
リ
ン
パ
ケ
ア
講
座
①

　
自
分
の
手
で
！
服
を
着
た
ま
ま「
ふ

れ
る
・
な
で
る
・
ゆ
ら
す
」な
ど
の
や

さ
し
い
リ
ン
パ
ケ
ア
で
カ
ラ
ダ
を
感
じ
、

自
分
に
気
づ
き
、
肩
こ
り
・
腰
痛
の
改

善
に
効
果
的
な
ケ
ア
と
身
体
操
作
を
学

び
ま
す
。

４
月
10
日
、
17
日
、
５
月
１
日
、
８

日
、
15
日
、
22
日
、
29
日
、
６
月
５
日
、

12
日
、
19
日（
す
べ
て
月
曜
日
）

19
時
～
20
時　
全
10
回

３
階　
視
聴
覚
室

３
、
０
０
０
円　

15
名

■
講　
師　
松
井　
千
秋　
先
生

４
月
３
日（
月
）

催
し
物（
大
ホ
ー
ル
）

山
崎
ピ
ア
ノ
教
室
発
表
会

３
月
19
日（
日
）

■
開　
演　
14
時（
開
場
13
時
30
分
）

無
料

芽
室
高
校
吹
奏
楽
部

�

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

３
月
25
日（
土
）

■
開　
演　
14
時（
開
場
13
時
30
分
）

無
料

餌
取
ピ
ア
ノ
教
室
発
表
会

４
月
８
日（
土
）

■
開　
演　
13
時
30
分（
開
場
13
時
）

無
料

山
中
ピ
ア
ノ
教
室
発
表
会

４
月
16
日（
日
）

■
開　
演　
15
時（
開
場
14
時
45
分
）

無
料

※
催
し
物
の
予
定
は
中
止
ま
た
は
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

催
事
案
内

■
日
曜
お
は
な
し
会

毎
週
日
曜
日　
11
時
～
11
時
30
分

幼
児
コ
ー
ナ
ー

■
除
籍
済
み
資
料
配
布

４
月
２
日（
日
）

　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

視
聴
覚
室

■
お
や
こ
っ
こ
お
は
な
し
会

４
月
15
日（
土
）14
時
～
15
時

視
聴
覚
室

■
赤
ち
ゃ
ん
向
け
お
は
な
し
会

　
は
じ
め
の
い
っ
ぽ

４
月
12
日（
水
）11
時
～
11
時
30
分

幼
児
コ
ー
ナ
ー

展
示
コ
ー
ナ
ー

■
布
の
絵
本
サ
ー
ク
ル

�

「
ひ
よ
こ
ひ
よ
こ
」展

３
月
15
日（
水
）～
３
月
30
日（
木
）

※
最
終
日
は
15
時
ま
で

■「
芽
室
ア
イ
ヌ
協
会
木
彫
作
品
展
」

同
協
会
主
催
の
木
彫
講
座
の
作
品
を

中
心
に
展
示
し
ま
す
。

４
月
３
日（
月
）～
30
日（
日
）

※
最
終
日
は
12
時
ま
で

イ
ベ
ン
ト
・
講
座
の
お
申
込
み
は

芽
室
町
図
書
館

☎
６
２-

１
１
６
６

※
予
定
し
て
い
る
行
事
は
状
況
に
よ
り

中
止
や
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
最
新
情

報
は
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
公
式

ツ
イ
ッ
タ
ー
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

ホームページ

twitter

2023.3 だいちくん 4445 だいちくん 2023.3

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
主催　問問合せ先　☎電話　窓窓口番号

特
　
集

み
ん
な
のひろ

ば

目
　
次

旬
の
人

た
の
し
く子育

て

ホ
ッ
トボ

イ
ス

社
協
　だ
よ
り

お
知
ら
せ

広
　
告

各
種
団
体

教
育
情
報

だ
い
ち
く
ん



祝
日
映
画
会

上
映
作
品

「
お
し
り
た
ん
て
い
３

�

プ
プ
ッ　
ブ
ラ
ウ
ン
も
の
が
た
り
」

�
（
ア
ニ
メ
・
60
分
）

　
表
題
作（
第
７
話
）の
ほ
か
、「
プ
プ
ッ

む
ら
さ
き
ふ
じ
ん
の
あ
ん
ご
う
じ
け
ん

前
編
」、「
後
編
」（
第
８
話
、
９
話
）の
３

本
を
上
映
し
ま
す
。

３
月
21
日（
火
・
春
分
の
日
）

　
13
時
30
分
～

視
聴
覚
室

20
世
紀
ロ
ッ
ク
講
座

�

―
日
本
の
ロ
ッ
ク
黎
明
期
―

３
月
30
日（
木
）18
時
～
19
時
30
分

視
聴
覚
室

10
人（
先
着
順
）

３
月
20
日（
月
）ま
で

ラ
ウ
ン
ジ
展
示

■
卒
業
生
に
贈
る
言
葉
展

開
催
中
～
３
月
30
日（
木
）

読
書
感
想
文
コ
ン
ク
ー
ル

�

表
彰
式
を
開
催

２
月
13
日
、
第
49
回
芽
室
町
読
書
感

想
文
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
を
開
催
し
ま

し
た
。
最
優
秀
受
賞
者
は
次
の
方
々
で

す
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

最
優
秀
受
賞
者（
敬
称
略
）

小
学
１
年
の
部�

宮
西
千
佳（
上
美
生
小
）

小
学
２
年
の
部�

勝
尾
謙
輔（
芽
室
小)

小
学
３
年
の
部�

村
上
ひ
ま
り（
上
美
生
小
）

小
学
４
年
の
部　
荻
拓
真（
上
美
生
小
）

小
学
５
年
の
部　
中
島
徠
夢（
上
美
生
小
）

小
学
６
年
の
部　
阪
本
桃
香（
芽
室
小
）

中
学
１
年
の
部　
該
当
作
品
な
し

中
学
２
年
の
部　
横
山
結
菜（
芽
室
中
）

中
学
３
年
の
部　
応
募
作
品
な
し

高
校
・
一
般
の
部�

齊
藤
愛
子（
芽
室
高
校
）

　
最
優
秀
、
優
秀
作
品
を
掲
載
し
た
文

集
は
図
書
館
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

司
書
の
オ
ス
ス
メ

�

（
今
月
の
担
当
司
書　
永
澤　
聖
子
）

『
葉
加
瀬
太
郎
の
情
熱
ク
ラ
シ
ッ
ク
講
座
』

�

葉
加
瀬
太
郎
／
著

ロ
ー
ソ
ン
Ｈ
Ｍ
Ｖ
エ
ン
タ
テ
イ
メ
ン
ト

　
ボ
リ
ュ
ー
ム
の

あ
る
ソ
バ
ー
ジ
ュ

ヘ
ア
を
揺
ら
し
激

し
く
ヴ
ァ
イ
オ
リ

ン
を
弾
く
、「
情
熱
大
陸
」が
代
名
詞
の

葉
加
瀬
さ
ん
の
著
作
。
バ
ラ
エ
テ
ィ
番

組
で
見
せ
る
テ
ン
ポ
の
良
い
話
術
の
ま

ま（
ち
ょ
っ
と
毒
舌
）、
音
楽
史
か
ら
作

曲
家
の
個
性
に
つ
い
て
ま
で
５
つ
の
講

座
に
分
け
、
情
熱
的
に
解
説
し
て
い
ま
す
。

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
を
食
わ
ず
嫌
い
で
い

て
は
も
っ
た
い
な
い
！
知
っ
て
い
る
名

曲
で
も
読
後
に
聴
く
と
違
う
味
わ
い
か
も
。

と
思
わ
せ
て
く
れ
る
一
冊
で
す
。

　
煩は

ん
ざ
つ雑
な
日
常
に
追
わ
れ
が
ち
な
こ
の

時
期
だ
か
ら
こ
そ
、
本
と
音
楽
で
一
息

つ
い
て
み
て
は
い
か
が
？

た
し
ま
す
。

　
な
お
、
３
月
末
ま
で
に
お
い
て
は
こ

れ
ま
で
と
同
様
に
開
館
し
て
お
り
ま
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
開
館
時
間（
９
時
30
分
～
21
時
）

　
休
館
日（
毎
週
月
曜
日
）

　
新
温
水
プ
ー
ル
の
開
館
は
７
月
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
。　

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係　

☎
６
２
︲
９
７
３
０

健
康
プ
ラ
ザ
休
館
日
に
つ
い
て

健
康
プ
ラ
ザ
は
令
和
５
年
度
か
ら
毎

月
第
一
月
曜
が
休
館
日
と
な
り
ま
す
。

４
月
３
日（
月
）は
休
館
日
と
な
り
ま
す

の
で
お
間
違
え
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
６
２
︲
９
７
３
０	

今
年
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
は

５
月
31
日
水
曜
日
で
す

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
」と
は
、
毎
年
５

月
の
最
終
水
曜
日
に
世
界
中
で
実
施
さ

れ
て
い
る
住
民
参
加
型
の
ス
ポ
ー
ツ
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

　
芽
室
町
は
今
年
で
13
回
目
の
参
加
と

な
り
ま
す
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
の
第
一

の
目
的
で
あ
る「
体
を
動
か
す
こ
と
を

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
楽
し
く

活
動
し
ま
せ
ん
か
？

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
は
、
活
動
を
通

じ
て
身
体
を
動
か
す
歓
び
や
楽
し
さ
を

体
験
で
き
、
仲
間
と
の
連
帯
や
友
情
、

協
調
性
や
創
造
性
な
ど
が
育
ま
れ
、
人

間
性
豊
か
な
大
人
と
し
て
成
長
す
る
こ

と
が
期
待
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
や
他
の
少

年
団
員
た
ち
と
の
楽
し
い
交
流
会
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

　
３
月
22
日（
火
）か
ら
総
合
体
育
館
受

付
に
募
集
案
内
を
設
置
し
、
団
員
募
集

を
行
い
ま
す
。
少
年
団
の
種
目
や
申
込

方
法
は
、
募
集
案
内
で
ご
確
認
の
う
え
、

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
た
く
さ
ん
の
仲
間
た
ち
と
一
緒
に
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
６
２
︲
９
７
３
０

温
水
プ
ー
ル
閉
館
の
お
知
ら
せ

温
水
プ
ー
ル
の
建
替
え
に
伴
い
４
月

～
６
月
末
ま
で
の
あ
い
だ
、
閉
館
い
た

し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

習
慣
化
」す
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
を

実
行
委
員
会
で
検
討
し
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
実
行
委
員
会
で
の
ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
を
企
画
す
る
予
定
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係　

☎
６
２
︲
９
７
３
０

ス
カ
イ
ア
ー
ス
！

�

雪
中
ス
ポ
ー
ツ
祭
を
開
催

北
海
道
十
勝
ス
カ
イ
ア
ー
ス
と
の
連

携
協
定
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
３
年
ぶ
り
に

雪
中
ス
ポ
ー
ツ
祭
を
２
月
25
日（
土
）に

開
催
し
ま
し
た
！

　
あ
い
に
く
、
雪
が
降
り
し
き
る
中
で

の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
ス
カ
イ
ア

ー
ス
の
選
手
と
一
緒
に
熱
く
盛
り
上
が

り
ま
し
た
！

　
内
容
と
し
て
は
、
６
種
目
の
マ
ル
チ

ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
、
選
手
と
の
雪
中

サ
ッ
カ
ー
対
決
、
最
後
に
は
綱
引
き
と
、

か
ら
だ
全
体
を
使
っ
て
、
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
ス
カ
イ
ア
ー
ス
の
松
尾
選
手
か
ら
は
、

「
雪
の
上
の
広
い
場
所
で
思
う
存
分
に

遊
べ
る
の
は
北
海
道
十
勝
の
醍
醐
味
で

あ
り
、
ぜ
ひ
こ
の
環
境
を
満
喫
し
て
ほ

し
い
！
」と
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
送
ら
れ

ま
し
た
。

　
北
海
道
十
勝
ス
カ
イ
ア
ー
ス
は
５
月

に
開
幕
戦
を
迎
え
ま
す
！
皆
さ
ん
、
今

年
も
芽
室
町
か
ら
熱
く
応
援
し
ま
し
ょ

う
！

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
６
２
︲
９
７
３
０

西
部
十
勝
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

交
流
会

西
部
十
勝
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
交
流
会

を
２
月
12
日（
日
）に
芽
室
町
健
康
プ
ラ

ザ
で
開
催
し
ま
し
た
。
西
部
十
勝
ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
交
流
会
は
芽
室
町
、
鹿
追

町
、
新
得
町
、
清
水
町
の
各
少
年
団
員

が
一
堂
に
会
し
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
通

じ
て
交
流
す
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
今
回
は
芽
室
町
が
担
当
町
で
あ
り
、

講
師
に
芽
室
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員

の
横
野
純
貴
氏
を
講
師
に
迎
え
、
バ
ル

シ
ュ
ー
レ
教
室
を
行
い
ま
し
た
。
バ
ル

シ
ュ
ー
レ
と
は
、
１
５
０
種
類
以
上
の

ボ
ー
ル
遊
び
を
通
じ
て
楽
し
み
な
が
ら

身
体
の
動
か
し
方
を
知
る
教
室
で
す
。

　
普
段
交
流
が
な
い
他
町
の
少
年
団
員

や
競
技
種
目
、
学
年
の
垣
根
を
越
え
て

交
流
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
ぜ
ひ
少
年
団
に
加

入
し
、
た
く
さ
ん
の

仲
間
た
ち
と
一
緒
に

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
！

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
６
２
︲
９
７
３
０

2023.3 だいちくん 4647 だいちくん 2023.3
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めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

〒082-0014
北海道河西郡芽室町東４条４丁目５番地
芽室町保健福祉センター（あいあい21）
☎62-1616　思62-1657
芽室町社会福祉協議会公式ＨＰ 
https://www.memuro-syakyo.jp/

芽室町社会福祉協議会QR

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。
〒082-0014
北海道河西郡芽室町東４条４丁目５番地
芽室町保健福祉センター（あいあい21）
☎62-1616　思62-1657
芽室町社会福祉協議会公式ＨＰ 
https://www.memuro-syakyo.jp/

芽室町社会福祉協議会QR

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。
令和５年３月号№432

芽室町社会福祉協議会は、地域福祉事業と介護保険事業が
一体となり、「支えたり」「支えられたりする」地域共生型の
めむろの実現を目指します。

総務課、地域福祉課、介護事業
課の３課と調整機能をもつ特命
担当で構成されています。
◎直通電話を開設しました。
訪問介護事業所
（ホームヘルパー）� ☎29-1192
居宅介護支援事業所
（ケアマネジャー）� ☎29-1193

　
１
月
25
日（
水
）帯
広
公
証
人
合
同
役
場　
公
証

人
の
木
村
俊
道
さ
ん
を
講
師
に
お
招
き
し
、「
遺
言

と
成
年
後
見
制
度
」に
つ
い
て
講
演
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
財
産
の
継
承
や
死
後
事
務
に
関
係
す
る

遺
言
に
つ
い
て
、
ま
た
任
意
後
見
制
度
の
手
続
き

に
つ
い
て
、
具
体
的
な
例
を

交
え
て
わ
か
り
や
す
く
講
演

い
た
だ
き
ま
し
た
。
地
域
福

祉
や
成
年
後
見
制
度
に
関
心

の
あ
る
地
域
住
民
の
方
23
名

が
参
加
さ
れ
、
熱
心
に
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

２
月
22
日（
水
）に
３
年
ぶ
り
と
な
る
老
人
ク
ラ

ブ
交
歓
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
各
ク
ラ
ブ
か
ら
20

組
の
方
々
が
、
１
５
０

名
の
観
客
を
前
に
拍
手

喝
采
の
中
、
日
頃
の
練

習
の
成
果
を
披
露
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
社
会

福
祉
協
議
会
の
職
員
が

ハ
ン
ド
ベ
ル
隊
を
結
成

し
、
見
事
な
？
演
奏
で

笑
い
を
誘
っ
て
い
ま
し

た
。 成

年
後
見
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た

老
人
ク
ラ
ブ
交
歓
会
を
開
催
し
ま
し
た

インフォメーション

心
配
ご
と
相
談
日
程

３
月
22
日
水 

時　
　
　
間
：
13
時
15
分
～
15
時
30
分 

場　
　
　
所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階「
静
養
室
」

専
門
相
談
員
：
稲い
な
が
き垣
輝て
る
幸ゆ
き
さ
ん�

（
行
政
相
談
委
員
）

　
　
　
　
　
　
栗く
り
す栖
尚な
お
子こ

さ
ん�

（
行
政
相
談
委
員
）

４
月
12
日
水

時　
　
　
間
：
13
時
15
分
～
15
時
30
分 

場　
　
　
所
：
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階「
静
養
室
」

専
門
相
談
員
：
白し
ろ
が
ね銀　
孝た
か
志し

さ
ん（
人
権
擁
護
委
員
）

　
　
　
　
　
　
若わ
か
さ狭
富ふ

美み

こ子
さ
ん（
人
権
擁
護
委
員
）

問
生
活
支
援
係　
☎
６
２
︲
１
６
１
６

�

（
担
当
：
中
川
）

・
問
題
解
決
に
向
け
た
ア
ド
バ
イ
ス
や
関
係
機
関
な
ど
へ

の
橋
渡
し
を
行
い
ま
す
。

・
お
お
む
ね
月
２
回
、
第
２
・
第
４
水
曜
日
に
開
設
し
て

い
ま
す
。

善
意
に
厚
く
感
謝
い
た
し
ま
す

・
公
益
社
団
法
人　
生
命
保
険
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル

　
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
協
会
帯
広
協
会　
様

�

５
０
，
０
０
０
円（
社
会
福
祉
事
業
の
た
め
に
）

・
植
松
美
知
博　
様

�

１
０
０
，
０
０
０
円（
社
会
福
祉
事
業
の
た
め
に
）

令
和
５
年
１
月
31
日
～
２
月
15
日

　
以
前
本
欄
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
、
小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護
事
業
所
ふ
た
ば
の
介
護
者

茶
話
会
。
１
月
27
日（
金
）14
時
よ
り
、

芽
室
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
あ
い

あ
い
21
）２
階
静
養
室
に
て
、
第
１

回
目
を
開
催
、
３
名
の
ご
家
族
に
参
加
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

今
回
は
手
探
り
の
ス
タ
ー
ト
で
あ
っ
た
た
め
、
娘

の
立
場
で
親
の
介
護
を
す
る
数
名
に
絞
っ
て
声
を
か
け

さ
せ
て
い
た
だ
き
３
名
の
方
が
参
加
。
14
時
か
ら
１

時
間
半
、
介
護
の
歴
史
や
ご
苦
労
、
工
夫
し
て
い
る

こ
と
等
、
話
が
尽
き
る
こ
と
な
く
時
間
は
過
ぎ
ま
し
た
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
他
の
介
護
者
の
話
が
聞
け
て
、

ま
た
自
分
の
思
っ
て
い
る
こ
と
を
話
せ
て
、
気
持
ち
が

楽
に
な
っ
た
」、「
皆
さ
ん
の
ご
苦
労
も
わ
か
り
、
自
分

だ
け
で
は
な
い
と
安
心
し
ま
し
た
」、「
３
名
な
の
に
話

す
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
参
加
者
が
増
え
る
と
時

間
が
足
り
な
く
な
り
そ
う
…
」と
い
っ
た
感
想
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
よ
り
た
く
さ
ん
の

ご
家
族
に
参
加
い
た
だ
け
る
よ
う
、

準
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
そ

し
て
将
来
的
に
は
、
芽
室
町
全

体
の
介
護
者
の
茶
話
会
に
発
展

し
て
い
く
と
良
い
な
あ
…
と
願
っ

て
い
ま
す
。

シリーズ
しゃきょうの
介護ＶＯＬ9

「
楽
し
か
っ
た
」「
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
た
」

～
第
１
回「
ふ
た
ば
介
護
者
茶
話
会
」開
催

　
地
域
交
流
サ
ロ
ン
と
は
、
い
つ
で
も
、

誰
で
も
、
気
軽
に
参
加
で
き
る
集
い
の

場
で
す
。
地
域
に
根
ざ
し
た
サ
ロ
ン
は
、

住
み
慣
れ
た
地
域
の
中
で
孤
立
す
る
こ

と
な
く
、
生
き
が
い
を
持
ち
、
お
互
い

の
こ
と
を
気
に
掛
け
合
い
、
笑
顔
で
安

心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
、
小
規
模
単
位

に
よ
る
多
数
開
催
を
基
本
と
し
て
い
ま

す
。
高
齢
者
等
の
閉
じ
こ
も
り
予
防
、

心
身
の
健
康
維
持
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
効

果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
参
加
も
、
ご
自
身
の
都
合
に
合
わ
せ

て
、
途
中
か
ら
参
加
、
途
中
の
退
席
も

可
能
で
す
。
ま
た
事
前
の
申
し
込
み
も

不
要
で
す
。

　
今
現
在
芽
室
町
内
に
は
、
四
つ
の
地

域
交
流
サ
ロ
ン
が
開
設
し
て
い
ま
す
。

お
近
く
の
サ
ロ
ン
に
足
を
運
ん
で
友
達

の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

　
本
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、「
地
域
交

流
サ
ロ
ン
」の
立
ち
上
げ
か
ら
、
運
営

方
法
に
関
す
る
ご
相
談
や
運
営
費
の
助

成
な
ど
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
運

営
に
興
味
を
お
持
ち
の
方
は
、
是
非
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

思
い
や
り
と
優
し
さ
で
つ
な
ぐ

　
　
　
地
域
交
流
サ
ロ
ン
の
す
す
め

�

～
友
達
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
～

●
地
域
交
流
サ
ロ
ン
活
動
紹
介

☆
ラ
ベ
ン
ダ
ー
会

☆
ラ
ベ
ン
ダ
ー
会

代
表
者　
有
路
七
重
さ
ん

開
設
日　
毎
月
第
一
水
曜
日

時　
間　
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で

場　
所　

�

南
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
西
２
条
南
６
丁
目
）

参
加
費　
１
０
０
円

☆
サ
ロ
ン
は
ま
な
す

☆
サ
ロ
ン
は
ま
な
す

代
表
者　
磯
貝
幸
枝
さ
ん

開
設
日　
毎
月
第
二
金
曜
日

時　
間　

�

午
後
１
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

場　
所　
元
磯
貝
学
習
塾

　
　
　
　
（
東
２
条
６
丁
目
１
）

参
加
費　
１
０
０
円

☆
サ
ロ
ン
ウ
エ
ル
カ
ム

☆
サ
ロ
ン
ウ
エ
ル
カ
ム

代
表
者　
福
井
恭
子
さ
ん

　
　
　
　
藤
村
八
重
子
さ
ん

開
設
日　
毎
月
第
三
水
曜
日

時　
間　

�
午
後
１
時
30
分
か
ら
午
後
３
時
ま
で

場　
所　

�

南
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
西
２
条
南
６
丁
目
）

参
加
費　
１
０
０
円

☆
に
こ
に
こ
サ
ロ
ン
愛
生

☆
に
こ
に
こ
サ
ロ
ン
愛
生

代
表
者　
川
原
末
子
さ
ん

開
設
日　
毎
月
第
一
月
曜
日

時　
間　
午
前
10
時
か
ら
12
時
ま
で

場　
所　
愛
生
町
地
域
福
祉
館

　
　
　
　
（
西
１
条
４
丁
目
）

参
加
費　
１
０
０
円
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こんにちは !こんにちは ! ボランティアセンターボランティアセンターですです
編集・発行／芽室町消費生活センター　相談受付：平日　10時～16時　☎62-6556

～被害の未然防止を目指して～
町民からの消費生活相談を
受け付けています

Qあなたは「食品ロス」を意識していま
すか？

⑴はい　93％　⑵いいえ　5％　未回答　2％
「はい」と答えた方に質問です。（複数回答）
　それは、どのようなときですか？

Qあなたは普段の生活の中で、食品ロス削減のための取
り組みを行っていることはありますか？

⑴ある　93％　⑵ない　7％　

Q「食品ロス」に関することで、あなた
の考えやご意見をお聞かせください。

169件回答中　５件抜粋

Qあなたは普段の生活で、
食品を捨ててしまうことがありますか？

⑴ある　82％　⑵ない　18％　
「ある」と答えた方に質問です。（複数回答）
　それは、どのようなときですか？

くらしのたより
編集・発行／芽室消費者協会　開設時間：平日９時～17時　☎ / 思62-9000 死 mesyokyo@chorus.ocn.ne.jp

～賢い消費者を目指して～
消費者知識の情報提供、啓発
を行っています

　日本は現在、年間600トン以上の「食品ロス」（まだ食べることができるのに捨てられてしまう食品）が
発生しています。2015年に国連で採択された「持続可能な開発目標（SDGs）」は、1人当たりの食品廃
棄を2030年までに半減させる目標を掲げており、消費者の自主的な取り組みが求められています。
　今回、調査部では会員を対象に「食品ロス」に対する現状や意見を伺い、今後の活動の参考にしたく意
識調査を実施しました。結果の一部を紹介します。

＊調査期間　令和4年11月10日〜12月16日　＊調査対象　芽室消費者協会会員
＊配布数　　556件　　　＊回収数　245件　＊回収率　45.7%

・賞味期限切れでも安全か見極めて速やか
に加熱調理、または、冷凍するなどして
食品ロスをなくしたい。食材の買いすぎ
に注意したい。

・家庭菜園を始めてから、食べ物が世の中
に出回るまでの時間や労力がわかり、食
べ物を大切にするようになった。多少形
が悪くても味はかわらないことも実感した。

・スーパーの棚を自分の冷蔵庫だと思うと、
手前取りも定着すると思う。地球規模の
視点を持ちたい。

・コンビニ、スーパーで廃棄される前に、
有効に消費される手立てがないか。

・買いすぎと料理の作りすぎに注意している。

お
知
ら
せ

芽
室
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
開
設
し
ま
し
た
☆

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
情
報
や
講
座
・
イ
ベ
ン
ト
情
報
等
を
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
で
配
信
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
友
だ
ち
登
録
し
て
、
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

　

配
信
の
み
で
す
の
で
、
お
問
合
せ
・

ご
相
談
は
、
来
所
・
電
話
・
メ
ー
ル
な

ど
で
お
願
い
し
ま
す
。

『
＠
２
１
６ｏｖｒ
ｉｖｃ
』 

な
ご
み
食
堂

日
時　
３
月
25
日（
土
）11
時
～
13
時

メ
ニ
ュ
ー　
お
た
の
し
み
♪

場
所　
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン「
な
ご
み
」

＊
事
前
予
約
制　
先
着
30
名

　
食
事
代
３
０
０
円（
小
学
生
以
下
は
無
料
）

芽
室
町
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
推
進
事
業

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て
介
護
予
防
を
推
進
す
る
制
度
で
す
。

★
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
と
は

　
65
歳
以
上
の
町
民
の
皆
さ
ん
が
対
象
で
す
。

　

活
動
の
登
録
を
し
て
、
指
定
さ
れ
た
施
設
な
ど
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
を
す
る
と
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

＊
１
時
間
の
活
動
で
１
ポ
イ
ン
ト
、
１
日
の
上
限
は
２
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

★
ポ
イ
ン
ト
の
交
換（
１
ポ
イ
ン
ト
＝
１
０
０
円
と
し
て
交
換
で
き
ま
す
）

●
交
換
内
容

・
商
工
会
商
品
券　

�

＊
５
ポ
イ
ン
ト
ご
と
に
1
枚
と
交
換

・�

体
育
施
設
共
通
利
用
券　
＊
20
ポ
イ
ン
ト
ご
と
に
1
冊
と
交
換

・
Ｍ
カ
ー
ド（
め
む
ろ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
会
）

 

＊
１
ポ
イ
ン
ト
ご
と
に
１
０
０
円
分
と
交
換

★
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「〜だけならできるよ！！」
「つなぐ」「つながる」「つなげよう」で支え・支えられ・支え合いの活動中‼

「ボランティア実践者研修会」を開催しました！
　　2月11日（土）、講師に北海道教育大学函館校　齋藤征人准教授をお迎えしました。講演は、ボラ
ンティア活動の意味を再確認し、自分のできることで誰かのためになれることについて考えるヒントを
いただきました。その後のグループワークでは、日頃の活動のこと、メムロをどんな街にしたいか、そ
のためにできることは何かを話し合い、全員で共有しました。
　参加者56名の内、芽室高校から22名のご参加もあり、10代から80代までの世代も経験も様々な
人のアイデアで、たのしみやよろこびあふれる支え合いの活動が生まれることが期待されます。

ボランティアセンターはこんなところ
　ボランティア活動は、今持っている趣味や仕事、好きなことを活かせる活動です。同じ地域に共に
暮らす仲間として、自分のできることで、誰かのためになる活動です。
ボランティアセンターは、ボランティア活動をする皆さんを応援する場所です。
☆相談受付…………………………☆つなぐ（活動調整）　　　　　　　☆情報提供　
☆研修会・交流会などの実施………☆ボランティア活動保険の窓口	 ☆福祉教育の推進（出前講座）

ＱＲコードは
こちら
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市街地町内会連市街地町内会連合合会会
■発行・編集：芽室町市街地町内会連合会
■題字・似顔絵：伊藤宏子

マスク、換気、短時間、
手洗い、消毒を実行中。
３密に配慮しています。

連合会のコロナ対策

こ
と
で
し
た
。
町
内
会
へ
の
加
入
率
は
約
56
パ

ー
セ
ン
ト
と
、
約
半
数
の
人
た
ち
が
負
担
金
を

払
っ
て
い
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
連
合
会
か
ら
町
に
条
例
制
定
を
提
案

し
た
、
札
幌
市
の「
札
幌
市
未
来
に
つ
な
ぐ
町

内
会
さ
さ
え
あ
い
条
例
」を
事
例
に
挙
げ
、
市

の
責
務
と
し
て「
地
域
住
民
の
町
内
会
へ
の
自

発
的
な
加
入
又
は
町
内
会
の
自
主
的
な
設
立
を

促
進
す
る
た
め
、
必
要
な
支
援
を
行
う
。」と
あ

り
ま
す
。
す
な
わ
ち
、
行
政
も
職
員
も
積
極
的

に
参
加
、
そ
し
て
支
援
を
行
う
と
い
う
も
の
で

す
。

　
ま
た
、
議
員
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、
ど
れ
く
ら

い
の
町
内
会
戸
数
が
適
正
な
の
か
と
い
う
質
問

が
あ
り
、
そ
れ
に
は
芽
室
町
も
地
域
に
よ
っ
て

は
、
加
入
未
加
入
の
と
こ
ろ
も
含
め
る
と
３
０

０
戸
く
ら
い
の
規
模
の
町
内
会
も
あ
る
よ
う
で

す
が
、
顔
と
名
前
が
一
致
す
る
程
度
と
、
近
所

付
き
合
い
が
で
き
る
程
度
と
い
う
こ
と
を
答
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
災
害
の
時
、
隣
同

士
で
協
力
し
て
避
難
で
き
た
り
、
福
祉
活
動
で

見
守
り
の
で
き
る
規
模
と
し
て
は
、
１
０
０
～

１
５
０
戸
く
ら
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
い
っ
た

意
味
で
は
こ
れ
か
ら
高
齢
化
し
て
い
く
社
会
で

は
、
な
お
の
こ
と
町
内
会
の
存
在
は
大
事
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
も
好
評
だ
っ
た
、
国
道
の
フ
ラ

ワ
ー
タ
ウ
ン
事
業
の
こ
と
が
話
題
と
な
り
、
議

町
へ
の
要
望
書
提
出
と

�

町
長
と
の
懇
談

　
２
月
27
日
に
、
町
へ
の
要
望
書
の
提

出
を
行
い
、
そ
し
て
そ
の
要
望
内
容
に

係
る
懇
談
を
行
い
ま
し
た
。

　
町
か
ら
は
、
手
島
町
長
と
担
当
の
魅

力
創
造
課
２
名
の
方
が
、
市
街
地
町
内

会
連
合
会
か
ら
は
、
白
銀
会
長
、
伊
藤

副
会
長
、
富
田
副
会
長
、
太
田
副
会
長
、

梅
津
副
会
長
、
企
画
部
か
ら
西
谷
部
員
、

社
会
的
弱
者
共
同
参
画
部
か
ら
中
村
部

員
、
飛
田
部
員
と
事
務
局
の
稲
垣
の
９

名
が
出
席
し
ま
し
た
。

●
町
へ
の
要
望
書
の
７
項
目

①
自
治
振
興
報
償
費
の
公
平
な
配
分
の

検
討

②
町
内
会
の
適
正
な
規
模
の
検
討
と
見

直
し

③
連
合
会
の
積
立
金
減
少
に
伴
う
町
か

ら
の
支
援

④
連
合
会
事
務
所
機
能
の
充
実

⑤
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
促
進
条
例

制
定
の
検
討

⑥
各
種
団
体
か
ら
の
町
内
会
へ
の
負
担

金
の
見
直
し

⑦
地
域
福
祉
館
の
再
整
備
計
画
の
見
直
し

員
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、
国
道
に
は
、
日
高
山
脈

に
向
か
っ
て
真
っ
す
ぐ
に
、
そ
し
て
真
っ
赤
に

咲
い
た
サ
ル
ビ
ア
が
本
当
に
き
れ
い
で
、
観
光

に
も
素
晴
ら
し
い
ポ
イ
ン
ト
だ
と
言
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
国
道
の
花
壇
に
は
、
企
業
の
皆

さ
ん
も
、
各
団
体
の
皆
さ
ん
も
、
そ
の
近
く
の

個
人
の
皆
さ
ん
も
た
く
さ
ん
の
方
の
参
加
を
い

た
だ
い
て
管
理
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
昨
年

は
高
校
生
も
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
若
い
人

た
ち
が
参
加
し
て
く
れ
る
と
活
気
も
出
て
、
作

業
が
楽
し
く
な
り
ま
す
。

　
国
道
の
ほ
か
に
、
市
街
地
内
に
も
町
内
会
単

位
、
あ
る
い
は
町
内
会
に
加
入
し
て
い
る
世
帯

が
参
加
し
て
、
た
く
さ
ん
の
花
を
植
え
て
い
た

だ
き
、
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
事
業
を
盛
り
上
げ
て

く
れ
て
い
ま
す
。

　
あ
る
議
員
さ
ん
は
、
今
回
の
意
見
交
換
の
前

に
、
議
員
で
集
ま
っ
て
話
し
合
い
を
さ
れ
、
ま

ち
づ
く
り
の
根
幹
と
な
る
の
は
町
内
会
で
あ
り
、

そ
し
て
そ
の
重
要
性
を
感
じ
て
い
る
と
言
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
加
入
率
低
下
を
予
測
し
て
、

町
は
対
策
を
講
じ
て
こ
な
か
っ
た
と
の
指
摘
も

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
は
条
例
制
定
も
必

要
で
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
も
か
つ
て
の
よ
う

に
機
能
さ
せ
て
い
く
べ
き
だ
と
、
地
域
の
子
は

地
域
で
、
平
等
な
環
境
づ
く
り
を
、
町
は
支
援

す
べ
き
だ
と
の
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
若
い
人
が
町
内
会
に
参
加
す
る
と
、

　
こ
れ
ら
７
項
目
は
、
会
長
以
下
役
員

主
体
に
説
明
し
ま
し
た
が
、
そ
の
ほ
か

に
出
席
し
た
役
員

や
部
員
か
ら
は
次

の
よ
う
な
要
望
や

訴
え
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
災
害
時
の
公
助
と
い
う
面
で
は
、

町
内
会
の
役
割
は
非
常
に
大
き
く
重
要

だ
。
未
加
入
世
帯
が
増
え
て
い
る
実
情

で
、
町
内
会
機
能
の
充
実
を
」

　
「
町
内
会
へ
の
加
入
が
少
な
く
な
る
と

い
う
こ
と
は
、
活
動
費
が
減
り
、
活
動
が

制
限
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
。
そ
う
な
る
と

町
内
会
、
連
合
会
の
存
続
は
危
機
と
な
る
。

未
加
入
者
が
多
い
と
い
う
こ
と
は
、
町
内

会
、
連
合
会
に
無
関
心
だ
と
い
う
こ
と
だ
。

実
態
の
分
析
が
急
務
で
あ
り
、
町
内
会
に

郷
土
愛
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
、
加

入
し
た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な

る
こ
と
が
大
事
だ
」

　
「
コ
ミ
セ
ン
の
管
理
人
を
や
っ
て
も

ら
え
る
人
が
い
な
い
。
月
５
万
円
、
年

間
60
万
円
で
、
ま
っ
た
く
休
み
も
な
く
、

朝
か
ら
夜
遅
く
ま
で
、
そ
れ
が
３
６
５

日
続
く
、
改
善
を
要
望
し
た
い
」

　
「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
あ
る
町
内

会
へ
の
加
入
率
は
重
大
な
こ
と
、
未
加

入
世
帯
の
人
は
、
町
内
会
に
活
動
に
賛

同
し
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

地
域
交
流
が
な
い
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
が
希
薄
に
な
っ
て
い
く
、
未
加
入
を

止
め
る
手
段
が
な
い
」

　
こ
う
し
た
声
に
手
島
町
長
は「
皆
さ

ん
か
ら
い
た
だ
い
た
要
望
、
特
に
町
内

会
へ
の
未
加
入
世
帯
の
問
題
に
は
、
非

常
に
危
機
感
を
持
っ
て
い
る
。
全
国
の

事
例
な
ど
探
し
た
り
、
手
法
を
模
索
し

て
い
る
」「
ま
た
、
コ
ロ
ナ
過
で
中
々
で

き
な
か
っ
た
が
、
町
内
を
小
さ
く
区
切

っ
て
、
ブ
ロ
ッ
ク
ご
と
に
め
む
ろ
未
来

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
実
施
し
て
い
き
た
い
」

と
も
言
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
回
、
手
島
町
長
に
は
、
コ
ロ
ナ
禍

に
は
叶
わ
な
か
っ
た
、
直
接
会
っ
て
の

話
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
紙
の

回
答
書
で
は
感
じ
る
こ
と
の
で
き
な
か

っ
た
、
力
強
い
言
葉
を
い
た
だ
い
た
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。

　
次
月
号
に
は
、
連
合
会
の
要
望
書
に

対
し
、
町
か
ら
回
答
書
を
い
た
だ
く
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
こ
と

を
掲
載
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
丁
寧
な

回
答
、
説
明
を
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

町
議
会
議
員
と
の
意
見
交
換
会

町
内
会
活
動
の
活
性
化
に
つ
い
て

　
２
月
14
日
に
、
役
場
で
町
議
会
議
員
の
皆
さ

ん
と
の
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　
町
議
会
か
ら
は
、
早
苗
議
長
を
は
じ
め
総
務

経
済
常
任
委
員
会
の
鈴
木
委
員
長
、
中
田
副
委

員
長
、
寺
町
委
員
、
中
村
委
員
、
立
川
委
員
、

梶
澤
委
員
の
７
名
に
ご
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た
。

市
街
地
町
内
会
連
合
会
か
ら
は
、
白
銀
会
長
、

伊
藤
副
会
長
、
富
田
副
会
長
、
梅
津
副
会
長
と

事
務
局
の
稲
垣
の
５
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
意
見
交
換
は「
町
内
会
活
動
の
活
性
化
に
つ
い
て
」

を
テ
ー
マ
と
し
て
行
い
、
初
め
に
、
昨
年
12
月

に
開
催
し
た
町
内
会
長
と
の
意
見
交
換
会
で
出

さ
れ
た
多
く
の
意
見
を
基
に
作
成
し
た
、
町
へ

の
要
望
書
の
中
の
項
目
に

つ
い
て
議
員
の
皆
さ
ん
に

説
明
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
そ
の
要
望
事

項
に
関
す
る
こ
と
、
ま
た

は
テ
ー
マ
の「
町
内
会
活

動
の
活
性
化
」に
関
連
し
た
事
柄
に
つ
い
て
の
意

見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
、
や
は
り
昨
年
の
町
内
会
長
の
意

見
交
換
会
で
も
出
さ
れ
ま
し
た「
各
団
体
の
負

担
金
」に
つ
い
て
、
町
内
会
に
未
加
入
の
人
た

ち
が
払
っ
て
い
な
い
の
は
、
不
公
平
だ
と
い
う

高
齢
の
人
も
参
加
す
る
よ
う
に
な
る
し
、

活
気
が
出
る
。
そ
の
一
方
で
、
若
い
人

が
役
員
に
な
る
と
、
仕
事
が
現
役
の
人

は
昼
間
の
活
動
に
参
加
で
き
な
い
な
ど

の
課
題
も
あ
る
。
町
内
会
は
、
子
育
て
、

危
機
管
理
の
た
め
必
要
で
あ
り
、
町
内

会
は
地
域
の
力
で
あ
る
と
い
う
議
員
さ

ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
今
は
大
き
な
町
内
会
で
も
、
こ
の
ま

ま
年
を
取
っ
た
ら「
子
ど
も
も
い
な
く

な
り
不
安
に
な
る
の
で
は
？
」「
子
ど
も

が
戻
っ
て
き
て
く
れ
る
町
内
会
が
大
事

だ
。
条
例
は
作
る
べ
き
だ
」と
の
意
見

も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
早
苗
議
長
か
ら
も「
連
合

会
の
熱
意
を
感
じ
た
。
町
内
会
の
加
入

率
が
上
が
ら
な
い
原
因
は
何
か
、
考
え

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
地
縁
の

大
切
さ
を
共
有
し
て
い
き
た
い
」と
ご

あ
い
さ
つ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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編集・発行／めむろ町民活動支援センター　東3条3丁目1番地　芽室中央公民館1階
☎62-0413　思62-0414　死 katsudou.center@cotton.ocn.ne.jp

開館時間　月～金・第４日曜（祝日除）９時30分～17時

町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより 町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！

フェイスブックはこちら→

編集・発行／めむろ町民活動支援センター　東3条3丁目1番地　芽室中央公民館1階
☎62-0413　思62-0414　死 katsudou.center@cotton.ocn.ne.jp

開館時間　月～金（祝日除）9時30分～17時

町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより 町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！

フェイスブックはこちら→

この町に住む私たちが気になることを話し合いたい

誰もが安心して暮らせるまち目指して…
ブルーハンカチ・プロジェクト始動！

年を取ってからの暮らし方、介護について気軽に話せる
寄り合い はじめました

　身近な人の体験や思いを聴いて、学び、対話をとおして同じ地域に住む人同士理解を深めたい…
そんな思いから生まれた『めむろコミュニティ談話会』。
　これまで対話・ファシリテーションを学んだ方たちが、この談話会を創ったり、協力をしていま
す。そこから始まった新たな動きをご紹介します。

　『楽しい会議のつくりかた』受講者有志が集まり開催しため
むろコミュニティ談話会（テーマ：発達障がいとまちづくり
　令和4年11月25日）。　
　開催後、発達障がいのある方々と共に安心して暮らし続け
られる地域づくりを目指したい、と有志のメンバーで「発達
障がい啓発週間」（4月2日～8日）に地域に理解を広めるため、
イベントを開催することになりました。アンケート調査の結
果や関連資料など展示予定です。

　介護保険制度を理解することで、介護する側・される側がコミュニケーシ
ョンが取れ、地域でよりよく過ごすことを目指し、開催された「介護」がテー
マの談話会。
　この会のきっかけは、介護士１年生の坂本真智代さんが介護について気軽

に話せる寄り合いをつくりたいとセンターに相談された
ことです。
　３回の談話会が終わり、これまで学んだことを振

り返りながら、もっと知りたいことや疑問に感じてい
ることなど話す『寄り合い』を開きました（令和５年２月
21日）。来年度も引き続き、「介護」をテーマに学びと談
話の時間を開催していきます。

　総会シーズン、事前予約制でコピー機・印刷機をご利用いただけます。
　ご利用希望の団体様は電話でご連絡ください。
　■日程：3/25（土）　4/1（土）　4/8（土）　9時〜17時間のご希望の時間帯

『めむろブルーハンカチプロジェクト』
令和5年4月1日（土）～8日（土）
■会場：芽室町中央公民館１階ロビー
◎主催：めむろ市民ファシリテーター・プラットフォーム
　　　　「めむろブルーハンカチプロジェクト」

「癒し」「希望」を意味するシンボルカラーの
ブルー（青）と「幸せの黄色いハンカチ」をか
け合わせてプロジェクト名にしました。

「小規模から大規模まで、
自分で家族に合う介護施
設について情報をもっと
知りたい」と声がありま
した。

自分でできる
一歩を
踏み出そう

話すことで
解決できることも

お知らせ

内容　 日時・期間　 場所　 対象　 定員　 料金又は賃金　 応募方法　 申込期限
問問合せ先　☎電話　窓窓口番号
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▼ 末息子からの予期せぬ
プレゼント。『高校野球を3
年間応援できる券』。この
特典のおかげで、1年間ブ

ランクのあった弁当作りも頑張れそ
うだ。なんなら、おかずも2品ほど多
くしちゃおうかな。� 松田奈巳

▼おじさんビジネス用語「１
丁目１番地」「全員野球」と言
っても若者には伝わらない
との衝撃的ニュースが！で

もいいんです。「１丁目１番地ってなん
ですか？」と聞いてもらえる関係性が大
事なんだから。� 玉堀雄一

▼本州の早咲きの桜がニュ
ースになっていました。こ
のまま温暖化が進行すると、
2100年には桜前線という概

念がなくなり、開花しない地域が出る
との予想も。その頃、北海道はどうな
っているのでしょうか…。� 今森賛

広報編集後記
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この情報誌は、ユニバーサルデザイン（ＵＤ）の考え方に基づき、より多くの人へ適切に
情報を伝えられるよう配慮した見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

この情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用することにより、
CO2削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。

芽室町役場 HP 公式 Facebook 公式 instagram 公式 YouTube 公式 LINE

■
発
行
日
／
令
和
５
年
3
月
10
日（
毎
月
１
回
12
日
発
行
）

■
3
月
号
の
１
冊
あ
た
り
の
印
刷
経
費
は
１
５
３
円
で
す
。

■発行・編集／芽室町政策推進課　〒082-8651
　　　　　　　北海道河西郡芽室町東２条２丁目14
　　　　　　　☎0155-62-9721　思0155-62-4599　HPhttp://www.memuro.net/
■印刷／東洋株式会社 ‥帯広市

令和５年
（202３）
MARCH
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19 20 21 22 23 24 25

日曜おはなし会
11時～図 P45

祝日映画会
「おしりたんてい３」
（アニメ・60分）
13時30分～図 P46

出張赤ちゃん広場
13時30分～子 P15

図書館夜間開館日
～20時図
１歳むし歯予防
教室役 P15

赤ちゃん広場
10時～子 P15

ねんりん工作教室
歴 P36

休館日プ 休館日歴 休館日図 歴

26 27 28 29 30 31 １
日曜おはなし会
11時～図 P45
ねんりん工作教室
歴 P36

４か月児健康診査
役 P15

出張赤ちゃん広場
13時30分～子 P15

図書館夜間開館日
～20時図
20世紀ロック講座
18時～図 P46

プール休館日
（～6月末まで）

休館日プ 休館日図 歴 休館日歴 休館日図

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
除籍済み資料配布
10時30分～図 P45
日曜おはなし会
11時～図 P45

１歳９か月児健
康診査役 P15

地域開放日（東めむろ）
10時～子 P15
出張赤ちゃん広場
13時30分～子 P15

ＢＣＧ予防接種
14時～役 P15
図書館夜間開館日
～20時図

赤ちゃん広場
10時～子 P15
子育て広場ちぃむ
10時～子 P15

能楽講座「写謡～
文字から知る能
楽の魅力」【前期】
14時～中 P45
ねんりん工作教室
歴 P36

休館日体 健 休館日図 歴 休館日歴

９ 10 11 12 13 14 15
日曜おはなし会
11時～図 P45
ねんりん工作教室
歴 P36

腰痛！肩こり！
楽々リンパケア
講座①
19時～中 P45

10か月児健康診査
役 P15
ナチュラル・パッチ
ワークキルト講座
10時～中 P44

わんぱく広場
10時～子 P15
出張赤ちゃん広場
13時30分～子 P15
赤ちゃん向けおはな
し会はじめのいっぽ
11時～図 P45

図書館夜間開館日
～20時図
やさしいリラックス
ヨガ講座
19時～中 P44

赤ちゃん広場
10時～子 P15

すくすく広場
10時～子 P15
おやこっこおはなし会
14時～図 P45

休館日図 歴 休館日歴

16 17 18
日曜おはなし会
11時～図 P45

腰痛！肩こり！
楽々リンパケア
講座①
19時～中 P45

３歳６か月児
健康診査役 P15

休館日図 歴

金曜日日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 土曜日

◯内は会場・問い合わせ先（担当）
■内の数字は掲載ページです。
役役　場・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－２６１１
教教育委員会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（教育推進）　☎６２－９７２９
　　　　　　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（生涯学習）　☎６２－９７３０
子子育て支援センター“げんき”・・・・・・・・・・・・　☎６１－３０３０
図図書館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－１１６６
中中央公民館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－４６８０
歴ふるさと歴史館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６１－５４５４
体総合体育館・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－１１４４
プ温水プール・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－６１１６
健健康プラザ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎６２－９９６６

春分の日

すまいるカレンダー
3月19日
▼

４月18日
町民参加型
町民参加型  17,99817,998人でつくる！芽室町の総合情報誌

人でつくる！芽室町の総合情報誌
す
ま
い
る

№862
3


