
日本一、世界一の選手が、ここ（芽室町）にいる。日本一、世界一の選手が、ここ（芽室町）にいる。
１月21～24日、群馬県渋川市で開催された第36回全国中学校アイスホッケー大会にて「十勝連合D」チームが、初
出場初優勝（左から高橋監督、白幡・新妻・光川の３選手）。１月10～16日、ハンガリーで開催された女子アイスホッ
ケーU-18世界選手権Div.1にて、日本代表メンバー入りして優勝（園家選手）。 詳しくは、Ｐ３「旬の人」

19,023人でつくる！芽室町の総合情報誌19,023人でつくる！芽室町の総合情報誌
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❸ 旬の人 アイスホッケー、日本一！　世界一！

❹ そよ風トーク 過去最多212人が参加！
　農村地域保育所の統合に高い関心。

❻ ミニ特集 十勝管内の消防が１つに！②

❼ ミニ特集 市街地商店会が１つに！②

❽ みんなのひろば 新成人の新たな門出を祝福

12 楽しく子育て 参加者募集！
　おもちゃの巨大鉄道コースを作って遊ぼう！

14 Hot Voice そよ風トークのあり方に検討が必要では

16 お知らせ 芽室小学校南側に4/1 OPEN！
めむろ子どもセンターの３つの機能

23 まちづくり 審議会の開催結果

23 健　　康 高齢者肺炎球菌ワクチン
　今年度対象者の接種期間は３月31日までです。

26 募　　集 平成28年度「公共サービスパートナー」を募集します

29 めむろの教育情報誌
だいちくん ホストファミリーになってみませんか？

34 病院だより アルコールにかぶれませんか？

36 社協だより 平成27年度　赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金
　心あたたまるご支援・ご協力ありがとうございました

40 各種団体 町内会通信、ストップ・ザ悪質商法
まちの駅だより、町民活動支援センターだより

44第４期 芽室町総合計画 後期実施計画進行状況［平成27年度版］

65 氷灯夜のお知らせ・アフタヌーンティー

66 有料広告

● すまいるカレンダー

2月号目次

人　口 19,023人（+４）

女　性 9,949人（+２）

男　性 9,074人（+２）

世帯数 7,803戸（+９）

ご誕生 15人   　　
ご逝去 13人   　　
転　入 30人   　　
転　出 29人   　　

平成28年１月31日現在
（　）内は前月比

人の動き

友
の
会
の
み
な
さ
ん
に
感
謝
し
ま
す

　１月30日（土）メムロスキー場では、日頃

ご利用くださるお客様にむけた「感謝祭」を

開催しました。

　好天に恵まれたスキー場では、親子づれ

のお客様などが、多くのイベントを楽しん

でくださいました。

　また、その会場の一画では、やきとり・

ココア・コーヒーなどのほか、無料の甘酒

を提供するテントがあり、多くのお客様で

賑っていました。そしてそのテントでは、

㈱新嵐山の社員とともに、町民の皆さんに

よる自主的活動グループ「新あらし山友の会」

のメンバー５～６人が、煙で目を真っ赤に

しながらやきとりを焼いたり、ダウンジャ

ケットなどで厚着し、寒さをガードしなが

らココア・コーヒーなどの提供を手伝って

くれました。

　この「新あらし山友の会」の皆さんは、大

変ありがたいことに、夏には新嵐山荘の「ビ

ール祭り」そして初冬には、「ワイン＆グル

メの夕べ」にもボランティアとして参加し

てくださいます。

　メムロスキー場と国民宿舎新嵐山荘の経

営は、本町が㈱新嵐山を指定管理者として

いるものであり、㈱新嵐山では、支配人始

め多くの社員が全力をあげて業務にあたっ

ております。

　「新あらし山友の会」の皆さんは、ときに

はボランティアでそれら社員の業務を支え、

ときにはお客様の立場から経営を支えてく

ださいます。

　風のない静かなイベント日和とはいって

も厳寒の時節のなか、皆さんのお手伝いは、

本当にありがたく頭の下がるものでした。

町

長

室

か

ら

芽室町長

裏

すまいる　2016 . 22



　１月21～24日、群馬県渋川市で開催さ

れた第36回全国中学校アイスホッケー大

会において、芽室 ･ 御影 ･ 屈足の中学校

で構成する「十勝連合D」チームが、初出

場初優勝の快挙。日本一に輝いた（高橋

監督、新妻・白幡・光川の３選手）。

　１月10～16日、ハンガリーで開催され

た女子アイスホッケーU-18世界選手権

※Div.1において、日本代表チームで、見

事優勝。世界一に輝いた（園家選手）。

※トップDiv、Div１～４の５つのカテゴリーに分かれている。
　Div １で優勝した日本代表は次年から最上位カテゴリーの
　トップDiv での戦いとなる。

新
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妻
つ ま
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こ う
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ＤＦ（芽室中３年）

白
し ら

幡
は た

　塁
る

一
い

ＤＦ（芽室中２年）

旬の人
Seasonal person

監督のような指導者になりたい

“守り”を意識して連合Dらしい戦いができた。

園
そ の

家
や

　　唯
ゆ い

ＦＷ（芽室中２年）

ホッケーが楽しくてしょうがない。
　「普段は所属するフル

タイムシステム御影グレッズ

で練習をしています。氷上も

陸トレも充実した環境に感謝

しています。U-18日本代表

は最年少で選ばれ、自分で大

丈夫かなという不安もありま

したが、大会ではアシストも

決めれてホッとしています。

先輩方が次に何をするべきか

などを教えてくれるので安心

して練習・試合に向かうこと

ができます」

　U-18日本代表としての大

仕事終え、次は所属するフル

タイムシステム御影グレッズ

で、日本一を狙う。

光
み つ

川
か わ

　瑛
え い

悠
ゆ

ＧＫ（芽室中２年）

苦手な部分を克服してさらに上を目指したい。
　「プレーヤーのみんながし

っかり動いて、打たれるシュ

ート数を減らしてくれたので

安心して守ることができた。

失点も少なくいいゲームがで

きたと思う。十勝予選で負け

てから、気持ちを入れ替え、

試合での集中力が増したと思

う。いつも送り迎えしてくれ

る両親にも感謝したい。苦手

なゴール裏からの攻めへの対

応も、これからさらに磨いて

いきたい」

　２年生ながら守りの要。試

合終了後は、光川ＧＫのもと

に全選手が集まってく

る光景が印象的である。

　「十勝予選での敗戦が意識
を変えてくれた。辛い陸トレ
などにも高い意識で取り組め
るようになった。常に元気に
声を出すことがチームに浸透
していった。全国大会では、
常にチャレンジャーの気持ち
で、連合 D チームらしいプ
レーをすれば優勝できると信
じていた。ＤＦとして、守る
ことをしっかり意識して最高
の結果が得られたことに満足
している。支えてくれたみな
さんに感謝している」
　将来は、高橋監督のような

指導者になりたいという
新妻選手。新たな夢に
向けての一歩を踏み
出す。

　「全国の初戦は独特な
雰囲気で、今までにない緊張
で思うようなプレーができな
かったが、２回戦以降は自分
らしいプレーができたと思う。
連合 D は“守りから攻め”を
意識したチーム。ＤＦは３人
回しなので、一試合を通して
の体力配分も考えて、守るこ
とを意識した。全国出場が決
まった時には、友達からも応
援の声があり、それが大きな
支えになった」
　将来の夢は、ホッケーをや
りながら考えていきたいとい
う白幡選手。これから、どん
な夢に出逢うのか楽しみであ
る。

目標を持って努力を続けていれば、それは達成できる。
　十勝予選では決勝で負け、敗戦後のミーティ
ングで何が必要なのかを話し合った。その後、
控室には、主将の手書きで４枚の紙が張られた。
　「全道優勝」「０点におさえる」「気持ち・メン
タル」「パスレシーブなど」（最後の１枚には基本
など細かなことが書かれている）
　この紙を毎日見ながら練習に向かった。全国
の舞台では完全燃焼で、最高の結果を残してく
れた。努力は結果につながることを選手たちは
証明してくれた。

高
た か

橋
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　監督（芽室中教諭）
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南小北側に保育所が新築される予定だが、

地域として通所の距離問題が大きい。バス

を出してほしいとお願いしているが可能か。

　今回のそよ風トークで芽室町全体の意見を

聞いて最終的な判断をしていきたい。お願い

への話し合いは今後も続けていきたい。

南小北側に新築される件で、なぜ「みなみ

っ子広場」と併設した施設にするのか。別々

でも良いのでは。

　みなみっ子広場は、道路を渡らないと行け

ない安全上の課題があり、保育所は統合の問

題がある。これらの問題を一緒に解決してい

きたいと考えている。

南小北側新築の話は、年末の新聞で初めて

知った。なぜ最初から説明しなかったか。

　２年間かけて保護者や地域にも説明し、意

見交換をしてきた。説明してきた計画と変わ

っておらず、広報誌でも建設の計画は説明し

ているが、その部分が伝わっていなかったの

であれば、説明がまずかったのだと思う。申

し訳ない。

定員で保育所に入れない場合に、農村部の

児童を優先して入れてもらえないか。

　定員オーバーの時は、ご家庭の状況などで

点数を付け、入所者を決めている。認可保育

所に入れない場合は、他の保育所を紹介し、

保育料の差額分を支援させていただき、待機

児童ゼロを進めている。

　平成18年からスタートした「そよ風トーク」は、今年で10年目を迎え、過去最多の212人が参

加され、町長との意見交換を行いました。主な内容を抜粋・要約してお知らせします。

　各地域の議事録はホームページで公開しているほか、企画財政課に設置しています。

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

過去最多
212人が参加 !
農村地域保育所の統合に高い関心。

保育所
南小北側に保育所が新築される予定だが、

地域として通所の距離問題が大きい。バス

を出してほしいとお願いしているが可能か。

南小北側に新築される件で、なぜ「みなみ

っ子広場」と併設した施設にするのか。別々

でも良いのでは。

定員で保育所に入れない場合に、農村部の

児童を優先して入れてもらえないか。

南小北側新築の話は、年末の新聞で初めて

知った。なぜ最初から説明しなかったか。
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西コミセン 21人
中央公民館 17人
東めむろコミセン 2人
南コミセン 16人
上美生農村環境改善センター 34人
中伏古老人憩いの家 17人
上伏古生活改善センター 37人
西士狩地域福祉館 ５人
祥栄ふれ愛館 11人
集団研修施設かっこう 11人
上芽室農業研修センター ５人
北伏古地域福祉館 　　10人
坂の上地域福祉館 　　26人
 合計　212人

すまいる　2016 . 24



町内会の加入率が低い。町内会に活気が出るよ

うな仕組みがあるとよい。若い人に町内会行事

に参加してもらうにはどうすればいいか苦慮し

ている。

　町内会加入率の低下は全国的な傾向でもある。

転入されてきた方には窓口で案内している。時代

の流れから難しい面もあるが、町内会連合会と相

談していきたい。行事参加は、子どもが参加する

行事がきっかけになることもある。

通知カードが届いた。マイナンバーカードは、

これまでどれくらい発行されているのか。

　通知カードは税・社会保障・災害分野に必要な

ので大事に保管してほしい。住民票などはこれま

で使っている既存のカードで発行できる。通知カ

ードを紛失した場合は、希望があれば住民票にマ

イナンバーの番号が記載できるので確認してほしい。

個人番号カードは、１月下旬から発行している。

大学の奨学金制度はありがたいが、保証人が芽

室町民に限定されている。町内に親戚がいない

人は厳しいと思う。

　保証制度などについて、金融機関とも相談して、

良い方法がないか調査検討したい。

ごみステーションの燃えるごみがカラスの被害

で苦労している。町内会で順次箱型に整備して

いるが町で助成してもらえないか。コンパネの

箱を町で貸し出していた記憶がある。製作方法

などを周知してもらえると、自分たちで製作し

てもよいと思っている。

　助成については再度検討したい。コンパネの箱

は、調査して効果的であれば製作方法などを周知

していきたい。

除雪は何センチ積もったら出動するのか。大雪

時は、除雪の時間などをフェイスブック（ＦＢ）

で知らせてほしい。

　出動基準は10㎝。天候などによるが、通常は夜

中の１時にスタートする。市街地内は人がいない

時間帯に除雪することで、作業の安全性を確保し

ている。ＦＢで除雪時間を発信することで、時間

に合わせて雪を出す方がいて、作業に危険が生じ

ている他の自治体の事例があるため、他の方法を

検討したい。

かっこうの駐車場で、夜中に車が集まっている。

市街地の駐車場台数が全体的に足りないと思う。

　警察に相談して巡回してもらう。市街地の駐車

場は難しい問題である。役場庁舎建設の際も駐車

場は意識して検討する必要がある。

【そよ風トーク後の流れ】

各地域の議事録を作成し、「対応が必要なもの」

を抜き出す（役場内で内容を共有）

⇒　関係課で対応を検討　⇒　改善につなげる。

町内会

大学
奨学金

マイ
ナンバー

ごみ

除雪

駐車場

町内会の加入率が低い。町内会に活気が出るよ

うな仕組みがあるとよい。若い人に町内会行事

に参加してもらうにはどうすればいいか苦慮し

ている。

通知カードが届いた。マイナンバーカードは、

これまでどれくらい発行されているのか。

かっこうの駐車場で、夜中に車が集まっている。

市街地の駐車場台数が全体的に足りないと思う。

除雪は何センチ積もったら出動するのか。大雪

時は、除雪の時間などをフェイスブック（ＦＢ）

で知らせてほしい。

大学の奨学金制度はありがたいが、保証人が芽

室町民に限定されている。町内に親戚がいない

人は厳しいと思う。

ごみステーションの燃えるごみがカラスの被害

で苦労している。町内会で順次箱型に整備して

いるが町で助成してもらえないか。コンパネの

箱を町で貸し出していた記憶がある。製作方法

などを周知してもらえると、自分たちで製作し

てもよいと思っている。
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　１月号において、十勝19市町村の消防署が一本化され、
４月１日から「とかち広域消防事務組合」としてスタートす
ることをお知らせしました。２月号では、新体制後の「緊
急車両現場到着時間の短縮」についてお知らせします。

　これまでは、市町村ごとに管轄を区切っていましたが、市町村区

域を越えた消防活動が可能になり、災害現場に最も近い消防署から

出動するため、現場到着時間が短縮されます。

　例えば、西士狩地区で急病人が発生した場合、これまでは芽室消

防署から出動していましたが、一番近い、帯広市消防署森の里出張

所の救急車が出動することになります。

　広域化に併せ、現帯広市消防本部に高機能消防指令センターが整備さ

れ、十勝管内の「119番通報は一元化して受信」されます。携帯電話から

の通報（現在は、消防本部単位で受信し、管轄消防署に転送）についても

一括受信されます。

　また、通報場所を表示する地図検索装置により災害現場を迅速に特定

し、災害種別に応じて出動部隊編成を行い出動命令を発信することによ

り、現行よりも現場到着時間が短縮されます。

一番近い消防署からの出動体制！一番近い消防署からの出動体制！

通信指令業務の一元化を実現。通信指令業務の一元化を実現。

１秒でも早く！１秒でも早く！
広域化による情報一元化で、広域化による情報一元化で、
緊急車両の現場到着時間が短縮！緊急車両の現場到着時間が短縮！

３月号（最終回）では「消防広域化後の芽室消防署」についてご説明します。

シリーズ②　高機能消防指令センターの整備と
　　　　　　緊急車両現場到着時間の短縮

ミニ特集

 

十勝管内の
消防が１つに！

広域化前

広域化後

通報内容
の確認

通報内容
の確認

※19市町村にそれぞれ１人の通信員がいて、手順に沿って進めていた。

※高機能消防指令センターで自動化・省略化。現場到着時間の短縮。

一元化処理により、スピードＵＰ！

出動部隊
の選定

出動部隊
の選定

119番
通報

119番
通報

災害現場
の特定

災害現場
の特定

出動
指令

出動
指令

出動！

出動！

芽室消防署

予防課　保安係

消防士　山
やま

川
かわ

　翔
しょう
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　平成28年４月から、芽室町に新しい商店会が誕生！！
「（仮称）めむろ新商店会」としてスタートします。
　今月号では、何が変わり、どんな商店会を目指している
のかをお知らせします。

　これまでは、中心市街地には商店会という組織が３か所あり、それぞれがイ

ベントを開催していました。

　新商店会になると、加盟店しているすべての「お店」がイベントの参加店にな

ります。どこの加盟店に行っても同じイベントや売出に参加している「分かり

やすい商店会」を目指します。

き
っ
と
あ
な
た
も
行
っ
て
み
た
く
な
る
。

き
っ
と
あ
な
た
も
行
っ
て
み
た
く
な
る
。

　
　

新
商
店
会
が
目
指
す
、
３
つ
の
柱

　
　

新
商
店
会
が
目
指
す
、
３
つ
の
柱

　「ちょっと休んでいきたい」「ちょっ

とトイレを借りたい」

　皆さんの生活の一部となる機能を持

たせます。将来的には防犯など、地域

の団体としての役割や社会貢献の機能

も備えたいと考えています。

生活の機能を持った生活の機能を持った
商店会に！商店会に！

　これまで以上に地域と一体化した商店会を目指します。物を売り、サービス

を提供するだけでなく、皆さんが身近に感じられるような商店会にしていきま

す。なんでも気軽に話ができる商店会になれば、一層皆さんの役に立てる機会

が増えると考えています。

もっと身近に感じる商店会に！もっと身近に感じる商店会に！

　イベント第１弾は、現在実施中の「商店会の名

称の公募」です。応募期限は２月19日（必着）です

ので、ドシドシご応募ください（すまいる１月号

Ｐ７参照）。今後のイベント展開は検討中ですが、

まずは、４月にスタート記念イベントを実施しま

す。その後、売出やクーポン発行、地域の美化運

動など、加盟店でアイデアを出し合って子どもからお年寄りまで参加できるイ

ベントを企画していきます。また、より身近な商店会を目指して消費者の皆さ

んにお得な情報を積極的に発信していきます。

新しいイベントを展開！新しいイベントを展開！

シリーズ②　どう変わり、何を目指すか。

ミニ特集

 

市街地商店会が
１つに！

めむろ新商店会設立委員会

副委員長　黒
くろ

田
だ

　卓
たか

裕
ひろ

さ
ん
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見て・聞いて・感じた見て・聞いて・感じた
「まちの話題」のページです「まちの話題」のページです
見て・聞いて・感じた見て・聞いて・感じた

「まちの話題」のページです「まちの話題」のページです

善意に厚く
感謝いたします

芽室町にご寄贈いただいた方々をご紹介
いたします。
なお、誌面掲載に同意された方のみご紹
介しています。
平成27年12月21日～平成28年1月20日受付分
●芽室町受付分
・芽室ライオンズクラブ様から、図書

購入費として現金５万円（青少年の

読書推進のため）

・クリーン開発株式会社様（後藤田直

樹代表取締役：帯広市）から町民の

冬の交通安全のため滑り止め用砂

1,000袋

・北村勝彦様（睦町）から、発達支援セ

ンターの療育に活用のため書籍５冊

平成27年12月25日～平成28年１月20日受付分
●公立病院受付分
・川端千枝子様（西町）から、現金10万

円（公立芽室病院の運営に関する事

業のため）

・大和クラブ（宇佐美昇会長）から、タ

オル（公立芽室病院用として）

あつまれ !
19,023人

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

男
女
共
同
参
画

今
月
の

今
月
の
一
句
一
句

育児ネットめむろ賞

育児ネットめむろ（豊田清美会長、1998年設立）

家事のこと
分け合えてこそ

いい夫婦

平
成
26
年
度
応
募
作
品
よ
り

作者：澤
さわ

尻
じり

　磨
ま

里
り

英
え

さん

（白樺学園高等学校）

家事を分けあうという事は相手を思いやる気持

ちがあるからの事。理解しあって良い夫婦。

育児ネットめむろは町の育児サポートシステムに登録してい

る人が会員となって、地域で子育てを助け合う会です。

子育ての“頑張り”をお手伝いしています。

男女を問わずお気軽にお問い合わせください。

新成人の新たな門出を祝福

　　１月10日、めむろーどで成人式が行われ、今年は218人が成人１月10日、めむろーどで成人式が行われ、今年は218人が成人

を迎えました。を迎えました。

　式典では新成人を代表して、芽室町民憲章の朗読を西
にし

田
だ

圭
けい

佑
すけ

さ

ん、はたちの誓いを山
やま

田
だ

雄
ゆう

基
き

さん、粟
あわ

野
の

友
とも

美
み

さんが務め、社会人

としての自覚や責任を述べました。（写真下）

　芽室町の成人式は、保護者や家族、中学校の恩師なども一緒に

参加する形が定番となっています。会場に訪れた家族は、立派に

成長した新成人の晴れ姿を感慨深く見つめていました。

▲芽室町民憲章の朗読（西田さん）

▲はたちの誓い（山田さん、粟野さん）

▲新成人を見守る保護者

▲式典の後は交歓会

すまいる　2016 . 28



新成人の新たな門出を祝福

今
こんげつ

月は「成
せいじんしき

人式」について説
せつめい

明します。

成
せ い じ ん し き

人式ってなぁに？

　大
お と な

人になったことをお祝
いわ

いする式
しき

のことで、

20歳
さい

を迎
むか

えた皆
みな

さんを激
げき　れい

励するものです。

成
せいじんしき

人式が始
はじ

まったのは戦
せんそう

争が終
お

わってすぐのこ

ろです。若
わか

い人
ひと

たちが未
み

来
らい

に希
き　ぼう

望を持
も

てるよう

に「青
せいねん

年祭
さい

」という名
な

前
まえ

で始
はじ

まったと言
い

われてい

ます。

　20歳
さい

まで元
げん

気
き

に過
す

ごせたことを喜
よろこ

び、これか

らも大
お と な

人として立
りっ

派
ぱ

に頑
がん

張
ば

っていこうという

気
き も

持ちを持
も

ってもらえるように、式
しき

を開
ひら

いてい

ます。

どうして振
ふ

り袖
そ で

を着
き

るの？

　皆
みな

さんは幼
おさな

い時
とき

の七
し ち ご さ ん

五三の思
おも

い出
で

がありますか。

素
す

敵
てき

な服
ふく

を着
き

て、神
じんじゃ

社へお参
まい

りに行
い

ったり、記
き

念
ねん

の写
しゃしん

真を撮
と

ったという人
ひと

もいるかもしれませ

んね。

　七
し ち ご さ ん

五三も、成
せいじんしき

人式も皆
みな

さんの成
せいちょう

長をお祝
いわ

いす

る特
とくべつ

別な日
ひ

です。一
いっしょう

生に一
いち

度
ど

しかない大
たいせつ

切な日
ひ

なので、良
よ

い思
おも

い出
で

として残
のこ

るような、自
じ

分
ぶん

へ

のけじめでもあります。

「ありがとう」を伝
つ た

えよう！

　成
せいじんしき

人式は20歳
さい

になった皆
みな

さんをお祝
いわ

いするだ

けでなく、お父
とう

さんやお母
かあ

さん、家
か

族
ぞく

にとっても、

とてもうれしい特
とくべつ

別な日
ひ

です。皆
みな

さんが20歳
さい

に

なって成
せいじんしき

人式に参加するとき、立
りっ

派
ぱ

な大
お と な

人にな

った姿
すがた

を見
み

てもらい、自
じ

分
ぶん

を育
そだ

ててくれた人
ひと

た

ちへ「ありがとう」を伝
つた

えられたら素
す

敵
てき

ですね。

清
し

水
みず

香
か な

奈
平
ひらおか

岡彩
あや

乃
の

20歳
さ い

の成
せ い

人
じ ん

を迎
む か

えるまで
育
そ だ

ててくれてありがとう！
両
りょう

親
し ん

に感
か ん

謝
し ゃ

しています。
旅
り ょ

行
こ う

に連
つ

れて行
い

って
あげたいな！

まだ学
が く

生
せ い

なので、
今
い ま

のうちに
いろんな経

け い

験
け ん

をして自
じ

信
し ん

を
つけたいです！

周
まわ

りの人
ひと

が辛
つら

いときや、
落

お

ち込
こ

んでいるとき、
笑
わら

わせて元
げん

気
き

にしてあげたい！
自

じ

分
ぶん

も辛
つら

いときにも
笑っていたい！

“笑
わ ら

う門
か ど

には福
ふ く

来
き た

る”というように、
辛
つ ら

いときに下
し た

を向
む

かないで、
モチベーションを　　　　
上

あ

げていきたい！　　　

山
やま

田
だ

雄
ゆう

基
き

小
お

笠
がさ

原
わら

慧
けい

哉
や

見
み

た目
め

も！
中
な か

身
み

も！
すべてステキな
大
お と な

人になり
たいです！

齋
さいとう

藤千
ち

愛
さと

西
にし

尾
お

亜
あ い

衣

ハタチの抱
ほ う

負
ふ

教
お し

えてください

成
せ い じ ん し き

人式
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　１月24日、町が主催する食育講演会が中央公　１月24日、町が主催する食育講演会が中央公

民館で行われました。この講演会は食育推進の民館で行われました。この講演会は食育推進の

ため、平成25年から実施しています。ため、平成25年から実施しています。

　３回目の今年は「めむろの農畜産物を知ろう！　３回目の今年は「めむろの農畜産物を知ろう！

食べよう！講演会」と題して、食べよう！講演会」と題して、愛愛
あ いあ い

菜菜
さ いさ い

屋屋
やや

のの盛盛
も りも り

田田
たた

義義
よ しよ し

政政
ま さま さ

さん、なまら十勝さん、なまら十勝野野
やや

のの小小
ここ

山山
や まや ま

勉勉
つとむつとむ

さん、大野ファさん、大野ファ

ームのームの大大
お おお お

野野
のの

泰泰
や す ひ ろや す ひ ろ

裕裕さんに、日ごろの活動紹介をしさんに、日ごろの活動紹介をし

ていただき、生産者の熱いメッセージを町民のていただき、生産者の熱いメッセージを町民の

皆さんに発信しました。「安心安全な食材」「消費皆さんに発信しました。「安心安全な食材」「消費

者とのコミュニケーション」「子どもたちを笑顔者とのコミュニケーション」「子どもたちを笑顔

にしたい」など、生産者として共通した想いがにしたい」など、生産者として共通した想いが

ありました。ありました。

　芽室町の栄養教諭、　芽室町の栄養教諭、梶梶
か じか じ

敦敦
あ つあ つ

子子
ここ

さんからは、学校さんからは、学校

給食について講演があり、参加していた子ども給食について講演があり、参加していた子ども

たちも興味深く話を聞いていました。たちも興味深く話を聞いていました。

　１月13日、100歳を迎えられた　１月13日、100歳を迎えられた中中
な かな か

谷谷
やや

兵兵
ひょうひょう

作作
さ くさ く

さん（曙さん（曙

町 : 写真上）、町 : 写真上）、武武
むむ

川川
か わか わ

志志
しし

げみさん（柏木町 : 写真下）げみさん（柏木町 : 写真下）

に感謝状と敬老祝金が贈呈されました。に感謝状と敬老祝金が贈呈されました。

　現在もご自宅の庭の手入れを自分でされると　現在もご自宅の庭の手入れを自分でされると

いう中谷さん。感謝状をお渡しする際にもすくいう中谷さん。感謝状をお渡しする際にもすく

っと立ち上がり、100歳を迎えても丈夫な足腰っと立ち上がり、100歳を迎えても丈夫な足腰

を見せてくれました。を見せてくれました。

　りらく入所中の武川さん。長男ご夫妻や施設　りらく入所中の武川さん。長男ご夫妻や施設

職員が見守る中での贈呈に、嬉しそうなご様子職員が見守る中での贈呈に、嬉しそうなご様子

でした。贈呈後には、新聞記者からの取材も受け、でした。贈呈後には、新聞記者からの取材も受け、

「長生きの秘訣は“根性”」と答えられていました。「長生きの秘訣は“根性”」と答えられていました。

　１月30日、ふれあい交流館で「防災・減災に　１月30日、ふれあい交流館で「防災・減災に

関するセミナー」を開催しました。関するセミナー」を開催しました。

　公益財団法人札幌市防災協会の　公益財団法人札幌市防災協会の細細
ほ そ か わほ そ か わ

川川雅雅
ま さ ひ こま さ ひ こ

彦彦さんさん

の講演後、参加者が５つのグループに分かれ、の講演後、参加者が５つのグループに分かれ、

避難所運営を疑似的に体験するゲームを行いま避難所運営を疑似的に体験するゲームを行いま

した。妊婦、病人、旅行者などさまざまな事情した。妊婦、病人、旅行者などさまざまな事情

を抱えた250人の避難者を、避難所である公民を抱えた250人の避難者を、避難所である公民

館に収容していきます。一人でも多く収容する館に収容していきます。一人でも多く収容する

ために、素早い判断が必要になります。ために、素早い判断が必要になります。

　参加者は「やってみたら難しい」「最低限のマ　参加者は「やってみたら難しい」「最低限のマ

ニュアルがほしい」「実際はもっとあたふたしてニュアルがほしい」「実際はもっとあたふたして

しまうだろうな」などと、災害への備えの大切しまうだろうな」などと、災害への備えの大切

さを痛感していました。さを痛感していました。

100歳おめでとうございます！100歳おめでとうございます！

災害に備えて避難所運営を疑似体験災害に備えて避難所運営を疑似体験

80人が参加。食育講演会80人が参加。食育講演会
生産者の熱いメッセージ生産者の熱いメッセージ

　お子さんの成長の記念に「すまいる」に写真を

掲載しませんか？（幼稚園・保育所への入園と

小学校への入学に限ります。）ご希望される方は、

電話、ファックス、ホットボイスはがきのいず

れかでご応募ください。なお、応募多数の場合

は先着順とさせていただきます。掲載は３月11

日発行のすまいる３月号です。

■申し込み期限　２月24日（水）

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721　FAX62-4599

　

４月から入園、入学する
お子さんの写真募集！！募集

すまいる　2016 . 210



行事内容やご利用に関するお問い合わせ

商工観光課商工振興係　☎62-9736

ギターサークルを紹介しますギターサークルを紹介します

ギターギター
サークルサークル
17時～21時17時～21時

問問鈴木　鈴木　☎☎080-5726-2509080-5726-2509

育児のための育児のための
小さな魔法小さな魔法
10時30分～17時10時30分～17時
問問増中　増中　☎☎090-6556-5913090-6556-5913

ワークショップを行ワークショップを行
います。定員10人です。います。定員10人です。
どなたでもご参加いどなたでもご参加い
ただけます！お問いただけます！お問い
合わせください。合わせください。

ベビーベビー
マッサージマッサージ
10時～13時10時～13時
どなたでもご参加いただけます。どなたでもご参加いただけます。
興味のある方、興味のある方、
お問い合わせください！お問い合わせください！

問問坂本　坂本　☎☎090-7512-8539090-7512-8539

カイロカイロ
プラクティックプラクティック
10時～17時10時～17時

・行事予定は変更となる場合があります。・行事予定は変更となる場合があります。
・駐車場はリビング cafe ENGAWA西側に２台分ご ・駐車場はリビング cafe ENGAWA西側に２台分ご 
　ざいます。満車の場合は、近隣の公共駐車場をご利　ざいます。満車の場合は、近隣の公共駐車場をご利
　用ください。　用ください。

リビング cafe リビング cafe EE
え ん が わえ ん が わ

NGAWANGAWA
芽室町本通３丁目２芽室町本通３丁目２
（旧日専連様跡）（旧日専連様跡）
イベントたくさん！イベントたくさん！
遊びにきてください！遊びにきてください！

毎週
水曜日

2/26
（金）

2/19
（金）

2/23
（火）

2/24
（水）

3/1
（火）

3/15
（火）

　まちの話題や加入されている団体・サークル活動

紹介・会員募集など、皆さんの身近な情報を掲載し

てみませんか？

※営利を目的としないものに限らせていただきます。

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

み ん 掲な 示の 板

　芽室小学校の３～６年生の33人で演奏します。

多くの方々のご来場をお待ちしています！

■と　き　２月27日（土）

　　　　　13時30分開場　14時開演

■ところ　中央公民館大ホール

■主　催　芽室ジュニアウィンドアンサンブル

　　　　　後援会

問後援会会長　工藤　☎62-9190

　地元の病院のことをよく知り、理解を深め、

地域医療を皆さんで支えましょう。

多くの方のご参加をお待ちしています。

講演１　「健診結果から見えてきた受診者の健

　　　　康課題」

　　　　 講師　公立芽室病院　社内由香 看護師

講演２　「乳がんのお話し」

　　　　 講師　公立芽室病院　野坂哲也 医師

■と　き　２月27日（土）13時30分～15時30分

■ところ　めむろーど　２階セミナーホール

■入場料　　無料

■主　催　　公立芽室病院をみんなで支える会

問村上　☎62-2516

芽室ジュニアウィンドアンサンブル
第26回定期演奏会

支える会「めむろ地域医療講演会」
～公立芽室病院をみんなでもっとよく知ろう～

お知
らせ

参加
募集

入場
無料

道内屈指の乳がん診断医師が講演します。
乳がんについて正しい知識を持ちましょう。

ギター好きが集まっギター好きが集まってて
毎週活動を楽しんでい毎週活動を楽しんでい
ます！ます！
これからもＥＮＧＡＷＡこれからもＥＮＧＡＷＡ
でゆったりと活動を続けでゆったりと活動を続け
ていきます。ていきます。
サークルメンバー募集サークルメンバー募集
中です！！中です！！
年齢・性別問いません！年齢・性別問いません！
ぜひ一度遊びに来ませぜひ一度遊びに来ませ
んか？んか？
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　出がけに玄関で子どもを待っていると、「まだ

なの？」とイライラしてきて、次第に「早くしな

さい！」「どうしてもっと早く準備できないの！」

と怒鳴ってしまうというお母さんが、「玄関で待

つ間に、返信していなかったメールを書くか、

財布の中のいらないレシートを処分する時間に

したら、全然苦ではなくなりました」とお話さ

れていました。待つ時間は誰でもイライラする

ものです。それに替わる行動：代替行動を設定

した素晴らしい例です。

　先月号ではストレス管理として「モニター」を

　１月19日、大雪のため小学校は臨時休校となり、町内３か所の児童クラブ（学

童保育所）では、朝から子どもたちを受け入れることとなりました。

　児童クラブの機能の一つは、働く保護者の方々が安心してお仕事ができる

よう、子どもたちを安全にお預かりすることです。突然学校が休校になると、

お仕事を休めない保護者の方々が、子どもの預け先に困惑してしまいます。

　児童クラブが開館することで、わずかながら保護者のお役に立てたのでは

ないかと思います。

　子どもたちは毎日元気です！児童クラブ・児童館はお仕事と育児に頑張る

お父さん、お母さんのご期待にお応えできるよう、微力ながら今後もお手伝

いを続けます。

ご紹介しました。自分の気持ちが高ぶる傾向が

わかると、「対策」：代替行動を設定しやすくな

ります。さて代替行動には次のようなカテゴリ

があります。

○身体活動：スポーツ、またはウォーキングな

ど。カラオケなど大きな声もストレスを下げる

効果があります。

○リラックス：お風呂、睡眠、好みのにおい（ア

ロマ）や音楽など。

○趣味：ゲームや映画、本、買い物、特定の食

べ物など。

○社交的な方法：人と話したりメールしたり。

話を聞いてもらうだけでスッとする場合があり

ます。

○考え方のコントロール：例えば子どもが食事

をこぼしても「この年齢ならあたり前」「いまこ

の子は練習中」と考えるなど。何もせずに「その

場をはなれる」のも、叱って諭せないが、子ど

もと怒鳴り合うよりはよいと考えられるなど。

どならないめむろ
～どならなくてもいい
 子育てのヒントを紹介します～

子育て支援課　清
き よ

末
す え

有
ゆ う

二
じ

（発達支援地域コーディネーター）

子子育て支援課の職員が、町の子育て支援制度などを育て支援課の職員が、町の子育て支援制度などを紹紹介するコーナーです！介するコーナーです！

保護者のストレス管理②№12

児 童 ク ラ ブ の 役 割

子子育て支援課育て支援課子どもセンター係主査子どもセンター係主査

後後
ごご

藤藤
とうとう

　　美美
みみ

幸幸
ゆきゆき

子育ての

母子健康手帳の交付に
マイナンバーが必要になりました
　母子保健法の改正により、母子健康

手帳交付の際の本人確認にマイナンバ

ー（個人番号）が必要になりました。母

子健康手帳の交付を受ける際は、次の

①か②のいずれかを御持参ください。

①個人番号カード（顔写真付き）

②個人番号通知カードおよび運転免許

　証など

　なお、母子手帳の交付は予約制にな

っておりますので、事前に御連絡くだ

さい。

問子育て支援係　☎62-7830（直通）

おもちゃの巨大鉄道コース
を作って遊ぼう！
　プラスチックレールを、なが～

くつなぎ合わせて、巨大なコース

を作って楽しみましょう！レール

を提供してくれる方、募集してい

ます。

■と　き　３月12日（土）

　　　　　13時30分～15時

■ところ　保健福祉センター

■主　催　育児ネットめむろ

問事務局　☎62-0833

参加者大募集！
申し込み不要です。
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きて
きて

問子育て支援課子育て支援係　☎62-9733　 kosodate@memuro.net

満満
点点
笑笑
顔顔

わ
が

 

家
の

事　業　名 対 象 幼 児 と　　　き 会　場

４ か 月 児 健 康 診 査 平成27年11月生まれ ３月29日（火） 13時～13時15分受付

保健福祉
センター

10か 月 児 健 康 診 査 平成27年５月生まれ ３月15日（火） 13時～13時15分受付

１歳９か月児健康診査 平成26年５月生まれ ３月８日（火） 時間は個別通知します

３歳６か月児健康診査 平成24年８月生まれ ３月22日（火） 時間は個別通知します

妊 婦・育 児 相 談 妊婦・乳幼児と保護者 毎週金曜日 ９時～17時

１歳むし歯予防教室 平成27年２月生まれ ３月24日（木） 10時～11時30分
西子ども
センター

●母子健康手帳は、予約制で交付しています。子育て支援係までご連絡ください。

種　　　　目 接種医療機関

ＢＣＧ　３月３日（木） 14時～14時30分　要予約 公立芽室病院 ☎62-2811

ヒブ、小児用肺炎球菌、子宮頸がん、ポリオ、児童二種混合
三種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風）
四種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風、ポリオ）
ＭＲ（麻しん・風しん）、水痘

公立芽室病院 ☎62-2811
あおばクリニック ☎62-2711
なかお内科 ☎62-2035
はまだ内科医院 ☎62-0700

●接種する場合は、事前に各医療機関に予約してください。
●予防接種に関して、対象・接種回数などご不明な点、ご心配な点がありましたら子育て支援係までお気軽にお問い合わせください。
●子宮頸がんワクチン接種後、２週間以上痛みなどが続く場合、専門相談機関をご紹介いたしますのでご相談ください。

健
康
相
談
・
診
査

予
防
接
種

◆すくすく広場
対象：１歳以上～就学前まで

　　　のお子さんと保護者

月・火　10時～11時30分

木　　　10時～15時

　原則　第３土曜日（３月19日）

　　　10時～11時30分

◆あかちゃん広場　（毎回保健師が健康相談をお受けします）

月４回　金曜日　10時～11時30分

対象：妊婦さん、０歳のお子さんと保護者

　２月26日　３月４日・11日・18日

※第２・第４金曜日に管理栄養士が来ます。

◆3･4･5歳児の広場　
月曜日　13時30分～16時

対象：３･ ４・５歳児のお子さんと保護者

　２月22日・29日　３月７日・14日

◆わんぱく広場 （場所　西子どもセンター）

　３月23日　水曜日　10時～11時30分

この日は体を使ったあそびをメインに開放します。

◆出張あかちゃん広場　（場所　あいあい21　１階検診室）

水曜日　13時30分 ~15時　
対象：妊婦さん、０歳のお子さんと保護者

　２月24日　３月２日・９日・16日

◆移動子育て支援センター
地域の会館におじゃまします！

水曜日　10時～11時30分

　３月２日　東めむろコミニュティーセンター

　　　９日　祥栄ふれ愛館

◆農村地域保育所開放日　
　２月24日　上伏古保育所　９時30分～11時

げげ ん き だよ り

子育て支援センター子育て支援センター

西２条南６丁目（てつなん保育所内併設） ☎61-3030

　子育て支援センター“げんき”は、妊婦さん、就学前のお子

さんと保護者・祖父母の方を対象に、遊びの場・情報交換の

場・交流の場として開放します。（予約不要）

３月８日は保健
師が健康相談を
お受けします。

昼食を持ってきて、
１日中利用すること
もできますよ～

横
よ こ

山
や ま

 紀
き

衣
い

ちゃん（東めむろ第２）
平成26年8月26日生まれ

いつもにこにこ紀衣です。三姉
妹の末っ子は姉たちにもまれな
がら、たくましく育っています。

山
や ま

口
ぐ ち

 翔
しょう　た

太くん （上美生町）
平成26年2月10日生まれ

いつもキラキラの笑顔をありが
とう☆元気いっぱい、すくすく
育っていくことを願っています！

金
か ね

曽
そ

 実
み の

莉
り

ちゃん（麻生町）
平成26年12月3日生まれ

毎日とびっきりの笑顔を見せてく
れてありがとう！これからもその
笑顔でママを元気にしてね♡

お子さんの
♥写真募集中♥
　３歳未満のお子さんの写

真を大募集しています！

　掲載希望の方は、下記ま

たはホットボイスはがきで

ご連絡ください。

　掲載基準などの詳細はお

問い合わせください。

問企画財政課広報広聴係
　☎62-9721
　 k-kouhou@memuro.net
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あなたの声は、町の宝
その声がこのまちをつくる。
疑問・提案・ご意見お待ちしています。

誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。また内容を要約する場合があります。

　毎年、年明けにそよ風トーク

が行われますが、成果はどのよ

うに町民に反映されていますか。

１地区12～13人の出席。全町

172人の参加（昨年）はその意味

があるのか疑問です。トークの

あり方を検討する時期ではない

でしょうか。

　目標に「一人一人の声を聞く

ことがこの町の基本姿勢です」

とあります。もっと町の基本を

職員同士で話して、町のあり方

を町民にアピールしてください。

（70歳代男性）

　弔慰費について、同じ町民で

金額が違うのはなぜか。

（無記名）

　除雪作業、連日大変お疲れさ

まです。芽室町はいつもとても

きれいになっています。

　他の町の人が毎回言っていま

す。芽室は除雪がきれいだね

と。夜中から本当に大変だと思

いますが、これからもよろしく

お願いします。

 （30歳代男性）

そよ風トークのあり
方に検討が必要では

弔慰費について

きれいな除雪に感謝

AA

AA

AA　そよ風トークの結果は、開催

翌月のすまいる２月号で概要報

告するとともに「そよ風トーク報

告書」という冊子にまとめ、すま

いるボードに設置します。昨年

の報告書では、30の項目について、

「対応する（した）」

「中長期的に検討する」

「対応できない」の３つの方針に

分けて整理しました。

　今年度は、新たに夏季の巡回

トークを開催し、

夏季は「ご意見をお聞きする場」

冬季は「町の事業内容説明の場」

と位置づけ開催しました。

　町民の方が亡くなられた場合、

芽室町からの弔慰として、香典

や供花をお供えしています。弔

慰額は基準を定めて、町議会議

員や、教育委員をはじめとする

各種行政委員を務められた方々

に対しましては、それぞれの立

場において本町行政のために特

にご尽力いただいたという理由

から、異なる弔慰額を設定して

います。 また、名誉町民など

広く本町に貢献いただいている

方については、別途協議の上、

定めます。香典額の設定は社会

通念上の範囲などを考慮してい

ることをご理解ください。

（総務課総務係）

　このような感謝をいただき、

除雪担当職員にとっては、大変

励みになりました。

　今後もより良い除雪を心掛け

作業を行っていきますので、ご

協力お願いします。

　ご丁寧なねぎらいのお言葉を

いただき大変ありがとうござい

ました。

（建設都市整備課管理係）

報告書（冊子）に
まとめています

それぞれの立場で異なる
額を設定しています

ありがとうござい
ます

ＱＱ ＱＱ

ＱＱ

その他のホットボイス（項目のみ）

・除雪 （４件）

・税金 ･ 料金 （３件）

・商工業 （１件）

・行政全般 （２件）

・育児（子育て）  （１件）

・道路・公園・川 （１件）

・施設 （１件）

　しかし、参加者が固定化され、

参加人数も横ばいが続いていま

すので、「周知方法」や「実施後の

成果の見える化」などを改善して

いきたいと考えています。

  （企画財政課広報広聴係）
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ホットボイスのご意見は

●ホットボイスハガキ

●ホットボイスメール k-kouhou@memuro.net

●町長へメール mayor@memuro.net

●町長へファクス  0155-62-7771

今月のホットボイスは18件でした。

掲載以外のホットボイスは、町のホームページか、半年に一度

（10月、４月）発行されるホットボイス集（すまいるボードなどに

配置）にすべて掲載しています。

※誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。

また内容を要約する場合があります。
問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

　ごみステーションのごみをいつもカラスがあさ

り、ネットをかけてもすべてはがされ、毎回大変

です。ボックスとか囲いをしないと、ごみステー

ション前の家も気の毒だし、近隣の人たちも困惑

しています。どうか囲い物を設置してくれません

か。 （女性）

　ごみステーションが道路を占有していることが

社会問題にもなっています。歩道を占有して通れ

ない箇所があり、高齢者や目の不自由な方は危険

です。マンション経営で個人の物なのか、町のご

み収集の看板までかかっています。指導による是

正をお願いします。 （70歳代男性）

ごみステーションについて

AA

　ネットの掛け方が不十分で、地面とネットの隙

間からカラスが侵入してごみが散乱することが多

い状況です。ネットの掛け方などを一度話し合わ

れてみてはいかがでしょうか。それでも改善され

ない場合は、ごみネットの正しい掛け方を書いた

チラシをステーション周辺の各戸に配るなど、役

場による啓発活動も可能ですので、ご相談ください。

　ごみステーションを道路（歩道）上に設置する場

合は道路交通法上の制約を受け、原則として、道

路（歩道）の一部をごみ収集までの間、一時的に使

用し、収集後は元の状態に回復しなければならな

いことから、固定式の箱型ごみステ－ションは設

置できないことになっています。

　そのため、町では、ごみネットの設置を勧めて

おり、購入費用の一部を助成しています。

　また収集前に広げ、収集後に折り畳む「カラス

除けサークル」の使用は認めていますが、利用さ

れる方に管理（収集前に広げ、収集後に畳む）を行

っていただく必要があります（効果確認のため、

サークルの短期間貸し出しを実施しています）。

※ごみカレンダー（３月配付）で、カラス除けサークルの作り

　方を紹介する予定です。

　また、町内会などの団体に対し、公有地である

歩道上でも通行するのに十分に広く、除雪などの

障害にならない場所に限り、ごみステーションの

設置を認めており、看板を取り付けています。

　なお、個人所有のアパートなどの集合住宅では、

入居者専用のごみステーションを敷地内に設置す

るよう勧め、公有地に設置することは許可してい

ません。

　ごみステーションが歩道を占有し、歩行の妨げ

になって危険である場合は、現場を確認し、必要

であれば設置者に移動するよう指導しますのでご

連絡ください。 （住民生活課生活環境係）

ネットの掛け方にもよります。サークルの短期間貸し出し実施しています。

ＱＱ

・任　　期　平成28年４月から平成29年３月まで
・対　　象　町内在住の中学生以上
・応募期限　３月15日（火）　　・定員　10人
　（役割）・毎月すまいるを読んで、意見・感想を書いて提出
　　　　・年２回開催の「すまいるモニター会議」に出席
　　　　・（希望される方は）すまいる掲載記事の取材および原稿作成
　（謝礼）・意見・感想の提出　年間5,000円（商品券）
　　　　・取材および原稿作成　１回あたり500円（商品券）

■応募先　企画財政課広報広聴係　☎62-9721　FAX62-4599　 k-kouhou@memuro.net

すまいるモニター募集中！

　　
　　　
　みんなでつくる

広報「すまいる」。

すまいる　2016 . 2 15



お知らせ
Informationi

　４月１日オープン予定のめむろ子どもセンターは、18歳未満の子どもを対象にした児童厚生施設とし

ての児童館をはじめ、児童クラブや子育て支援などの機能を兼ね備えています。

児　童　館 児童クラブ（学童保育所） 子育て支援

対 象
町内に在住する小・中・高校生

（芽室西小区を除く）
保護者が仕事などにより昼間家庭に
いない芽小１～３年生

あらかじめ登録した
子育て・育児団体

内 容

・屋内外での自由遊びやスポーツ、
さまざまな体験活動

・異年齢の交流活動を通じてその健
全な育成を図る

・放課後の安全・安心な遊びと生活
の場を提供

・異年齢の交流活動を通じて、その
健全な育成を図る。

親子で楽しく参加で
きる活動、子育て中
の保護者の情報交換・
交流活動

お 弁 当
飲 み 物

１日利用の場合は持参 ―

利 用 時 間

【学校登校日：月～金】
　３～10月／下校時間から17時
　11～２月／下校時間から16時30分

【学校休校日：土曜日、春・夏・冬休み】
　３～10月／８時（予定）～17時
　11～2月／８時（予定）～16時30分

【学校登校日：月～金】
　下校時間から19時（予定）

【学校休校日：土日、春・夏・冬休み】
８時～19時（予定）

保護者の迎えまたは指定した時間に帰宅
※指定できる時間は
　３～10月　17時まで
　11～２月　16時30分まで

10時～12時
（学校休校日を除く）

子どもが自由に帰宅
※保護者が迎えの時は19時（予定）
　まで利用可

負 担 金 無料 登録料３，０００円 ―

※めむろ西子どもセンターも、上記利用時間を予定しています。
問子育て支援課子どもセンター係　☎62-9393　 k-center@memuro .net

芽室小学校南側に4/1 OPEN! めむろ子どもセンターの3つの機能

子どもセンター（児童館）利用登録は、お済ですか？

　放課後や春・夏・冬休み期間および土曜日の子どもの居場所として、

めむろ子どもセンター、めむろ西子どもセンターの平成28年度利用児

童の登録を受け付けます。児童館の利用には事前登録が必要です。登

録申込書（めむろ西子どもセンター・みなみ児童館に備え付け）に必要

事項を記入のうえ、提出してください。

※児童クラブ（学童保育所）と両方の登録（入所）はできません。

児童館名 めむろ子どもセンター めむろ西子どもセンター

所 在 地 東４条南４丁目 西４条４丁目

利用対象
町内に在住する小・中・高校生

（芽室西小区を除く）
芽室西小学校区に在住する
小・中・高校生

申 込 先

めむろ西子どもセンター　
　☎62-9393
みなみ児童館（３月まで）
　☎62-2493

めむろ西子どもセンター　
　☎62-9393

■利用料　無料

■開館時間

　【学校登校日　月～金曜日】

　　12時30分～17時

　　（冬期間は16時30分まで）

　【学校休校日　土曜日、春・夏・冬休み】

　　８時（予定）～17時

　　（冬期間は16時30分まで）

　※保護者のお迎えの場合は

　　19時（予定）まで利用可

■休館日　日・祝日、

　　　　　12月31日～１月５日

問子育て支援課子どもセンター係

　☎62-9393

　 k-center@memuro.net
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献血にご協力ください～
はたちの献血キャンペーン～

屋根からの落雪・転落
などに注意！

もしもの時は、
011-232-1599

　少子高齢化に伴い、輸血を必

要とする高齢者世代が増加する

一方、献血可能人口は減少して

います。

　新成人を迎えた『はたち』の世

代を中心とした若者の皆さん、

是非ご協力をお願いします。

 
２月
予定日

事業所名　（時間）

22日
（月）

十勝農業試験場
（9:00～10:00）

日本ニューホランド㈱
（10:30～11:30）

芽室町役場
（13:00～16:00）

23日
（火）

ホクレン肥料㈱
（9:00～10:30）

北海道クノール食品㈱
（11:00～12:00）

芽室町農業協同組合
（13:30～16:00）

問日本赤十字社芽室町分区

　（保健福祉課社会福祉係）

　☎62-9724

　 j-shaka i@memuro .net

　例年２月は、気温の差が大き

くなり、氷のようになった屋根

の雪が落ちて下敷きになったり、

雪下ろし作業中に屋根からの転

落、除雪機に巻き込まれるなど

の被害が多発していますので、

十分注意しましょう。

◆道路に雪が落ちるような建物

には屋根に雪止め金具などを

設置しましょう。

◆屋根の雪、つららを常に点検

し、早めに雪下ろしをしまし

ょう。

◆雪下ろしをするときは、転落

防止用のロープを装着しまし

ょう。

◆落氷雪や敷地内の積雪を道路

に出さないようにしましょう。

◆危険な軒下は歩かないように

しましょう。

◆軒下や道路では、絶対に子ど

もを遊ばせないようにしまし

ょう。

◆除雪機による除雪は周囲の安

全を確かめながら行いましょ

う。

問建設都市整備課建築係

　　☎62-9726

　　 t-kenchiku@memuro.net

　北海道では、夜間におけるお

子さんの急な病気やけがなどの

際に、専任の看護師や医師から、

症状に応じた適切な助言を受け

られる「北海道小児救急電話相談」

を実施しています。

 
■電話相談時間

　19時～翌朝８時まで（毎日）

※平成27年12月25日から、

相談時間を早朝まで延長し

ました。

■電話番号

　①011-232-1599

　②#8000（短縮ダイヤル）

※「#8000」は、ＩＰ電話、ひ

かり電話、ＰＨＳからはつ

ながりません。

■どんなときに相談するの？

（相談の例）

「子どもが熱を出して、下痢を

しています」

「子どもの咳が止まらない」

「子どもが誤って洗剤を飲んで

しまった」など、小児救急に関

する相談を受け付けています。

　ただし、電話相談は家庭での

一般的対処に関する助言・アド

バイスであり、電話による診断・

治療はできませんのでご了承く

ださい。

　なお、明らかに重篤な場合は、

119番通報してください。

問北海道医療推進局地域医療課

　☎011-231-4111
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お知らせ
Informationi

大丈夫ですか？
 マイナンバー

支払い方法によって、おトクな
割引あり！（国民年金保険料）

通知カード・個人番号カード

こんな場合どうする？

■通知カード・個人番号カード

を紛失した場合

⇒マイナンバーコールセンター

　に連絡ください。

　（0120-95-0178無料）または

　（0570-783‐578有料）

⇒必ず警察および役場住民係ま

　で届け出をしてください。

■通知カード・個人番号カード

の再交付を申請する場合

⇒役場住民係にご相談ください。

　（再交付手数料が必要な場合

　があります）

※住民票異動の場合は通知カ

ードまたは個人番号カードが

必要です。転居・転入・氏名

変更の場合は住民係窓口にお

持ちください。転出の場合は

転入する市町村の窓口にお持

ちください。

　出生届を提出した場合は後日、

世帯主宛に「通知カード」が送

付されます。

問住民生活課住民係

　☎62-9723

　  j-nenk in@memuro .net

【平成27年度の例】

毎月納付の場合

・１か月 15,590円　　
・６か月 93,540円　　
・12か月 187,080円　　

■現金納付（納付書）・クレジッ

トカードで前納された場合

H27.4～H28.3（１年分）を前納す

ると年間183,760円（毎月納付よ

り3,320円おトク！）

＊６か月分前納なら

　年間で1,520円オトク！

※現金で前納する場合は専用

の納付書が必要となります。

■口座振替で前納された場合　
H27.4～H29.3（２年分）を前納す

ると２年分で366,840円（15,360

円おトク！）

＊１年分前納なら

　年間3,920円おトク！

＊６か月分前納なら

　年間2,120円おトク！

※口座振替納付は、毎月50円

割引となる「早割」制度もあり

ます。

※２年分・１年分および上期

６か月分（４月分～９月分）は、

２月末日までに、お申し込み

ください。

　詳細はお問い合わせください。

問帯広年金事務所　☎25-8113

問住民生活課住民係

　☎62-9723

　  j-nenkin@memuro.net

宮城県山元町への派遣職員

総務課主査　西
に し

田
だ

昌
ま さ

樹
き

　震災があった平成23年の11月、

西十勝消防組合芽室消防署では、

車両更新のため現役を引退する

はずだった救急車を被災地の福

島県相馬市に寄贈しました。

　更新時期ではあったものの、

走行距離も比較的少なかったこ

とから、数年でもいいから被災

地で役に立てないかと考え、役

場を通じて情報収集をしました。

　その結果、相馬市からぜひ活

用したいとの情報を受け、芽室

消防署の署員２人がフェリーに

乗って相馬市へお届けしました。

それから４年、その姿は公立相

馬総合病院にありました。

　「四輪駆動でパワーもあるの

でとても助かっています。病院

間を移送するための車両なので

すが、震災前、車両が老朽化し

更新を考えていましたが、震災

後、とても更新できるような財

政的余裕もありませんでした。

　そこに、寄贈というとてもう

れしい情報があり助かりました。

今でも毎週１回は出動していま

すが、ほとんど不調もなく、ま

だまだ使わせていただきます」

とよろこびと感謝の言葉もいた

だきました。

　車の両横面には、「芽室消防署

寄贈」と記され、遠く離れた地

で活躍している姿が本当にうれ

しいですね。

宮城県山元町宮城県山元町
被災地からのレポート被災地からのレポート

やま  　もと　  ちょう

病院職員の方々と活躍中の救急車
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　芽室公園、芽室南公園、芽室東公園、あいあい公園において、ペ

ット（犬など）の芝生立入禁止を試験的に実施した結果、町民のみな

さんのご協力もあり、糞の後始末など、飼い主の方のマナーが良く

なってきました。

　この結果、芝生内ペット立入禁止にしたことにより、一定程度の

効果が得られたと考え、平成28年４月１日以降も、試験期間中と同

様に芽室公園、芽室南公園、芽室東公園、あいあい公園の芝生区域

についてはペット立入禁止とし、園路などは、一緒に散歩できるよ

う、ペットの立入を禁止しないこととしました。

　
問建設都市整備課公園緑地係　☎62-9726 
　 k-kouen@memuro .net　

今後も芝生へのペット（犬など）立ち入りは禁止

■「だれに投票していいのかわからない…」

　そんな意見をお持ちの方もいらっしゃることでしょう。いろいろ

な手法で候補者や政党の情報を知ることができますので、情報を集

め、信頼できる候補者を選びましょう。候補者の情報発信として、

以下のような手法があります（情報発信手法は任意ですので、利用

しない場合もあります）。

【インターネットによる選挙運動】　平成25年のネットによる選挙運

動解禁を受け、選挙期間中もホームページやブログ、ＳＮＳ（Twitter

や Facebook など）、動画共有サービスなどを利用した選挙運動

が可能。自ら情報発信している候補者も増えている。

【冊子状の公約集】　当選後、どんなことをいつまでに実現させるか

を、政党などが発表する選挙公約（マニフェスト）。街頭演説の場

所などで無料配布。

【選挙公報】　投票日の２日前までに各世帯に届けられる。候補者が

提出した考え方などがそのまま印刷されている。

【街頭演説】　駅前や道路などで、候補者が有権者に直接政策を訴える。

【政見放送】　参議院議員普通選挙、衆議院議員総選挙、北海道知事

選挙にて、テレビやラジオを通じて意見や考えを訴える。

【演説会】　候補者が開催するものと、政党などが開催するものがある。

【公開討論会】　選挙期間外に限られた情報発信の場。立候補予定者

が集まり、公約などの考え方を有権者に説明したり、立候補予定

者同士が互いに討論する場。

問芽室町選挙管理委員会事務局

　☎ 62-9720　 senkan@memuro .net

知ってますか　「選挙」　（第5回）

広尾町編

土砂災害ハザード
マップの完成
　太平洋に面した広尾町では、

地震や津波への対策を重点的に

行っていますが、一方で市街地

のすぐ近くに山岳地帯が迫って

いるため、土砂災害の危険性も

叫ばれています。近年、全国で

は大規模な土砂災害や堤防の決

壊などの記録的な大雨による災

害が多発しています。

　そこで、広尾町では昨年の秋

に「土砂災害ハザードマップ」を

作成し、各家庭に配布しました。

ハザードマップには、町内の土

砂災害危険箇所を地図上に色分

けで示したほか、避難所の一覧

や土砂災害に関する知識なども

記載しました。

　土砂災害は突然起こるもので、

雨が降り続いたり、気象庁から

土砂災害警戒情報が発表された

りした場合には、早めの避難行

動が重要です。このハザードマ

ップを見て、どのような場所で

土砂災害が発生するおそれがあ

るかを確認し、町民一人ひとり

が防災意識を高めてほしいと思

っています。

■お問い合わせ

　広尾町役場企画課企画係

　☎01558-2-0184

都市好 交流情報友

土砂災害ハザードマップ
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お知らせ
Informationi

３月15日（火）まで！　「確定申告」は、お早めに。

軽自動車の手続きは３月末までに！

　平成27年分所得税の確定申告を帯広税務署と役場地下会議室で受

け付けています。「前年の申告書等の控え」や「確定申告の手引き」な

どを参考に申告書を作成してください。

■受付時間（役場）　９時～12時、13時～16時30分

■閉庁日　帯広税務署・役場とも土・日曜日と祝日は閉庁

■所得税の確定申告書が国税庁ホームページで作成できます。

　http://www.nta.go. jp/　

■公的年金等受給者の方へ

　平成23年分から、公的年金などの収入金額の合計額が400万円以

下で、かつ、その他の所得金額の合計額が20万円以下の場合は所得

税の確定申告をする必要がなくなりました（医療費控除などによる

所得税の還付を受けるための確定申告は、今までどおり行うことが

できます）。また、住民税が課税されている方で、公的年金などの

源泉徴収票に記載されていない扶養控除や社会保険料控除などの適

用を受けるために「住民税の申告」をすると住民税が減額になる場合

があります。

問税務課町民税係

　☎62-9722　  z-tyouminze i@memuro .net

　軽自動車税は、４月１日現在の所有者に課税されます。どなたか

に車両を譲られた方、所有者が亡くなられた方などで、名義変更や

廃車の手続きをしていない方は、必ず３月末までに手続きを済ませ

てください。

　手続きの場所は次のとおりです。

■軽乗用車、軽貨物車、軽二輪（126～250cc）

　帯広地区軽自動車協会 コールセンター（☎050-3816-1768）

　帯広市西19条北１丁目 帯広自動車連合ビル

■自動二輪（251cc 以上）

　帯広地方自家用自動車協会（☎33-3400）　
　帯広市西19条北１丁目 帯広自動車連合ビル

■原動機付自転車、小型特殊自動車

　芽室町役場税務課

問税務課町民税係　☎62-9722　  z-tyouminze i@memuro .net

「じゃがバス」の時刻表に掲
載する広告を募集します。
⻑く使⽤される時刻表です
ので、ぜひご活⽤ください。
●掲載規格
 縦４㎝×横８㎝
●掲 載 料 3,780円
●申込⽅法
２⽉26⽇（⾦）までに申
込書に掲載原稿を添えて
申し込みください。

問芽室町地域公共交通活性

　化協議会事務局：

　企画財政課企画調整係

　☎62-9721

  k-kikaku@memuro.net

じゃがバスじゃがバス
時刻表の広告時刻表の広告
掲載募集中！掲載募集中！

広告スペース
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アイヌ子弟の修学資金制度のご案内

納期限は２月29日（月）　国民健康保険税　第８期

■２月24日（水）～29日（月）
　20時まで、納税係窓口夜間延長

　役場の開庁時間内に納税相談ができない方のために、窓口の夜間

延長を実施しています（電話相談も可）。

　税金以外にも、水道料、公営住宅使用料、介護保険料、後期高齢

者医療保険料、保育料、給食費の納付相談や納付もできますので、

ご利用ください。

■口座振替領収済通知書の一部に開封しづら
　いものがあります
　町税、後期高齢者医療保険料を口座振替により納付されている方に、

１月14日付で口座振替領収済通知書を送付しています。

　一部に圧着が強く、開封しづらいものがありますので、確定申告

などに支障がある場合には、大変お手数ですが納税係までご連絡を

お願いします。

問税務課納税係　☎62-9722　 z-nouze i@memuro .net

今月の農業委員会総会（予定）

■日時　２月26日（金）13時30分～

■場所　役場３階第一委員会室

※総会日程などは変更になること

があります。

問農業委員会事務局

　☎62-9732

　 n-nouch i@memuro .net

３月総会議案にかかる
各種申請は３月10日まで

　北海道に居住するアイヌ子弟の進学奨励のため、経済的理由によ

り高等学校、各種学校への修学が困難な方に対して必要な資金を給

付（貸与）します。また、芽室町では進学相談を受け付けます。事前

予約不要です。日程のご都合が悪い場合はご相談ください。

■と 　 き　３月22日（火）　９時～17時

■と こ ろ　保健福祉センター

補
助
制
度

高等学校、高等専門学校
に在学する方

入学支度金 一時金23,760円以内

修学資金
国公立　月額23,000円以内
私　立　月額43,000円以内

通学費
１か月１万円を超える場合
月額7,500円を上限として補助

専修学校、各種学校に在
学する方

入学支度金 一時金　23,760円以内

修学資金 月　額　23,000円以内

貸
付
制
度

大学、短期大学に在学す
る方

入学支度金 一時金　37,800円以内

修学資金
国公立　月額51,000円以内
私　立　月額82,000円以内

期間 正規の修業年限以内

※返済期間は20年以内。返還にあたり、猶予や減免の規定あり。

問保健福祉課社会福祉係　☎62-9724　 j-shaka i@memuro .net

家族経営協定合同調印式
■日時　２月26日（金） 16時～

■場所　ＪＡめむろ ２階会議室

・今年度経営移譲された方

・新たに就農された方

・後継者が結婚された方

　ぜひこの機会に新規締結を。

　また、過去に協定を結んでいても、

更新をされていない方は、協定内容

の変更・見直しについて話し合って

みてはいかがでしょうか。

お知らせ

◆婚活パーティー◆
　20～40歳の札幌・帯広近郊の

女性が参加します。独身男性農

業者・後継者（25～44歳）の方の

申し込みをお待ちしています。

■日　時：３月５日（土）17時から

■会　場：Ristrante Cafe Bene
（帯広市西３条南９丁目20-2　３Ｆ）

■募集人員：10人

　（定員になり次第締切）

■会　費：５,000円（２次会込）

　どちらも詳細・ご相談につきま

しては地域の農業委員または農業

委員会事務局までお尋ねください。
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お知らせ
Informationi

工
く

藤
どう

　瀧
たつ

也
や

 （北海道）

池
いけ

田
だ

　正
まさ

義
よし

 （北海道）

大
おお

竹
たけ

　徳
とく

雄
お

 （兵庫県）

大
おお

枝
えだ

悠
ゆ

起
き

子
こ

 （千葉県）

酒
さか

井
い

　　勉
つとむ

 （東京都）

西
にし

野
の

　徳
のり

康
やす

 （東京都）

谷
たに

口
ぐち

　健
けん

吾
ご

 （滋賀県）

須
す

藤
どう

　慎
しん

治
じ

 （京都府）

定
さだ

岡
おか

統
と

美
み

子
こ

 （北海道）

齋
さい

藤
とう

　一
かず

人
ひと

 （神奈川県）

筧
かけひ

　　晋
しん

平
ぺい

 （大阪府）

吉
よし

岡
おか

　倫
とも

子
こ

 （青森県）

加
か

藤
とう

　美
み

紀
き

 （愛知県）

稲
いな

田
だ

　寛
ひろ

貴
き

 （大阪府）

播
はり

摩
ま

谷
や

　敦
あつし

 （東京都）

倉
くら

谷
や

　尚
ひさ

伸
のぶ

 （愛知県）

渡
わた

辺
なべ

　重
しげ

慶
よし

 （東京都）

伊
い

藤
とう

　亮
りょう

太
た

 （大阪府）

笹
ささ

原
はら

　鉄
てっ

平
ぺい

 （栃木県）

高
たか

橋
はし

　正
まさ

光
みつ

 （宮城県）

越
こし

山
やま

日
ひ

出
で

子
こ

 （三重県）

石
いし

井
い

　彩
さや

香
か

 （東京都）

田
た

代
しろ

　雅
まさ

也
や

 （東京都）

私
きさ

市
いち

　克
かつ

巳
み

 （東京都）

吉
よし

永
なが

　智
とも

男
お

 （鹿児島県）

相
そう

馬
ま

　直
なお

子
こ

 （東京都）

川
かわ

口
ぐち

　久
ひさ

子
こ

 （北海道）

三
み

浦
うら

　　大
だい

 （北海道）

新
しん

見
み

　則
のり

光
みつ

 （東京都）

木
き

谷
たに

　園
その

実
み

 （東京都）

川
かわ

田
た

　智
さと

志
し

 （神奈川県）

朝
あさ

岡
おか

　　勝
まさる

 （京都府）

C
チ ェ ン

HEN H
フ ァ

UA （神奈川県）

牧
まき

原
はら

　純
じゅん

哉
や

 （岐阜県）

丹
たん

野
の

　礼
れい

子
こ

 （神奈川県）

宇
う

佐
さ

美
み

秀
ひで

明
あき

 （大阪府）

荒
あら

木
き

　理
り

江
え

 （東京都）

中
なか

村
むら

　倫
とも

子
こ

 （京都府）

平
ひら

井
い

　正
まさ

純
ずみ

 （埼玉県）

佐
さ

藤
とう

　　慎
まこと

 （宮城県）

平
ひら

島
しま

　一
かず

成
なり

 （神奈川県）

上
うえ

杉
すぎ

　佳
よし

彦
ひこ

 （愛知県）

向
むこう

山
やま

佐
さ

知
ち

子
こ

 （東京都）

小
こ

林
ばやし

　敏
とし

樹
き

 （静岡県）

根
ね

本
もと

　　蘭
らん

 （東京都）

今
こん

野
の

　英
えい

二
じ

 （東京都）

吉
よし

原
はら

恵
けい

太
た

郎
ろう

 （埼玉県）

竹
たけ

川
かわ

　恭
きょう

子
こ

 （北海道）

今月のふるさと納税（12/22～1/21）　1,380件　　13,960,001円
　合計　7,401件　74,594,902円（平成27年5月12日から）
＊公表同意の方のお名前と寄附金の使い道を掲載します。（敬称略）

【寄附金額 20,000円】

【寄附金額 10,000円】
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）【引用・参考文献】　・芽室町百年史　・芽室の中学校三十五年のあゆみ「和」

※めむろ歴史探訪会の調査、研究活動に基づいて、同会会員の皆さんが執筆しています。
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中学校篇中学校篇

　６・３制の総合新教育制度は昭和22年４月、

緊急実施されることになり、芽室町におい

ても小学校高等科を廃し、中学校の設立に

向け準備することになった。終戦後の混乱

期にあり、芽室町では元青年学校や地域の

公民館、既存の小学校の一部を使って開校

することになった。こうした状況下、行政、

地域、PTA が一体となって独立校舎の建

設に意を注ぎ、昭和22年、早くも校舎設立

に立ち上がっていったのである。

　芽室市街では、町有地（現総合体育館）に

芽室中学校校舎建築に着手した。昭和24年

には増築計画が進み、機械力もない中、モッ

コとスコップを使い、教職員、生徒、ＰＴ

Ａの労力奉仕により校舎周辺の環境整備に

努めたのである。当時、中山校長も巻ゲー

トルで出勤、生徒もスコップ持参で登校し

た。こうした中、行政当局の特段の取り計

らいもあって、昭和25年、十勝管内中学校

で初めてとなる３階建て体育館が完成、喜

びに沸いたのである。

　農村部は、昭和23年新栄中学校、翌24年

明友中、25年には上美生、美生両中学校、

26年には祥栄中学校が次々に独立校舎が建

設された。また地域事情を考慮し、北明、

平和、渋山の中学校は小学校に併設、小中

併置校となった。

　時は流れ芽室町にも過疎化と少子化の波

が押し寄せ、昭和42年北明中学校の統合に

端を発して、次々と統合が進み、上美生中

学校を除く各中学校は閉校、昭和48年４月

１日、現在地に新芽室中学校として開校し、

今日に至っている。その後、生徒数の増加

などから、平成４年芽室西中学校が開校し、

現在上美生を

含めて３校が

中学校として

存在している。

昭和26年頃の芽室中学校校舎
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　予防接種法に基づき、今年度

は以下の年齢の方のうち、過去

に肺炎球菌ワクチンを接種した

ことがない方に、接種費用の半

額を助成しています。

①平成27年度に65、70、75、

80、85、90、95、100 歳

になる方

　（対象の方には平成27年

３月25日に案内済）

②60歳以上65歳未満で日常

生活が極度に制限される

程度の基礎疾患がある方

高齢者肺炎球菌ワクチン　今年度対象者の接種期間は３月31日までです。

健 康
HealthH

　接種希望の方は、個別に送付した案内を確認し、同封の予診票（紫

色）を記入し、下記の医療機関で身分証明書（保険証など）を提示し、

接種ください。

医療機関名 住　　所 電話番号 休診日等

あおばクリニック 東７条６丁目 62-2711 日曜日、祝日、
水・土曜日の午後

公立芽室病院 東４条３丁目 62-2811 事前予約が必要直接
病院にご確認ください。

なかお内科 本通４丁目 62-2035 日曜日、祝日、
水・土曜日の午後

はまだ内科医院 西３条３丁目 62-0700 日曜日、祝日、
木・土曜日の午後

※介護保険法に定める、介護老人保健施設または介護老人福祉施設に入所中
の方および医療機関に入院中で助成期間に退院の見込みのない方で、上記
機関以外での接種を希望する方は、接種前に下記までお問い合わせください。
事前の問い合わせなく接種した場合は予防接種費用助成の対象にはなりま
せんのでご注意ください。

問保健福祉課保健推進係　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net

まちづくり
CoproductionC

第５回夢プラン実現隊

みんなの夢プラン49の中から、

「ピウカ川河川敷整備」について

議論しました。

（建設都市整備課計画係）

第２回芽室町図書館協議会

　図書館利用統計、図書館行事、

広聴活動などについて議論しま

した。

（社会教育課図書館係）

審議会の開催結果 まちづくり意見募集
（パブリックコメント結果）

１
15

12
21

【寄附金の使い道の希望】

使途の希望なし  25件

農業・商工業の振興 13件

子育て支援・青少年健全育成 12件

自然環境・地域景観の保全 12件

教育・文化の振興 ９件

公立芽室病院の運営 ５件

福祉・コミュニティ活動の推進 ３件

ゲートボール等のスポーツの振興 １件

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-k ikaku@memuro .net

【意見１件あり】

●第４期総合計画の見直し・総

合計画の策定と運用に関する

条例の制定

【意見３件あり】

●農村地域保育所再整備計画（案）

※意見内容は町ＨＰからご覧ください。

【意見なし】

○温水プール改修計画の基本方針（案）

○第２期十勝定住自立圏共生ビ

ジョン（原案）

○公共サイン整備計画の策定

○子どもの権利に関する条例の

一部改正（案）

まちづくり意見募集中（パブリックコメント中）

の案件があるときは、町ＨＰトップページに表

示されるようになりました。

すまいる　2016 . 2 23



健 康
HealthH

　認知症は、誰しもが関わる可能性のある身近な病気です。認知症

の方の介護で、対応方法がわからず「どうしたらいいの？」と悩んで

しまうことはありませんか？　
　また、日々の介護で心身共に疲れを感じていませんか？

□同じ話を何度も言ったり、聞かれてイライラしてしまう…

□よく探し物をしたり、物を盗られたと犯人扱いされる…。

□怒りっぽく、よく暴言を吐くようになった…。

□日頃の悩みや気持ちを共感し合いたい！

□認知症についての正しい知識を知りたい！

　芽室町では、認知症の方への、関わり方や正しい知識についての

教室を開催します。情報交換やリフレッシュの場として、参加者同

士のお話の時間も設けていますので、ぜひお気軽に参加ください！

■対　象　①ご家族などの介護に携わっている方

　　　　　②介護に関心のある方

■日　程　３月18日（金）　13時～15時 
■会　場　特別養護老人ホーム　芽室けいせい苑

■内　容　・講話　第２弾！プロが教える介護のコツ！～認知症編～

　　　　　　講師：特別養護老人ホーム芽室けいせい苑　職員

　　　　　・交流会

■締　切　３月11日（金）　締切後も、参加可能の場合がありますの

　　　　　でお問い合わせください。

■その他　開催時間帯に、要介護者の見守りに心配のある方は、ご

　　　　　相談ください。

問保健福祉課高齢者相談係

　☎62-9724　 h-koure i@memuro .net

≪第２弾！プロが教える介護のコツ！～認知症編～
介護家族リフレッシュ教室≫

特定健康診断・
 栄養相談のすすめ

　健康診断受診時や、病院で

の食事指導の際に栄養相談を

受けるというケースがあります。

　高コレステロール、高中性

脂肪の脂質代謝異常や高血糖

の方が多く、特に十勝地方は

高血糖の放置から糖尿病へ

と移行するケースが多いよう

です。

　特定検診室や栄養管理係で

は医師の指示により、様々な

お食事の相談をさせていただ

き、健康寿命を延ばしていく

ことをお勧めしています。

　特定検診室では分かりやす

い冊子やレシピ集を、栄養管

理係では病態に合わせたパン

フレットなどを用意していま

す。

　血液検査で血糖値や脂質代

謝に「Ｈ」マークが付いていた

ら、先ずは食事や生活を見直

して、健康寿命を延ばしまし

ょう。

　　公立芽室病院　
　　栄養管理係長　熊

くま

谷
がい

美
み

和
わ

食 はの な し

指導媒体やパンフレットの一例

 昨年⼤好評だった、環境学習バスツアーを今年も開催
します。
■と き ３⽉18⽇（⾦） 12:30〜17:00
■⾒学先 容器包装系資源ごみ処理施設
      「⼗勝リサイクルプラザ」 （帯広市）
     ⼀般廃棄物最終処分場
      「うめ〜るセンター美加登」（池⽥町）
■参加無料・定員30⼈
■申 込 ２⽉22⽇（⽉）から電話受付開始（先着順）
■申込先 住⺠⽣活課⽣活環境係 ☎62-9723 

環
境
学
習
バ
ス
ツ
ア
ー

参加
無料
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　芽室町では、平成28年３月から、「介護予防・日常生活支援総合事

業（以下「総合事業」という。）」を開始します。総合事業は、これから

の少子高齢化社会を見据え、介護保険制度に位置付けられた新しい

メニューです。

　65歳以上のすべての人が利用できる自立支援の取り組みであり、

その人の健康や生活機能の状態に合わせて、「介護予防・生活支援サ

ービス事業」や「一般介護予防事業」が利用できます。

■要介護認定で「要介護1～５」と判定された人は、　介護保険の介護

　サービスが利用できます。

※現在、介護保険の認定を受けている方は、新たな手続きの必

要なく、引き続きサービスをご利用いただけます。ご不明な点

がございましたら、担当までご連絡ください。

自分らしい生活を続けるために　総合事業が始まります！！

問保健福祉課高齢者相談係　☎62-9724　 h-koure i@memuro .net

訪問型
サービス・通所
型サービスを
希望の方は
こちら

介護予防・生活支援サー
ビスは、ご利用できませ
んが、一般介護予防事業
はご利用できます。

（仮称：お元気アンケート）

総合事業で利用できる
サービス

介護予防・生活支援
サービス事業

■対象者

①介護保険の要支援１・

２の認定を受けた人

②基本チェックリストに

より生活機能の低下が

みられた人

■サービス内容

〇訪問型サービス

　掃除、洗濯など利用者

が自力では困難な行為に

ついて、自立のための生

活支援サービスを提供し

ます。

〇通所型サービス

　デイサービスにおいて

生活機能向上のための体

操や筋力トレーニングを

行います。

一般介護予防事業
■対象者

　65歳以上のすべての高

齢者

■サービス内容

〇かがやきサロンひまわり

　認知症予防の教室

〇いきいきリハビリ教室

　マット体操などの軽い

運動の教室

〇からだイキイキ運動塾

　本格的な筋力トレーニ

ングの教室

○介護予防ポイント事業

　ボランティア活動を通

じた健康づくり
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　芽室町では現在77人（男性67人・

女性10人）の芽室消防団員が活

躍しています。芽室町の防災に

あなたのチカラを貸してください。

■応募資格

　年齢18歳以上で芽室町に居住

または勤務する方

■募集人数

　　１人

■応募方法

　消防団員入団申込書・履歴書

（消防署で配布）を提出ください。

■活動内容

・救命講習会での指導

・独居老人家庭の訪問防火査察

・災害時の出動

・その他、消防団各種活動あり

■年報酬および費用弁償

　平成28年度施行の芽室消防団

条例に基づく

問西十勝消防組合芽室消防署

　庶務課庶務係

　☎62-2821

　 mfd-syomu2@bz01.plala.or.jp

女性消防団員

募 集
RecruitR

平成28年度「公共サービスパートナー」を募集します

有償ボランティア ｢ 公共サービスパートナー制度 ｣ は、町が行っ

てきた公共サービスを町民の皆さんで構成する団体に担っていただ

く制度で、平成17年度から実施しています。

平成28年度は、12の業務を担っていただく予定であり、受託を希

望される団体・個人を募集します（３人以上の団体に業務委託する

ものですが、個人応募の場合は、一度登録し、団体として構成でき

ないか調整させていただきます）。

■対 象 者　町内在住の方および町内で活動している団体

■実施事業　｢ 公共サービスパートナー業務一覧表 ｣ のとおり

■応募方法　町指定の申請用紙に必要事項を記入し、応募してください。

＊申請用紙は、企画財政課窓口（第１庁舎２階）、すまいるボード

に備え付けています。また、町ホームページからダウンロード

できます（団体と個人では申請用紙が異なります）。

■応募期限　　３月２日（水）必着

◎公共サービスパートナー業務一覧表（対象を限定しない業務）
業　務　名 業　務　内　容 委　託　単　価

街区公園維持管理業務
○月１回程度の草刈・ごみ拾い
○公園内の遊具点検と異常発見時の町への連絡
○危険な遊戯への指導

１箇所20,000円＋
１千㎡当たり30,000円

広報誌等配布業務
○毎月12日頃に広報誌・議会だよりなどを配布
　（市街地町内会未加入者のみ）

１部　　  50円

総合案内窓口業務 ○第１庁舎１階総合案内窓口業務 １時間　770円

公営住宅周辺緑地（公園）
の維持管理業務

○月１回程度の草刈・ごみ拾い
○用地内施設の簡易な修繕
○危険な遊戯への指導

１箇所20,000円＋
１千㎡当たり30,000円

ふれあい交流館管理・
清掃業務

○ふれあい交流館の受付等の管理および清掃業務 １時間　770円

体力増進施設ひまわり
Ⅱ管理・清掃、めむろ
高齢者介護複合施設清
掃業務

○体力増進施設ひまわりⅡの受付等の管理およ
び清掃業務、めむろ高齢者介護複合施設（１階）
の清掃業務

１時間　770円

（基本的に町内会・行政区などを対象とする業務）

市街地道路の路面清掃
業務

○区域内全体の路面清掃を年４回以上行った町
　内会
○区域内全体の路面清掃を年１～３回行った町
　内会

１町内会当たり
20,000円

１町内会当たり
10,000円

郊外地交差点草刈業務
○郊外地交差点部分の草刈り
　（環境美化と交差点の見通しの確保）
○年２回以上の草刈を実施

１交差点当たり
　　500円

郊外地車道・歩道人力
草刈業務

○行政区域内のガードレール周り、電柱・支線
　周り等機械による草刈りのできない個所で、
　人力による草刈り（環境美化と交通の安全確保）
○年２回以上の草刈の実施

１行政区域内
 20,000円

広報誌等配布業務
○毎月12日頃に広報誌・議会だよりなどを配布
　（町内会等区域内）

1部　30円

コミュ二ティバス停留
所周辺除雪業務

○町内会の区域内に設置してあるバス停留所の
　除雪（概ね15㎝以上の積雪がある場合または
　町の除雪車両通過後）

1基　3,000円

東めむろコミュニティ
スペース周辺環境整備
業務

○東めむろコミュニティスペース周辺の草刈り等、
　環境整備
○年１回以上の草刈の実施

年間　5,000円

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

　国有林の役割や現状などを理

解いただき、国有林野の管理経

営に役立てるため、国有林モニ

ターを募集しています。

　興味のある方は北海道森林管

理局のホームページ、または下

記までお問い合わせください。

【申込期限  ２月26日（金）】

問林野庁北海道森林管理局

　☎011-622-5228

　 h_kikaku@rinya.maff.go.jp

国有林モニター
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　町民の皆さんのスポーツ振興

を図るため、実技指導やスポー

ツイベントの企画・運営など、

行政や各種団体、地域の皆さん

を結びつける活動を行います。

■任　　期　２年間（平成28年

４月１日～平成30年３月31日）

■募集人数　10人

■応募資格　スポーツの実技指

導や助言などのできる町内在

住の20歳以上の方

■応募方法　教育委員会備え付

けの応募申込書を提出ください。

■応募期限　３月14日（月）

問社会教育課スポーツ振興係

　☎62-9730

　 ta i ikukan@memuro .net

　町内にある有形・無形文化財

の保存や活用について、調査・

審議を行います。

■任　　期　２年間（平成28年

４月１日～平成30年３月31日）

■募集人数　５人

■応募資格　町内在住の20歳以

上の学識経験者

■応募方法　教育委員会備え付

けの応募申込書を提出ください。

■応募期限　３月14日（月）

問社会教育課社会教育係

　☎62-9730

　 k-shakyou@memuro.net

スポーツ推進委員

文化財保護審議会委員

芽室町臨時職員を募集します

①事務職員（一般）・（短期間）
■応募資格　高等学校卒業程度で、

通常の業務で通用する程度のパソ

コン操作（ワード・エクセル）ので

きる方（資格の有無は問いません）

■賃  金  等　　　日額6,340円以上

■採用予定人数　（一般）若干名

　　　　　　　　（短期間）１人

■雇用期間

　　　（短期間）４月１日～７月31日

　総務課総務係　☎62-9720

◇　　◇　　◇

■応募方法

⑴町指定の履歴書に希望職種を記入し、役場総務課総務係へ提

出ください。教育委員会関係職種は、教育委員会への提出で

も結構です。

⑵持参提出による応募

　８時45分～17時30分まで（土・日・祝日を除く）

⑶郵送による応募　期限内必着

■応募期限　①～④２月29日（月）　⑤～⑫２月25日（木）

■面接試験　⑤～⑫２月29日（月）

　　　　　　①～④履歴書提出者に別途通知します。

■特記事項

⑴１人１職種の応募となり重複応募不可

⑵応募者多数の場合は書類選考を行う場合があります。

⑶履歴書は採否に関わらず返却いたしません。

⑷勤務条件など詳細は、各担当までお問い合わせください。

⑸特に記述がない場合の勤務条件などは次のとおりです。

・雇用期間　平成28年４月１日～平成29年３月31日

・勤務時間　月～金曜日の８時45分～17時30分

・休日勤務　時間外勤務を命令する場合があります。

■募集全般に関するお問い合わせ先

　総務課総務係　☎62-9720　 s-soumu@memuro .net

共通事項

②事務兼労務職員
■応募資格　大型自動車免許取得者

でボイラー技師２級、危険物取扱

者乙種第４類、電気工事士２種を

有する町内在住者

■業務内容　町有地の草刈、施設な

らびに公用車の維持管理、一般事務

■賃  金  等　　　日額7,720円以上

■採用予定人数　１人

　総務課契約管財係　☎62-9720

◇　　◇　　◇

　総務課契約管財係　☎62-9720

総務課総務係　☎62-9720
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③臨時消防事務職員
■応募資格　高等学校卒業程度で、

通常の業務で通用する程度のパソ

コン操作（ワード・エクセル）ので

きる方（資格の有無は問いません）

■勤務場所　芽室消防署

■賃  金  等　　　日額6,340円以上

■採用予定人数　１人

　芽室消防署庶務係　☎62-2821

④生涯学習推進アドバイザー
（教育一般）

■応募資格　教育一般および子どもの

養育に関して豊かな識見を有する方

■賃  金  等　　　月額180,800円

■採用予定人数　１人

　教育委員会社会教育課社会教育係

　☎62-9730

◇　　◇　　◇

⑤放課後児童支援員・児童厚生員
（子どもセンター）

■応募資格　保育士、教諭、社会福

祉士のいずれかの資格を有する方

■勤務時間

　学校登校日

　　12時30分～19時30分（変動あり）

　学校休校日

　　（春・夏・冬休み、土曜日など）

　７時45分～19時30分（交代制）

■業務内容　児童・生徒の放課後の

安全な遊びの指導

■賃  金  等　　　時給950円以上

■採用予定人数　３人

⑥放課後児童支援補助員
（子どもセンター）

■応募資格　児童指導に意欲のある方

■業務内容　放課後児童支援員・児

童厚生員を補助し、児童・生徒の

放課後の安全な遊びの指導

■勤務時間

　学校登校日

　　12時30分～19時30分（変動あり）

　学校休校日

　　（春・夏・冬休み、土曜日など）

　７時45分～19時30分（交代制）

■賃  金  等　　　時給920円

■採用予定人数　２人

⑦代替補助員
（子どもセンター）

■応募資格 児童指導に意欲のある方

■業務内容 放課後児童支援員・児

童厚生員の代替・補助要員

■勤務時間 １日あたり２～６時間

■勤務日数　月５～15日程度

■賃  金  等　　　時給920円

■採用予定人数　２人

⑧保育士（子どもセンター）
■応募資格　保育士の資格を有する方

■勤務時間　９時45分～18時30分（変

動あり）平日・土曜日いずれも勤

務可能な方

■業務内容　児童・生徒の安全な遊

びの指導及びパソコンを使用した

文書等を作成できる方

■賃 金 等　　　日額7,390円以上

■採用予定人数　１人

　子育て支援課子どもセンター係

　☎62-9393

◇　　◇　　◇

⑨保育士
（保育所）

■応募資格　保育士資格を有する方

■業務内容　農村地域保育所におけ

る入所児保育業務

■賃  金  等　　　日額7,390円以上

■採用予定人数　２人

⑩代替保育士
■応募資格　保育士または幼稚園教

諭の資格を有する方

■勤務日数　月10日程度

　　　　　　（農村地域保育所等）

■賃  金  等　　　日額7,390円以上

■採用予定人数　６人

　子育て支援課児童係

　☎62-9733

◇　　◇　　◇

⑪育児サポートシステムサポートリーダー
■応募資格　保育士または幼稚園教

諭資格を有する方

■業務内容　相互援助活動事務・育

児相談・育児ネットめむろ事業事

務局

■勤務時間　10時～17時（週３日程度）

　※９時～17時勤務の場合あり

■賃  金  等　　　時給950円以上

■採用予定人数　１人

⑫臨時歯科衛生士
■応募資格　歯科衛生士資格を有し

３年以上の実務経験のある方

■業務内容　乳幼児の歯科健康教育、

診察介助など

■勤務時間　13時～16時

　　　　　　（月４日～５回程度）

■賃  金  等　　　時給980円

■採用予定人数　１人

　子育て支援課子育て支援係

　☎62-9733

◇　　◇　　◇

⑬公立芽室病院調理員
■募集人数　２人

■勤務条件　変則勤務および土・日

曜、祝日も勤務可能な方。

　（勤務時間については、お問い合

　わせください。）

■業務内容　調理業務など

■賃 金 等　7,160円

　　　　　　（１日７時間45分勤務）

■応募期限／採用予定時期　
　　　　　　随時

■そ  の  他　院内保育所があります。

　　　　　　調理師免許のない方も

　　　　　応募可能です。

　公立芽室病院庶務係（面接など）

　栄養管理係（勤務内容など）

　☎62-2811

教育委員会社会教育課社会教育係

☎62-9730

子育て支援課子どもセンター係

☎62-9393

　子育て支援課児童係

☎62-9733

公立芽室病院庶務係（面接など）

栄養管理係（勤務内容など）

☎62-2811

子育て支援課子育て支援係

☎62-9733

芽室消防署庶務係　☎62-2821
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めむろの教育情報誌

だいちだいちくんくん
だいちくんでは、ま

ちの教育情報をお伝
えしています。

編集は教育委員会が
担当しています。

高齢者学級「めむろ柏樹学園」新入園生募集
　町内にお住まいの65歳以上の方で、年間を通じて学習や活動に参加

できる方であれば、どなたでも入園できます。

　午前中は学習（主に講演）、午後は実技（主にクラブ活動）を行ってい

ます。その他にも学園祭や修学旅行などもありますので、たくさんの

仲間の方と一緒に学びませんか。

■期　間　５月～翌年３月まで（月に１～２回程度、年間15回）

■時　間　10時～15時まで

■クラブの種類　歌謡、舞踊、社交ダンス、園芸、陶芸、手芸、絵手

　　　　　　　　紙、書道、ゲートボール、軽スポーツ、民謡、映画

　　　　　　　　※クラブの種類は変更になる場合があります。

■場　所　中央公民館ほか

■費　用　9,000円（受講料・昼食代・資料印刷代・自治会費）

■申　込　入園申込書を３月25日（金）までに提出してください。

　　　　　（年度途中からの入園もできます。）

■問合先　社会教育課社会教育係　☎62-9730

ホストファミリーになってみませんか？
　芽室町とアメリカ・カリフォルニア州トレーシー市は、平成元年に

国際友好姉妹都市提携を結んで以来、訪問団の派遣・受入など活発な

交流を行っています。今年も、６月にトレーシー市から中学生の国際

交流訪問団が本町にやってきます。

　そこで、訪問団の引率者２名（大人）のホストファミリーを募集しま

す。国際交流に関心があるご家庭の皆さん、この機会にチャレンジし

てみませんか。詳細については下記までお問い合わせください。

※引率者の都合により、急きょホテル泊に変更する場合があります。

また、応募者が多数の場合は、家族構成等を考慮して決定させていた

だく場合がありますので、ご了承ください。

■受入期間　６月16日（木）～21日（火）予定

■募  集  数　２家庭

■募集締切　３月28日（月）まで

■応募・問合先　社会教育課社会教育係

　　　　　　　　☎62-9730

十勝管内の
文化鑑賞助成
のご案内

　芽室町では、町内の児童・生徒を対

象に、十勝管内で開催される舞台や展

覧会などの入場料を助成しています。（年

に１回、3,000円が上限）

　助成の対象となる事業の情報を紹介

します。詳しくは社会教育課までお問

い合わせください。（☎62-9730）

小曽根　真　ピアノソロ・ライブ

■と　き　３月21日（月・祝）

　　　　　15時～（開場14時30分）

■ところ　帯広市民文化ホール

　　　　　大ホール

■入場料　全席指定

　　　　　一　　般　4,000円

　　　　　小中高生　2,000円

　　　　　※未就学児入場不可

■主　催　（一財）帯広市文化スポーツ

　　　　　振興財団／帯広市教育委員会

■問合先　帯広市民文化ホール

　　　　　☎23-8111

▲

入
園
式
の
様
子

▲

軽
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
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の
様
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▲ウェルカムセレモニーでの様子

　１月16日（土）、中央公民館大ホール

で教育委員会主催「プレジャーＢのコ

メディー・クラウン・サーカス」を開

催しました。

　公演では５人のクラウン（道化師）が

パントマイムやジャグリング、お客さ

んを巻き込んでの皿回しなどを披露し、

会場全体が笑いに包まれました。

　今回の公演は町民の皆さんから委員

を募集して企画しました。来年度も新

たに委員を募集して内容を検討する予

定ですので、興味のある方はぜひ応募

してみてください。

クラウンの楽しい演技を堪能！ 
コメディー・クラウン・サーカス 

報  告
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　芽室・清水・新得の西部十勝３町で

は、毎年春休みに小学４年生～高校生

を対象とした野外活動体験事業「クマ

ゲラの村キッズキャンプ」を行ってい

ます。キャンプに参加する中学生、高

校生リーダーを募集します。

　子どもが好きな方や将来先生になり

たい方など、みんなで楽しいキャンプ

をしませんか？詳細は下記までお問い

合わせください。

■と　き　リーダー研修会

　　　　　３月19日（土）～20日（日）

　　　　　キッズキャンプ

　　　　　３月25日（金）～27日（日）

　　　　　※両方への参加が条件です。

■ところ　リーダー研修会

　　　　　　⇒清水町農業研修会館

　　　　　キッズキャンプ

　　　　　　⇒日高青少年自然の家

■問合先　社会教育課社会教育係

　　　　　☎62-9730

教育の
お知らせ

クマゲラの村キッズキャンプ 
中⾼校⽣リーダー⼤募集！ 

　町では、経済的理由によって就学困

難と認められる児童・生徒の保護者に

対し、就学費の援助を行っています。

　認定は平成27年の収入額をもとに家

族構成などを考慮して行われます。

　申請書は学校を通じて２月中に配布

しますので、希望される方は３月31日

（木）まで《新中学３年生の保護者の方

は３月16日（水）まで》に申請してくだ

さい。

■問合先　学校教育課学校教育係

　　　　　☎62-9729

平成28年度就学援助 

　大学等（短大、専門学校を含む）に通

う生徒（芽室町に在住する保護者の方

の平成27年の収入額が、扶養するお子

さんの人数により定められた収入基準

以下の方）を対象に、奨学金の貸し付

けを行っています。

　申請書は教育委員会に備え付けてあ

ります。また、町ホームページからダ

ウンロードもできます。希望される方

は４月15日（金）までに申請してください。

■問合先　学校教育課学校教育係

　　　　　☎62-9729

平成28年度⼤学等奨学⾦ 

　泣いている子どもを叱ってしまったり、

「泣かないのがえらい」と言って悲しく

なったりしたことはありませんか？

　泣いているときもかわいいと思える

ような、子どもと親密な関係を築くた

めの方法やヒントを一緒に見つけまし

ょう。

　当日参加も可能ですが、準備の都合上、

事前にお申し込みください。

■と　き　２月27日（土）

　　　　　13時30分～15時15分

■ところ　中央公民館３階視聴覚室

■入場料　無料

■対　象　講演に興味のある方

■講　師　子育てカウンセリンググル

　　　　ープ「親の時間」代表

　　　　　小野　わこ　氏

■申込期限　２月24日（水）

■主催・申込先

　社会教育課社会教育係　☎62-9730

家庭教育講演会 
「⼦育て 泣きたいときは泣いちゃおう！」

■と　き　２月22日（月）15時～

■ところ　中央公民館２階図書資料室

※会議の日程が変更になることがあ

りますので、事前にお問い合わせく

ださい。また、議件によっては非公

開になることがありますのでご了承

ください。

■問合先　学校教育課総務係

　　　　　☎62-9729

今⽉の教育委員会会議 

お知らせ

募  集

インフォメーション

３月の体験学習

２月の体験学習

　ふるさと歴史館「ねんりん」では、

毎月第２・４土・日曜日に私たち

の身近にあるものを材料に使った

工作教室を実施しています。

　受付時間内であれば、どなたで

も無料で参加できます。作品は30

分程度で完成しますので、家族や

友達を誘って気軽にご参加ください。

■受付時間　①９時～11時

　　　　　　②13時～15時30分

「手作りノート」

　厚紙と色紙を使って小さなノー

トを作ります。ノートはスライド

式とアルバム式の２種類から選べ

ます。 ３月12・13・26・27日

「ステンドグラス」作り

　プラ板にマジックで絵を描いて、

ステンドグラス風の壁飾りを作り

ます。 ２月27・28日

ふるさと歴史館 ねんりん
芽室町美生２線38番地

（集団研修施設かっこう隣）
開館時間　９時～17時
休 館 日　火曜日・年末年始
入 場 料　無　料
電　　話　６１－５４５４
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■と　き　２月21日（日）

　　　　　開演12時（開場11時）

■ところ　中央公民館大ホール

■出　演　上美生うぐいす会、芽室芸能

研究会、芽室合唱団、芽室ま

こと会、歌謡浪曲愛好会

■入場料　300円

■主　催　芽室町文化協会

■と　き　３月13日（日）

　　　　　開演12時（開場11時）

■ところ　中央公民館大ホール

■出　演　芽室エイトクラブ、芽室芳  

柳会、カラオケ同好もみじ

会、ハワイアン ･ フラ ･ ハ

イビスカス ･ アザレア会

■入場料　300円

■主　催　芽室町文化協会

⽂化協会第２部 芸能合同発表会 

⽂化協会第３部 芸能合同発表会 

■と　き　２月27日（土）

　　　　　開演14時（開場13時30分）

■ところ　中央公民館大ホール

■入場料　無料

芽室ジュニアウインドアンサンブル
定期演奏会 

■と　き　２月21日（日）～27日（土）

　　　　　９時～22時

　　　　　最終日は13時まで

■ところ　中央公民館展示ホール

■入場料　無料

■と　き　３月15日（火）～21日（月）

　　　　　９時～22時

　　　　　最終日は15時まで

■ところ　中央公民館展示ホール

■入場料　無料

　見本をもとにパステルを削って指で

描くアートです。絵が苦手な人でも大

丈夫！一度体験してみてください。

■と　き　３月４日（金）

　　　　　①10時～12時

　　　　　②19時～21時

■ところ　中央公民館２階研修室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　各８人

■受講料　1,000円（うち材料費500円）

■講　師　濱田真由美先生（パステル

　　　　和公認インストラクター）

■締　切　２月28日（日）

　パソコンやスマートフォンの種類は

様々で、どれを選んだらよいか迷いま

せんか。選ぶ際に知っておきたい知識

や使用目的に応じた「自分に合ったパ

ソコンやスマートフォンの選び方」を

アドバイスします。

■と　き　３月10日（木）19時～21時

■ところ　中央公民館３階視聴覚室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

　ポストカードやカレンダーなどの作

品作りを通して Word の使い方を身に

つけます。

■と　き　３月12日（土）、13日（日）、

　　　　　19日（土）、20日（日）、26日（土）

　　　　　全５回　19時～21時

■ところ　中央公民館３階視聴覚室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　2,500円

■持ち物　パソコン、筆記用具

※パソコンを持ってこられない方は、

　お申し出ください。

■講　師　藤川浩正先生（JUKU ペガ

　　　　サス TONDEN 教室　代表）

■締　切　３月４日（金）

■定　員　10人

■受講料　無料

■講　師　山口幸子先生（パソコン教

　　　　室ちょびパソ）

■締　切　３月２日（水）

　焼いたクッキーの表面を

キャンパスに絵を描き

デコレーションします。

■と　き　３月５日（土）

　　　　　９時30分～12時30分

■ところ　中央公民館３階調理実習室

■対　象　町内にお住いの小中学生

　　　　　（小学低学年は大人同伴）

■定　員　10人

■受講料　800円（材料費として）

■持ち物　エプロン、三角巾

　　　　　※持ち帰りの容器はこちら

　　　　　　で用意します。

■講　師　宇野京子先生

　　　　　（ぽてとくらぶ代表）

■締　切　２月26日（金）

　平成28年度に公民館大ホールを使用

して催し物をご計画の団体がありまし

たら、日程を調整させていただきます

ので公民館受付までご連絡ください。

■受付期日　３月10日（木）

■連 絡 先　中央公民館　☎62-4680

「梅の花と⼩⿃」を描きましょう 

失敗しないパソコン・スマホの選び⽅ 

楽しく学ぶ Word で出来ること 

花パレット⼯房 押し花展 

⽔ばしょう絵の会作品展 

ホワイトデーアイシングクッキー作り 

中央公⺠館⼤ホールの使⽤調整について 

公民館からの
お知らせ

公民館講座のお申込みは
公民館指定管理者へ
緯６２－４６８０
2月19日（金）９時から受付開始
※定員になり次第締め切ります。
※申込者が少数の場合は、中止
となることがありますのでご了
承ください。

公民館講座で託児をご希望の方は、

10日前までにお申し込みください。

公民館受付に
見本を展示し
ています。

お知らせ

展  ⽰

公⺠館パステルアート講座

公⺠館パソコン講座

公⺠館「⾝近な暮らし」講座

公⺠館⼦ども講座

催し物
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スポーツの
お知らせ

芽室町ホームページで体育館と体
育施設の１か月分の予定表を確認
することができます。
 http://www.memuro.net/
 j-station/shisetsu.html
■総合体育館 （☎62-1144）
 （捌62-1147）
■温水プール （☎62-6116）
■健康プラザ （☎62-9966）

　１月16日（土）町営スケートリンクで、芽室町スケート協会主催の町民スケ

ート大会が開催され、98人が参加し熱戦が繰り広げられました。

（１部）１年生男子　①荒木　優楽　　②寺町　悠希　　③滝吉　大悟

　　　１年生女子　①白川ひまり　　②三好　夏美

　　　２年生男子　①辻　　　樹　　②佐藤　智仁　　③村上　恵都

　　　２年生女子　①飛澤　知佳　　②小丹枝萌衣　　③永井　綾乃

　　　３年生男子　①船戸　龍信　　②中村　一翔　　③高橋　大斗

　　　３年生女子　①三好　奈緒　　②石原　優希　　③山本　実央

　　　４年生男子　①寺町　凌太　　②齊藤　伊吹　　③白川　楓陽

　　　４年生女子　①大道　莉奈　　②鈴木　　華　　③佐藤　育美

　　　５年生男子　①小丹枝海斗　　②森住　　仁　　③須田　晃斗

　　　５年生女子　①竹林　伶茄　　②荒木　美優

　　　６年生男子　①永井　雅樹　　②大竹　彬人　　③坂東　蒼太

　　　６年生女子　①辻　　美咲　　②梶谷　知歩　　③森住　澪音

（２部）※１位のみ掲載

　　幼児の部男子　石原　慶人　　　幼児の部女子　前田　結南

　　　１年生男子　中捨　一朗　　　　１年生女子　中捨みのり

　　　２年生男子　東森　　耕　　　　２年生女子　安濃　奈央

　　　３年生男子　高田　開斗　　　　３年生女子　小澤穂乃花

　　　４年生男子　小田原友生

　　　５年生男子　吉口　朔矢

　　　６年生男子　山川　虎鉄　　　　６年生女子　山内きらり

　　　一 般 男 子　児玉　祥洋

　「ゲートボール」発祥の地が芽室町と

いうことは知っていますか？ゲート通

過やボールに当たった楽しさから、頭

脳を使った作戦、囲碁のような難しさ

を一緒に体験してみませんか？

　ゲームの後に芽室産の食材をたくさ

ん使ったカレーライスも用意しています。

■と　き　３月13日（日）

　　　　　10時～12時45分

■ところ　健康プラザ

■参加料　無料

■対　象　芽室町在住の小学生

■持ち物　運動靴、動きやすい服装

■申込期限　３月４日（金）

■申込先　社会教育課スポーツ振興係

　　　　　☎62-9730

　ゲートボールをやってみたいけど、

日中仕事や学校があり、なかなか機会

がないという方、ぜひ参加してみませ

んか？

　事前申し込み不要で開催日に直接会

場にお越しください。用具は貸出します。

■と　き　毎月第１、４、５水曜日

　　　　　19時～20時30分

■ところ　健康プラザ

■参加料　無料

■対　象　初心者の方（日中勤務され

　　　　ている方や学生など）

■持ち物　動きやすい服装

■問合先　社会教育課スポーツ振興係

　　　　　☎62-9730

※①、②ともに芽室町ゲートボール

推進協議会と芽室町教育委員会の共

催で行います。

　機械点検などのため、３月１日（火）

から31日（木）までの間、お休みさせて

いただきます。

　４月１日（金）から再開いたしますの

で、皆さんのご利用をお待ちしています。

◎子どもの水泳教室

■申込期間　３月８日（火）～11日（金）

　　　　　　９時～20時

◎大人の水泳教室で申し込みが必要な

コース、託児サービス

■申込期間　３月８日（火）～17日（木）

　　　　　　（土・日を除く）

　　　　　　９時～20時

※コースの内容、時間帯、定員など

は温水プールまでお問い合わせくだ

さい。

■申込・問合先

　温水プール　☎62-6116

■と　き　３月12日（土）

　　　　　開会式　　13時～

　　　　　試合開始　13時15分～

　　　　　（16時終了予定）

■ところ　総合体育館第一競技場

■種　目　変則ダブルス（男女混成又

　　　　は女子のみのいずれか）

※ペアを固定せず、試合毎にペア

の組み合わせを替えて個人戦を行

う予定です。

■参加料　１人300円（大会当日納入）

■申込先

　芽室町テニポン協会事務局

　（☎・FAX62-2654相原 勲）

　または総合体育館受付

　（☎62-1144／９時～18時）

　※「個人名」で申し込みください。ペ

　アを組んでの申し込みにも対応し

　ます。

■その他

　試合の組合せは当日抽選で決めます。

■申込期間

　２月24日（水）～３月３日（木）まで

■主　催　芽室町テニポン協会

第53回町⺠スケート⼤会  

①ゲートボール⼦どもフェスティバル
参加者募集！ 

②社会⼈（学⽣）ゲートボール教室
参加者募集！ 

休館のお知らせ 

第１期（４⽉５⽇〜５⽉26⽇）の
⽔泳教室の参加者を募集します！ 

全町春季テニポン⼤会参加者募集 

募  集

報  告

温⽔プールからのお知らせ
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催事案内 

展⽰コ－ナ－ 

　３月20日（日・春分の日）に映画会を開催します。＊入場無料・申込不要

■と　き　13時30分～

■ところ　視聴覚室

　　　　　「そして父になる」　（邦画・125分）

　　　　　あらすじ：６年間育ててきた息子が他人の子どもと取り違えら

　　　　　れていたことが判明し、それぞれの家族は苦悩します。

　　　　　（出演　福山 雅治ほか）

映画会

■おはなしポケット

　２月18日（木）18時30分～

　視聴覚室

■日曜おはなし会

　２月21、28日（日）

　３月６、13日（日）

　11時～　幼児コーナー

■除籍済み資料配布

　３月６日（日）

　10時30分～11時30分 

　視聴覚室

■水曜おはなし会

　３月９日（水）10時30分～

　幼児コーナー

■おやこっこおはなし会

　３月19日（土）

　14時～　視聴覚室

■芽室中学校創作部作品展

　２月17日（水）～28日（日）

　今年度２回目の展示になります。

３年生引退後に製作した新作や、11

月に展示できなかった作品を展示し

ます。

■布絵本サークル“ひよこひよこ”展

　３月２日（水）～30日（水）

　年１回の展示会です。日頃の“ひ

よこひよこ”の活動の様子をみてい

ただけたらと思います。

☎62-1166
■図書館ホームページ
 http://www.memuro-lib.net/

図書館からの
お知らせ 3月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

2月
日 月 火 水 木 金 土

21 22 23 24 25 26 27

28 29

※図書館カレンダー・新刊案内を役場、あいあい21、めむろまちの駅などに置い
ています。また、ホームページにも掲載していますので、ぜひご利用ください。

２⽉と３⽉の開館⽇

司書のオススメ

ゆるマナー始めましょ
 岡田　承子・柳田　圭恵子／著　ほんの木

　人とのつながりを希薄に感じる人が増えています。そこで、

元キャビンアテンダントである二人の著者が、日常生活のあ

りふれた場面でのあいさつや、食事のマナーなどを「ゆるマ

ナー」として紹介しています。

人との関わり方など、知っておきたい簡単マナーですので、日々

の生活の中でぜひ実践してみてください。

 （菊地　由里子）

お節句の折り紙　おひな様と端午の節句
 小林　一夫／監修　日本ヴォーグ社

　折り紙で作るおひな様やかぶと飾りの本です。千代紙や柄

入り和紙で作ればとても華やかに、おうちにあるような普通

の折り紙で作れば素朴に飾ることができます。手作りおひな

様で３月３日をお祝いしても楽しいですね。

 （宮井　美歩）

なぞかけえほん
 入

いり

船
ふね

亭
てい

　扇
せん

里
り

／文
ぶん

　きたがわ　めぐみ／絵
え

　小
しょう

学
がく

館
かん

　「ズボン」と、かけまして、「ほうき」と、ときます。そのこ

ころは？どちらも「はく」でしょう。

　このように、落
らく

語
ご

には同
おな

じ読
よ

み方
かた

で違
ちが

う意
い

味
み

の言
こと

葉
ば

をなら

べる面
おも

白
しろ

い言
こと

葉
ば

遊
あそ

びのなぞかけがあります。

　この絵
え

本
ほん

は、落
らく

語
ご

家
か

たぬき亭
てい

ぽん太
た

が、いろいろ楽
たの

しいな

ぞかけ問
もん

題
だい

を出
だ

してくれます。挑
ちょう

戦
せん

してみてね！

 （菊地　由里子）

■開館日カレンダー（太字・塗りつぶし部分は休館日）
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第112号
ホームページアドレス
http ://memuro .com
または芽室町ホームページのトップ
ページからアクセスできます。

毅妊娠中の方、子育て中の方、そのご家族などどなたでも参加ＯＫ

毅助産師・保育士も毎回参加しています。妊娠中から出産後の疑問、不安な

こと気軽に何でもきくことができます。

●場　所：公立芽室病院　３階研修室

●日　時：毎月第１・第３水曜日（10時30分～11時30分）

●参加費：100円

●予定しているテーマ

2月17日（水）　子どもの発達を助ける関わり方
心理士であるはぐスタッフが、ほめ方や叱り方など子どもへの効果的な

声かけ、遊び方についてお話します。

３月２日（水）　ママカフェ「子育て座談会」
お産、パパの育児、おっぱい、食事、予防接種や病気、タッチケア…色々

話してみましょう！過去に要望にあったテーマについても語ります。

３月16日（水）　からだレッスン
足、子宮をあたためるセルフケアをご紹介します。

４月20日（水）　「Mamacyu」わらべうたベビーマッサージ
わらべうたベビーマッサージユニット「Mamachu」さんをお招きして、わ

らべうたベビーマッサージを体験します！

めむろ☆育児サークル

「はぐ Hug」
ご 案 内

アルコールにかぶれませんアルコールにかぶれませんか？か？

内科外来の診療体制が３月まで次の通り変更になりました。
区　　　　分 月 火 水 木 金

午前 第１診察室 宮　　　本 宮　　　本 田　　　中 髙　橋（邦） 田　　　中

第２診察室 髙　橋（邦） 田　　　中 豊　　　島 豊　　　島 髙　橋（邦）

第３診察室 唐　　　澤 唐　　　澤 唐　　　澤 唐　　　澤 唐　　　澤

胃カメラ （田　　中） 幡 幡 田　　　中 幡

午後 第１診察室2：00～ 休　　　診 休　　　診 佐　　　藤 休　　　診 休　　　診

※水・木曜日の第３診察室、金曜日の第２診察室は午前10時頃からとなります。
※佐藤医師、幡（はた）医師は非常勤の医師です。
※救急患者の受入れ等で診察までお待たせすることがありますので御了承願います。

　注射や採血の時、アルコール綿で拭いたところが、発赤や痒みを訴える患者さん

がいます。それは、アルコール（エタノール）によるアレルギー反応が考えられます。

　当院では採血や点滴の時、「アルコールにかぶれませんか？」とお聞きします。ア

ルコール過敏症の患者さんには、アルコールを含まない消毒綿を使用しますので、

その時は「赤くなります」「痒くなったことがあります」とお答えください。

　また、絆創膏でかぶれやすい方にも、かぶれにくいものを用意していますので、

申しつけください。
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お弁当編

　栄養バランスのとれた低カロリー献立の紹介です。お

弁当にも適したメニューです。１日３食の１食を低カロ

リーに抑え、お正月に緩んだお腹まわりをシェイプアッ

プしましょう。

栄養士が考える
 低カロリー献立

～バランスよく、満足できてカロリーダウン～

ししゃも南蛮漬けししゃも南蛮漬け
●材　料（２人分）

ししゃも ６尾

　片栗粉 大さじ１

　サラダ油 小さじ２

たまねぎ 50ｇ

ピーマン 10ｇ

黄ピーマン 10ｇ

調味料

　酢 大1.5

　しょうゆ 大0.5

　みりん 大0.5

　さとう 大0.5

　赤唐辛子 適量

ミニトマト ２個

●お弁当作りのコツ
①弁当箱の容量（ml）＝ カロリー（Kcal）です

　メタボ改善中の方は、弁当箱550ml 量がお勧めです

②主食３・主菜１・副菜２の割合で料理をつめましょう

　主食とおかずは半分ずつ、おかずは野菜が多めと覚えましょう

③油を多く使った料理は１品だけにしましょう

④お弁当の中身は、動かないようにきっちりつめましょう

⑤彩りよく仕上げましょう

※詳しいレシピをご希望の方は当院健診センターにて配布して

います。健診受診の際には、ぜひご利用ください。

主食：雑穀ごはん主食：雑穀ごはん

副食：うま煮副食：うま煮
副食：副食：
白菜ゆず和え白菜ゆず和え

550ml ＝
約550Kca l

安達己幸・針谷順子
「３・２・１弁当箱ダ
イエット法」群羊社

主菜：ししゃも南蛮漬け主菜：ししゃも南蛮漬け

ししゃも南蛮漬け
　ししゃもの上下
に野菜を入れてい
ます

550ml の弁当箱を使用し
ています

うま煮
　ごはんの量が増えた
分、里芋を減らします

●作 り 方

①玉ねぎは半月薄切り、ピーマ

ン類は縦に割り種を取り、薄

切りにする。

②あわせた調味料に①の野菜を

入れて浸しておく

③ししゃもに片栗粉をまぶし、

フライパンに油を引いてカリ

ッと焼く

④ししゃもが焼けたら、②を入

れてフライパンを５～６回程

回して味をなじませる

⑤④を盛り付け、半分に切った

ミニトマトを添える

●エネルギー：526Kcal　食塩相当量：2.8ｇ

雑穀ごはん110ｇ

　白米・雑穀

　（エネルギー183Kcal　食塩相当量０g）

ししゃも南蛮漬け
　（エネルギー203Kcal　食塩相当量1.4g）

うま煮
若鶏もも肉・さといも・こんにゃく・にん

じん・ごぼう・しいたけ・さやえんどう・

酒・しょうゆ・みりん・さとう

　（エネルギー128Kcal　食塩相当量1.2g）

白菜ゆず和え
　白菜・柚子果汁・柚子皮・塩こぶ

　（エネルギー12Kcal　食塩相当量0.2g）

　食物せんい（約６g）とカルシウム（約280㎎）の豊富なメニューです。記載している分量は２人分で

すが、少人数分では煮汁やつけ汁が足りないことがあります。実際に作る時には、ご家族の人数に

合わせる、または材料の使い切り量に合わせましょう。

副菜2 主菜1

主食3
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発行・編集 : 社会福祉法人芽室町社会福祉協議会
事務所 : 東２条２丁目 ふれあい交流館内
　　　  ☎62-1616 62-1657
　　　  HP http://www.memuro-syakyo.jp/

№345 平成28年２月号

芽室町社会福祉協議会は、総務係（あおぞら芽室会）、地域福祉係（芽室町共同募金委員会、芽室町老人クラブ連合会、芽室町ボランティ
アセンター、ふれあいサロン「なごみ」、身体障害者福祉協会芽室町分会）、訪問介護係・障がい者支援係（ホームヘルパー）、通所介護係（「あ
いあい21｣デイサービスセンター）、居宅介護支援係（ケアマネジャー）、小規模多機能型居宅介護係（ふたば）の７係で構成されています。

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。

めむろ
　社協だより
めむろ
　社協だより

めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

　10月1日から全国一斉にスタートした「赤い羽根共同

募金」は、町民皆さんの温かいご協力により、総件数

1,229件、総額3,204,008円もの浄財が寄せられました。

　また、『みんなで明るく楽しいお正月が迎えられるよ

うに』をスローガンに12月１日からスタートした「歳末

たすけあい募金」は、総件数57件、総額529,519円もの

浄財が寄せられました。心あたたまるご支援とご協力、

誠にありがとうございます。

募金の種類 件　数 金　額

法人募金 258件 1,334,244円

封筒募金 903件 1,472,886円

老人クラブ・
ボランティアなど

68件 396,878円

合　　　計 1,229件 3,204,008円

心あたたまるご支援・ご協力ありがとうございました

　「赤い羽根共同募金」ご協力者
 （順不同・敬称略）　※12月18日～１月22日現在

【法人募金】
おみ歯科クリニック、鳥せい芽室店

【封筒募金】
奥泉和幸、杉山、白木勝博、足立昌弘、横地璋典、児玉一見、

伊藤武、越田泰彦、佐藤文昭、木村章司、石川力男、安田好

広、中村幸義、梅木斉、後藤和則、福島将行、中嶋克幸、敬

松明彦、藤川正、野澤修治、広瀬孝恭、早苗里美、吉田正人、

前塚勇、敬松穣治、吉田元洋、広瀬重光、前塚章吉、宮西保

枝、匿名

【老人クラブ・ボランティアなど】
坂の上老人クラブ、募金箱（ツルハ、芽室町農業協同組合、

ふれあい交流館、ふれあいサロン「なごみ」）、北海道共同募

金会（ピンバッジ募金・赤い羽根自動販売機）

「歳末たすけあい募金」ご協力者
 （順不同・敬称略）　※12月18日～１月22日現在

みどり寿クラブ、東光寺婦人会、柏木寿クラブ、鉄南寿クラ

ブ、嶋﨑誠義、坂の上老人クラブ、渋山長寿会、遠藤久雄、

上美生老友クラブ、㈱宮間工業、宮間照夫、松久保、めむろ

柏ふまねっとクラブ、芽室町赤十字奉仕団、横地璋典、匿名、

街頭募金（めむろーど）

平成27年度「歳末たすけあい募金」配分実績
　皆さまからお寄せいただいた浄財を財源に、次の46世帯に

配分しました。

障がい者（児）世帯　　　　10世帯

ひとり暮らし高齢者世帯　23世帯

その他の準要保護世帯　　２世帯

ひとり親世帯　　　　　　９世帯

高齢者夫婦だけの世帯　　２世帯

この他にも、掲載を希望されなかった多くの方々にご協力いただいています。厚くお礼を申しあげます。

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金平成
27年度

【問合先】　芽室町共同募金会（芽室町社会福祉協議会内）　☎62-1616

　昨年に続き、作製した寄付金付ご当地ピンバッジは、342個のご協力をいただき

ました。製作費を除いた金額（85,500円）が赤い羽根共同募金の実績となります。　

ご協力いただいた皆様には、心から感謝申しあげます。

メムちゃん・フクくんピンバッジ募金の結果

社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ
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　社会福祉協議会に、ケアマネジャー（介護支援専門員）が所属する居
き ょ

宅
た く

介
か い

護
ご

支
し

援
え ん

事
じ

業
ぎょう

所
し ょ

があります。

　この「居宅介護支援事業所」について簡単にお話しします。

　介護保険を利用する介護の必要な方に、ご家族の要望をお聞きし、

訪問介護（ヘルパー）や通所介護（デイサービス）、福祉用具（階段・ト

イレ・浴室等の手すり等）などのサービスを利用できるよう支援する

事業所です。

　既に介護保険を利用の方の中には、手すり
4 4 4

１本借りたいだけなのに、

ケアマネジャーがいろいろな事を聞いてくる。用も無いのに毎月毎月家に来る…と思っておられる方も

いると思いますが、その人の心身の状態や、周りの環境などを総合的に判断し、適切なサービスに結び

付けるのを目的としております。

　より適切なサービスが提供できるよう、ご本人の希望や、ご家族の状況に応じた居宅（在宅）介護計画

（ケアプラン）を作成致します。

 居宅介護支援係主任　池
い け

田
だ

　政
ま さ

代
よ

　一つの施設で「通い」を中心に、「泊り」「訪問」の三つのサービスを組み合わせて提供する、地域密着型

の在宅サービスです。慣れ親しんだ環境で馴染の人達との関わりを支えます。

　少人数制のため、家庭的な雰囲気の中で、楽しく過ごして頂けます。

【小規模多機能型居宅介護とは？】

ケアマネ編

ふたば編

　※1「ふたば」は１年を通して、多くの

皆様との出会いとご支援を頂き“楽し

みと喜び”を感じていただいています。

　ボランティアさんによる慰問や利用

者ご家族と一緒に集う活動、また隣接

する※2「なごみ」を利用される町民の

皆さんとの出会いからいろいろな交流

につながることもあり、たくさんの方々

との関わりはふたば利用の皆さんの“生

きがい”です。

　出会った誰もが“あったか～い笑顔”

になれますように！職員一同心からの

おもてなしを行っています。

　「ふたば」は常時ボランティアさんを募集しています。一緒にお茶を飲む関係を作りませんか？

興味のある方は是非ご連絡ください。お待ちしています。

小規模多機能型居宅介護係長　山
や ま

川
か わ

　志
し

津
ず

※1 「ふたば」とは、小規模多機能型居宅介護施設の名称。

※2 「なごみ」とは、併設する共生型施設の名称。

社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。
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住　　所：西４条４丁目１番地　「西子どもセンター」となり住　　所：西４条４丁目１番地　「西子どもセンター」となり

　　　　　☎61-3631　FAX66-916961-3631　FAX66-9169

開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分※日・月・祝日はお休みします。開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分※日・月・祝日はお休みします。

　ただし、土曜日は祝日でも開館します　ただし、土曜日は祝日でも開館します。。

ブログ（「ふたば」と「なごみ」のぽかぽか日記）も見てね～（http : //nagomi . kakuren -bo .com/）

「なごみ」出張販売は２月25日（木）10時30分～12時です

多くの皆さんのご利用をお待ちしております！

アットホーム・パン工房  「リスどん」

平成27年度平成27年度「「ボランティアのつどいボランティアのつどい」」をを開催します開催します
　芽室町のボランティア団体・個人が集まる、一年に一度の「つどい」です。どなたでも参加できます。

ぜひ、ご来場ください !!

★と　き　３月12日（土）13時30分～16時

★ところ　芽室町中央公民館２階「講堂」

★内　容　活動紹介（発表とパネル展示）

　　　　　情報交換タイム（お茶とお菓子付き）

　　　　　手作り作品展示・販売コーナー

★参加費　無料

★その他　準備のため、前日までに事前のお申込みをお願いします。

　冬休み期間中に、３つの「教えて先生！」を開催しました。小学生を中心に、延べ40人の皆さ

んに手づくりを楽しんでいただきました。

　１月８日（金）は“押し花の小物づくり教室”。先生は、小

川博子さん。同じボランティア団体・ＪＡコスモスの会会

員としても活動されている土屋容子さんにもご協力いただ

きました。押し花をあしらった、壁飾りやコースターとし

て楽しめる作品を教えていただきました。

　１月13日（水）の先生は、石田みゆきさ

ん（ハンドメイドｍｉｙｕ）。“革のキーホル
ダー作り”と“切ってはるフェルトのスイー
ツ”を午前と午後に分けて開催しました。

　同じ素材を使っていても、それぞれの個

性が生かされていて、完成した作品はどれ

もすてきでした！

【問合せ・申込み先】　芽室町ボランティアセンター（☎61-3631　担当：柏葉）

開催しました！開催しました！
冬休みの

昨年の「つどい」昨年の「つどい」

社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ

めむろ社協だより　2016 . 238



善意に厚く
感謝いたします

平成27年12月18日～平成28年１月19日

個人情報保護の観点から同意された方のみ掲載しております。

この他にも多くの方々にご寄附いただいておりますことに厚くお礼を申しあげます。

▼柚　原　達　己　さん 50,000円　母の死去に際して

時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　舘

たて

盛
もり

　静
しず

子
こ

（学識経験者）
（予　　定）　今

こん

野
の

　峯
みね

夫
お

（人権擁護委員）

時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　今

こん

野
の

　峯
みね

夫
お

（人権擁護委員）
（予　　定）　江

え

口
ぐち

　久
ひさ

子
こ

（人権擁護委員）

★問題解決に向けたアドバイスや関係機関などへの橋渡　
しを行います。
★おおむね月２回、第２・第４水曜日に開設しています。
【お問い合わせ先】　地域福祉係　☎62‒1616（担当：澤尻）

心配ごと相談日程

★ふれあい交流会は、ひとり暮らし高齢者の食事会です。
★参加には、事前の会員登録が必要です。
【お問い合わせ先】
　地域福祉係　☎62‒1616 （担当：福井）

ふれあい交流会（ひとり暮らし　
高齢者の食事会）日程

時　間　11時～
場　所　中央公民館
内　容　芽室幼稚園児との交流会、誕生会
担当ボランティア：さつき会

時　間　11時～
場　所　中央公民館
内　容　レク活動
担当ボランティア：かしわ会

３月９日（水） ３月11日（金）

２月26日（金）２月24日（水）

 ホームページについて
　現在芽室町社会福祉協議会のホームページをリニューアル中です。

　より見やすいホームページをめざし作成中ですので、もうしばらく

お待ちください。ご覧いただいておりますみなさまにはご迷惑をおか

けしておりますが、ご容赦ください。

　なお、ツイッターとブログは適宜更新をしていますので、ご覧いた

だければ日々の社協の動きを知っていただけると思います。

　年が明けたと思ったら、早いものでもう２月中旬。「２月は逃げる」、「３月

は去る」というように月日が経つのはとても早く感じるものですね。

　わたし自身の今年の目標・テーマは「立て直し」と決め、

仕事や生活を立て直そうと思っていますが、なかなか形

にできない日が続いています。

　それでも時は進んでいくもの…焦らず、慌てず、くさ

らず、止まらず、一つ一つ丁寧に取り組むことは忘れな

いで頑張りたいと思う今日この頃です。（S）

お知らせ

編集後記

社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

めむろ社協だより　2016 . 2 39



市 街 地 町 内 会 通 信
■発行・編集：芽室町市街地町内会連合会

　芽室町市街地町内会連合会は、昭和38年に設立

され、今では全48町内会で組織されています。例

年５月に定期総会を行い、事業がスタートします。

取り組んだ12事業のうち、主なものは次のとおり

です。

　①「連帯とふれあい」親睦事業の推進

　②「支えあい助け合う」福祉事業の推進

　③「安心して豊かに暮らす」地域環境の美化

　④「女性も参画」町内会活動における女性の積極

　　的参加

　⑤町内会における青少年健全育成事業の推進

　⑥「安全なまちづくり」防災対策事業の推進

 
　①の親睦事業、②の福祉事業の推進は、「ふれあ

いサロン」の実施や見守りなどを行っているとこ

ろはまだまだ少ない状況です。１人暮らしの高齢

者世帯は既に1,000世帯を超えています。目配り、

声かけ、支え合いの気持ちが安心して豊かに暮ら

すことにもつながります。③の地域環境の美化は、

「芽室は本当にきれいな町ですね」と言われるよう

に、道路清掃やフラワータウン事業にも積極的に

取り組まれ、ふれあいも深まります。ただ、最近

の傾向としては、参加者の固定化、高齢化により、

フラワータウン事業など続けられないところが出

てきていることは残念です。

　④是非女性に活躍の場を。

　⑤では、町内会によって、子どもの人数に大き

なばらつきがありますが、非常に熱心に取り組ん

でいる町内会も見受けられます。

　⑥の防災対策事業の推進では、自主防災組織が

あるのはまだ13町内会。この組織作りには町の補

助の活用、また、防災担当職員の出前講座なども

利用しながらもっと防災意識を高めたいものです。

　
　連合会としては、町内会加入率が70%程に低迷

していることや役員の成り手不足、また、ごみに

関することなどは多くの町内会が抱えている課題

として話し合いました。

　ごみの問題は、今後町への要望も考えていると

ころです。町内会連合会は今後も、町民の皆さん

の幸せと福祉の向上のため努力していきますので、

どうぞ皆さんのご協力をよろしくお願いします。

今年度の活動を振り返って
町内会連合会　副会長　髙

た か

　橋
は し

　仁
ひ と

　美
み

町内会活動研究大会の様子
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■発行・編集／芽室町消費生活センター　相談受付時間：平日10時～16時　☎62-6556
■事　務　所／芽 室 消 費 者 協 会 内　開  設  時  間：平日  9時～17時　☎62-9000　 http ://mesyokyo.sub . jp/

光回線サービスの卸売
 不適切な電話勧誘にご注意ください！

　これまでＮＴＴが消費者に直接提供してい

た光回線（フレッツ光）を、消費者ではなく他

の事業者に提供（卸
お ろ し う り

売）することで、事業者が

消費者に対して光回線を提供するサービスが、

平成27年２月から開始されました。

　現在のインターネットの利用環境はそのま

まで、契約形態の変更手続きをするだけで新

しい事業者に乗り替え（転
て ん よ う

用）することができ、

この際の不適切な電話勧誘により契約をめぐ

るトラブルが各地で発生しています。

注意すべき点注意すべき点

・乗り換え先事業者またはその代理
店であることが説明されない。

・現在利用中のサービスプラン変更
であると誤解させるような説明。

・現在の料金を確認することなく「安
くなる」と断定的に伝える。

・内容の不明確な分割払い契約を結
ばせ、何のための経費か説明し
ない。

・「転用承諾番号」について説明を行
わず、契約者情報の入力を誘導
する。

・転用承諾番号の注意事項を読み飛
ばせて「同意する」よう誘導する。

　（ＮＴＴに電話して転用承諾番号
を取得するように促されること
もある）

ポイント
①ＮＴＴとの契約が解約となり、新たに乗り換え

（転
て ん よ う

用）先の事業者との契約になります。

②今のプロバイダに契約解除の申込みが必要なケー

スやメールアドレスが変更になることがあります。

③乗り換え（転
て ん よ う

用）完了後に解約すると、契約解除料

が発生したり、ＮＴＴのフレッツ光サービスに戻

す場合は電話番号が変わったり、工事が必要にな

ることがあります。

・フレッツ光の件でご連絡です。インターネット料金の改
定があり、そのご案内です。

・電話代が今よりお安くなります。
・ＮＴＴの設備は変わらず工事は不要です。
・ＮＴＴ公式ホームページから手続きができますのでサポー
トさせていただきます。

・契約期間は３年間で自動更新です。○○費用として本来
○万円かかりますが、毎月の料金から割り引くので実
質無料です。

・ＮＴＴ公式ホームページから「番号」を取得していただき
ます。検索サイトで「ＮＴＴ転用」と入力してください。

・一番下までスクロールして、「同意する」にチェックを入
れて次に進んでください。

・12ケタの番号を教えてください。

1回目の電話1回目の電話
最初の勧誘

３回目の電話３回目の電話
確認により確認により
契約先が変更

２回目の電話２回目の電話
転用承諾番号転用承諾番号
の取得を誘導の取得を誘導

不適切な電話勧誘の手口不適切な電話勧誘の手口（イメージ）（イメージ）
話法の例話法の例（必ずしも電話が３回来るわけではなく、（必ずしも電話が３回来るわけではなく、１回目、２回目で終わる場合もあります）１回目、２回目で終わる場合もあります）

こんなトラブルに遭わないために…
乗換先の事業者又はその代理店に転用承諾番号を伝え、契約先が一旦変更になると、ＮＴＴ

へは簡単に戻すことができず、高額な費用が発生することがあります！

新たな契約先の方が必ず料金が安くなるわけではありません！もし逆に料金が高くなった等

の理由で解約したいと言っても高額な契約解除料（違約金）を請求される場合があります！

　通信回線の契約にはクーリング・オフ（無条件解約）は摘要されませんので、契約は慎重に！

 【総務省ＨＰ　電気通信消費者情報コーナー　参照】
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軽食・休憩スペース／町民活動支援センター／物産紹介・販売／観光案内
■申込先・問い合わせ：めむろまちの駅（本通１丁目19　☎62-0413　 62-0414）■

こんにちは！めむろまちの駅ですこんにちは！めむろまちの駅です

まちの駅イベント「クリスマスのオーナメント作り」開催しました

1日食堂のご案内
　毎回好評のサロンひだまりさんによる手作りラ

ンチ！！

旬の野菜をたくさん使った、こだわりのお弁当。

昔なつかしのおふくろの味です。

◆第１・３木曜日「ひだまりごはん」　400円

　２月18日（木）、３月３日（木）、17日（木）

　11時45分～14時

◆第４木曜日「かおり御膳」　　　　　500円

　２月25日（木）、３月24日（木）　11時45分～14時

※数に限りがありますので、事前のご予約をお

　すすめします。

　めむろまちの駅：☎62-0413

手作り品の販売をしています
　店内「手作り品コーナー」にて、町内の作家さん

の作った小物を販売しています。ポーチやハンカチ、

アクセサリーなど、月ごとに商品が変わります。

　２月は毎回好評の、動物やキャラクターの小さ

な編みぐるみマスコットです。是非お立ち寄りく

ださい。

まちの駅ギャラリーを利用してみませんか
　押し花、写真、

絵画などの作品

を店内壁面に展

示することがで

きます。利用料

はかかりません。

　詳細はお気軽にお問い合わせください。

　12月20日、まちの駅会議室にて「回るオルゴールオーナ
メント作り」講座を開催しました。

　小学１年～一般までの幅広い年代の参加者は、町内でこ

ども絵画造形教室をされている今西ちはる先生よりオーナ

メントの作り方や手順、ポイントの説明を受けた後、各自

作業に入りました。

　時間が経つのも忘れ黙々と作業！子どもたちの集中力に

感心した時間でした。手際よく予定時間内に完成すること

ができ、きっと参加された皆さんのお家では、クリスマスにオルゴールの奏でるメロディーが流れたで

しょうね！

休憩スペースはどなたでもご利用いただけます。

お茶・お水をご用意しています（無料）。

お食事のお持込みもＯＫです。

■開館時間　10時～17時30分

　　　　　　（土・日・祝日は16時まで）
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編集・発行／めむろ町民活動支援センター　本通１丁目19　めむろーど１Ｆ　めむろまちの駅内
☎62-0413　 62-0414　 katsudou .center@cotton .ocn .ne . jp

町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより 町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！

宮西町長も登場！
めむろのことを聞いてみよう

♪めむろ　芽を出せ　花も咲け～
‘幻’のめむろ音頭のお披露目

姉妹都市トレーシー出身
エースさんと英語ゲームに
チャレンジ！

スタンプラリーで
芽室特産品を当てよう！
十勝めむろうし・肩ロース（すき

やき用）、にじます料理、ケンボ

ロー豚・豚丼セット　ほか

めむろ産マチルダをプレゼント！
先着200名様（提供：JA めむろ）

手打ちそば（芽室そば研究会）

芽室産豆カレー・蒸しパン（パンカフェしんしん）

パン（あんここ、リスどん）

炒飯・焼きそば・唐あげ（桃酔）　などお楽しみに！

多様な町民活動の魅力を発信・体験

したり地域交流を楽しむ場として、

子どもから大人までどなたでもご参

加いただける催しです

入場無料 !!
10時30分～13時30分
めむろーど２Ｆ セミナーホール

■参加団体（個人）　育自サークル「さんぽ」 、育児ネットめむろ、ＮＰＯ法人生命の貯蓄体操芽室支部、帯広友の会ひまわり・芽

室最寄、上美生ほしぞらプラン会議、グランマ、こどもアトリエひまわり、こぶしの花（弥生中央町内会）、シカラズンバ、自然

観察のらの会、手話サークル虹、新日本婦人の会芽室支部、十勝子どもとフッ素を考える会、十勝パソコンサークル協議会、布

の絵本サークル「ひよこひよこ」、ハンドクラフト、ひばりワクワク広場実行委員会、ぷれいおんとかち芽室ブロック、芽室明る

い社会づくり運動協議会、芽室エッセー教室、芽室吟友会、芽室ゲートボール協会、芽室そば研究会、芽室町女性の会、芽室町

文芸編集委員会、芽室民謡会、めむろ歴史探訪会、 Memuro ワインヴァレー研究会、　ほか

■販売・飲食ブース　あんここ、からだにやさしい駄菓子屋さん、桃酔、パンカフェしんしん、道下里美さん、芽室そば研究会、

　　　　　　　　　　リスどん

■主催　めむろ町民活動支援センター　後援 /芽室町・芽室町教育委員会　　■協賛　ＪＡめむろ・芽室町観光物産協会
■お問い合わせ　☎62-0413　めむろーど１Ｆめむろまちの駅内（芽室町本通１丁目19）

めむろ町民活動支援センターまつりめむろ町民活動支援センターまつり

■開　会　10時30分～
詩吟の発表（芽室吟友会）

■体験ブース　10時35分～11時30分
めむろ歴史クイズ、ゲートボール、英語ゲー

ム、手話、ギター体験、そば打ち、おりがみ、

健康体操、木の実で笛づくり、ゆび編みマフ

ラー、布絵本・布おもちゃ、巨大すごろく遊

び、パソコンでカレンダーづくり　など

■展示・販売ブース　10時35分～
活動団体の展示。布小物、編み物、ビーズア

クセサリーなどの手作り品、豆のドン菓子、

添加物なし駄菓子の販売　ほか

■宮西町長に聞いてみよう！　11時35分～
芽室町生まれ・育ちの宮西義憲町長に、め

むろの話を聞いてみよう！（対象：子ども）

■めむろ音頭　お披露目　　　12時05分～
昭和24年に作られた‘めむろ音頭’を芽室民

謡会の歌・演奏に、「こぶしの花」の皆さん

と一緒に踊りませんか？

■飲食ブース　12時30分～
■抽選会　　　13時00分～

体験・展示ブースをスタンプラリーでまわ

って、芽室の特産品を当てよう！

▼

ＪＡめむろじゃがいもキャラクター「まちるだいすけ」

2/21Sun

各種団体　2016 . 2 43
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第４期  第４期  芽室町総合計画芽室町総合計画
後期実施計画の進行状況　［平成27年度版］

１ 「みどりの中で　子どもにやさしく　思いやりと　活力に満ちた　協働のまち」
の実現に向けて～総合計画の進行管理について～

　「まちづくり（芽室町をどのような町にしていくか）」は、まちの将来像や方向性を定め、それに向かっ

て計画的に進めていくことが大切です。そのための計画が「総合計画」です。芽室町では、「第４期芽室

町総合計画（平成20年度から平成30年度）」を定め、この計画に基づいてまちづくりを進めています。

　この計画では、将来像を「みどりの中で　子どもにやさしく　思いやりと　活力に満ちた　協働のまち」

と定め、この将来像を実現するために、５つの基本目標と13の政策を定めています。

　「計画を作って終わり」では、意味がありません。計画どおりにまちづくりが行われているか、確認

する必要があります。もし、計画どおりに行われていないならば、町の仕事のやり方を変える必要が

あるかもしれません。

　そこで、芽室町では計画の進行を管理するために、毎年、点検・評価を行っています。

　また、行政（役場）だけで、進行管理を行うのではなく、町民の皆さんの意見を反映させるため、各

種団体等の代表から構成される総合計画審議会による外部評価を行っています。この総合計画審議会

からの意見については、可能な限り、町政に反映できるよう、すべてについて対応を検討しています。

　外部評価の結果については、町民の皆様に公表すると共に、計画の成果指標（成果を測るモノサシの一つ）

の推移についても公表します。

総合計画とは？１１

総合計画の進行管理とは？２２

芽室町総合計画審議会
任期：自　平成27年６月27日
　　　至　平成29年６月26日

（敬称略）

会　長 貫
ぬき

田
た

　正
まさ

博
ひろ

副会長 谷
たに

口
ぐち

　和
かず

德
のり

　　辻
つじ

　　　勇
いさむ

委　員 小
お

椋
ぐら

　孝
たか

雄
お

　　加
か

納
のう

　敏
とし

春
はる

　　　 佐
さ

藤
とう

　　憲
けん

　　佐
さ

藤
とう

　得
とく

男
お

　　　 佐
さ

藤
とう

　正
まさ

行
ゆき

　　鈴
すず

木
き

　健
たけ

充
みつ

　　 千
ち

葉
ば

　得
のり

功
かつ

　　塚
つか

田
だ

　洋
ひろ

人
と

　　 鳥
とり

本
もと

ヒサ子
こ

　　本
ほん

田
だ

　景
けい

茂
しげ

　　 松
まつ

山
やま

　陽
よう

一
いち

　　三
みつ

寺
でら

　邦
くに

宏
ひろ

　　 山
やま

川
かわ

　健
けん

一
いち

芽室町総合計画審議会評価専門部会
任期：自　平成27年７月９日
　　　至　平成29年７月８日

（敬称略）

部会長 小
こ

寺
でら

　典
のり

子
こ

副部会長 片
かた

桐
ぎり

　和
かず

江
え

　　神
かみ

谷
や

　和
かず

明
あき

委　員 江
え

﨑
ざき

　　満
みつる

 児
こ

玉
だま

　　久
ひさし

　　小
こ

山
やま

　智
とも
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　　　 澤
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　勝
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 志
し

村
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　和
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　　珠
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　謙
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一
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　　　 杉
すぎ

本
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　信
のぶ

雄
お

　　鈴
すず

木
き

　久
ひさ

恵
え

　　髙
たか

橋
はし

　仁
ひと

美
み

　

　　　 田
た

村
むら

　武
たけ

治
じ

　　常
とこ

山
やま

　宏
こう

一
いち

　　福
ふく

島
しま

千
ち

惠
え

子
こ

　　　 栁
やなぎ

原
はら

　順
じゅん

郎
ろう

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net
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２ 第４期芽室町総合計画（後期実施計画）の進行状況

　第４期芽室町総合計画は、10年間（H20～H29）の「基本構想」、５年間の「前期実施計画（H20～H24）」、「後

期実施計画（H25～H29）」、３年間の「実行計画」から構成されていましたが、平成27年度に１年延長し、

平成30年度までの計画となりました。進行管理は、このうちの「実施計画」について行います。

　後期実施計画には36個の施策があります。今年度の総合計画審議会で行ったのは、後期実施計画の１

年間についての評価です。意見内容についても一部掲載します。なお、詳細な評価の結果は、町のホー

ムページに掲載していますので、是非、ご覧ください。

計画と事業実施の流れ３３

計　画
政策に基づく

施策や事業です

点検・評価
施策や事業を

点検・評価します

改革・改善
評価に基づき、改革・改善を
行い計画に反映します

実　行
予算等が配分され

事業が実行されます

改革・改善
の反映

計画の反映

評価の反映 結果の反映

折れ線グラフで表しています。

「施策の方針」実現に対する進行状況（総合計画審議会評価）を５
段階で表しています。（表内★印）

成果指標の推移［例］

施策の進行状況

進行状況
A B C D E

★

数値が■にあれば目標は達成されて

います。

Ｈ23の数値はありません。既に目標に到達しているものは、今

後も維持できるようにしていきます。

Ａ：実現した

Ｂ：（後期実施計画策定時と比較して）大きく前進した

Ｃ：（後期実施計画策定時と比較して）前進した

Ｄ：（後期実施計画策定時と比較して）変わらない

Ｅ：（後期実施計画策定時と比較して）後退した
総合計画審議会での主な意見
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3 第４期芽室町総合計画の体系

児童福祉の充実

互いに認め合う地域社会の形成

担い手育成と農業支援

消防・救急の充実

快適な住環境の整備

上下水道の整備

地域活動の推進

環境の保全とクリーンエネルギーの推進

農地・土地改良施設等の整備・充実

農業生産性の向上と農業の応援団づくり
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運動や食生活の改善等の推進により、健康的な生活習慣や食生活を促すとともに、健診・保健指導等
により、自らが行動し生活習慣病を予防する健康づくりをすすめます。

生涯を通じた健康づくり1-1-11-1-1
施策

４ 施策の進行状況と総合計画審議会による外部評価

政策1-1 生涯を通じて安心して暮らせる保健医療環境づくり

●主な取組

・成人健康教育相談事業　
・各種がん検診事業　
・特定健診事業　
・特定保健指導事業

・健診受診率向上のための周知をもっとすべきである。

・会社や団体、小中学生向けに、栄養士・保健師による講演、指

導を積極的に行ってほしい。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

地域における一定の急性期・慢性期患者等に対応できる1.5次の医療提供の継続に向け、公立芽室病
院の診療体制を維持し、その経営基盤の強化をすすめます。

公立芽室病院の総合的な医療体制の維持・発展1-1-21-1-2
施策

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

●主な取組

・病院職員任免事務

・病院運営委員会開催事務　
・医療相談室運営事業　
・医療機器購入事業

・平成27年度は内科医が１名減となるため、後任確保に努めてほしい。

定期的な健診（胃カメラなど）での健
康管理が大切。特定健診受診率は、微増。
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政策1-2 子育てしやすいまちづくり

妊娠・出産、子育てに関する悩み・不安の解消と地域社会の理解を深めることにより、まち全体によ
る子育て支援体制の充実を図ります。

安心して生み育てることができる子育て支援1-2-11-2-1
施策

●主な取組

　・乳幼児健診・相談事業

　・育児支援事業

　・発達支援センター運営事業

　・子育て支援センター運営事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・子育て支援は充実していると言えるので、その事実を積極的に

ＰＲすることが必要である。

児童の健やかな心身の成長を促すとともに、幼保相互の子ども情報の連携、保護者への教育情報の円
滑な提供を促進します。

児童福祉の充実1-2-21-2-2
施策

●主な取組

　・認可保育所運営事業

　・子どもセンター運営事業

・規模の大きな新子どもセンターの運営体制は、しっかりと確立

　してほしい。

・仕事を持つ保護者が時間の余裕を持てる保育時間を検討してほ

　しい。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価
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政策1-3 健やかな暮らしと自立を支える福祉の充実

年齢や世代、性別、障がいの有無に関わらず、地域全体がお互いに支え合える体制づくりをすすめます。

地域で支え合う福祉社会の実現1-3-11-3-1
施策

・地域の支え合いには町内会が重要であり、未加入世帯の増加に

も対処する必要がある。

●主な取組

　・民生委員児童委員活動支援事業

　・社会福祉協議会活動支援事業

　・芽室町ボランティアセンター運営支援事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

高齢者の方々が、住み慣れた地域で安心して生活ができるよう適切な福祉サービスを提供します。ま
た、要介護状態とならず元気で生き生きと過ごせるよう体制づくりを行います。

高齢者福祉の充実1-3-21-3-2
施策

●主な取組

　・地域包括支援センター運営支援事業

　・介護保険低所得者等支援事業

　・在宅福祉サービス事業

　・シニアワークセンター支援事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・活動団体の指導者が高齢化していくことを考えると、今後は次

代の人材育成が課題となる。

※この成果指標は平成26年度で廃止と
なりました。目標値は当初の値です。
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障がい福祉サービスや相談などの支援により、障がいのある方の社会復帰、社会参加をすすめます。

障がい者の自立支援と社会参加の促進1-3-31-3-3
施策

昨年６月に開催された障がい者雇用促
進セミナーには、100人を超える参加
者があり、関心の高さを実感。

●主な取組

　・障害者相談支援事業

　・障害者就労支援事業

　・地域生活支援事業

　・障害者自立支援給付事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・今後もニーズ調査のうえ、更なる取り組みを進めてほしい。

政策1-4 人々が尊重しあう地域社会の実現

性別に関わりなく、個性と能力を十分に発揮できる社会の形成および人権を尊重し差別や権利侵害の
ない地域づくりをすすめます。

互いに認め合う地域社会の形成1-4-11-4-1
施策

●主な取組

　・男女共同参画推進事業

　・帯広人権擁護委員協議会参画事業

　・権利擁護事業
・今後は、民生委員が接触できずに亡くなるような事例も増えて

くるかもしれない。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

※この成果指標は平成26年度で廃止と
なりました。目標値は当初の値です。
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政策2-1 基幹産業の農業に対する支援の強化

農業関連制度に的確に対応した足腰の強い農業経営の構築を支援し、基幹産業である農業を核とした
活力あるまちづくりをすすめます。

担い手育成と農業支援2-1-12-1-1
施策

●主な取組

　・農業担い手育成支援事業

　・てん菜作付奨励事業

　・家畜衛生管理事業

　・農業振興センター運営事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・新規就農希望者があっても農地がないという問題がある。

環境に配慮した農業生産をすすめるとともに、本町農業・農畜産物の理解を促進し、農業の持続的発
展を図ります。

農業生産性の向上と農業の応援団づくり2-1-22-1-2
施策

●主な取組

　・めむろ農業小学校運営事業

　・地産地消協働推進事業

　・農作物有害鳥獣駆除事業　
　・環境保全型農業直接支援対策事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・農家戸数の減少やそれに伴う大規模化については、集落での法

人化なども重要な要素になる。

・地産地消バスツアーは人気が高く、多くの希望者が参加できて

いないため、参加回数制限等も検討すべきである。

めむろ農業小学校には42人、地産地消
バスツアーには59人参加で盛り上がり、
農業の応援団づくりにつなげている。
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森林が持つ多面的機能の理解促進と、機能に応じた森林の整備・保全をすすめます。

地域林業の推進2-1-42-1-4
施策

●主な取組

　・町有林管理事業

　・ふるさと森づくり事業
進行状況

A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・防風林の増加と同時に、現在の防風林を維持するための助成に

ついても検討が必要である。

国・北海道への事業予算確保を要望し、計画的な土地基盤整備をすすめ安定的な農業生産を支援します。

農地・土地改良施設等の整備・充実2-1-32-1-3
施策

●主な取組

　・道営土地改良事業参画事業

　・農業用水施設維持管理事業

　・土地改良施設維持管理事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価
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政策2-2 農業と連携した活力ある商工観光の振興

企業誘致や中心市街地の活性化による商工業の売上げ確保と地域内での経済循環を進めます。

地域内循環の推進と商工業の振興2-2-12-2-1
施策

●主な取組

　・企業誘致促進対策事業

　・町内消費喚起事業

　・人々が集う中心市街地づくり事業

　・めむろまちの駅運営支援事業
・企業誘致をするためには、早急な分譲地の確保が必要である。

・広い分譲地が不要な IT 分野の誘致により、若者の定住も見込

めるのではないか。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

観光スポットの認知度向上を図るとともに、農業や景観などの地域資源を活かした観光振興をすすめます。

地域資源を活用した観光の振興2-2-22-2-2
施策

●主な取組

　・芽室町観光物産協会運営支援事業

・嵐山からの風景は他にはない観光資源だが、展望台等設備の老

朽化は大きな課題である。

・観光物産協会と連携してふるさと納税の特典を充実させ、芽室

町のＰＲに活用してもらいたい。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

平成27年５月からスタートしたふるさ
と納税。スイートコーンなど魅力的な
特産品が好評で、１月21日までに約7,460
万円の寄附があった。
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

政策3-1 安全安心に暮らせる生活環境づくり

災害の未然防止と、災害時の迅速かつ的確な対応に向けた備えをすすめます。

災害に強いまちづくりの推進3-1-13-1-1
施策

火災を予防するとともに、火災又は地震等の被害を軽減するほか、救急体制の確立を図り地域住民の
安全に寄与する。

消防・救急の充実3-1-23-1-2
施策

・規約や役員、活動内容など様々な条件をつけられる自主防災組

織の設立は難しい。あまり難しくすると取り組みにくいのでは

ないか。

●主な取組

　・地域防災対策事業

　・建築物耐震化促進事業
進行状況

A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・広域化についての情報を広く周知することが必要である。

・火災警報器の設置については、様々な手段での広報を行った方

が良い。

●主な取組

　・芽室消防署活動事業

　・芽室消防団運営事業

　・芽室消防施設整備事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

消費者被害の防止や食の安全安心に向けた体制づくりをすすめます。

消費者の安全安心の確保3-1-43-1-4
施策

●主な取組

　・芽室消費者協会運営支援事業

　・帯広地方食品衛生協会芽室支部運営事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・金融機関の特殊詐欺防止の取り組みについて、町からも周知す

ることで効果が高まる。

地域が一体となった防犯体制・交通事故防止に向けた取組をすすめます。

防犯対策と交通安全の推進3-1-33-1-3
施策

●主な取組

　・交通安全対策事業

　・防犯対策事業

　・少年補導員会運営事業

　・子どもの安全・安心確保対策事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・子どもの安全のために、地域でそれとなく見守る体制をつくっ

ていく必要がある。

・犯罪防止のため、学校近辺や盲点になる場所などに、防犯カメ

ラの設置が必要ではないか。

※この成果指標は平成26年度で廃止と
なりました。目標値は当初の値です。

毎月すまいるにて、「ストップ・ザ悪
質商法」（芽室消費者協会編集）のコー
ナーを掲載し、啓発にあたっている・
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

快適で安全安心な公園などの住環境の整備と適正な公共賃貸住宅の供給をすすめます。

快適な住環境の整備3-2-23-2-2
施策

・アパートの空き部屋の管理は持ち主がすべきであり、町が対策

を考えることには違和感がある。

●主な取組

　・公園施設維持管理事業

　・公営住宅維持管理事業

　・公営住宅建設事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

政策3-2 都市空間の整備と有効な土地利用の推進

市街地の空地や未利用地を減らし、町有地の空地・未利用地について有効活用を進めます。

有効な土地利用の推進3-2-13-2-1
施策

・空き地・空き家は周辺環境の悪化を招くという意味でも問題である。

●主な取組

　・町有財産（土地・建物）管理事務

　・土地利用に関する事務
進行状況

A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

町有地を民間に売却し、めむろイリス
タウンとして整備され、注目を集めた。

新たに整備された「あいあい公園」に
は、防災機能も備わっており、防災訓
練も行われている。
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

道路交通、公共交通における移動の快適性、利便性の向上をすすめます。

道路交通環境の整備3-2-33-2-3
施策

●主な取組

　・町道・歩道・駐車場等維持管理事業

　・市街地・郊外地道路新設改良事業

　・町道・歩道・駐車場等除排雪事業

　・地域公共交通確保対策事業 ・コミュニティバスは必要なものなので、これからも続けてほしい。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

政策3-3 自然と調和した生活環境の整備と環境の保全

本町の豊かで美しい自然環境の保全と循環型社会に向けたエネルギーの有効利用をすすめます。

景観の保全とクリーンエネルギーの推進3-3-13-3-1
施策

・クリーンめむろ大作戦は今後も広がっていくと良い。

●主な取組

　・新エネルギー推進事業

　・クリーンめむろ大作戦

　・都市緑地基本計画策定・推進事務

　・都市景観啓発・普及事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

どこで乗っても降りても100円。
1日５便運行のじゃがバス。
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

町民・事業者・行政が一体となり、それぞれの役割と責任を果たし、ごみの減量化や資源化、廃棄物
の適正処理に取り組み、循環型社会の構築を推進します。

廃棄物の抑制と適正な処理3-3-23-3-2
施策

●主な取組

　・可燃・不燃等ごみ収集処理事業

　・資源ごみ収集処理事業

　・資源物集団回収支援事業

　・農業廃棄物適正処理推進事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・不法投棄について対策をとらなければならない。

・生ごみの減量に特化した推進を行ってみてはどうか。

・ごみの減量、資源化について、町民との議論や意見交換をする

だけでも町民の意識が高まる。

上下水道等の整備により、ライフラインを確保し、快適な生活環境の維持に努めます。

上下水道の整備3-3-33-3-3
施策

●主な取組

　・個別合併浄化槽新設事業

　・配水管整備事業

　・営農飲雑用水事業負担金（道営事業負担金）

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

ごみ処理施設くりりんセンター
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

政策4-1 豊かな心を育む人づくりの推進

信頼される学校づくりを推進し、新しい時代を自ら切り拓くことができる心身豊かな人づくりを目指
します。

学校教育の充実4-1-14-1-1
施策

●主な取組

　・小学校および中学校施設維持管理事業

　・児童生徒支援事業

　・教材・教具整備事業（小学校および中学校）

　・給食管理運営事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・「毎日朝食を摂っている児童生徒の割合」の結果に対する理由の

追究も合わせて行うことで、改善に繋がるのではないか。

・授業や部活に熱心な教員の確保に力を入れることで、学校が楽

しくなるのではないか。

生涯学習の機会や場の提供により、学習意欲に対応した生涯学習環境の充実を図ります。

生涯学習の推進4-1-24-1-2
施策

●主な取組

　・家庭教育学級活動支援事業

　・成人教育活動運営事業

　・ふるさと歴史館運営事業　
　・図書館管理維持事業

・カレッジ受講者のやりたいことへの支援を今後も進めていって

ほしい。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

青少年が、社会のルールを身につけることが出来るような体験学習への参加や団体の連携などを促進
し、健全育成を進めます。

青少年の健全育成4-1-34-1-3
施策

●主な取組

　・少年教育活動運営事業

　・青少年健全育成協議会支援事業

　・地域子ども会育成連絡協議会

　・芽室町ＰＴＡ連合会活動支援事業

政策4-2 交流を通じた魅力ある地域文化の形成

地域における文化活動への参加を促進するとともに、文化財などの活用をすすめます。

地域文化の振興　4-2-14-2-1
施策

●主な取組

　・町民文化展開催事業

　・芽室町文芸発刊支援事業

　・文化団体活動支援事業

　・郷土芸能メムオロ太鼓保存会活動支援事業 ・文化協会等の活動を活発化させるために、会場使用料につ

いても検討が必要ではないか。

・金銭的な支援のみではなく、文化に対する積極的なバック

アップ体制をつくってもらいたい。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・いじめに対する外部の講演会等に積極的に参加し、行政の参考

とすべきである。

・携帯端末等を使ったいじめについて、早急に踏み込んだ対策が

求められる。
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

町民がいつでも気軽に自由にスポーツができる環境づくりをすすめます。

スポーツしやすい環境づくり4-2-24-2-2
施策

●主な取組

　・チャレンジデ―実施事業

　・ゲートボール普及活動事業

　・町営スケートリンク造成維持管理事業

　・スポーツ少年団運営支援事業
・指導が可能な人材に指導員資格の取得について呼びかけると良い。

・施設の老朽化が課題である。

・嵐山に高校、大学、実業団等の合宿を誘致してはどうか。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

友好都市との交流を通して得られる情報をまちづくりに活かします。

国際・地域間交流の推進4-2-34-2-3
施策

●主な取組

　・国際交流推進事業

　・中学生国際交流事業
進行状況

A B C D E

★

総合計画審議会
による外部評価

・交流の現状について情報発信し、認知してもらうことが重

要である。

・ふるさと交流センターの活用についてのプロジェクト検討

や広報活動が必要である。

友好都市岐阜県揖斐川町の小学生12人
が来町。農家宅へホームステイ、上美
生小学校での交流などを体験した。
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

政策5-1 町民が主役となった地域づくり

町民と行政の情報の共有化を図るため、情報公開や説明を徹底します。

徹底した情報公開と説明5-1-15-1-1
施策

●主な取組

　・地域情報化推進事業

　・広報事業

・そよ風トークは、様々な方法を試してみるのが良い。結果

として評判が悪ければ改善していけば良いと思う。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

町民がまちづくりへ参加しやすい環境づくりや、意識醸成により、自発的な参加を促進します。

町民参加の促進5-1-25-1-2
施策

・パブリックコメントの際、ホームページに大きなバナーなどを

設置してみてはどうか。

・町の助成金の活用や申請の方法について詳細な説明が提示され

ていれば利用者が増えるのではないか。

・公共パートナーシップ解消の対策として、制度をより身近なも

のにする方策を考えてほしい。

●主な取組

　・町民参加推進事業 進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

10 回目を迎えたそよ風トークには、多
くの町民が出席。今年度は、初めて、夏
季の巡回トークも実施された。

芽室町ホームページのトップページ
に、まちづくり意見募集（パブリック
コメント）の表示が出るように改善さ
れた。

平成27年12月に開始された芽室公式ＦＢ。
600いいね！を超え、新たな情報発信の
手段になっている。



すまいる　2016 . 2 63

第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

町民の主体的な地域活動への参加を促進し、町民主体のまちづくりを進めます。

地域活動の推進5-1-35-1-3
施策

●主な取組

　・地域集会施設維持管理事業

　・協働のまちづくり活動支援事業

　・町民活動支援センター運営事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・施設利用料を無料化することで地域活動が活発になるのではないか。

政策5-2 安定した行財政運営と行政サービスの推進

総合計画と行政改革大綱の取組を着実に推進し、効果的で効率的な行政運営をすすめます。

効果的・効率的な行政運営　　　5-2-15-2-1
施策

●主な取組

　・行政改革実施計画進行・管理事務

　・総合計画推進事業

　・行政評価システム推進事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・施策評価を「前進」「後退」の二者択一にすることも検討してもらいたい。

・審議会においては評価そのものよりも、評価理由や意見・要望を伝え

ることが重要である。

毎年恒例になった町民活動支援センター
まつり。多くの活動団体が参加し、年々
盛り上がりを増している。

第４期芽室町総合計画は、実施期間を平
成30年度まで１年延長させ、まちづくり
の最上位の計画として推進されている。
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成27年度版

安定した行政サービスの提供に向け、収支のバランスがとれた健全な財政運営をすすめます。

健全な財政運営5-2-25-2-2
施策

町民が迅速・正確・爽やかと感じる対応や案内により、親切で便利な行政サービスの提供をすすめます。

親切・便利な行政サービスの推進5-2-35-2-3
施策

●主な取組

　・戸籍・住民登録・印鑑登録管理事務

　・総合案内事業
進行状況

A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・電話対応に問題のある部署があるため、改善が必要である。

・問題が生じた場合は対象者を特定して指導すべきである。

・担当者が変わっても話が伝わるよう、後任者に懸案事項を繋げる対策が必要である。

●主な取組

　・財政基本計画策定事務 進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・未納者に対しては細やかな配慮と、未納の背景を明らかに

することが重要である。

・国保会計の赤字改善には医療費増大の原因分析が必須であ

り、多重受診への指導なども必要である。

・PFI の検討をしても良いのではないか。

いつも、親切丁寧な対応に努める役場
の窓口。



▲

暦の上ではもう春です

▲

仕事で写真を撮

るようになってから、草花の変化がより

目に留まるようになりました

▲

遠くから

ぼんやり見ていたらわからない小さな動

きを発見するたびに、うれしさを感じています

▲

今の

季節は、華やかではないけれど、寒さをじっと耐える

木の芽が愛らしくて大好きです。 加藤真里絵

▲

すまいるモニター募集中です！毎月すまい

るの感想や提案を聞かせてください

▲

モニタ

ー意見は僕たちが気づかないことを気づかせ

てくれ、今年度も多くの改善が生まれました

▲

来年度からは、モニターさん自らが取材・執筆するコ

ーナーを新設予定です。是非すまいるづくりのお手伝い

をお願いします

▲

詳しくは今月号Ｐ15を！ 渡辺浩二

広報編集後記ア
フ

タ
ヌ

ー

ン
ティ ー

氷氷
イ ベ ン トイ ベ ン ト

灯夜灯夜終了後もその終了後もその灯灯
ひひ

は消えない。は消えない。
氷灯夜期間限定グルメ企画が、イベント後もまちなかを盛り上げる！
　『氷灯夜期間限定グルメ企画』は、氷灯夜の時期に合

せて、町内飲食店でオリジナルメニューを提供する企

画（２月29日まで）。イベントをきっかけに、生産者と

料理人が手を組んで、芽室町の農畜産物の魅力を発信

し、イベント後もまちに活気をもたらせてくれている。

　もう少し続く寒い冬。多くの方の熱い思いがこめら

れた期間限定グルメを、食べに行こう！

問氷灯夜実行委員会事務局（芽室町観光物産協会内）

　☎66-6522

氷灯夜グルメ企画では、塩崎さんたちの作氷灯夜グルメ企画では、塩崎さんたちの作

っている「北海道ごちそうっている「北海道ごちそう

スパゲッティ」を使わせスパゲッティ」を使わせ

てもらっています。てもらっています。

　お客さんからは　お客さんからは

「これ生パスタです「これ生パスタです

か？」って聞かれるか？」って聞かれる

ほど、このもちもちほど、このもちもち

感は好評です。感は好評です。

　生産者のみなさんの　生産者のみなさんの

こだわりや思いを、料理にこだわりや思いを、料理に

表現して消費者に伝えてい表現して消費者に伝えてい

きたいと思います。きたいと思います。

　芽室の小麦は最高！（笑）　芽室の小麦は最高！（笑）

「顔の見える小麦生産」を目指して７年目。不安でいっ「顔の見える小麦生産」を目指して７年目。不安でいっ

ぱいでしたが、多くの方々のご協力で、小麦の加工商ぱいでしたが、多くの方々のご協力で、小麦の加工商

品（北海道ごちそうスパゲッティなど）が完成しました。品（北海道ごちそうスパゲッティなど）が完成しました。

今回の氷灯夜グルメ企画がきっかけでＨＩＲＯさんの今回の氷灯夜グルメ企画がきっかけでＨＩＲＯさんの

メニューに使ってもらい、消費者のみなさんに、小麦メニューに使ってもらい、消費者のみなさんに、小麦

の美味しさを伝えることができの美味しさを伝えることができ

て嬉しいです。て嬉しいです。

　特別栽培（農薬・化学肥料　特別栽培（農薬・化学肥料

が基準の50% 以下）の小麦のが基準の50%以下）の小麦の

味を楽しんでもらいたいで味を楽しんでもらいたいで

すね。すね。

　今も毎日が勉強とチャレン　今も毎日が勉強とチャレン

ジの日々です。若い人たちにジの日々です。若い人たちに

も経験をつなげていきたいですも経験をつなげていきたいです

し、高橋さんのような料理人とのし、高橋さんのような料理人との

つながりも貴重なんです。つながりも貴重なんです。

生産者生産者
ＬＬＣ十勝はる麦の会ＬＬＣ十勝はる麦の会

代表　代表　塩塩
し おし お

崎崎
ざ きざ き

  俊俊
と しと し

貴貴
きき

 さん さん

料理人料理人

レストランＨＩＲＯレストランＨＩＲＯ

オーナーシェフ　オーナーシェフ　高高
た かた か

橋橋
は しは し

  広広
ひ ろひ ろ

明明
あ きあ き

 さん さん

あずまや心菜
　❄カレー鍋焼うどん \950

手造り菓子の店　こばやし
　❄十勝めむろとうきびクッキー \450

ファミリーとんかつの店 あかずきん
　❄肉ごぼうラーメン \750

合資会社 まさおか
　❄ルバーブジャム / ジュレ \550/\150

のみくい処 いちぜん
　❄ごぼうのかき揚げ天丼 \500

カフェ ボタン
　❄めむろ産ぶた肉のピカタセット

 \1200

めむろまちの駅（2/14まで）
　❄かぼちゃパン \120

アットホームパン工房 リスどん
　❄じゃがバターパン \130

㈲旭屋商店
　❄コーンデニッシュ \150

国民宿舎新嵐山荘 レストランコロポックル
　❄上美生産にじますと芽室ゴボウのフライ・サラダ添え

 \850

和食と焼肉 すず喜、
　❄ケンボロー豚と野菜の味噌炒め定食 \700

レストラン ＨＩＲＯ
　❄チーズたっぷり焼きナポリタン \1,200

居酒屋 こころ
　❄芽室産ブタバラとごぼうのミルフィーユ火鍋

 （２～３人前）\2,500

手打ち十割そば　紀山（Kisan）
　❄あんかけゆり根ごぼうそば \950

ピッツァとパンの店 めむろ窯
　❄めむろガレット（３種） \162

氷灯夜 期間限定グルメ ※価格はすべて税込（２月１日現在）
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この情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するここの情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するこ

とにより、COとにより、CO22削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。

2016年（
平
成
28年

）２
月
号
　
№
777

日程 主な行事予定

２/19金 あかちゃん広場　　　　10時 子　１月号Ｐ13
新しい商店会の名称募集期限 １月号Ｐ７

20土 すくすく広場　　　　　10時 子　１月号Ｐ13
おやこっこおはなし会　14時 図　１月号Ｐ31

21日
めむろ町民活動支援センターまつり　10時30分 Ｐ43
日曜おはなし会　　　　11時 図　Ｐ33
文化協会第２部 芸能合同発表会　12時 Ｐ31
花パレット工房 押し花展（～27日） 中　Ｐ31

22月

３・４・５歳児の広場　　13時30分 子　Ｐ13
教育委員会会議　　　　15時 教　Ｐ30
献血車来町（～23日） 保　Ｐ17
環境学習バスツアー申込開始 役　Ｐ24
温水プール休館日

23火
３歳６か月児健康審査 保　１月号Ｐ13
芽室町介護予防ポイント推進事業登録説明会　13時30分
 社　１月号Ｐ34
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

24水 農村地域保育所開放日（上伏古）９時30分 保　Ｐ13
わんぱく広場　　　　　10時 子　１月号Ｐ13
出張あかちゃん広場　　13時30分 子　Ｐ13
納税窓口夜間延長（～29日） 役　Ｐ21
家庭教育講演会申込期限 教　Ｐ30
テニポン大会参加申込期間（～３月３日） Ｐ32

25木
１歳むし歯予防教室　　10時 保　１月号Ｐ13
図書館夜間開館日（～20時）
めむろ健康ポイント商品券交換日 ９時30分～16時30分 保

26金
あかちゃん広場　　　　10時 子　Ｐ13
じゃがバス時刻表の広告掲載募集期限 役　Ｐ20
国有林モニター申込期限 Ｐ26
公民館子ども講座申込期限 中　Ｐ31

27土
めむろ地域医療講演会　13時30分 Ｐ11
芽室ジュニアウィンドアンサンブル定期演奏会　14時 Ｐ11
ふるさと歴史館体験学習 (～28日 ) 歴　Ｐ30

28日 日曜おはなし会　　　　11時 図　Ｐ33
公民館パステルアート講座申込期限 中　Ｐ31

29月
３・４・５歳児の広場　13時30分 子　Ｐ13
国民健康保険税第８期納期限 役　Ｐ21
図書館月末休館日・温水プール休館日

日程 主な行事予定

３/１火
４か月児健康診査　　13時 保　１月号Ｐ13

図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

温水プール休館（～31日） 温　Ｐ32

２水 移動子育て支援センター（東めむろ）　10時 子　Ｐ13

出張あかちゃん広場　　13時30分 子　Ｐ13

公共サービスパートナー申込期限 役　Ｐ26

公民館「身近な暮らし」講座申込期限 中　Ｐ31

布絵本サークル“ひよこひよこ”展（～30日） 図　Ｐ33

３木 ＢＣＧ予防接種　　　　14時 病　Ｐ13

図書館夜間開館日（～20時）

４金 あかちゃん広場　　　　10時 子　Ｐ13

公民館パソコン講座申込期限 中　Ｐ31

ゲートボール子どもフェスティバル申込期限 教　Ｐ32

５土

６日 除籍済み資料配布　　　10時30分 図　Ｐ33

日曜おはなし会　　　　11時 図　Ｐ33

７月 ３・４・５歳児の広場　13時30分 子　Ｐ13

総合体育館休館日

８火 １歳９か月児健康診査 保　Ｐ13

図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

９水

移動子育て支援センター（祥栄）　10時 子　Ｐ13

水曜おはなし会　　　　10時30分 図　Ｐ33

心配ごと相談　　　　　13時15分 社　Ｐ39

出張あかちゃん広場　　13時30分 子　Ｐ13

10木 図書館夜間開館日（～20時）

めむろ健康ポイント商品券交換日 ９時30分～16時30分 保

11金
すまいる３月号発行日

あかちゃん広場　　　　10時 子　Ｐ13

介護家族リフレッシュ教室申込期限 保　Ｐ24

12土 ふるさと歴史館体験学習 (～13日） 歴　Ｐ30

ボランティアのつどい　13時30分 社　Ｐ38

13日 日曜おはなし会　　　　11時 図　Ｐ33

文化協会第３部 芸能合同発表会　12時 Ｐ31

14月
３・４・５歳児の広場　13時30分 子　Ｐ13

スポーツ推進委員応募期限 教　Ｐ27

文化財保護審議会委員応募期限 教　Ｐ27

15火 10か月児健康診査　　　13時 保　Ｐ13

確定申告期限 役　Ｐ20

水ばしょう絵の会作品展（～21日） 中　Ｐ31

図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

16水 出張あかちゃん広場　　13時30分 子　Ｐ13

17木 図書館夜間開館日（～20時）

18金 あかちゃん広場　　　　10時 子　Ｐ13

■発行・編集／芽室町企画財政課　〒082-8651 北海道河西郡芽室町東２条２丁目14

　　　　　　　☎0155-62-9721　 0155-62-4599　 http ://www.memuro .net/

■発行日／平成28年２月12日（毎月１回12日発行）　■印刷／東洋印刷株式会社 ‥帯広市

芽室町総合情報誌

すまいる
2016年（平成28年）2月号　№777
２月号の１冊当たりの印刷経費は約234円です

役役　場 …………………………………☎62-2611
保あいあい21（保健福祉センター） ……☎62-9724（保健福祉）

　☎62-9733（子育て支援）
病公立芽室病院 …………………………☎62-2811
子子育て支援センター“げんき” ………☎61-3030
西西子どもセンター ……………………☎62-9393
図図書館 …………………………………☎62-1166
教教育委員会 ……………………………☎62-9729（学校教育）

☎62-9730（社会教育）　
中中央公民館 ……………………………☎62-4680
歴ふるさと歴史館 ………………………☎61-5454
体総合体育館 ……………………………☎62-1144
温温水プール ………………………………☎62-6116
消消防署 …………………………………☎62-2821
社社会福祉協議会 ………………………☎62-1616
交芽室交番 …………………………………☎62-2151

すまいるカレンダーすまいるカレンダー 2月19日～2月19日～33月18日月18日

■「芽室町乳幼児等医療費助成制度拡大」について

※詳しくは、芽室町ホーム
　ページをご覧ください。

あなたの声を聞かせてください!

募 集 中


