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「応援大使トークショー（中央公民館）」　当選した500人が来場。ガンちゃんこと岩本勉さん（元投手）の軽妙な進行の中、会場内は爆笑に包まれた。「応援大使トークショー（中央公民館）」　当選した500人が来場。ガンちゃんこと岩本勉さん（元投手）の軽妙な進行の中、会場内は爆笑に包まれた。

2015.11.25
北海道日本ハムファイターズ
2015年芽室町応援大使来町
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「JAめむろ食用馬鈴薯選別貯蔵施設」
ジャガイモの選別作業を体験。従業員から「とても上手」と
太鼓判！

「芽室町学校給食センター」
この日の給食メニューは、宮西投手が小学生の頃に好きだった
カレーライス。「美味しい」と絶賛。

「芽室町役場（応接室）」「芽室町役場（応接室）」
宮西・浦野両選手の直筆サイン入り記念ボールが贈呈された。宮西・浦野両選手の直筆サイン入り記念ボールが贈呈された。

「芽室西小学校」「芽室西小学校」
児童からの質問コーナー後、芽室イーグルス所属の少年団児童からの質問コーナー後、芽室イーグルス所属の少年団
員は憧れのプロ野球選手とのキャッチボールが実現。員は憧れのプロ野球選手とのキャッチボールが実現。

応援大使と
岩本さんは、
ココにいます。
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❸芽室町長との意見交換の場フユトーーク 冬期巡回そよ風トーク

❹ 特　　集

❽ みんなのひろば １歳むし歯予防教室開催中 !

12 楽しく子育て おやこでクッキング

14 Hot Voice 医療費助成延長を検討してください

16 まちづくり 審議会の開催結果

17 お知らせ かしわ保育園の一時預かり保育

22 募　　集 芽室町正職員募集（社会福祉士・児童厚生員）

30 健　　康 食のはなし

34 めむろの教育情報誌
だいちくん

平成27年度芽室町文化芸術鑑賞会
プレジャーＢのコメディークラウンサーカス

40 病院だより めむろ☆育児サークル「はぐＨｕｇ」ご案内

42 社協だより 平成27年度　芽室町社会福祉大会を開催しました

48 各種団体 町内会通信、くらしのたより
まちの駅だより、町民活動支援センターだより

52 住宅新築・リフォームは町内業者への発注がお得！・有料広告

54 北海道日本ハムファイターズ2015年芽室町応援大使来町・アフタヌーンティー

55 有料広告

58 年末年始業務案内

● すまいるカレンダー

12月号目次

人　口 19,023人（－14）

女　性 9,949人（－７）

男　性 9,074人（－７）

世帯数 7,793戸（－11）

ご誕生 13人　　　
ご逝去 16人　　　
転　入 46人　　　
転　出 60人　　　

平成27年11月30日現在
（　）内は前月比

人の動き

68
年
ぶ
り
の
大
雪

　先月24日から25日まで24㎝、そして26日から

27日までに22㎝と、２度の大雪に見舞われた。

11月の積雪としては、68年ぶりの大雪であり、

出張中の富山市で、ニュースを見て不安になり

ました。

　なにより、直営の除雪車両オペレーターは内

定していても、12月１日からの採用である。そ

のため雇用契約の制約に苦慮しながら、緊急的

除雪体制をスタートさせました。

　24日の降雪では、午後6時から除雪を開始し、

14人のオペレーターによる除雪のほか、３人の

契約職員と民間委託の業者にも出動要請しました。

25日午前５時までの除雪でバス路線などは確保

しましたが、市街地内歩道は除雪を完了できず、

ご迷惑をおかけしました。

　また26日から27日の降雪には、子どもの通学

路確保や人びとの通勤路確保などのため、午前

１時に除雪を開始し、午前５時30分まで全力を

あげましたが、湿雪の処理に手間取り、歩道の

除雪を終えることができず、各学校には事情説

明をさせていただきました。その後、不眠不休

のオペレーターを休憩させてから、市街地を一

部手直しし、予想以上の積雪量となった郊外を

再度除雪し、午後３時30分に作業を終えました。

　さらに28日午前０時から除雪を再開し午前３

時30分まで、市街地路線の整備をはかりましたが、

朝には予想外の寒気で路面凍結となり、おおく

の苦情をいただきました。

　今月から本格的な体制となりますが、最近の

予想を超える事態にも対応可能な即応体制づく

りをめざし、これからも皆さんのインフラ確保

に努めたいと思います。
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月　日 曜 時　間 会　　場 対象町内会・行政区

１月

16日 土

15：00～
16：30

芽室西地区コミュニティセンター
本町・中央町・旭町・愛生町・西園町・泉町・泉町東・
緑町東・緑町西・西町・西工町・睦町・大町・元町・
新工町・中島区・西芽室区・高岩区

19：00～
20：30

中央公民館（講堂）

栄町・曙町・幸町・北町・柏木町・東町・五条町・
寿町・一心町・東栄東・東栄西・弥生中央町・
弥生西町・弥生北町・青葉東・青葉西・日甜・新生区・
大成区・下美生区

17日 日

15：00～
16：30

東めむろコミュニティセンター
東めむろ第１・東めむろ第２・東めむろ第３・
東めむろ第４

19：00～
20：30

芽室南地区コミュニティセンター
麻生町・錦町・錦町西・桜木町・美園・花園町西・
花園町中央・花園町東・南町・南が丘・南が丘東・
南が丘西

18日 月
13：30～
15：00

上美生農村環境改善センター
上美生区・新美生区・上美生町・東伏美区・西伏美区・
雄馬別区

19日 火

10：00～
11：30

北伏古地域福祉館 北伏古区

13：30～
15：00

坂の上地域福祉館 博進区・坂の上区・明友区・栄区

20日 水

10：00～
11：30

中伏古地区老人憩いの家 中伏古区　　

13：30～
15：00

上伏古生活改善センター 共栄区・上伏古区

21日 木

10：00～
11：30

西士狩地域福祉館 毛根区・芽室太区・西士狩区・美蔓区・国見区

13：30～
15：00

祥栄ふれ愛館
関山区・上関山区・祥栄区・新祥栄町・平和区・
北明区

22日 金

10：00～
11：30

集団研修施設「かっこう」 美生区

13：30～
15：00

上芽室農業研修センター
渋山区・渋山南区・報国区・上芽室区・新朝日区・
報徳区

芽室町長との意見交換の場

フユトフユトーーーークク

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721　 k-kikaku@memuro.net

宮西義憲町長が、
各地域にお邪魔して、
意見交換させていただきます。
お気軽に、ご参加ください。

※当日の説明テーマなど
詳細は、チラシ折込、す
まいる１月号でお知らせ
します。
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そよ風トーク

この他に、各種団体やサークル、知人同士で４、５人集まれば、
そよ風トークを開催できますので、お気軽にお申し込みください。
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芽室町の学校給食

特集　芽室町の学校給食

●材料（４人分）
ジャガイモ ・・・・・400g

ニンジン ・・・・・・・120g

タマネギ ・・・・・・・120g

牛肉（豚肉） ・・・・・120g

白　滝  ・・・・・・・・・・80g

さやいんげん ・・・40g

油 ・・・・・・・・・ 大さじ１

（味付け）
さとう ・・・・ 大さじ２

しょうゆ ・ 大さじ２

みりん ・・・・ 小さじ２

酒 ・・・・・・・・・ 小さじ１

塩 ・・・・・・・・・・・・・・・少々

★下準備（切り方）
　ジャガイモ ・・・・・・・４等分⇒２㎝巾ダイス

　ニンジン ・・・・・・・・・・・・・・・・・・いちょう切５㎜

　タマネギ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ スライス５㎜

　牛肉（豚肉） ・・・・・・・スライス（ひとくち大）

　白　滝 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４㎝（茹でる）

　さやいんげん（冷凍） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・２㎝

★作り方
　①油で、牛肉（豚肉）を炒める

　②ニンジン、タマネギ、ジャガイモを加

　　えてさらに炒め、水を入れ沸騰したら

　　アクを取り、味付けする

　③白滝を加え、味を含ませる

　④さやいんげんを散らし、火を通す

　日本の学校給食は、明治22年に山形県鶴岡町の

私立忠愛小学校で、貧困児童を対象に無料で提供

されたのが起源とされている。

　その後、各地に広がったが、戦争により中断さ

れ、昭和21年６月にララ（アジア救済公認団体：

米国の民間団体）により、給食用物資寄贈の申し

出があった。昭和21年12月24日に、三都県（東京、

神奈川、千葉）で児童約25万人に学校給食が再会

された。

　それ以来、12月24日を学校給食感謝の日として

いたが、冬休みと重ならない１月24日から30日ま

での１週間を「学校給食週間」とした。

　学校給食は、偏った栄養摂取、肥満傾向や食に

関する正しい知識の習得など、重要な役割を果た

している。

　芽室町では、７つの小中学校に学校給食が提供

されている。その給食の評判はすこぶる良い。そ

の背景には、生産者、職人、栄養教諭、担当者、

多くの方々が関わり、お昼の楽しいひとときをつ

くりだしている。

　メニューも多彩であり、地元産にこだわった、

芽室町の学校給食を見てみよう。

肉じゃが（学校給食バージョン）の作り方

特　

集

中学校２年生199人に聞きました中学校２年生199人に聞きました
■ごはん編■ごはん編

「意外と“シブイ”？上位２つは純和風」「意外と“シブイ”？上位２つは純和風」
　第１位　わかめごはん 15.1%　　第１位　わかめごはん 15.1%　
　第２位　おにぎり 9.5%　　第２位　おにぎり 9.5%　
　第３位　チキンカレーライス 9.1%　　第３位　チキンカレーライス 9.1%　

■パン編■パン編

「バーガーをおさえて、十勝バターパン！」「バーガーをおさえて、十勝バターパン！」
　第１位　十勝バターパン 18.4%　　第１位　十勝バターパン 18.4%　
　第２位　チーズバーガー 17.6%　　第２位　チーズバーガー 17.6%　
　第３位　ハンバーガー 13.3%　　第３位　ハンバーガー 13.3%　

■麺編■麺編

「根強い人気。ジャージャー麺」「根強い人気。ジャージャー麺」
　第１位　ジャージャー麺 16.6%　　第１位　ジャージャー麺 16.6%　
　第２位　　第２位　スパゲッティクリームソーススパゲッティクリームソース 15.9%　 15.9%　
　第３位　みそ・しょうゆラーメン 12.3%　　第３位　みそ・しょうゆラーメン 12.3%　

■おかず編■おかず編

「おふくろの味？肉じゃががトップ！」「おふくろの味？肉じゃががトップ！」
　第１位　肉じゃが 10.5%　　第１位　肉じゃが 10.5%　
　第２位　とり肉ささみチーズフライ 7.4%　　第２位　とり肉ささみチーズフライ 7.4%　
　第３位　とり肉照り焼き 6.8%　　第３位　とり肉照り焼き 6.8%　

小学校５年生200人に聞きました小学校５年生200人に聞きました
■ごはん編■ごはん編

「２位にビビンバが！」「２位にビビンバが！」
　第１位　わかめごはん 12.9%　　第１位　わかめごはん 12.9%　
　第２位　ビビンバ 11.6%　　第２位　ビビンバ 11.6%　
　第３位　チキンカレーライス 10.9%　　第３位　チキンカレーライス 10.9%　

■パン編■パン編

「２強が同率トップ」「２強が同率トップ」
　第１位　十勝バターパン 17.9%　　第１位　十勝バターパン 17.9%　
　第１位　チーズバーガー 17.9%　　第１位　チーズバーガー 17.9%　
　第３位　ハンバーガー 13.5%　　第３位　ハンバーガー 13.5%　

■麺編■麺編

「ノーマルな、みそ・しょうゆが上位」「ノーマルな、みそ・しょうゆが上位」
　第１位　みそラーメン 16.7%　　第１位　みそラーメン 16.7%　
　第２位　しょうゆラーメン 16.3%　　第２位　しょうゆラーメン 16.3%　
　第３位　ジャージャー麺 12.5%　　第３位　ジャージャー麺 12.5%　

■おかず編■おかず編

「肉じゃが強い !!」「肉じゃが強い !!」
　第１位　肉じゃが 9.9%　　第１位　肉じゃが 9.9%　
　第２位　とり肉照り焼き 8.1%　　第２位　とり肉照り焼き 8.1%　
　第３位　ハンバーグ・ぎょうざ 6.0%　　第３位　ハンバーグ・ぎょうざ 6.0%　

  （学校給食しこう（好み）アンケートより）（学校給食しこう（好み）アンケートより）

ほぼ毎日出る

十勝の牛乳

中学生に人気№１の

ジャージャー麺

野菜たっぷり

中華ドレッシング

サラダ

好き好きなメなメニュニューラーランキンキングング20152015

親子で
挑戦！

親子で
挑戦！

ひとり
暮らし

の方に
も

ひとり
暮らし

の方に
も

オスス
メ。

オスス
メ。

この他に芽室町ＨＰには、

37の給食レシピが掲載されています

http://www.memuro.net/school_

board/kyusyoku/recipe.htm
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特集　芽室町の学校給食 特集　芽室町の学校給食

学校教育課給食センター給食係長

菊
きく

地
ち

　徳
のり

之
ゆき

 さん

ＪＡめむろ青年部中央東支部（プロジェクト担当）

　早
さ

苗
なえ

　昂
こう

平
へい

 さん

芽室小学校（給食センター兼務）

栄養教諭　梶
かじ

　敦
あつ

子
こ

 さん 

旭屋商店　中
なか

島
しま

　将
まさ

好
よし

 さん

　学校給食は、町内すべての小・中学

校の子どもたちが毎日食べるものなの

で、常に緊張感があります。食材は、

芽室産にこだわり、時期的なことなど

で、町内で手配できないものは、十勝

管内、道内、国内という順番で行って

います。食器は「陶磁器製」を使用して

います。持ち運びは重たく、割れてし

まうリスクもありますが、有害物の発

生がなく、体に優しい面もあるので、

陶磁器製にこだわり使い続けています。

食物アレルギーの子には、除去食・代

替食で対応させてもらっています。

　芽室町の給食は、非常に良い評判を

いただいています。これは、栄養教諭・

調理員の日々の研究・工夫と、JA め

むろや農家のみなさんとの連携など、

「農業のまち」の強みが生かされている

からだと考えています。

　今年の支部のプロジェクト活動として、学

校給食とのコラボ企画を進めています。「マチ

ルダの消費拡大」がひとつのテーマです。芽

室ならではの品種のジャガイモを地元の子ど

もたちにも食べて、知ってもらいたいです。

　給食では、イモ料理が人気というのは意外

でしたが、農家としては嬉しい結果です。

　12月11日（この広報誌の発行日）に町内の学

校給食に提供するメニューは、「マチルダのガ

レット風（ピザ風味）」です。この日は、座学

で農業の話もさせてもらうので聞いて、食べ

て、芽室町の農業をたっぷりと感じてもらい

たいです。このプロジェクトを機に、子ども

たちの食生活のあり方を考えたり、自分たち

も勉強になりました。ＴＰＰなど、社会情勢

が変わり、私たちの前には、今まで以上にさ

まざまな食材が並ぶようになると思います。

自分で選んで食べるという知識も必要です。

　今回のような取り組みが、農業や食に対し

て興味を抱く、一つのきっかけになれば嬉し

いです。

　学校給食では、不足しがちな栄養素

がとれるように、子どもたちがあまり

好まないような食材でも、何とか食べ

させるようにしなくてはいけません。

そこで、ハンバーグに大豆をきざんで

入れたり、カレーライスにすりごまを

入れたりして、食べてもらえるような

工夫をしています。

　子どもたちの食生活を見ていると、

好きなものはどんどん食べて、嫌いな

ものは平気で残す。豊かな時代の中で、

もったいないという気持ちも薄れてき

ているように感じます。

　日本有数の食料生産地に生きる芽室

の子どもたちであるからこそ、ただ単

に空腹を満たすだけの偏った食事では

なく、「頭で食べる」を行ってほしいです。

栄養を考えながら、バランス良く食べ

る。自分の体の健康をしっかり見つめ

られる子どもたちに育ってほしいと願

います。

　週に１回、学校給食にパンを提供してい

ます。約2,000個のパンを焼くので、前日

からほぼ徹夜です（笑）。

　ＪＡめむろとの連携で、数年前から芽室

産小麦100% に切り替えました。「キタノカ

ヲリ」という品種ですが、もちもち感があり、

子どもたちも喜んでくれていると思います。

キタノカヲリの遺伝子を調べると小麦アレ

ルギーが出にくいという結果が出ており、

現在詳しく研究中です。

　とかち小麦ヌーヴォーという活動に２年

間関わり、農家の人から直接小麦の話を聞

くことができる貴重な場になっています。

　芽室町は、市街地から少し行くと、小麦

畑が広がります。子どもたちには、パンを

食べながら、その畑を想像してもらいたい

です。できれば、実際の畑を見て触れる機

会があるといいですね。きっと、給食の記

憶から、地元の畑の風景を思い出す日が来

ると思います。

農
業
の
ま
ち
に
住
む子

ども
たち
、給食を通して「

畑」を想
像し
て
ほ
し
い

農
業
の
ま
ち
に
住
む子

ども
たち
、給食を通して「小麦畑」を想

像し
て
ほ
し
い

「
頭
で
食
べ
る

」が
でき
る子どもた

に育
っ
て
ほ
し
い

「
頭
で
食
べ
る

」が
でき
る子どもたちに育

っ
て
ほ
し
い

子
ど
も
た
ち
が
毎日
食

るも
のを多くの方々の連携で提供

で
き
る
喜
び

子
ど
も
た
ち
が
毎日
食べ

るも
のを多くの方々の連携で提供

で
き
る
喜
び

農業
や
食
に
興
味
を
持
って
もら

、自
分で選んで食べるという知識を

育
ん
で
も
ら
い
たい

農業
や
食
に
興
味
を
持
って
もら

い、
自分で

選んで食べるという知識を
育
ん
で
も
ら
い
たい

職人 役場
職員

栄養
教諭生産者

とかち小麦ヌーヴォー会員証
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見て・聞いて・感じた見て・聞いて・感じた
「まちの話題」のページです「まちの話題」のページです
見て・聞いて・感じた見て・聞いて・感じた

「まちの話題」のページです「まちの話題」のページです

善意に厚く
感謝いたします

　このコーナーは、すまいるに出
で

てくる気
き

になる言
こと

葉
ば

を、小
しょう

学
がく

生
せい

のみ
なさんにもわかるように説

せつ

明
めい

します。ぜひ読
よ

んでみてください。
　今

こん

月
げつ

は43ページに出
で

てきた
「赤

あか

い羽
は

根
ね

共
きょう

同
どう

募
ぼ

金
きん

」について説
せつ

明
めい

します。

赤
あか

い羽
は

根
ね

共
きょう

同
どう

募
ぼ

金
きん

のはじまり
　赤

あか

い羽
は

根
ね

共
きょう

同
どう

募
ぼ

金
きん

が始
はじ

まったのは、1947年
ねん

で

戦
せん

争
そう

（第
だい

２次
じ

世
せ

界
かい

大
たい

戦
せん

）が終
お

わったばかりのとき

です。その時
とき

は戦
せん

争
そう

で家
いえ

が焼
や

けてしまったり、

お父
とう

さんお母
かあ

さんを亡
な

くしてしまった子
こ

どもた

ちもたくさんいました。

　悲
かな

しい思
おも

いをして、困
こま

っている人
ひと

たちのために、

“何
なに

か力
ちから

になりたい”“みんなで助
たす

け合
あ

おう”とお

金
かね

を集
あつ

めた活
かつ

動
どう

が、赤
あか

い羽
は

根
ね

共
きょう

同
どう

募
ぼ

金
きん

の始
はじ

まり

です。

どうして“赤
あか

い羽
は

根
ね

”なの？
　赤

あか

い羽
は

根
ね

は「よい行
おこな

い」や「勇
ゆう

気
き

」を表
あらわ

すものだ

と言
い

われています。

　ミッキーマウスも、悪
わる

者
もの

と戦
たたか

う時
とき

に「正
せい

義
ぎ

」の

印
しるし

として赤
あか

い羽
は

根
ね

をつけていたそうです！

赤
あか

い羽
は

根
ね

共
きょう

同
どう

募
ぼ

金
きん

の今
いま

　赤
あか

い羽
は

根
ね

共
きょう

同
どう

募
ぼ

金
きん

は、現
げん

在
ざい

まで70年
ねん

近
ちか

くずっ

と続
つづ

いていて、日
に

本
ほん

中
じゅう

で行
おこな

われています。皆
みな

さ

んも学
がっ

校
こう

やスーパーなどで、一
いち

度
ど

は見
み

かけたこ

とがあるのではないでしょうか。

　募
ぼ

金
きん

で集
あつ

まった大
たい

切
せつ

なお金
かね

は、現
げん

在
ざい

も困
こま

って

いる人
ひと

たちや、助
たす

けを必
ひつ

要
よう

としている人
ひと

たちの

ために役
やく

立
だ

てられています。

　“たすけあい”という言
こと

葉
ば

は赤
あか

い羽
は

根
ね

共
きょう

同
どう

募
ぼ

金
きん

の活
かつ

動
どう

から生
う

まれたと言
い

われています。

　誰
だれ

もが安
あん

心
しん

して暮
く

らせるように、幸
しあわ

せなまち

づくりのために。

　赤
あか

い羽
は

根
ね

共
きょう

同
どう

募
ぼ

金
きん

は、一
ひとり　ひとり

人一人の優
やさ

しい気
き

持
も

ちを集
あつ

める活
かつ

動
どう

です。

赤
あ か

い羽
は ね

根共
きょう

同
どう

募
ぼ

金
きん

芽室町にご寄贈いただいた方々
をご紹介いたします。
なお、誌面掲載に同意された方
のみご紹介しています。

平成27年11月1日～　　
11月20日受付分

●芽室町受付分
・田中賢吉様（清水町）から母の

死去に際して現金３万円（公

立芽室病院の運営に関する事

業のため）

・上田廣一様（神奈川県）からふ

るさと応援寄附金として100

万円（教育・文化の振興に関

する事業50万円、子育て支援・

青少年健全育成に関する事業

50万円）

・清原征治様（帯広市）からふる

さと応援寄附金として２万円

（一般行政振興のため）

　町では今年度から、１歳の誕生日を迎えたお子さんを対象に

した「１歳むし歯予防教室」を始めました。

　十勝管内の中でも芽室町の１歳児、３歳児のう蝕
しょく

有
ゆう

病
びょう

率
りつ

（む

し歯率）は高い水準にある現状です。

　また、乳児の生えて間もない時期の歯は、歯自体が硬くなっ

ていないため、むし歯になりやすい時期であることを考え、１

歳を迎えた生えはじめの時期から、おやつのとり方や、歯のケ

ア方法を楽しく学ぶ機会を設けました。

あつまれ !
19,023人

１歳むし歯予防教室開催中 !１歳むし歯予防教室開催中 !

スライドを使った講座や、あそび歌で
むし歯予防の知識を学びます。

身体測定と手形カードのプレゼントも
あります。

心配なことがあったら相談してください。

管理栄養士が作ったおいしくて栄養の
あるおやつを試食。りんごを使ったゼ
リーとケーキです。

りんごが体にい

いことを初めて

知りました！お

やつは大人が食

べてもおいしか

った！今度作っ

てみます！

ふだん他の家庭

の同じ歳の子を

見る機会がない

ので新鮮でした！

お父さんたちに

もぜひ参加して

ほしいです！

ゼリー食べたの
初めてだよ！
おいしいなぁ�

男女共同参画に関する川
せ ん

柳
り ゅ う

を募集
　芽室町では、「第２期芽室町男女共同参画基本計画」に基づき、男女共同参画社会の実現に向けて

取り組んでいます。

　その取り組みの一環として、わかりやすく男女平等意識を浸透させるために川柳作品を募集しま

す。日常生活の中で起きたこと、感じたことなど、男女共同に関するささやかなできごとを詠んで

みませんか？

　応募作品の中から、すまいるに掲載させていただいた方には、お礼として商品券を贈呈します。

■募集内容　「男女共同」「男女平等」に関する川柳作品

■応募資格　町内に在住または通勤・通学している方

■募集期限　平成28年１月29日（金）

■応募方法　川柳のほか、作品に込めた思い、応募者の住所、氏名、

　　　　　　年齢、電話番号を添えて応募してください。

　※応募用紙（ホームページ、すまいるボードから入手可能）による

　　応募の他、必要事項を記載のうえ、FAX、メール等でもご応募

　　いただけます。

■応募規定

　(1) 応募者本人が制作した未発表の作品に限ります。

　(2) １人２点まで応募可能です。

　(3) 応募作品は返却しません。ご了承ください。

　(4) 応募作品の著作権は、主催者である芽室町に帰属します。

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

平成25年度応募作品より
平成26年度募集作品より
男女共同参画審議会賞

男女共
皆で仲良く

働こう

作者：類
るい

家
け

　大
ひろ

樹
き

さん
（白樺学園高等学校）

今月の今月の一句一句

双子の赤ちゃんが１歳
を迎えた竹内さん家族
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　11月15日、来年４月から小学校へ入学する児　11月15日、来年４月から小学校へ入学する児

童の健康診断が行われました。童の健康診断が行われました。

　子どもたちは、緊張した表情を見せながらも、　子どもたちは、緊張した表情を見せながらも、

検査員に元気よく自分の名前を言ったり、質問検査員に元気よく自分の名前を言ったり、質問

への受け答えをしていました。への受け答えをしていました。

　「小学校へ行ったら、運動会と発表会が楽しみ！」　「小学校へ行ったら、運動会と発表会が楽しみ！」

「国語の勉強が楽しみ！」「お兄ちゃんと一緒に「国語の勉強が楽しみ！」「お兄ちゃんと一緒に

学校に行くんだ！」と早くも気持ちは小学生！学校に行くんだ！」と早くも気持ちは小学生！

春になるのを心待ちにしているようでした。春になるのを心待ちにしているようでした。

　11月29日、めむろーどで「まちづくり講演会」（め　11月29日、めむろーどで「まちづくり講演会」（め

むろ自治町民講座）を開催しました。むろ自治町民講座）を開催しました。

　この講演会は、町民と行政がまちの課題を共　この講演会は、町民と行政がまちの課題を共

有し、町民が主体となったまちづくりを進めて有し、町民が主体となったまちづくりを進めて

いくことを目的に平成16年から毎年開催していいくことを目的に平成16年から毎年開催してい

ます。ます。

　今年は、中央学院大学教授の　今年は、中央学院大学教授の福福
ふくしまふくしま

嶋嶋浩浩
ひろひこひろひこ

彦彦さんをさんを

講師にお招きし、「人口減少社会におけるまちづ講師にお招きし、「人口減少社会におけるまちづ

くり」をテーマにお話しいただきました。福嶋くり」をテーマにお話しいただきました。福嶋

さんはさんは我我
ああ

孫孫
びび

子子
ここ

市議会議員を３期務めた後、38歳市議会議員を３期務めた後、38歳

で我孫子市長に当選。12年間市長を務めました。で我孫子市長に当選。12年間市長を務めました。

　「『地方創生』は自治体同士の人口の奪い合い　「『地方創生』は自治体同士の人口の奪い合い

ではない。人口が減ってもみんなが幸せになれではない。人口が減ってもみんなが幸せになれ

る仕組みを作り、社会の質を上げることが重要。」る仕組みを作り、社会の質を上げることが重要。」

と話されました。と話されました。

　参加者は「いい話を聞くことができた」と福嶋　参加者は「いい話を聞くことができた」と福嶋

さんの熱のこもった講演に聞き入りました。さんの熱のこもった講演に聞き入りました。

　11月14日、発達支援センター「ちぃむ」を会場に、　11月14日、発達支援センター「ちぃむ」を会場に、

芽室町ことばを育てる親の会が主催する講演会芽室町ことばを育てる親の会が主催する講演会

が行われました。が行われました。

　講師は足寄町子どもセンターの　講師は足寄町子どもセンターの佐佐
ささ

々々
ささ

木木
きき

浩浩
こうこう

治治
じじ

セセ

ンター長で、「わが子の今後を考える～進学・働ンター長で、「わが子の今後を考える～進学・働

く大人への道」をテーマに講演。約40人が参加く大人への道」をテーマに講演。約40人が参加

しました。しました。

　「子どもの年齢に応じた関わり方」や「保護者　「子どもの年齢に応じた関わり方」や「保護者

と学校の連携の大切さ」など、佐々木センターと学校の連携の大切さ」など、佐々木センター

長の実例を交えた講演に、参加者はうなずきな長の実例を交えた講演に、参加者はうなずきな

がら、理解を深めていました。がら、理解を深めていました。

　11月23日、今年も「収穫感謝祭」が JAめむろ

本部前で開催されました。

　風もなく青空が広がる好天に恵まれ、会場は

大勢の家族連れでにぎわいました。

　1,000食限定で無料配布された豚汁は、数十分

で終了。同じく無料配布された十勝めむろうし

のチーズ串カツも、長い行列ができました。（写真）

　友好都市岐
ぎ

阜
ふ

県
けん

揖
い

斐
び

川
がわ

町
ちょう

からも出店があり、

特産物である柿、いび茶が瞬く間に完売。また、

地元直産の安全安心な野菜を買い求めて、両手

に袋いっぱいの野菜を抱えた来場者の姿も見ら

れました。

　今年の新メニュー、ナン付きカレーや、ラー

メンも大人気で、温かな湯気があちこちで立ち

込め、冷えた体を温めていました。

　今年も自然の恵みに感謝です！

新小学１年生の就学時健康診断新小学１年生の就学時健康診断

まちづくり講演会に約60人が参加まちづくり講演会に約60人が参加

発達支援センター「ちぃむ」で講演会発達支援センター「ちぃむ」で講演会

自然の恵みに感謝！収穫感謝祭自然の恵みに感謝！収穫感謝祭

♥ 来て　観て　楽しんで ♥

第26回氷灯夜実行委員会（芽室町観光物産協会）

☎ 66-6522　 memuro.kbk@aurora.ocn.ne.jp

HP http ://www.memuro . info/

　まちの話題や加入されている団体・サークル活動

紹介・会員募集など、皆さんの身近な情報を掲載し

てみませんか？

※営利を目的としないものに限らせていただきます。

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

み ん 掲な 示の 板

地上絵募集 !!
今年も会場のメインを彩る地上絵デザインを募

集します！

スノーブライダル参加者募集！スノーブライダル参加者募集！
幻想的な氷灯夜に思い出に残る結婚式を挙げて

みませんか？

雪像づくり参加者募集！雪像づくり参加者募集！
会場を盛り上げる雪像を募集します！

団体で個人で作成してみてはいかがでしょうか？

ボランティアスタッフ募集！ボランティアスタッフ募集！
❄アイスキャンドルの作成（１月中旬～下旬）

❄会場の設営・準備（２月初旬～中旬）

～ボランティアスタッフ説明会を実施します～～ボランティアスタッフ説明会を実施します～

■と　き■と　き　12月29日（火）

　　　　　１回目　13時30分

　　　　　２回目　18時

　　　　　※１時間くらいを予定しています。

■ところ■ところ　ゆめ広場 呼
こ

路
ろ

歩
ぽっ

来
くる

　　　　　（本通２丁目10番地１）

氷灯夜を一緒に作り上げましょう！！氷灯夜を一緒に作り上げましょう！！

詳細は下記までお問い合わせください。詳細は下記までお問い合わせください。

第26回第26回氷氷
ひょうひょう

灯灯
とうとう

夜夜
やや

２月14日（日）２月14日（日）
芽室公園芽室公園

　「戦争を知ろう・伝えよう」をテーマに企画展

を行います。

　次のふたつのことについてご協力いただける

方をさがしています。　　

・展示資料としてご家庭にアジア・太平洋戦争

に関わるものがありましたら、寄贈もしくは

お貸しください。（千人針、慰問袋、臨時招集

令状、国民服、軍服など）

・町内在住の方々から戦争体験を聞き、体験集

を作成中です。体験談を話し伝えてくださる方、

お知り合いの方がいましたら教えてください。

問高橋　浄　☎090-6694-5763

　（ピースネット・メムオロ）

戦争の記憶を残したい
　 ～ピースネット・メムオロ主催～

募集

まだまだたりません。

よろしくお願いします。

　多くの方々のご来場をお待ちしています！

■と　き　１月11日（月）

　　　　　17時30分～18時

■ところ　めむろーど２階

■出演者

 浪曲師　帯広浪曲学校副校長　潮田　武（今井武）

　　　 三味線　潮田月若　　　　

■主　催　　北海道退職校長会西十勝支部

問☎62-1634

新春浪曲実演会お知
らせ

入場
無料

すまいるボードのご活用を！町の
掲示板

　町民の皆さんにお知らせしたい情報は、町内

16か所に設置している「すまいるボード」をご利

用ください。

　イベント開催・会員や仲間の募集など営利を

求めない情報で、A ４（タテ）サイズで２週間

掲示できます。詳しくは企画財政課広報広聴係

（☎62-9721）までお問い合わせください。
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きて
きて

問子育て支援課子育て支援係　☎62-9733　 kosodate@memuro.net

満満
点点
笑笑
顔顔

わ
が

 

家
の

事　業　名 対 象 幼 児 と　　　き 会　場

４ か 月 児 健 康 診 査 平成27年９月生まれ ２月２日（火） 13時～13時15分受付

保健福祉
センター

10か 月 児 健 康 診 査 平成27年３月生まれ １月19日（火） 13時～13時15分受付

１歳９か月児健康診査 平成26年３月生まれ １月12日（火） 時間は個別通知します

３歳６か月児健康診査 平成24年６月生まれ １月26日（火） 時間は個別通知します

妊 婦・育 児 相 談 妊婦・乳幼児と保護者 毎週金曜日 ９時～17時

１歳むし歯予防教室 平成27年１月生まれ １月28日（木） 10時～11時30分
西子ども
センター

●母子健康手帳は、予約制で交付しています。子育て支援係までご連絡ください。

種　　　　目 接種医療機関

ＢＣＧ　１月７日（木） 14時～14時30分　要予約 公立芽室病院 ☎62-2811

ヒブ、小児用肺炎球菌、子宮頸がん、ポリオ、児童二種混合
三種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風）
四種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風、ポリオ）
ＭＲ（麻しん・風しん）、水痘

公立芽室病院 ☎62-2811
あおばクリニック ☎62-2711
なかお内科 ☎62-2035
はまだ内科医院 ☎62-0700

●接種する場合は、事前に各医療機関に予約してください。
●予防接種に関して、対象・接種回数などご不明な点、ご心配な点がありましたら子育て支援係までお気軽にお問い合わせください。
●子宮頸がんワクチン接種後、２週間以上痛みなどが続く場合、専門相談機関をご紹介いたしますのでご相談ください。

健
康
相
談
・
診
査

予
防
接
種

◆すくすく広場
対象：１歳以上～就学前まで

　　　のお子さんと保護者

月・火　10時～11時30分

木　　　10時～15時

　原則　第３土曜日（１月16日）

　　　10時～11時30分

◆あかちゃん広場　（毎回保健師が健康相談をお受けします）

月４回　金曜日　10時～11時30分

対象：妊婦さん、０歳のお子さんと保護者

　12月25日　１月８日・15日　　
※第２・第４金曜日に管理栄養士が来ます。

◆3･4･5歳児の広場　
月曜日　13時30分～16時

対象：３･ ４・５歳児のお子さんと保護者

　12月21日　12月28日・１月18日　

◆わんぱく広場 （場所　西子どもセンター）

　１月27日　水曜日　10時～11時30分

体を使ったあそびをメインに開放します。

◆出張あかちゃん広場　（場所　保健福祉センター）

水曜日　13時30分 ~15時　
対象：妊婦さん、０歳のお子さんと保護者

　１月６日・13日

◆移動子育て支援センター
地域の会館におじゃまします！

水曜日　10時～11時30分

　１月６日　東めむろコミニュティーセンター

　　　13日　祥栄ふれ愛館

◆農村地域保育所開放日　
　12月22日　上伏古保育所　９時～10時

　

げげ ん き だよ り

子育て支援センター子育て支援センター

西２条南６丁目（てつなん保育所内併設） ☎61-3030

　子育て支援センター“げんき”は、妊婦さん、就学前のお子

さんと保護者・祖父母の方を対象に、遊びの場・情報交換の

場・交流の場として開放します。（予約不要）

１月12日は保健
師が健康相談を
お受けします。

昼食を持ってきて、
１日中利用すること
もできますよ～

田
た

中
な か

 環
か ん

菜
な

ちゃん（緑町西）

平成26年12月27日生まれ
これからもすくすく元気
に育ってね♡

平成27年2月14日生まれ
三
み

浦
う ら

歩
あ

佑
ゆ

海
み

ちゃん（南が丘西）

我が家のお姫様！どんな女
の子になるのか楽しみだなぁ。
元気に大きくなってね！

久
く

保
ぼ

　來
らい

叶
と

くん （五条町）

平成27年2月17日生まれ
毎日笑顔と元気をありがと
う！！これからもいっぱい
笑って、すくすく成長してね！

お子さんの
♥写真募集中♥
　３歳未満のお子さんの写

真を大募集しています！

　掲載希望の方は、下記ま

たはホットボイスはがきで

ご連絡ください。

　掲載基準などの詳細はお

問い合わせください。

問企画財政課広報広聴係
　☎62-9721
　 k-kouhou@memuro.net

　鉄鋼王アンドリュー・カーネギーが1921年に

US スチール社を設立し、全米の３分の２のシ

ェアを支配した際、社長に起用したのは若干38

歳のチャールズ・シュワップでした。人の育成

にひときわ長けていたシュワップは、次のよう

に語っています。

　「私には人の熱意を呼び起こす能力がある。

人の長所を伸ばすには、ほめて励ますことが何

よりの方法だ。上司から怒鳴られることほど、

向上心を害するものはない。人を働かせるには

奨励が必要だと信じている。どんな人でも、小

　今回は、子育て支援事業の中から育児相談について紹介します。

　毎週金曜日は育児相談の日です。保健福祉センター（あいあい21）１階

保健栄養指導室で、保健師による育児相談を行っています。また、検診

室には赤ちゃん用・子ども用の身長計と体重計を用意していますので、

自由にお子さまの身長・体重を測定していただけます。

　育児相談、身体測定ともに予約は必要ありませんので、お気軽にご利

用ください。

言を言われて働くときより、ほめられて働くと

きの方が、仕事に熱がこもり、必ず出来ぐあい

もよくなる」

　アメリカの実業家ロックフェラーは、共同出

資者が買い付けに失敗し投資額の60％しか回収

できず、会社に百万ドルの損害を与えたとき、

普通なら怒鳴りつけ、解雇し、負債を負わせる

場面で、こう言いました。「すばらしい。あれだ

け回収できたのは大手柄だ」ロックフェラーは、

共同出資者が最善を尽くしたことを知っていて、

かつ人の気持ちを傷つけることで人間を変える

ことはできず、まったく無益であると信じてい

たからです。

　経営者が部下を育成することと、親が子ども

を育てることは違います。しかし共通すること

もあります。その人の良いところに目を向け、

自ら伸びようとしていることを積極的に奨励す

ると、よい成果があがりやすいことは同じです。

どならないめむろ
～どならなくてもいい
 子育てのヒントを紹介します～

子育て支援課　清
き よ

末
す え

有
ゆ う

二
じ

（発達支援地域コーディネーター）

子子育て支援課の職員が、町の子育て支援制度などを育て支援課の職員が、町の子育て支援制度などを紹紹介するコーナーです！介するコーナーです！

励
はげ

ます№10

毎週金曜日は育児相談日です

子子育て支援課育て支援課子育て支援子育て支援係係保健師保健師　　二二
にに

階階
かいかい

堂堂
どうどう

紀紀
き く こき く こ

久子久子

子育ての

材　料
・ポテトサラダ（適量） ※最後に飾り付けするので、具材は入れなくても可

・きゅうり、トマト、コーン、スライスチーズハム、ブロッコリーなどの飾り野菜

作り方
①ポテトサラダを作り、冷めたらラップで包み、ツリーの形に整える。（下写真）

※重さ150ｇ前後のじゃがいも６個ほどで、直径15cm 高さ25cm の円錐ができます。（目

安までに！）

②野菜などを型ぬきし、飾り付けたら完成です☆

　ブロッコリーはさしてツリー風にしてみましょう！

いもの部分を、カボチャ・さつまいも・じゃがいもの３層にしたり、

飾り野菜を色々とアレンジしたら、クリスマスパーティーにピッ

タリのサラダになりそうです♪

お子さんたちの待ちに待ったクリスマ

スが間近にせまってきました！

パーティーの一品に、お子さんと一緒

にかわいいポテトサラダを楽しく作っ

てみませんか？「ポテトサラダでクリスマスツリー」
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その他のホットボイス（項目のみ）

　芽室に引っ越してきて間もないのですが、ご当地グルメってあり

ますか？実家にお土産を送ろうと思っても、じゃがいもくらいしか

思い浮かびません。名物がもっと広まれば、他の地域にＰＲできる

と思います。また、お料理教室などのイベントで、手軽に作れるご

当地グルメがあれば教えていただきたいです！スイーツなんかもあ

ればうれしいです（いも団子の中につぶあんを入れたり、ほっとす

る芽室町らしいものを期待しています）。これからもずっと芽室町

が大好きです。応援しています！ （20歳代女性）

芽室町の名物や料理教室はありますか

AA

　平成20年に、スイートコーンが収穫量・作付面積ともに日本一で

あることから誕生した「十勝芽室コーン炒飯」は町内５店舗で提供さ

れており、学校給食でも提供されるなど、多くの町民に親しまれる

ご当地グルメとなっています。また、道内・道外の食イベントに参

加するほか、各メディアでも取り上げられるなど、全国にその名を

ＰＲする活動が続けられています。

　料理教室は、中央公民館の「公民館講座」で実施されているほか、

ＪＡめむろ農畜産物加工調理体験施設「緑のめぐみ館」で、５～10月

にかけて、大人向け、親子や子ども向けの料理講習会が実施されて

います。

　ＪＡめむろの料理講座は、今年度は終了してしまいましたが、Ｊ

Ａめむろのホームページに講座案内や農産物を使用したレシピが掲

載されています。

　本町の農産物やお菓子などの物産に関する情報につきましては、

ＪＡめむろ・芽室町観光物産協会のホームページでも紹介されてい

ますので、ぜひご覧ください。 （商工観光課観光物産係）

平成20年にコーン炒飯誕生、
料理教室は公民館などで実施

ホットボイスのご意見は

●ホットボイスハガキ

●ホットボイスメール k-kouhou@memuro.net

●町長へメール mayor@memuro.net

●町長へファクス  0155-62-7771

今月のホットボイスは15件でした。

掲載以外のホットボイスは、町のホームページか、半年に一度

（10月、４月）発行されるホットボイス集（すまいるボードなどに

配置）にすべて掲載しています。

※誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。

また内容を要約する場合があります。
問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

・交通安全 （１件）

・医療・病院 （１件）

・広報広聴 （１件）

・環境 （１件）

・行政全般 （２件）

・道路・公園・川 （３件）

・育児（子育て）  （１件）

・生活 （１件）

ＱＱ

あなたの声は、町の宝
その声がこのまちをつくる。
疑問・提案・ご意見お待ちしています。

誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。また内容を要約する場合があります。

　芽室町の子どもの医療費助成

が、他町村と違うのに疑問があ

ります。他町は小学校卒業まで

医療費免除と聞きました。子育

て支援や公立病院の産婦人科の

姿勢など、芽室町は子育てしや

すい手厚い町だと言われていま

すが、医療費も、せめて小学校

卒業まで、もしくは中学校卒業

までと、延長の検討をお願いし

ます。 （40歳代女性）

　ごみ袋の燃えるごみは7.5㍑

があるのに、燃えないごみの最

少は15㍑です。なるべくごみを

少なくしようとしている中で、

15㍑たまるのは、かなり時間が

かかり無駄に捨てるのももった

いないと思うと、１袋たまるの

に１か月以上かかります。7.5

㍑があればとても助かります。

　夏場は特にハエがわいたり、

悪臭がしてきて、半分もたまっ

ていないのに、捨てざるを得な

くなり非常にもったいないと思

っています。ごみ収集にはお金

がかかるので、7.5㍑の小さい

袋を作ってほしいです。

　単身や少人数の家庭は特にご

みの量は減っていると思います。

（40歳代女性）

　高齢者福祉施設「ひまわり」の

前にコミバス停をお願いしま

す。週２回の運動塾に、夏は自

転車か歩きでしたが、冬の間も

続けたいです。現在のバス停も

遠いのですが、せめて片道だけ

でもすぐ前で乗り降りできたら

ありがたいです。よろしくお願

いします。 （80歳代女性）

医療費助成延長を
検討してください

燃えないごみ袋の
7.5㍑サイズを

高齢者福祉施設「ひまわり」
の前にバス停を

AA

AA

AA

　芽室町では、①就学前の児童

と住民税非課税世帯の小学生は、

通院・入院の医療費を全額助成、

②住民税課税世帯の小学生は入

院医療費のみ全額助成しています。

　これまで、子どもの疾病の早

期発見・治療、保護者の方の経

済負担の軽減を目的に、医療費

助成対象の拡大について毎年検

証を重ね、国や道に対しては、

子育て支援・少子化対策の視点

から全国一律の制度創設を要望

してきました。今年は、「芽室町

まち・ひと・しごと創生総合戦

略」に位置づけ、助成範囲拡大

の検討を続けています。今後、

町全体の事業の優先順位、事業

効果、将来の財政負担などを考

慮し、助成対象拡大の判断をし

ます。　
 （子育て支援課児童係）

　ごみ袋のサイズは、今までい

ただきましたご意見を参考に、

平成28年度に向け小容量のもの

を検討しているところです。

　なお、燃やせないごみ袋に入

れるものは、基本的に腐敗しな

いものだと思われますが、汚れ

の落ちにくいプラスチック容器

などの場合は、お手数ですが汚

れを落として資源ごみに出して

いただきますよう、リサイクル

にご協力をお願いします。

（住民生活課生活環境係）

　じゃがバスについてご意見あ

りがとうございます。

　町では、高齢化社会における

地域内の移動手段の一つとし

て、コミュニティバスの利用・

運行を推進しており、町内交通

空白地帯の解消などのため、市

街地を１日５便循環しています。

　「ひまわり」については、多く

の方が自主活動で使用してお

り、高齢化社会における介護予

防の活動として、今後も活動の

継続、拡大を町も期待していま

す。ご要望のあった「ひまわり」

前のバス停設置につきまして

は、介護予防の積極的な推進の

観点からも検討を進めてまいり

ます（来年４月からの設置を目

指しています）。

 （企画財政課企画調整係）

検討を続けています

来年度に向けて
検討中です

設置を目指して準
備を進めています

ＱＱ ＱＱ ＱＱ

宮城県山元町への派遣職員

総務課主査　西
に し

田
だ

昌
ま さ

樹
き

いちごも、町を復興させる

　山元町では、都市部など出身

の新たな若い力を活用した農業

後継者の育成事業に取り組んで

います。

　町内のいちご栽培農家㈱一
いち

苺
ご

一
いち

笑
え

さんでは、仙台市内在住の

佐
さ

々
さ

木
き

綾
あや

子
こ

さんもこの事業で働

いています。

　「もともと農業に興味があり、

以前も農業に携わる仕事をして

いましたが、もっと本格的に農

業を勉強したいと思い、こちら

にお世話になりました。いちご

栽培は、力仕事もありますが、

苗を育てるのは、繊細な作業で、

女性が活躍できる仕事です。毎

日同じ仕事ではなく、季節も感

じられるのが楽しいです」と笑

顔で話してくれました。

　若い経営者や働く人たちの発

想は山元町の「いちご」を変えて

います。いちごを原材料とした

ワインやスパークリングワイン、

丸ごとスライスのシャーベット、

いちご入り麺など。新たな可能

性を広げ、山元町を復興させる

作物になっています。

宮城県山元町被災地宮城県山元町被災地
からのレポートからのレポート

やま  　もと　  ちょう

いちごを収穫する佐々木さん
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　芽室町には多数の公共サインが設置されていますが、デザインに

統一性がなく、分かりづらく都市景観上も好ましくない状況です。

また、老朽化や破損が進み、サインとしての機能を果たせていない

ものが多く、災害時の備えも十分でない状況です。このことから、

公共サイン整備方針やデザイン、字体などを整理した「芽室町公共

サイン整備計画」を策定中です。まちの原案をご覧のうえ、多くの

ご意見をお寄せください。

■募集期限　　　　　　　　12月28日（月）

■応募方法　　　　　　　　郵送、電子メール、ファクス、持参

■応募できる方　　　　　　町内に住み・働き・学ぶいずれかの方

■原案（概要版）の入手方法　担当課、町ホームページ、すまいるボード

■応募意見の検討結果公表　平成28年１月中旬

問建設都市整備課計画係　
　☎62-9726 　 t-ke ikaku@memuro .net

11
16 第２回スポーツ推進委員会議

　西部十勝スポーツ推進委員研

修会、芽室町温水プール改修計

画の基本方針（案）について協議

しました。

 （社会教育課スポーツ振興係）

第２回社会教育委員会議

　芽室町温水プール改修計画の

基本方針（案）について協議しま

した。

 （社会教育課社会教育係）

第２回学校給食運営協議会

　学校給食への異物混入、２学

期の学校給食実施状況について

協議しました。

 （学校教育課給食係）

第５回庁舎建設町民検討会議

　第４回会議の振り返りと新庁

舎の主要な機能について検討し

ました。 （企画財政課企画調整係）

審議会の開催結果

11
18

11
19

11
19

計
画（
案
）に
対
す
る

ご
意
見
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

芽室町公共サイン整備計画を策定中

まちづくり意見募集
（パブリックコメント手続）

意見募集期限
12月28日月
問建設都市整備課計画係
　☎62-9726

　 t-keikaku@memuro.net

芽室町役場の情報力向上を目指

しフェイスブック開設しました。

子育て情報、各種イベント･行事、

災害情報などを配信

３つの手段で

効果的に情報発信！

・広報誌すまいる

・芽室町ホームページ

・芽室町フェイスブック

企画財政課広報広聴係

　☎62-9721

　  k-kouhou@memuro .net

http://www.facebook.com/memurotown

2015.12.1  OPEN

芽室町役場公式

facebook
はじめました。
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お知らせ
Informationi

　かしわ保育園では、保護者の理由による一時預かり保育を実施し

ています。

■どんな理由のとき？

・保護者の短期時間労働、ボランティア活動、社会活動

・保護者の傷病、出産、看護、介護

・保護者の育児などに伴う心理的・肉体的負担の解消など

■対象者

　芽室町に住所を有する、満１歳（４月１日時点）から小学校就学

前までのお子様

■利用期間　１週間３日以内　※緊急時のみ、連続25日以内

■利用時間　月～土曜日の９時から17時

※日・祝祭日・行事日（入園式、運動会、運動会予備日、発表会、

卒園式他）、休園を必要とする日は利用できません。

■利用定員　１日４人

■利用料金　１時間当たり500円　※１日当たり3,000円を限度

注１　複数のお子様を預けられる場合は、２人目から半額
注２　利用時間帯により、給食費200円、おやつ代100円が必要
注３　利用日に、お釣りのないように納付願います。

■利用申込　事前登録が必要です。「一時預かり事業利用申請書」お

　よび「健康等調査票」を提出ください。

注１　初めての利用申込の場合は、利用希望日の３日前までに登録が必要です。

注２　２回目以降の利用も、利用日の３日前までに申込みしてください。

注３　「利用のしおり」や、「利用申請書」は、めむろかしわ保育園、めむろてつな

　　ん保育所、子育て支援課児童係、子育て支援センターに備え付けています。

■申込先・問合先

　めむろかしわ保育園　☎ 62-2688　FAX 62-2662

問子育て支援課児童係　☎62-9733　 k- j idou@memuro .net

■新築した場合

　住宅、車庫、倉庫、物置など

を新築した場合には、役場へ届

出をお願いします（登記をされ

た場合は必要ありません）。後日、

税務課担当職員が家屋評価にお

伺いしますので、ご協力をお願

いします。

■取り壊した場合

　家屋を一部または、全部取り

壊した場合には手続きが必要で

す。必ず取り壊した年の12月ま

でに手続きをしてください。

　固定資産税には日割り、月割

りの制度はありません。課税基

準日（１月１日）に家屋が存在し

ていた場合には（たとえ２月や

３月に取り壊しても）、５月に

固定資産税が課税になります。

■登記されている家屋を取り壊

　した場合

　法務局で滅失登記申請をして

ください。ただし、滅失登記申

請が12月末日までに間に合わな

い場合は、年内に、役場にも家

屋滅失の届出をしてください。

問税務課資産税係

　☎62-9722

　  z-shisanzei@memuro.net

かしわ保育園の一時預かり保育 新築・取り壊した
家屋はありませんか？

　マイナンバー制度による個人番号（マイナンバー）を記載した

「通知カード」を、住民票を有するすべての方に簡易書留でお届けし

ています。

　個人番号（マイナンバー）は、平成28年１月より、社会保障・税・

災害分野での手続きで使用することになります。

　「通知カード」は、大切に保管してください。

　なお、芽室町に住民票を有する方で、「通知カード」が届いていな

い場合は、お手数ですがご連絡をお願いします。

マイナンバーの
「通知カード」は
届きましたか？ 問住民生活課住民係　　☎62-9723　 j-nenkin@memuro.net

すまいる　2015 . 12 17



お知らせ
Informationi

　十勝総合振興局と管内市町村は、給与所得者の利便性の向上と、

地方税法に基づく適切な課税と徴収を行うため、個人住民税の特別

徴収を行っていない事業主の皆様を対象に、平成28年度から順次、『特

別徴収義務者』の指定を実施していきます。

　個人住民税の特別徴収を行っていない事業主の方は、平成28年度

から実施できるよう、ご理解とご協力をお願いします。

※ 給与所得者の個人の市町村民税・道民税（一般的に「住民税」と呼

ばれます）は、原則、給与から住民税額を差し引いて、市町村に

納入する「特別徴収」の方法が、法律により定められています（地

方税法第321条の4）。

問税務課町民税係　☎62-9722　 z-tyouminze i@memuro .net

　排水設備工事責任技術者資格の有効期間は５年間であり、資格登

録者は５年ごとに更新の手続きが必要です。

　更新対象者には、資格登録更新実施案内および申込書が郵送され

ますので、期間内に手続きを行ってください。

■資格対象者　平成23年度に北海道排水設備工事責任技術者試験に

　　　　　　合格した方または資格登録更新手続きを行った方で、

　　　　　　資格登録期間が平成28年３月31日で満了する方

■受 付 場 所　芽室町役場　水道課水道庶務係

■受 付 期 間　１月８日（金）～15日（金）　９時～17時30分

　　　　　　　※土・日・祝日を除く

■更 新 方 法　手続き終了後、更新用テキストを配布します。

■手　数　料　6,000円　更新手数料（テキスト代込）および資格認

　　　　　　定証交付等手数料

問水道課水道庶務係　　☎62-9727　　 s-shomu@memuro .net

事業主のみなさんへ
平成28年度から個人住民税の特別徴収の実施をお願いします

排水設備工事責任技術者資格登録更新

今月の農業委員会総会（予定）

■日時　12月25日（金）15時30分～

■場所　役場３階第一委員会室

※総会日程などは変更になること

があります。

問農業委員会事務局
　☎62-9732
　 n-nouch i@memuro .net

農業委員会委員の
選挙人名簿登載申請書の廃止
　９月に法律改正がおこなわれ、

農業委員の公選制が廃止されまし

た。このことにより毎年提出いた

だいていた選挙人名簿の提出が、

本年から提出不要となります。

※次期改選（平成29年７月）から、

農業委員選出方法が次のように

変わります。

○公選制から町長の選任制へ

　・地域等からの推進、公募の実施

　・候補者情報の公表、選定

　・町議会の同意

○過半が認定農業者

○利害関係のない者が１人以上

○年齢・性別に著しい偏りがない

　よう配慮

　また、農地利用最適化推進委員

を設置（農業委員会が委嘱）するこ

ととされていますが、耕作放棄地

の解消、農地の利用効率化が図ら

れている市町村は設置しないこと

ができ、芽室町はこれに該当します。

■お知らせ

毅現況証明 （農地地目を農地以外

　に変更しようとする場合）

毅証明をしない時期

　原則として冬期間12月～３月は

　申請を受付していません。

　１月総会議案にかかる
各種申請は１月12日まで

プチ
農業情報

　国民年金保険料が未納の場合、将来の老齢基礎年金や障害基礎年

金・遺族基礎年金など、事故が発生した場合の年金が受けられない

ことがあります。

　今年度の国民年金保険料額は、１か月15,590円です。納めた保険

料は「社会保険料控除」として全額控除の対象となり、税金が負担軽

減されます。

　まだ、納付がお済みでない方は、お近くの金融機関またはコンビ

ニエンスストアなどで納付してください。

■国民年金保険料の納付が困難なときは

　国民年金には、保険料納付の免除制度や猶予制度があります。納

付が困難な時は、役場または年金事務所で手続きを行ってください。

　なお、全額免除承認された期間は、老後に年金を受け取るための

資格期間に含まれ、平成21年４月以降は全額納付した場合の年金額

の２分の１（平成21年３月までは３分の１）が支給されます。

一部免除の方は、一部免除の保険料を納付しなければ未納と同じ扱

いとなります。また、万一の時に、障害基礎年金や遺族基礎年金を

受け取る資格期間にも含まれます。

　なお、失業された方は、離職票や雇用保険受給者証などを添付す

れば、前年の所得に関係なく免除される特例もありますので、必ず

ご相談ください。

問帯広年金事務所　　☎25-8113

　住民生活課住民係　☎62-9723

国民年金保険料の納め忘れはありませんか？

納期限は【12月30日（水）】

町道民税　第４期

国民健康保険税　第６期

納期限までに、忘れずに納めましょう。

※納期限から20日以内に入金確認できない場合は、督促状を送付す

ることになります。また、町税等を滞納している場合は、町から

のサービスの提供が制限されることがあります。

■12月25日（金）～30日（水）20時まで　納税係窓口を延長

　役場の開庁時間内に納税相談ができない方のために、窓口の夜間

延長を実施しています（電話相談も可）。

　税金以外にも、各種使用料などの納付相談や納付もできますので、

ご利用ください。

問税務課納税係　☎62-9722　 z-nouze i@memuro .net

めむろの牛肉、
 食べてみて
■実は、肉牛の生産も盛ん

　芽室町の農業といえば、畑

作や野菜、酪農をイメージし

ますが、実は肉牛の生産も盛

んで、約17,000頭の肉用牛が

育てられています。主にホル

スタイン種、ホルスタインと

黒毛和種の交雑種、黒毛和種

で、約18～24か月齢で出荷さ

れ、お肉となり皆さんの食卓

に運ばれます。ホルスタイン

種は、乳用牛というイメージ

がありますが、赤身が多くさ

っぱりとした味わいで、最近

人気があるとのことです。

■安全・安心でおいしい牛肉

　有名な牛肉ブランドといえ

ば「松坂牛」ですが、芽室町に

も牛肉ブランドがあります。

その中の１つは、「未来めむろ

うし」で、２軒の畜産農家さ

んが「安全・安心」をコンセプ

トに餌などにこだわり育てた

生産者ブランドです。

　また、昨年ＪＡめむろでは、

町内で生産された牛肉全体の

ブランド「十勝めむろうし」を

立ち上げました。町内では、

エーコープで取り扱っている

とのことです。芽室産の牛肉、

ぜひ食べてみてくださいね。

問農林課農林係　☎62-9725

　 n-nourin@memuro.net
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今月のふるさと納税（10/21～11/20）　677件　　6,800,000円
　合計　4,354件　43,792,401円（平成27年5月12日から）
＊公表同意の方のお名前と寄附金の使い道を掲載します。（敬称略）

【寄附金の使い道の希望】

使途の希望なし 15件

自然環境・地域景観の保全

 11件

子育て支援・青少年健全育成

 ９件

農業・商工業の振興 ７件

公立芽室病院の運営 ３件

教育・文化の振興 １件

福祉・コミュニティ活動の推進

 １件

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-k ikaku@memuro .net

【寄附金額　10,000円】

平成27年４月～10月までの寄附金

使途希望区分 件数
（町内寄附分）

金　　　額
（町内寄附分）

農業・商工業の振興 542件（１件） 5,920,000円
（500,000円）

教育・文化の振興 219件（２件） 2,554,400円
（350,000円）

ゲートボール等スポーツの振興 40件（０件） 400,000円
（０円）

子育て支援・青少年健全育成 795件（２件） 8,230,000円
（300,000円）

福祉・コミュニティ活動の推進 152件（５件） 1,906,000円
（350,000円）

公立芽室病院の運営 187件（２件） 2,010,001円
（150,000円）

自然環境・地域景観の保全 497件（０件） 5,010,000円
（０円）

その他の事業
（上記以外の事業を指定および一般行政振興）

1,309件（14件） 14,738,820円
（1,746,820円）

合　　　　　　計 3,741件（26件） 40,769,221円
（3,396,820円）

■寄附金の活用状況

　（平成27年４月から10月までの活用状況）

　・寄附者の使い道の希望

 公立芽室病院運営費

　・活用した寄附金 200,000円

　・活用された事業

 公立芽室病院運営費

※これまでにいただいた寄附金のうち、

予算化されていないものは、すべて

芽室町寄附金管理基金に積立ててい

ます。

問総務課総務係　☎62-9720

　 s-soumu@memuro .net

芽室町ふるさと応援寄附金の運用状況公表

知ってますか？　「選挙」　（第３回）

■「期日前投票制度」をご存じですか？

　選挙日当日に投票にいけない有権者が、

投票日前に投票を行うことができる制度です。

期日前投票所は、選挙の公示（または告示）

日の翌日から投票日の前日まで設置され、

８時30分から20時まで開いています。これ

までの選挙では、中央公民館に設置してい

ます。

　宣誓書（兼請求書）に必要事項を記入し、入場券と一緒に受付に提

出することで、投票ができます。宣誓書（兼請求書）は投票所に設置

しているほか、芽室町選挙管理委員会ホームページからダウンロー

ドできますので、事前に記入して持参することもできます。投票方

法は、選挙当日の投票と同様です。

　期日前投票をご利用になる方は増えています。あなたの大切な一

票を無駄にしないために期日前投票制度を活用しましょう。

問芽室町選挙管理委員会事務局

　☎62-9720　 senkan@memuro .net

広尾町編

　いよいよクリスマスの季節が

やってきました。今年もひろお

サンタランドでは、さまざまな

催しが開催されます。

　大丸山森林公園では、12月31

日までサンタランドイルミネー

ションが、午後４時30分から午

後10時まで点灯しており、ロマ

ンチックな気分を味わうことが

できます。このほか、町内会や

各事業所、個人のご家庭でもイ

ルミネーションが設置されてい

ます。

　サンタの家では、サンタにち

なんだ創作作品を募集し展示す

る「サンタクロース展2015」が12

月24日まで開催中です。また、

物販スペースではかわいらしい

小物など3,000点以上のサンタ

グッズを取り揃えています。な

お、サンタの家は12月25日まで

の間、午後８時まで開館してい

ます。

　12月は、サンタランド・広尾

町が１年でいちばん輝く季節で

す。ぜひ、皆様のお越しをお待

ちしております。

■お問い合わせ

　広尾町役場水産商工観光課

　サンタランド係

　☎01558-2-0177

サンタランドへお越しください

都市好 交流情報友

サンタの家のイルミネーション

。

　日経トレンディ（11/16
発売）の「ふるさと納税　駆
け込みガイド」のコーナーで、
芽室町のあいす屋さんの
カップアイスクリームと、
小久保さんのジンギスカン
が紹介されました。

こまめな節電でこまめな節電で
エコライフをエコライフを

これから電力需要が高まります。

こまめな節電は、エネルギーに

も家計にも優しいです。
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募 集
RecruitR

めむろ子どもセンター　愛称募集芽室町正職員募集
（社会福祉士・児童厚生員） 消費生活モニター募集

　平成28年度オープンの「めむろ子どもセンター」の愛称を募集中です。

　子どもの「放課後の居場所」にふさわしい、親しみやすく覚えやす

い愛称をお待ちしていますので、どんどんご応募ください。

■めむろ子どもセンターとは

　現在、芽室小学校南側に建設中の建物で、18歳未満のすべての

児童を利用対象とした施設です。遊び・生活の援助と、地域にお

ける子育ての支援を行い、異なる年齢の子どもたちが共に遊ぶ中

で、創造性・自主性・社会性を養います。

※児童クラブ（学童保育所）、児童館、子育て支援の機能を持ち

　あわせた複合施設です。

■応 募 資 格　町内在住の方

■愛称の条件

・児童が利用する施設にふさわしい、親しみやすい愛称

・ひらがな、カタカナを使用

・愛称の由来や理由を明記

■応 募 方 法

　指定の応募用紙に必要事項を記載し、提出してください。応募

用紙はめむろ西子どもセンター、保健福祉センター、すまいるボ

ードに備え付けています。

■応 募 期 限　12月29日（火）

■記 念 品　採用者には、感謝状と図書カード5,000円分を贈呈。

　　　　　　　※同一名称の応募が複数あった場合は、抽選により

　　　　　　　　採用者を決定します。

■提 出 先

　めむろ西子どもセンター、保健福祉センター１階・２階窓口の

応募箱に投函していただくか、下記までＦＡＸを送信してください。

問子育て支援課子どもセンター係

　☎62-9393　FAX62-9396　 k-center@memuro .net

　北海道では、道民生活に関連

性の高い物資の価格動向や出回

り状況などを調査し、消費生活

に関する情報・意見を収集する

ため、消費生活モニターを募集

しています。

■業務内容　　
①生活関連重要商品などの価格

動向・出回り状況の月例調査

（毎月10日前後）

②商品・サービス（食品・美容

料金など）の表示などの調査

　（年４回程度）

③アンケートに回答

　（年１～２回程度）

④その他必要に応じ、意見など

を提出

■モニター資格　　
①町内在住の20歳以上の方で、

　日常生活商品およびサービスの

購入を継続している方

②北海道が主催する消費生活モ

ニター研修会・消費生活地域

協議会に出席できる方

■募集人数　１人

■任 期　平成28年４月１日から

　　　　　平成29年３月31日まで

■謝 礼 金　月額1,800円（予定）

■応募期限

　平成28年１月22日（金）

※その他、不明な点はお問い

　合わせください。

問商工観光課商工振興係

　☎62-9736

　 s-shougyou@memuro.net 

【共通事項】

■採用予定　平成28年４月１日

■試験内容　一般教養試験、適性検査および面接

　　　　　　試験など

■応募方法

　町指定の履歴書を役場総務課総務係へ提出くだ

さい。履歴書は、総務課総務係に備え付けてあり

ます（町ホームページからダウンロード可）

■応募期限　12月24日（木）　
　・持参は、８時45分から17時30分まで

　　（ただし、土・日・祝日を除く）

　・郵送による提出は、期限内必着

■特記事項

　履歴書は採否に関わらずお返しいたしません。

　責任をもって破棄いたします。

■試験日　平成28年１月10日・11日

　※応募者数によっては試験日が１日になる可能性があります。

　※詳細は、履歴書提出者に別途通知します。

問い合わせ・提出先

　総務課総務係　☎62-9720　 s-soumu@memuro .net

【社会福祉士】

■募集人員　２人

■応募資格

　・昭和55年４月２日以降に生まれた方

　・社会福祉士の資格を有する方または平成28年

　　３月までに取得見込の方

【児童厚生員】

■募集人員　１人

■応募資格　
　・昭和50年４月２日以降に生まれた方

　・下記のいずれかの資格を有し、その資格に基

　　づく仕事の経験年数が５年以上の方（経験年

　　数は平成27年12月31日までの期間とします。）

　・保育士

　・児童厚生２級指導員以上

　・教員免許（幼・小・中・高、科目問わず）

　・社会福祉士

めむろ歴史探訪会 （会員　飛
ひ

鷹
だか

不
ふ

二
じ

夫
お

）
【引用・参考文献】　
　・芽室町五十年のあゆみ　・芽室町八十年史　・芽室町百年史　・芽室小学校八十年の歩み

※めむろ歴史探訪会の調査、研究活動に基づいて、同会会員の皆さんが執筆しています。

芽
室
の

歴
史
探
訪

こ
の
ま
ち
大
好
き
！

その６その６
芽室市街発祥の地芽室市街発祥の地

「「元元
もともと

町町
まちまち

」」

　明治30年５月、長野県人遠
と お

山
や ま

房
ふ さ

吉
き ち

らのほ

か富山県人を加えた16戸が、芽室川河口辺

りから東に仮定県道に沿って入地し、続い

て但馬団体が移住してきました。

　当時この一帯は芽室村と呼ばれ、明治31

年ごろから国道沿いの24号から26号（現国

道東１条～西８条）にかけて、市街地の形

ができていきました。特に25号付近（現国

道西４条付近）が中心で郵便局・寺院・簡

易教育所・

官設駅逓所

などの施設

に次いで明

治33年には

芽室外６か

村戸長役場

が置かれま

した。

　やがて雑貨店をはじめ呉服店・金物店・

菓子店・薬種店・飲食店・旅館・銭湯など

が軒を並べ、明治38～39年ごろには、60数

戸を数えるようになりました。

　当時の芽室市街が、この国道沿いに発展

したのは、初め鉄道線路が河北を予定線と

して実測したので、国道を中心に停車場を

という期待があったからだと言われています。

　このように本町の中心地であったこの地

域も、鉄道開通に伴い多くの商店などが芽

室駅が出来た新市街地に移り、駅周辺の発

展とは逆に旧市街地はすっかり寂れ、小学

校・役場・巡査駐在所・郵便局・寺院など

が移った後は、わずかに凱旋門だけが日露

戦争勝利の賑やかな気分の名残をとどめて

いました（昭和９年頃まで立っていた）。

　芽室市街発祥の地は、現在、元町と呼ば

れています。日露戦争凱旋門

すまいる　2015 . 1222 すまいる　2015 . 12 23



自動交付機監視員
■応募資格　平日（17時30分～19時

15分）、土・日曜日・祝日（9時～

13時）のいずれも勤務可能な方（原

則一週間交代）

■賃  金  等　平日1,800円以上　　
　土・日曜日・祝日4,100円以上

■採用予定人数　２人

　住民生活課住民係

　☎62-9723

　 j-nenk in@memuro .net

◇　　◇　　◇

野犬掃とう員
■応募資格　普通自動車運転免許取得者

■業務内容　畜犬飼育指導、野犬捕

獲保護、ごみ分別指導など

■賃  金  等　　　日額8,690円

■採用予定人数　１人

清掃等作業員
■応募資格　普通自動車運転免許取得者

■業務内容　ごみ分別指導、害虫駆

除対策、畜犬飼育指導および野犬

捕獲掃討作業などの補助

■賃  金  等　　　日額7,720円以上

■採用予定人数　１人

　住民生活課生活環境係

　☎62-9723

　 j-kankyou@memuro .net

◇　　◇　　◇

臨時消防職員
■応募資格　大型自動車運転免許を

取得後３年以上経過している方

■勤務場所　芽室消防団第２分団

　　　　　　（上美生市街）

■勤務時間　８時45分～翌日８時45分

　　　　　　（24時間勤務、３交代制）

■賃  金  等　　　日額7,720円

■採用予定人数　３人

　芽室消防署庶務係

　☎62-2821

　 mfd-syomu2@bz01.plala.or.jp

◇　　◇　　◇

保育士
（保育所）

■応募資格　保育士資格を有する方

■業務内容　農村地域保育所におけ

る入所児保育業務

■賃  金  等　　　日額7,390円以上

■採用予定人数　11人

代替保育士
■応募資格　保育士または幼稚園教

諭の資格を有する方

■勤務日数　月10日程度

　　　　　　（農村地域保育所等）

■賃  金  等　　　日額7,390円以上

■採用予定人数　15人

　子育て支援課児童係

　☎62-9733

　 k- j idou@memuro .net　
 

◇　　◇　　◇

統括支援員
（子どもセンター）

■応募資格　保育士、教諭、社会福

祉士のいずれかの資格を有する方

■勤務時間　10時45分～19時30分

　　　　　　（変動あり）

　平日・土曜日いずれも勤務可能な方

事務兼労務職員
■応募資格　大型自動車免許取得者

でボイラー技師２級、危険物取扱

者乙種第４類、電気工事士２種を

有する町内在住者

■業務内容　町有地の草刈、施設な

らびに公用車の維持管理、一般事務

■賃  金  等　　　日額7,720円以上

■採用予定人数　１人

　総務課契約管財係

　☎62-9720

　 k-ke iyaku@memuro .net

◇　　◇　　◇

専任交通指導員
（児童生徒の登下校時の交通指導）

■応募資格　町内に在住している方

■勤務時間　１日４時間以内勤務

■賃  金  等　　　時給1,280円

■採用予定人数　12人

防災担当嘱託職員
■応募資格　次のすべての要件を　

満たす方

・地域防災に関わる業務に携わった

　経験がある方

・総合危機管理士の資格を有する方

■業務内容　自主防災組織の結成、

育成などに関すること、その他防

災に関する事務

■賃 金 等　　　月額187,700円

■採用予定人数　１人

　総務課地域安全係

　☎62-9720

　 j-koutsu@memuro .net

◇　　◇　　◇

事務職員（一般）
■応募資格　高等学校卒業程度で、

通常の業務で通用する程度のパソ

コン操作（ワード・エクセル）ので

きる方（資格の有無は問いません）

■賃  金  等　　　日額6,340円以上

■採用予定人数　16人程度

事務職員（非常勤）
■応募資格　事務職員（一般）と同じ

■勤務日数　月10日程度

■賃 金 等　日額6,340円以上

■採用予定人数　１人

■応募方法

⑴町指定の履歴書に顔写真を貼り、希望職種を

記入し、役場総務課総務係へ提出ください。

教育委員会関係職種は、教育委員会への提出

でも結構です。

⑵履歴書は役場２階総務課、公立芽室病院、教

育委員会、給食センターに備え付けてあります。

芽室町ホームページからダウンロードもでき

ます。

⑶持参提出による応募

　８時45分～17時30分まで

　（土・日・祝日、12月31日～１月５日を除く）

⑷郵送による応募　期限内必着

■応募期限　　平成28年１月７日（木）必着

■面接試験　　履歴書提出者に別途通知します。

　　　　　　　１月23日（土）・24日（日）実施予定

■特記事項

⑴１人１職種の応募となり重複応募不可

⑵応募者多数の場合は書類選考を行う場合があ

ります。

⑶希望職種は必ずご記入ください（類似職種が

ありますのでご注意ください）。

⑷履歴書は採否に関わらず返却いたしません。

責任を持って破棄いたします。

⑸勤務条件など詳細は、それぞれの担当までお

問い合わせください。

⑹特に記述がない場合の勤務条件などは次のと

おりです。

・雇用期間　平成28年４月１日～平成29年３月31日

・勤務時間　月～金曜日の８時45分～17時30分

・休日勤務　時間外勤務を命令する場合があります。

■募集全般に関するお問い合わせ先

　総務課総務係

　☎62-9720

　 s-soumu@memuro .net

　総務課総務係　
　☎62-972

　 s-soumu@memuro .net

◇　　◇　　◇

上美生出張所嘱託職員
■応募資格　事務一般に精通し、普

通自動車免許取得者で町内在住者

■業務内容　上美生出張所における

住民票の交付および税などの出納

業務ならびに庶務・経理業務、施

設の維持管理（草刈、除雪含む）・

地区協議会との事務調整などの運

営業務ほか

■賃  金  等　　　月額163,600円

■採用予定人数　１人

共通事項

平成28年度採用の芽室町臨時職員を一斉募集します

事務職員（障がいのある方）
■応募資格　⑴～⑶の要件をすべて

　　　　　満たす方

⑴次のいずれかの障がいのある方

・身体障害者手帳（１級～６級）の交

付を受けている方

・療育手帳の交付を受けている方

・精神保健福祉手帳の交付を受けている方

⑵自力による通勤ができ、介護者な

しに一般事務職としての職務の遂

行が可能な方

⑶高等学校卒業程度でパソコン操作

（ワード・エクセル）のできる方

■賃  金  等　　　日額6,340円以上

■採用予定人数　１人

平成28年度採用の芽室町臨時職員を一斉募集します

総務課契約管財係

☎62-9720

k-ke iyaku@memuro .net

総務課地域安全係

☎62-9720

j-koutsu@memuro .net

住民生活課住民係

☎62-9723

j-nenk in@memuro .net

住民生活課生活環境係

☎62-9723

j-kankyou@memuro .net

　芽室消防署庶務係

☎62-2821

mfd-syomu2@bz01.plala.or.jp

　子育て支援課児童係

☎62-9733

k- j idou@memuro .net

　総務課総務係　
☎62-972

s-soumu@memuro .net
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臨時保健師
（保健推進係）

■応募資格　保健師の資格を有する

方で経験者

■業務内容　集団健診の問診および

結果説明（保健指導）業務

■勤務時間

　集団健診の問診 : ７時～11時

　結果説明 : ８時45分～17時30分の

間で４時間程度（応相談）

■任用期間　集団健診の問診 : ５月、

７月、９月、11月、平成29年１月

の各２日間および６月、12月の各

１日間（計12回）。

　結果説明 :６月、８月、10月、12月、

平成29年２月の各１～２日間

■賃  金  等　　　時給1,320円

■採用予定人数　２人　　

　保健福祉課保健推進係

　☎62-9724

　 h-hoken@memuro .net

◇　　◇　　◇

臨時介護保険認定調査員
■応募資格　保健師、看護師（正）、

介護支援専門員（ケアマネジャー）

のいずれかの資格を有する方

■業務内容　介護保険の認定に関す

る訪問調査

■勤務時間　週２～３日程度、時間

応相談

■賃  金  等　　　時給1,150円

■採用予定人数　３人

　保健福祉課在宅支援係

　☎62-9724

　 h-za itaku@memuro .net

 

◇　　◇　　◇

ふるさと交流センター長
■応募資格　住み込み可能な普通自

動車運転免許取得者で、児童生徒

との交流事業、学習体験などを計

画、指導できる方

　※勤務時間は変則勤務となります。

　※センター長が既婚者の場合は、

配偶者を調理などの担当としてパ

ート雇用する場合があります。

■賃  金  等　　　月額213,300円

■採用予定人数　１人

代替ふるさと交流センター長
■応募資格　ふるさと交流センター

に通勤可能な普通自動車運転免許

取得者で、施設に宿泊可能な人

■業務内容　ふるさと交流センター

長が不在の際に勤務し、管理業務

（受付・電話対応など）、入居児童・

生徒の対応（送迎・指導など）ほか

■勤務時間　週１～２回程度

　　　　　　（当直あり）

■賃 金 等　日額6,760円

　　　　　　当直手当１回6,300円

■採用予定人数　２人

ふるさと交流センター調理員パート
■応募資格　体力に自信のある方

■業務内容　ふるさと交流センター

入居者の朝夕食作り

■勤務時間　週２～３日程度（土・

日曜勤務あり）１日2.5～6.5時間勤

務（朝2.5時間　夕方４時間）

　夏・冬休み期間は勤務がありません。

■賃  金  等　　　時給870円

■採用予定人数　若干名

　農林課農林係

　☎62-9725

　 n-nour in@memuro .net

 

◇　　◇　　◇

有害鳥獣駆除員
■応募資格　町内在住で普通自動車

運転免許および狩猟免許・猟銃所

持許可を取得しており、狩猟経験

のある方で自家用車を業務に使用

できる方

■業務内容　有害鳥獣の捕獲、わな

の設置および見回り、農作物等被

害の確認

■勤務時間　週１～２日程度　１日

６時間勤務（緊急時は土日勤務有り）

■賃  金  等　　　時給1,650円

■採用予定人数　10人

　農林課農産係

　☎62-9725

　 n-nousan@memuro .net

◇　　◇　　◇

公園等維持管理員
■応募資格　普通自動車運転免許取

得者で体力に自信のある方。

■雇用期間

　４月～12月（繁忙期は土・日曜日、

祝日勤務あり）

　４月～３月（繁忙期は土・日曜日、

祝日勤務あり）

■業務内容　公園緑地などの草刈清

掃、樹木・花菖蒲の植替、公園内

のごみ処理など

■賃  金  等　日額7,720円以上

■採用予定人数　
　４月～12月　７人

　４月～３月　１人

　建設都市整備課公園緑地係

　☎62-9726

　 k-kouen@memuro .net

◇　　◇　　◇

　（月21日程度）

■業務内容　放課後児童支援員・児

童厚生員への指導および助言、児

童・生徒の安全な遊びの指導など

■賃 金 等　　　日額8,680円

■採用予定人数　２人

放課後児童支援員・児童厚生員
（子どもセンター）

■応募資格　保育士、教諭、社会福

祉士のいずれかの資格を有する方

■勤務時間

　学校登校日

　　12時30分～19時30分（変動あり）

　学校休校日

　　（春・夏・冬休み、土曜日など）

　７時45分～19時30分（交代制）

■業務内容　児童・生徒の放課後の

安全な遊びの指導

■賃  金  等　　　時給950円以上

■採用予定人数　12人

放課後児童支援補助員
（子どもセンター）

■応募資格　児童指導に意欲のある方

■業務内容　放課後児童支援員・児

童厚生員を補助し、児童・生徒の

放課後の安全な遊びの指導

■勤務時間

　学校登校日

　　12時30分～19時30分（変動あり）

　学校休校日

　　（春・夏・冬休み、土曜日など）

　７時45分～19時30分（交代制）

■賃  金  等　　　時給920円

■採用予定人数　５人

代替補助員
（子どもセンター）

■応募資格　児童指導に意欲のある方

■業務内容　放課後児童支援員・児

童厚生員の代替・補助要員

■勤務時間　１日あたり２～６時間

■勤務日数　月５～15日程度

■賃  金  等　　　時給920円

■採用予定人数　12人

　子育て支援課子どもセンター係

　☎62-9393

　 k-center@memuro .net

◇　　◇　　◇

保育士
（子育て支援センター）

■応募資格　保育士資格を有する方

■業務内容　子育て支援センターに

おける親子遊びの支援・育児相談

■賃 金 等　　　日額7,390円以上

■採用予定人数　２人

育児サポートシステムサポートリーダー
■応募資格　保育士または幼稚園教

諭資格を有する方

■業務内容　相互援助活動事務・育

児相談・育児ネットめむろ事業事

務局

■勤務時間　10時～17時（週３日程度）

　※９時～17時勤務の場合あり

■賃  金  等　　　時給950円以上

■採用予定人数　２人

臨時保健師
（子育て支援係）

■応募資格　保健師の資格を有し、

5年以上の実務経験のある方

■業務内容　乳幼児健診や健康相談・

家庭訪問など

■勤務時間

　８時45分～12時（月２回程度）

　13時～16時30分（月４回程度）

　８時45分～17時30分（週１回程度）

■賃  金  等　　　時給1,270円以上

■採用予定人数　１人

臨時栄養士
■応募資格　管理栄養士または栄養

士資格を有し３年以上の実務経験

のある方

■業務内容　乳幼児健診・家庭訪問

や特定保健指導など

■勤務時間　13時～17時

　　　　　　（月３～４日程度）

　※８時45分～17時勤務の場合あり

■賃  金  等　　　時給980円

■採用予定人数　２人

臨時歯科衛生士
■応募資格　歯科衛生士資格を有し

３年以上の実務経験のある方

■業務内容　乳幼児の歯科健康教育、

診察介助など

■勤務時間　13時～16時

　　　　　　（月４日～５回程度）

■賃  金  等　　　時給980円

■採用予定人数　３人

　子育て支援課子育て支援係

　☎62-9733

　 kosodade@memuro .net

◇　　◇　　◇

生活相談員
■応募資格　普通自動車運転免許取得者

■業務内容　アイヌ住民の生活相談、

一般事務など

■勤務日数　年間70日程度（週１日

固定曜日および土・日曜日、祝日

（不定期）の勤務）

■勤務時間　８時45分～17時30分

■勤務場所　保健福祉センター

■賃  金  等　日額6,340円以上

■採用予定人数　１人

　
　保健福祉課社会福祉係

　☎62-9724

　 j-shaka i@memuro .net

 

◇　　◇　　◇

平成28年度採用の芽室町臨時職員を一斉募集します

子育て支援課子どもセンター係

☎62-9393

k-center@memuro .net

子育て支援課子育て支援係

☎62-9733

kosodade@memuro .net

　保健福祉課社会福祉係

☎62-9724

j-shaka i@memuro .net

平成28年度採用の芽室町臨時職員を一斉募集します

保健福祉課保健推進係

☎62-9724

h-hoken@memuro .net

保健福祉課在宅支援係

☎62-9724

h-za itaku@memuro .net

農林課農林係

☎62-9725

n-nour in@memuro .net

　農林課農産係

☎62-9725

n-nousan@memuro .net

　建設都市整備課公園緑地係

☎62-9726

k-kouen@memuro .net
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　教育委員会学校教育課学校教育係

　☎62-9729

　 k-gakkyou@memuro .net

◇　　◇　　◇

ふるさと歴史館体験指導員
■応募資格　学芸員、教員免許、保

育士のいずれかの資格取得者で、

普通自動車運転免許をお持ちの方

　また、歴史（郷土資料）に興味があ

り、収蔵物の整理・展示資料の管

理、入館案内、パソコン操作など

ができる方

　さらに土・日曜日の勤務が可能な方

■休　　日　火曜日ほか

■賃  金  等　月額180,800円

■採用予定人数　１人

ふるさと歴史館清掃等作業員パート
■応募資格　普通自動車運転免許取得者

■勤務内容　ふるさと歴史館内およ

び施設周辺の清掃ならびに収蔵物

の整理補助、受付案内業務

■勤務時間

　８時30分～12時00分（変動あり）

■休　　日　　　火曜日ほか

■賃  金  等　　　時給870円

■採用予定人数　１人

放課後子どもサポート児童指導員
■応募資格　児童指導に意欲のある

普通自動車運転免許取得者

■業務内容　放課後に児童が安全に

過ごすための指導

■雇用期間　４月中旬～11月

■勤務時間　学校登校日の13時～16

時30分（変動あり）

■賃  金  等　　　時給920円

■採用予定人数　３人

代替放課後子どもサポート児童指導員
■応募資格　児童指導に意欲のある

普通自動車運転免許取得者

■業務内容　放課後に児童が安全に

過ごすための指導

■雇用期間

　４月～11月の月２日～５日程度

■勤務時間　学校登校日の13時～16

時30分（変動あり）

■賃  金  等　　　時給920円

■採用予定人数　１人

生涯学習推進アドバイザー
（教育一般）

■応募資格　教育一般および子どもの

養育に関して豊かな識見を有する方

■賃  金  等　　　月額180,800円

■採用予定人数　２人

　教育委員会社会教育課社会教育係

　☎62-9730

　 k-shakyou@memuro .net

◇　　◇　　◇

図書館職員
■応募資格　図書館司書の資格を有

し（資格証明書類を添付）、普通運

転免許取得者で、パソコン操作（エ

クセル・ワード）ができ、土・日曜、

祝日勤務のできる方

■勤務時間

　通　　常　９時45分～18時30分

　早　　出　８時45分～17時30分

　夜間開館　11時45分～20時30分

　　　　　（木曜、月１～２回程度）

■休　　日　　　火曜・指定日

■賃  金  等　　　日額6,920円以上

■採用予定人数　６人

　教育委員会社会教育課図書館係　
　社会教育係　
　☎62-1166（図書館係）
　☎62-9730（社会教育係）
　 toshokan@memuro .net
　 k-shakyou@memuro .net

◇　　◇　　◇

給食センター調理員（１日）
■応募資格　健康で調理に興味のある方

■業務内容　学校給食の調理作業お

よび食器・食缶などの洗浄作業

■勤務時間

　月曜～金曜　７時45分～16時30分

■賃  金  等　　　日額7,160円以上

■採用予定人数　15人

給食センター配食パート
（給食センターおよび市街地小中学校）

■業務内容

　給食センター：パン・牛乳・食器

などの数の確認、出来上がった給

食の小中学校毎のコンテナへの詰

め込み作業

　小中学校：パン・牛乳などの数の

確認、および給食が入ったコンテ

ナの各学級への運搬作業

■勤務時間

　月～金曜　１日３～４時間程度勤務

■賃  金  等　　　時給870円

■採用予定人数　５人

代替給食センター職員
■業務内容　上記給食センター職員

が休んだ場合の代替要員

■賃  金  等　　　時給870円以上

■採用予定人数　５人

　教育委員会学校教育課給食係　
　☎62-4498

　 kyushoku@memuro .net

大型土木車両運転手
■応募資格　町内の道路に精通し、

大型および大型特殊車両運転免許

取得者で、車両系建設機械免許を

所持し、モーターグレーダー、油

圧ショベル、ダンプトラックのす

べての運転経験をお持ちの方

■雇用期間　４月～11月（緊急時は土・

日曜、祝日の勤務あり）　月14日

■業務内容　道路の維持補修、車両

点検整備

■賃  金  等　　　日額16,600円

■採用予定人数　３人

　建設都市整備課管理係

　☎62-9726

　 k-kanr i@memuro .net

◇　　◇　　◇

公立芽室病院介護員　
■応募資格　変則勤務および土・日・

祝日の勤務が可能な方で、介護福

祉士・介護職員初任者研修（ヘル

パー２級）取得の方または取得見

込みの方

　早出①　６時45分～15時30分

　早出②　７時45分～16時30分

　日　勤　８時45分～17時30分　
　遅出①　９時30分～18時15分

　遅出②　13時15分～22時00分　
　夜　勤　15時45分～翌９時00分

　　　　　（月２回程度）

■賃 金 等　
　日額　7,530円以上（経験年数によ

　　　り異なります。）

　※夜勤対象者は上記日額に500円

　加算

■採用予定人数　７人

公立芽室病院調理員
■応募資格　変則勤務および土・日・

祝日の勤務が可能な方

　早　出　６時15分～15時45分　
　中出①　７時40分～16時55分

　中出②　８時15分～17時30分

　遅　出　10時15分～19時30分

■賃 金 等　日額　7,160円

■採用予定人数　２人

　公立芽室病院事務局庶務係

　☎62-2811

　 byou in@memuro .net

◇　　◇　　◇

山村留学パート職員
■応募資格　普通自動車免許（マニ

ュアル）取得の方で土・日曜、祝

日の勤務が可能で、山村留学生の

食事や生活指導のできる方（ふる

さと交流センター長が既婚者の場

合は、配偶者の方をパート雇用し

ます。）

■勤務時間　担当にお問い合わせく

ださい。

■賃  金  等　　　時給870円

■採用予定人数　１人

学校事務補
■応募資格　高等学校卒業程度でパ

ソコン操作のできる方

■勤務時間　７時45分～16時30分（変

動あり）

　なお、学校の夏・冬休み期間の勤

務はありません。

■賃  金  等　　　日額6,340円以上

■採用予定人数　４人

　教育委員会学校教育課総務係

　☎62-9729

　 k-soumu@memuro .net

◇　　◇　　◇

教育活動指導助手
■応募資格　教育職員免許取得の方

または取得見込みの方（小学校教

員免許取得の方は、より可）

■添付書類　
　⑴教育職員免許状の写し

　⑵最終学歴の卒業証明書写し

■業務内容　町内小中学校の児童生

徒に対する指導など

■勤務時間　８時15分～17時00分（変

動あり）

■賃  金  等　　　月額203,800円

■採用予定人数　８人

学校適応指導教室「ゆうゆう」指導員
■応募資格　教育職員免許取得の方

または取得見込みの方で普通自動

車運転免許取得者

■添付書類　
　⑴教育職員免許状の写し

　⑵最終学歴の卒業証明書写し

■業務内容　担当にお問い合わせく

　　　　　ださい

■賃  金  等　　　日額7,390円以上

■採用予定人数　１人

スクールライフアドバイザー
（学校教育相談）

■応募資格　教育一般および子ども

の養育に関して豊かな識見を有す

る方で普通自動車運転免許取得者

■賃  金  等　　　月額180,800円

■採用予定人数　１人

学校支援員
■応募資格　児童生徒の指導・支援

に意欲のある方（教育職員免許取

得の方は、より可）

■業務内容　町内小中学校の特別支

援学級または普通学級に在籍して

いる児童生徒への支援

■賃  金  等　　　時給950円以上

■採用予定人数　６人

平成28年度採用の芽室町臨時職員を一斉募集します

教育委員会社会教育課社会教育係

☎62-9730

k-shakyou@memuro .net

教育委員会社会教育課図書館係　
社会教育係　
☎62-1166（図書館係）
☎62-9730（社会教育係）

toshokan@memuro .net
k-shakyou@memuro .net

　教育委員会学校教育課給食係　
☎62-4498

kyushoku@memuro .net

建設都市整備課管理係

☎62-9726

k-kanr i@memuro .net

　公立芽室病院事務局庶務係

☎62-2811

byou in@memuro .net

教育委員会学校教育課学校教育係

☎62-9729

k-gakkyou@memuro .net

教育委員会学校教育課総務係

☎62-9729

k-soumu@memuro .net

平成28年度採用の芽室町臨時職員を一斉募集します

募 集
RecruitR

すまいる　2015 . 1228 すまいる　2015 . 12 29



健 康
HealthH

かぼちゃサラダ

　学校給食センターでは、芽室町の産物を多く使用した給食

を提供しています。中でも「めむろまるごと給食」は年間９回

（４・８・１月を除く月１回）実施し、芽室の良質な農畜産物

がたっぷりです。毎年、品目を増やし、新献立に挑戦してい

ます。11月はかぼちゃとにんにくが新しく加わりました。今

までは、硬いかぼちゃをたくさんカットすることが困難で、

生のかぼちゃを使用できませんでした。

　しかし、農産物生産と加工に取り組む就労継続支援 A 型

事業所「㈱九神ファームめむろ」がカットして納めてくれるこ

とにより使用可能となりました。今回、種をとり、12等分さ

れたかぼちゃ（栗将軍）120㎏が納められ、サラダに調理しま

した。

献立～麦入りごはん、根菜と椎茸のみそ汁、揚げ豚肉のピリ

辛ねぎソース、かぼちゃサラダ、牛乳

■かぼちゃサラダを紹介します。

【材料】　４人分

かぼちゃ 中１/４個

クリームチーズ 40g

はちみつ 大さじ１～２

塩 少々

枝豆（冷凍）40g、

茹で塩少々

【下準備】

・かぼちゃは種と皮を除き３㎝角切

・枝豆はさっと塩茹でし、さやから豆を出す

【作り方】

①かぼちゃはつぶせるかたさに茹でて、熱いうちにフォーク

であらくつぶし、荒熱をとる。

②ボールにクリームチーズと、はちみつを入れ混ぜ合わせる。

次に①のかぼちゃを加え混ぜ合わせる。（はちみつはかぼち

ゃの甘さで調整する。）

③枝豆を加え、塩で味を調整する。

芽室小学校（給食センター兼務）　栄養教諭　梶
かじ

　敦
あつ

子
こ

食 はの な し
　町ではこのたび自殺予防対策

の一環として悩み事などの相談

機関を記載したペン立てつきメ

モ帳を作成し、町内の小・中学

校の児童生徒、教員に配布する

ことになりました。

問保健福祉課保健推進係

　☎62-9724

　 h-hoken@memuro .net

悩んだ時は相談ください

こころの悩みを抱える子どもが増

えているなか、悩みを一人で抱え

込まないように、身近な物で相談

機関を確認できることを願って作

成しました。周囲の大人の方々に

もご理解いただきたいと思います。

配布時期は12月中旬を予定してい

ます。

　平成25 年３月31日までに、市

町村の助成により、ヒトパピロ

ーマウイルスワクチン、ヒブワ

クチン、小児用肺炎球菌ワクチ

ンのいずれかを接種した方のうち、

接種後に何らかの症状が生じ、

医療機関を受診した方は、接種

との関連性が認定されると、医

療費・医療手当が支給される場

合があります。お心当たりのあ

る方は、請求方法などについて、

独立行政法人医薬品医療機器総

合機構の救済制度相談窓口まで、

至急お問い合わせください。

フリーダイヤル　0120-149-931

 （有料）☎03-3506-9411

問子育て支援課子育て支援係

　☎62-9723

　 kosodate@memuro .net

ワクチン接種による
医薬品副作用被害救済制度 マルチスライスＣＴによる肺がん検診受付中

がんで亡くなる人の５人に１人が肺がん !
　日本で、がんにより亡くなった人の中で最も多いのは肺がんです。

　肺がんは血痰や、頑固な咳や胸痛などの症状が出た時には治癒が

困難な進行がんとなっている場合が多く、早期発見にはがん検診が

有効です。

　ＣＴによる肺がん検診は、Ｘ線写真よりも小さながんを発見でき

ることがわかりました。そこで、芽室町では次のとおりマルチスラ

イスＣＴによる肺がん検診を実施します。

マルチスライスＣＴの特徴
①短時間で撮影できる

②細かい間隔での撮影ができる

③立体的な画像化が容易にできる

④一度に広範囲の撮影ができる

⑤被曝が少ない

実施機関 公立芽室病院

日　　程

受付時間

１月27日（水）：19時～19時20分

１月28日（木）：15時～15時20分

１月29日（金）：15時～15時20分

場　　所 公立芽室病院

対　　象
昭和56年３月31日以前の生まれの方

（平成27年度内に35歳以上に達する町民）

内　　容
胸部断層撮影（ＣＴ）　
※希望者のみ喀

か く

痰
た ん

検査（痰の検査）が追加で受けら
　れます。

検 診 料

【ＣＴ撮影】　自己負担金　8,000円　
　　　　　　（町負担金　4,680円　病院負担3,200円）

【喀
か く

痰
た ん

検査】　自己負担金　1,200円　
　　　　　　（町負担金　  2,580円）

申込期限 １月12日（火）　※定員：各日10人ずつ

※芽室町町税等の滞納に対する特別措置に関する条例（平成18年４

月施行）により、町税等に滞納がある場合は、各種健（検）診料の

助成が受けられなくなることがあります。

■申込先・問い合わせ

　保健福祉課保健推進係　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net

まちづくり意見募集
（パブリックコメント手続）

意見募集期限
12月30日（水）

「芽室町農村地域保育所
 再整備計画（案）」
　芽室町農村地域保育所の

今後のあり方に関する基本

方針を基に作成した、農村

保育所再整備計画（案）につ

いてご意見を募集中です。

　詳しくは、担当までご連

絡ください。

問子育て支援課児童係

　☎62-9733

　 k-jidou@memuro.net
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各種がん検診等受付中

　下記の日程でがん検診を実施します。がんの早期発見のため定期的に受けましょう。

胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診
日  程 １月23日（土）・24日（日）

受 付 時 間 ７時～10時

対  象 昭和51年３月31日以前の生まれの方（平成27年度内に40歳以上に達する町民）

内  容
胃バリウム検査 胸部レントゲン撮影（喀痰検査） 便潜血法（２日間）

自 己 負 担 金 1,300円（町負担金　3,000円）
400円（町負担金　790円）

（喀痰900円（町負担金　2,000円））
500円（町負担金　1,000円）

肝炎ウイルス検診 エキノコックス症検診

日 　 程 １月23日（土）・24日（日）

受 付 時 間 ７時～10時

対 　 象
昭和56年３月31日以前生まれの方

（平成27年度内に35歳以上に達する町民）
小学校３年生以上の希望者

（平成22年度以降受けていない方）

内 　 容 B型・C型肝炎ウイルス検査 血液検査

自 己 負 担 金 600円（町負担金　1,300円） 400円（町負担金　880円）

○各種健（検）診は芽室町町税等の滞納に対する特別措置に関する条例（平成18年４月施行）により、町税等に滞納がある場合は、各種健（検）診
　料の助成が受けられなくなることがあります。

○自己負担金の負担割合は芽室町健康診査等自己負担金徴収要綱により設定されています。　　
○生活保護受給者は無料で（ただし、前立腺がん検診、経膣超音波検査を除く）検診を受けることができます。

歯科検診

日 　 程 １月24日（日）

受 付 時 間 ８時45分～11時30分

対 　 象 昭和20年４月１日～平成８年３月31日生まれ
の方（平成27年度内に20歳から70歳に達する町民）

内 　 容 歯科検診・歯周組織の検査・歯科指導

自 己 負 担 金 700円

※64歳以下の方にはこころの健康チェックがあります。

※大腸がん検診のみ、子宮頸がん・
　乳がん検診と同じ日程で受診可。

子宮頸がん検診 乳がん検診

日 程
受 付 時 間

１月22日（金）17時30分～19時

１月23日（土）７時～13時30分

１月24日（日）７時～11時

対  象
平成８年３月31日以前生まれの方

（平成27年度内に20歳以上に達する町民）
昭和51年３月31日以前の生まれの方
（平成27年度内に40歳以上に達する町民）

内 容
細胞診（頸部）

経膣超音波検査（希望者のみ）
視触診・マンモグラフィー

自 己 負 担 金 1,500円（町負担金　3,360円）
（経膣超音波検査　800円（町負担金　280円））

40～49歳2,000円（町負担金　4,642円）
50歳以上1,700円（町負担金　3,916円）

※平成26年度に受診された方は対象外です。

大腸がん・子宮頸がん・乳がん

検診「無料クーポン券」使えます !!

　対象の方には「無料クーポン券」

を送付しています（５月19日送

付済）。

検診料金が無料になりますので、

検診日にお持ちください。

■申込先・問い合わせ　保健福祉課保健推進係　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net

託児あります!託児あります!
要事前申込み要事前申込み

健 康
HealthH 特定健診・巡回ドック受付中

■健  診  日　１月23日（土）・24日（日）　　■受付時間　７時～10時

■受託健診機関　（公財）北海道結核予防会

■場　　所　保健福祉センター（あいあい21）

■申込期限　１月８日（金）　　■託児あり　事前申込が必要

■申込先・問い合わせ　住民生活課国保医療係　☎62-9723　 h-kokuho@memuro .net

国保健診　国民健康保険加入者の健康を守るための健（検）診です

健（検）診名 対　　　象 内　　　容 自己負担金

国保『特定健診』

昭和16年４月１日～昭和51年
３月31日生まれの方

（平成27年度内に40～74歳に達
する芽室町国民健康保険の被
保険者）

特定健診
身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査・
心電図検査・眼底検査
※64歳以下の方にはこころの健康チェック
　があります。

2,380円
芽室町国保負担金

5,552円

国保巡回ドック
『特定健診』＋『がん検診』

特定健診 + がん検診（胃がん・肺がん・大腸がん）

※64歳以下の方にはこころの健康チェック 
　があります。

4,580円
町負担    4,790円

芽室町国保負担金
5,552円

※単年度に特定健診を含む健診および脳ドックを重複して受けることはできません。

若年健診　若い人も油断禁物！自分の体を知りましょう

健（検）診名 対　　　象 内　　　容 自己負担金

若年『基本健診』 昭和51年４月１日～昭和56年
３月31日生まれの方

（平成27年度内に35～39歳に
達する町民）

基本健診
身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査・
心電図検査・眼底検査
※こころの健康チェックがあります。

2,380円
町負担   5,552円

若年巡回ドック
『基本健診』＋『がん検診』

基本健診 + がん検診（胃がん・肺がん・大腸がん）
※こころの健康チェックがあります。

4,580円
町負担   10,342円

※単年度に他の健診を重複して受けることはできません。

後期高齢者健診
検　診　名 対　　　象 内　　　容 自己負担金

後期高齢者『基本健診』
昭和16年３月31日以前生まれの
方（受診日現在75歳以上の方、お
よび後期高齢者医療の被保険者）

基本健診

身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査

520円
広域連合負担金

　4,680円

後期高齢者巡回ドック
『基本健診』＋『がん検診』

基本健診 + がん検診（胃がん・肺がん・大腸がん）
2,720円
町負担金  4,790円
広域連合負担金

 　　4,680円

※単年度に他の基本健診を含む健診を重複して受けることはできません。

希望の方は追加できます！ ＊詳しくはお問い合わせください。

検診名 子宮頸がん検診 乳がん検診 前立腺がん検診
（上記健診を受けた方のみ）

肝炎ウイルス
検診

歯科検診
エキノコックス症

検診

対象者
（町民）

平成27年度内に
20歳以上の方

平成27年度内に
40歳以上の方

平成27年度内に
50歳以上の方

平成27年度内に
35歳以上の方

平成27年度内に
20～70歳の方

小学３年生
以上の方

自己
負担金

細胞診 1,500円
（町負担金　3,360円）

経膣超音波検査 800円
（町負担金　280円）

40～49歳 2,000円
（町負担金　4,642円）

50歳以上 1,700円
（町負担金　3,916円）

1,200円
（町負担金500円）

600円
（町負担金1,300円）

700円 400円
（町負担金880円）

芽室町国民健康保険の加入者で、
送付されている「特定健康診査
受診券（黄色）」をお持ちの方を
対象とした健（検）診です。

後期高齢者医療の被保険者で、
送付されている「健康診査受診
券（桃色）」をお持ちの方を対象
とした健（検）診です。

年に一度は年に一度は
必ず健診を必ず健診を
受けましょう受けましょう

　町では、次の要件を満たす方を対象に国保特定健診無料券をお送りしていますので、この機会に受診されますようお勧め

します！

・平成27年度に満40歳を迎える方（昭和50年４月１日～昭和51年３月31日生で、平成27年４月１日現在芽室町国保の被保険者）

・平成26年４月２日以降に初めて芽室町の国民健康保険に加入された満60歳以上の方で、平成27年４月１日現在において継

　続加入されている方

国保特定健診
無料券につい
てのお知らせ
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上美生小学校で
乗馬体験授業が
行われました
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かわ

　尊
とう

悟
ご

　ぼくたちの芽
め

室
むろ

西
にし

小
しょう

学
がっ

校
こう

は、近
ちか

くに芽
め

室
むろ

公
こう

園
えん

や花
はな

しょうぶ園
えん

がある、自
し

然
ぜん

に囲
かこ

まれた学
がっ

校
こう

です。

今
こ

年
とし

40周
しゅう

年
ねん

を迎
むか

えました。学
がっ

校
こう

の南
みなみ

側
がわ

には、校
こう

長
ちょう

先
せん

生
せい

の庭
にわ

と呼
よ

ばれる林
はやし

があります。春
はる

には桜
さくら

がきれいに咲
さ

き、秋
あき

には栗
くり

がなる、みんなが大
だい

好
す

きな場
ば

所
しょ

です。

　児
じ

童
どう

会
かい

では、保
ほ

体
たい

委
い

員
いん

会
かい

、交
こう

流
りゅう

委
い

員
いん

会
かい

、図
と

書
しょ

委
い

員
いん

会
かい

などがあり、ど

の委
い

員
いん

会
かい

もとても活
かっ

発
ぱつ

に活
かつ

動
どう

しています。特
とく

に交
こう

流
りゅう

委
い

員
いん

会
かい

が主
しゅ

催
さい

する

全
ぜん

校
こう

かくれんぼでは、全
ぜん

学
がく

年
ねん

見
み

つからないように楽
たの

しく参
さん

加
か

していま

した。

　そして、ぼくたち書
しょ

記
き

局
きょく

では、あいさつ運
うん

動
どう

とペットボトルのキャ

ップ集
あつ

めをしました。約
やく

450キログラム集
あつ

まり、ＪＡめむろを通
とお

して、

寄
き

付
ふ

をしました。たくさん集
あつ

めることができて、全
ぜん

校
こう

みんなの協
きょ

力
りょく

に

とてもうれしく思
おも

いました。

図書館講座のお知らせ
図書館講座「裁判所体験会」
　裁判所を訪問し、法廷見学や法服試着、模擬裁判を行います。また質問

コーナーがあり、事前に裁判所や裁判官への質問を受け付けます。この機

会にぜひご利用してみませんか（託児場所は中央公民館になります）。

■と　　き　１月７日（木）９時～12時

■集合場所　図書館ラウンジ（移動に車を用意します）

■見  学  先　釧路地方裁判所帯広支部（帯広市東８条南９丁目）

■持  ち  物　筆記用具、資料を入れる鞄など、希望によりカメラ

■対　　象　一般、小学校６年生以上の児童生徒　計18名

■申込締切　12月24日（木）※定員に達し次第終了

本の修理・フィルムかけ講習会
　カバーフィルムをあなたの大切な本にかけてみませんか。司書とボラン

ティアの皆さんが優しく教えてくれます。

■と　　き　１月８日（金）10時30分～12時

■と  こ  ろ　図書館視聴覚室

■対　　象　一般、小学生以上の児童・生徒　計16名

■持  ち  物　本３冊程度

■申込締切　12月27日（日）※定員に達し次第終了

図書館講座「手話で話してみよう」
　気軽に楽しく手話を体験しませんか。

■と　　き　１月９日（土）10時～12時

■と  こ  ろ　図書館視聴覚室

■対　　象　一般、小学生以上の児童・生徒　計20名

■持  ち  物　筆記用具

■申込締切　12月27日（日）※定員に達し次第終了

※各講座の託児の申込締切は12月24日（木）までです。

　お申し込みは図書館（☎62-1166）までお願いします。

スク ール ライ フ 今
こん

月
げつ

の担
たん

当
とう

は、
芽
め

室
むろ

西
にし

小
しょう

学
がっ

校
こう

です。

十勝管内の
文化鑑賞助成

のご案内

　芽室町では、町内の児童・生徒を対

象に、十勝管内で開催される舞台や展

覧会などの入場料を助成しています。（年

に１回、3,000円が上限）

　助成の対象となる事業の情報を紹介

します。詳しくは社会教育課までお問

い合わせください。（☎62-9730）

ウィーン・ヨハン・シュトラウス
管弦楽団

ニューイヤーコンサート

■と　き　１月11日（月・祝）

　　　　　15時～（開場14時30分）

■ところ　帯広市民文化ホール

　　　　　大ホール

■入場料　全席指定

　　　　　ＳＳ席（１・２F 席）6,000円

　　　　　　Ｓ席（１・２F 席）5,000円

　　　　　　Ａ席（３F 席） 3,000円

　　　　　　Ｂ席（４F 席） 2,000円

　※未就学児の入場はご遠慮ください。

■問合先　帯広市民文化ホール

　　　　　☎23-8111

報告

各講座、
託児あります！めむろの教育情報誌

だいちだいちくんくん
だいちくんでは、ま

ちの教育情報をお伝
えしています。

編集は教育委員会が
担当しています。

　教育委員会では毎年、芽室町の文化向上・スポーツ

振興に功績があった小中学生の個人および団体（少年

文化賞等、少年スポーツ賞等）、高校生以上の個人・

団体を表彰しています。

　今年度も該当する個人・団体がありましたら、推薦

をお待ちしております。なお、推薦の対象となる大会

は平成27年４月以降に開催された大会などです（功労

賞を除く）。

　腰痛予防のストレッチやトレーニングなどで快い汗

を流しましょう！

■対　象　町内在住の50歳～70歳ぐらいまでの方で医師

　　　　から運動を禁止されていない方（性別は問い

　　　　ません）

■と　き　１月13、20、27日　２月３、10日

　　　　　毎週水曜日全５回　13時30分～14時30分

■内　容　ストレッチ、筋力トレーニングなど。

■定　員　15名

■申込方法　12月21日（月）～24日（木）９時～17時30分

までにスポーツ振興係（中央公民館内）にお電話、も

しくは直接お申し込みください。定員を越えた場合

は25日（金）10時に公民館１階ロビーで抽選を行い、

抽選後に受講決定通知を送付します。抽選の有無は

申し込み期間終了後にお電話でご確認ください。

■参加料　200円（保険料のみ）

※参加料は受講決定後に納入いただきますので、申

込み時には不要です。

■持ち物　運動靴、タオル、飲み物

■主催・申込先　社会教育課スポーツ振興係

　　　　　　　　☎62-9730

　11月18日（水）、上美生小学校で

「ＮＰＯ法人とかち馬文化を支え

る会」の協力を得て、乗馬体験授

業が行われました。

　児童は馬と触れ合いながら、ば

ん馬の歴史や十勝の馬文化につい

て学習しました。

　今年は町民の皆さんから委員を募集し、鑑賞会の

内容を考えました。赤ちゃんからおじいちゃん・お

ばあちゃんまで楽しんでいただける内容です。

　この機会にぜひご家族みんなでお楽しみください。

■と　き　1月16日土14時30分～（開場14時）

■ところ　中央公民館　大ホール
■入場料　大人（高校生以上）1,000円【1,500円】

　　　　　３歳～中学生　　　500円【1,000円】

　　　　　※全席指定。【　】内は当日券の金額。

■その他　

・０歳から入場できます。ただし、３歳未満のお子

さんは保護者と同じ席での鑑賞をお願いします。

・町内在住の方には無料で未就学児対象の託児を準備します。チケット

購入時に一緒にお申し込みください。（申し込みは１月８日（金）まで）

・町内の小学生～高校生は、事前に文化鑑賞助成の申請を行うことで入

場料が無料になります。詳しくは下記までお問い合わせください。

■問合先　社会教育課社会教育係　☎62-9730

平成27年度芽室町文化芸術鑑賞会

笑
い
が
い
っ
ぱ
い
！

わ
く
わ
く
・
ド
キ
ド
キ

５
人
の
ピ
エ
ロ
が

 

大
騒
ぎ
！　

※推薦の受付は１月29日（金）までです。詳細は、社

会教育課社会教育係またはスポーツ振興係（☎62-

9730）までお問い合わせください。

平成27年度 
芽室町文化賞・スポーツ賞等
受賞候補者の推薦を受付中！

腰痛らくらく運動教室を
開催します！

文化分野

文化賞

文化功労賞

文化奨励賞

少年文化賞

少年文化奨励賞

スポーツ分野

スポーツ賞（功労の部、優秀選手の部）

スポーツ奨励賞（功労の部、優秀選手の部）

少年スポーツ賞

少年スポーツ奨励賞

12月18日（金）９時～
中央公民館にて

 チケット販売開始 !!

参加
者
募集

て学習しました。
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　自分で書いた字をメイ

ンにしてかわいいカレン

ダーとタイルを貼る工作

でミニ額を作ります。

■と　き　１月８日（金）

　　　　　10時～11時30分

■ところ　中央公民館２階研修室

■対　象　町内にお住いの小学生

■定　員　10人

■受講料　500円（材料費として）

■講　師　佐藤陽子先生

　　　　　（りすとこりすの習字教室）

■締　切　12月28日（月）

カレンダー＆ミニ額作り 

　インターネットを安全に使う知識を

学び、調べものをしたり、お買い物や

旅行の予約など使い方を覚えてインタ

ーネットを楽しく体験しましょう。

■と　き　１月９日（土）、16日（土）、

　　　　　　　23日（土）、24日（日）

　　　　　全４回　19時～21時

■ところ　中央公民館３階視聴覚室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　2,000円

■持ち物　パソコン、筆記用具

　※パソコンを持ってこられない方は、

　お申し出ください。

■講　師　藤川浩正先生（JUKU ペガ

　　　　サス TONDEN 教室　代表）

■締　切　12月28日（月）
　ハングル文字の読み書きができる方

を対象にあいさつや家庭・趣味の紹介、

食べ物の注文など日常の簡単な基礎会

話を学びます。

※初心者対象の入門編ではありませ

んので予めご了承ください。

■と　き　１月７日 ､14日 ､21日 ､28日

　　　　　２月４日 ､18日 ､25日　

　　　　　３月３日 ､10日 ､17日 ､24日、

　　　　　31日（すべて木曜日）

　　　　　全12回　18時45分～20時

■ところ　中央公民館２階研修室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　3,000円（別途テキスト代が

　　　　かかります。）

■持ち物　筆記用具、ノート

■講　師　チョンキョンジャ先生

　　　　　（慶熙大学大学院国際言語

　　　　文学科修士課程卒業）

■締　切　12月28日（月）

　はじめての方でも大丈

夫です。

　粘土の感触が心地良い

ですよ。自分の手で温も

りあふれる作品を作って

みませんか。

■と　き　１月14日 ､21日 ､28日

　　　　　２月４日 ､11日 ､18日 ､25日

　　　　　（すべて木曜日）全７回

　　　　　９時30分～12時

　カリッとした食感

のクアトロツイスト

と芽室産の野菜を使

ったスイーツを作り

ます。（メニューは、お楽しみ♪）

■と　き　１月12日（火）

　　　　　９時30分～13時

■ところ　中央公民館３階調理実習室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　1,500円（うち材料費1000円）

■持ち物　エプロン

■講　師　宇野京子先生

　　　　　（ぽてとくらぶ代表）

■締　切　12月28日（月）

　真っ白な磁器

に転写紙を貼っ

て焼くだけなの

で、初心者でも

素敵な作品に仕

上がります。今回は「マグカップ」また

は「しゃもじ立て」から選んでいただき

ます。

※焼き付けに時間がかかるため作品

を当日お渡しできませんので、後日

取りに来ていただきます。

■と　き　１月14日（木）

　　　　　18時30分～20時30分

■ところ　中央公民館２階図書資料室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　1,000円（うち材料費500円）

■講　師　伊藤里美先生

　　　　　（あとりえ Rera）

■締　切　12月28日（月）

「いろで遊ぶ！かたちで遊ぶ！」

■と　き　12月17日（木）～29日（火）

　　　　　10時～17時

■ところ　中央公民館展示ホール

■入場料　無料

　　　　　簡単な工作のワークショッ

　　　　　プなども開催しますので、

　　　　　ぜひ遊びに来てください。

■問合先　今西ちはる　　☎62-8316

インターネットを使ってみよう 

いっしょに学ぶ韓国語 ステップ３ 

陶芸に触れて楽しんでみませんか 

パン＆スイーツ作り 

はじめてのポーセラーツ体験！ 

こどもアトリエひまわり作品展 

公民館からの
お知らせ

公民館講座のお申込みは
公民館指定管理者へ
緯６２－４６８０
12月19日（土）９時から受付開始
※定員になり次第締め切ります。
※申込者が少数の場合は、中止
となることがありますのでご了
承ください。

託児あり

託児あり

託児あり

公⺠館⼦ども講座

展 ⽰

公⺠館韓国語講座

公⺠館陶芸講座

公⺠館料理講座

公⺠館「⾝近な暮らし」講座

公⺠館パソコン講座
■ところ　中央公民館３階美術工芸室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　5,000円（うち材料費2000円）

■講　師　サークル陶炎のみなさん

　　　　　（代表 髙橋準さん）

■締　切　12月28日（月）

　だいちくん11月号でお知らせした、

１月11日（月・祝）に開催の書き初め大

会の作品課題は次のとおりです。引き

続き参加者募集中です。

■小学生

１年「なかま」

２年「あお空」

３年「もの知り」

４年「大黒さま」

５年「小麦の畑」

６年「高山植物」

■中学生

　１年「自然描写」（楷書体）

　２・３年「自然描写」（書体自由）

■高校生・一般

　「芳林携客酔眠花」（書体自由）

■申込締切　12月24日（木）

■問 合 先　社会教育課社会教育係

　　　　　　☎62-9730

　今年で67回目を迎える平成28年成人

式を次のとおり開催します。

　対象は平成７年４月２日から平成８

年４月１日までに生まれた方です。成

人式には、ご両親のほか、どなたでも

ご列席いただけますので、新成人の門

出を皆さんで祝福しませんか。

■と　き　１月10日（日）

　　　　　受付　13時30分～

　　　　　開始　14時

　　　　　終了　15時30分（予定）

■ところ　芽室駅前プラザ（めむろーど）

　　　　　２階セミナーホール

※12月１日現在、芽室町に住民登録し

ている対象者には、12月中旬に案内

状を送付します。出席を希望される

方で、12月20日頃までに案内状が届

かなかった場合は、社会教育係まで

ご連絡願います。

※当日は駐車場の混雑が予想されま

すので、できる限り乗り合わせでご

来場ください。

教育の
お知らせ

書き初め⼤会作品課題について 

祝・成⼈ おめでとうございます 
     平成28年成⼈式     

　町では、経済的理由によって就学困

難と認められる児童・生徒の保護者に

対し、就学費の援助を行っています。

　認定は、申請月の翌月からとなって

います。申請が遅れますとその分援助

月数が少なくなりますのでお早めに申

請願います。なお、認定は平成26年の

収入額をもとに、家族構成等を考慮し

行われます。

■問合先　学校教育課学校教育係

　　　　　☎62-9729

平成27年度就学援助 

　書き初め大会に参加された全員の作

品を展示します。多数の皆様のご来場

をお待ちしております。

■と　き　１月11日（月・祝）15時～

　　　　　　　22日（金）15時まで 

　※書き初め大会が16日（土）に延期さ

　　れた場合、作品は16日（土）から　

　22日（金）まで展示します。

■ところ　中央公民館１階展示ホール

■問合先　社会教育課社会教育係

　　　　　☎62-9730

平成28年芽室町書き初め⼤会作品展 

　新成人へのお手紙を事前に教育委員

会でお預かりし、成人式当日に会場で

ご本人にお渡しします。両親・祖父母・

兄弟・友達…どなたからのお手紙でも

きっと喜んでもらえると思います。

普段はなかなか言えないことも手紙に

して贈ってみませんか？

■募集期限　１月７日（木）

■問 合 先　社会教育課社会教育係

　　　　　　☎62-9730

はたちを迎えた新成⼈へお⼿紙を贈りませんか？

■と　き　12月25日（金）16時～

■ところ　中央公民館２階図書資料室

※会議の日程が変更になることがあ

りますので、事前にお問い合わせく

ださい。また、議件によっては非公

開になることがありますのでご了承

ください。

■問合先　学校教育課総務係

　　　　　☎62-9729

今⽉の教育委員会会議 

お知らせ

　ふるさと歴史館「ねんりん」では、

毎月第２・４土・日曜日に私たちの

身近にあるものを材料に使った工作

教室を実施しています。

　受付時間内であれば、どなたでも

無料で参加できます。作品は30分程

度で完成しますので、家族や友達を

誘って気軽にご参加ください。

■受付時間　 ９時～15時30分（12時

～13時は昼休みとさせ

ていただきます。）

「ビー玉落としゲーム」

　ペットボトルと厚紙を使って、ビ

ー玉を落として遊ぶゲームを作ります。

１月９・10・23・24日

製作時間　30分程度

「クリスマスツリー」

　ダンボールを使ってクリスマスツ

リーを作ります。置物か小物入れの

どちらかを選べます。

12月26・27日

製作時間　30分程度

ふるさと歴史館 ねんりん
芽室町美生２線38番地

（集団研修施設かっこう隣）
開館時間　９時～17時
休 館 日　火曜日・年末年始
入 場 料　無　料
電　　話　６１－５４５４

青少年健全育成協議会
標語・ポスター作品展

　芽室町３つの心運動に関する標語・

ポスター作品展を同時開催します。

今年度は「親切」をテーマに募集し、

入賞した作品を展示します。

同時
開催
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催事案内 

展⽰コ－ナ－ 

映画会

■おやこっこおはなし会
　12月19日、１月16日（土）
　14時～　視聴覚室
■日曜おはなし会
　12月20、27日、１月10、17日（日）
　11時～　幼児コーナー
■除籍済み資料配布
　１月10日（日）
　10時30分～11時30分 
　視聴覚室
■水曜おはなし会
　１月13日（水）10時30分～
　幼児コーナー

■「パッチワークキルト展」
　 12月２日（水）～27日（日）
　　　　　＊最終日は15時まで
　荒弘子先生とパッチワーク教室「藍」
の仲間たちのキルト作品展です。ク
リスマスアート、ハワイアンキルト、
和風キルトなど見ごたえのある大型
作品も展示します。

■「書遊会　書道展」
 １月６日（水）～31日（日）
 ＊最終日は15時まで　　
　芽室町にゆかりのある元学校教員
の方々の書道作品展です。新春を飾
る“書”の世界をご堪能ください。

　図書館の本を新年の「福」で包んでお貸しします。中身は開けてのお楽し
み（大人用・子供用各10袋）。
■と　き　１月６日（水）10時～

次のとおり映画会を開催します。
＊入場無料・申込不要
■と　き　12月23日（水・祝）、
　　　　　１月11日（月・祝）
　　　　　13時30分～
■ところ　視聴覚室
■内　容
　12月23日「くるみ割り人形」
　　　　　（洋画・108分）
　１月11日「暗いところで待ち合わせ」
　　　　　（邦画・130分）

☎62-1166
■図書館ホームページ
 http://www.memuro-lib.net/

図書館からの
お知らせ

１月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

12月
日 月 火 水 木 金 土

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

※図書館カレンダー・新刊案内を役場、あいあい21、めむろまちの駅などに置い
ています。また、ホームページにも掲載していますので、ぜひご利用ください。

12⽉と１⽉の開館⽇

司書のオススメ

新春福袋

世界のホットドリンクレシピ
 誠文堂新光社／編　　誠文堂新光社

　寒くなると、あたたかいものが恋しくなります。イギリス

のロイヤルミルクティーは有名だと思います。ちょっと変わ

ったものですと、エジプトのサハラップ。この本は、世界各

地の体があたたまる飲み物を写真とともに材料や作り方も一

緒に紹介しています。

　あたたまる飲み物で一息つきませんか。 （菊地　由里子）

子供に自慢できる　日本史話のネタ帳
 河合敦／講談社

　本書は日本史の教科書には載らない歴史の素朴な疑問が沢

山掲載されています。例えば、「邪馬台国は、なぜどこにあっ

たのかわからないのですか」や「人気がある坂本竜馬はいった

いどんなことをした人なのですか」などなど、古代史から近・

現代史までの疑問に著者が分かりやすく解説してくれています。

　日本史が好きな人にはモチロンですが、日本史が好きでは

ない人にも雑学本としてオススメです。 （鳥羽　あゆみ）

あかちゃん社
しゃ

長
ちょう

がやってきた　

 マーラ・フレイジー作
さく

／もとしたいづみ訳
やく

／講
こう

談
だん

社
しゃ

　「あかちゃんはやってきたそのひから、しゃちょうなの

です」あかちゃん社
しゃ

長
ちょう

はパパとママに休みなく仕
し

事
ごと

をさせ

ます。会
かい

議
ぎ

だって何
なん

度
ど

も何
なん

度
ど

も行
おこな

われます。それもたいて

い夜
よ

中
なか

に行
おこな

われ、あかちゃん社
しゃ

長
ちょう

の言
こと

葉
ば

は難
むずか

しくてパパと

ママには分
わ

かりません。赤
あか

ちゃんのいるご家
か

庭
てい

、これから

赤
あか

ちゃんを迎
むか

えるご家
か

庭
てい

にクスッと笑
わら

えて心
こころ

が温
あたた

かくなる

１冊
さつ

です。 （鳥羽　あゆみ）

＊29日（火）特別開館日

＊30日（水）月末休館日

＊12月31日（木）～１月５日（火）休館日（年末年始）

年末年始に向けて、12月16日（水）～29日（火）までの期間は借りられる本

が10冊から15冊になります。寒い日にはあったかいお部屋で読書はいか

がでしょうか。

スポーツの
お知らせ

芽室町ホームページで体育館と体
育施設の１か月分の予定表を確認
することができます。
 http://www.memuro.net/
 j-station/shisetsu.html
■総合体育館 （☎62-1144）
 （捌62-1147）
■温水プール （☎62-6116）
■健康プラザ （☎62-9966）

■と 　 き　１月16日（土）

　　　　　　予備日１月30日（土）

　　　　　　開会式　　９時～

　　　　　　競技開始　９時30分～

■と こ ろ　町営スケートリンク

　　　　　　（芽室中学校グラウンド）

■対 　 象　芽室町在住の方

■参 加 料　800円

■参加資格

１部　過去に十勝大会以上に参加し

　　　た方または予定者（必ず２種

　　　目参加のこと）

２部　１部以外の方（昨年２部で優

　　　勝した方は１部の参加となり

　　　ます）

■申込方法

　１月５日（火）17時までに、参加料

を添えて総合体育館窓口へ申し込み

ください。当日申し込みは、オープ

ン参加とします。

■主催・問合先

　芽室町スケート協会事務局　矢後

　☎090-5076-7970

芽室陸上競技協会主催で開催します。

体育館でさわやかな汗を流しましょう！

■と 　 き　１月23日（土）

　　　　　　開会式　　９時30分

　　　　　　競技開始　９時45分

■と こ ろ　総合体育館（第１競技場）

■対 　 象　町内にお住まいの方およ

　　　　　び町内の職場にお勤めの

　　　　　方

■参 加 料　１人500円（保険料含む）

■申込方法　１月８日（金）必着で参加

料を添え総合体育館まで（リレー参

加メンバーは打合せのうえ提出願い

ます）

■問 合 先　芽室陸上競技協会事務局

　　　　　松久 ☎61-3538

　冬の運動不足解消に自然と親しみな

がら体力に合った運動として、誰でも

できる身近なスポーツです。優しく教

えます。みなさんぜひ参加してみませ

んか？

■と 　 き　１月16日（土）

　　　　　　10時～12時

■と こ ろ　総合体育館北側グラウンド

　　　　　　歩くスキーコース

　　　　　　（総合体育館北側グラウンド集合）

■参 加 料　無料

■申込締切　１月14日（木）

■そ の 他

スキーをお持ちでない方は、総合体

育館に無料貸し出しスキーがありま

すので利用ください。

■主催・申込先

芽室歩くスキーの会事務局　橋本

☎／Fax62-0062

携帯090-3397-0113

　自然を満喫し、アップダウンや景観

を楽しみ、冬期間の健康増進、体力向

上のために参加しませんか？

　初心者も歓迎！ベテランがサポート

します！

■と 　 き　１月17日（日）

　　　　　　９時45分　公民館前集合

　　　　　　10時出発　バスで送迎

　※バスに乗車できない

　方は乗り合わせで行

　きます。事務局で手

　配します。

■と こ ろ　新嵐山歩くスキーコース

■参 加 料　１人　2,000円

■申込締切　１月15日（金）

■そ の 他

入浴と昼食を用意しています（入浴

する方は用具持参）。

スキーをお持ちでない方は、総合体

育館に無料貸し出しスキーがありま

すので利用ください。

■主催・申込先

芽室歩くスキーの会事務局　橋本

☎／Fax 62-0062
携帯090-3397-0113

■と 　 き　１月12、13、14日

　　　　　　計３回　18時～19時

■と こ ろ　町営スケートリンク

■対 　 象　幼児から小学校低学年

■定 　 員　40名（先着順）

■参 加 料　１人1,000円（保険料込み）

■申込方法　１月５日（火）までに参加

料を添えて総合体育館窓口へ申し込

みください。

■主催・問合先

　芽室町スケート協会事務局　矢後

　☎090-5076-7970

第53回町⺠スケート⼤会 

第21回室内陸上 in めむろ 

歩くスキー初⼼者講習会 

町⺠歩くスキーの集い 

初⼼者スケート教室 

募  集

種　目
１～３
年生

４～６
年生

中学生 一　般

40ｍ
ダッシュ

○ ○ ○ ○

800ｍ ○ ○ ○ ○

400mR ○ ○ ○ ○

立ち
幅跳び

○ ○ ○ ○

立ち
三段跳び

　 ○ ○ ○

走り
高跳び

　 ○ ○ ○
１部 ２部

幼稚園・保育園児 ― ― 100m

小学１・２年生 250m 500m 250m

小学３・４年生 500m 1,000m 500m

小学５・６年生男子 500m 1,500m 500m

小学５・６年生女子 500m 1,000m 500m

中・高校生男子 500m 1,500m ―

中・高校生女子 500m 1,000m ―

一　　　　般 ― ― 250m
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第111号
ホームページアドレス
http ://memuro .com
または芽室町ホームページのトップ
ページからアクセスできます。

　10月17日 保健センターあいあい21で行われた母乳育児講演会につい

てお伝えします。赤ちゃんにやさしい病院（ＢＦＨ）は全国で72施設が認

定されていて、当院は認定を受けて９年目となりました。今回は当院小

児科診療部長 服部哲夫先生にご講演していただきました。服部先生の

経験を踏まえた体験談はユーモアたっぷりで、赤ちゃんへの優しさが伝

わるお話でした。

母と子の絆 =愛着形成について
　カンガルーケアという言葉を聞いたことがある方もいると思います。1979年コロンビアの産科病院で

始まったもので、赤ちゃんの医療が危機的だった時代に、お母さんの胸に肌と肌を合わせるように赤ち

ゃんを抱っこする。このカンガルーケアが、劇的に赤ちゃんの死亡率を減少させ、育児放棄数も減少さ

せることができたのです。

　1990年から10年間札幌の天使病院に勤務して、早産で生まれた小さな赤ちゃんを沢山みてきました。

そのなかで、お母さんがカンガルーケアをすることによって、点滴や薬では得られない効果が認められ

ました。

　お母さんからは「赤ちゃんを身近に感じた」「母になれた、自分の子と思えた」などの感想があり、赤ち

ゃんを抱くと言うことが、母と子の愛着形成につながることを実感しました。

　当院でも、BFH 認定以前より正常に生まれた赤ちゃんを裸のまま、お母さんの胸に抱っこしてもらう

カンガルーケアを行っています。現在は早期母子皮膚接触（STS=skin to skin）と呼ばれています。

　このお母さんと赤ちゃんの接触によって、母親の愛着行動が増え赤ちゃんとの絆づくりも促すことが

できます。

　さらに赤ちゃんの呼吸や体温が安定したり、お母さんの持っている正
せ い

常
じょう

細
さ い

菌
き ん

叢
そ う

が赤ちゃんに定着し

て感染を防ぐことにもつながります。当院では赤ちゃんの状態に問題ないことを確認したうえで、スタ

ッフが必ず見守って分娩台の上で１時間行っています。その間におっぱいも飲みますので、お母さんは

瞬く間に母親の表情へと変わっていきます。

　赤ちゃんは生後３か月にならないと目の焦点は合いませんが、お母さんが抱っこしておっぱいを飲ま

せているその距離は、赤ちゃんが一番見える距離なのです。目と目を合わせて話しかけながら、おっぱ

いを飲ませることによって赤ちゃんはお母さんを認識し、お互いの思いが伝わり愛情を強めることにつ

ながります。

　

　当院は平成18年に「赤ちゃんにやさしい病院」の認定を受けました。ＷＨＯ（世界保健機構） ユニセフ（国

際児童基金）による「母乳育児成功のための10か条」を実践しています。お母さんと赤ちゃんにやさしく、

育児のスタートをお手伝いしていきたいと思います。お母さん、家族ともに自然に子育てをしたくなる

ような地域社会をめざして活動の場を広げていきたいと思います。

　上記は認定の際にお話したことですが、その気持ちは今も変わっていません。

赤ちゃんにやさしい病院（ＢＦＨ）講演会2015講演会テーマ

赤ちゃんにやさしい病院（BFH）としての取り組みの実際赤ちゃんにやさしい病院（BFH）としての取り組みの実際
～母と子の絆を深めるために～～母と子の絆を深めるために～

講師：服
はっとり

部 哲
てつ

夫
お

 公立芽室病院小児科診療部長

毅妊娠中の方、子育て中の方、そのご家族などどなたでも参加ＯＫ

毅助産師・保育士も毎回参加しています。妊娠中から出産後の疑問、不安な

こと気軽に何でもきくことができます。

●場　所：公立芽室病院　３階研修室

●日　時：毎月第１・第３水曜日（10時30分～11時30分）

●参加費：100円

●予定しているテーマ

12月16日（水）　骨盤の話（トコちゃんベルト体験会）
　骨盤の歪み、実は妊娠前から整えることが大切！もちろん産後も大切な骨

盤の話。助産師さんのお話とトコちゃんベルトの体験をします。

１月６日（水）　ママカフェ「うまれるはなし」
　お腹の赤ちゃんの成長を子どもと一緒に感じてみましょう。スタッフによ

るお産劇あり！！（必見）

１月20日（水）　おっぱいの話
　おっぱいの悩み、トラブル、その他いろいろ助産師さんがお答えします。

２月３日（水）　「Mamacyu」わらべうたベビーマッサージ
　わらべうたベビーマッサージユニット「Mamacyu」さんをお招きして、わら

べうたベビーマッサージを体験します。

２月17日（水）　子どもの発達を助ける関わり方

めむろ☆育児サークル

「はぐ Hug」
ご 案 内

公立芽室病院だより 公立芽室病院だより

年末年始の外来診療案内
　年末年始の12月31日（木）から１月５日（火）の間、外来診療を休診します。救急診療は行っていますの

で、救急の際はお申し出ください。

　また、夜間・休日に救急診察を受ける場合は預り金を申し受けております。

　　　　　健康保険証の提示があった場合 5,000円　　　　　　　　　　　　

　　　　　健康保険証の提示がなかった場合 10,000円　　　　　　　　　　　　

　預り金は通常の診療日に、診療費が確定した際に精算させていただきます。

12月30日
（水）

31日
（木）

１月１日
（金）

２日
（土）

３日
（日）

４日
（月）

５日
（火）

６日
（水）

通常診療 休診 休診 休診 休診 休診 休診 通常診療

出前講義はいかがですか？
　公立芽室病院では、医師や職員による「出前講義」を行っています。

　町内会、サークル、小グループ等を対象として30分から１時間

30分くらいの時間で実施できます。テーマや講義に関する質問・

意見交換も歓迎します。ぜひお気軽にお問い合わせください。

■問い合わせ　☎0155-62-2811

講義のテーマ（一例です）
　★ 下肢静脈瘤の最新治療
　★ ピロリ菌検診（小児科）
　★ 乳がんのお話
　★ 初めての禁煙
　★ 糖尿病による目の病気
　★ 白内障って何？
　★ 大腸がんの診断と治療
　★ 風雪歯科物語
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赤い羽根共同募金運動へのご協力ありがとうございます！

　10月１日より全国一斉に開始された赤い羽根共

同募金運動は、11月15日現在、総件数1,053件、

総額2,785,311円の善意による募金をお寄せいただ

きました。

　心温まるご協力に心から感謝申しあげます。

　なお、運動期間は12月31日までとなっておりま

すので、引き続き、皆さんのご協力をお願いいた

します。

　11月15日現在、ご協力いただいた企業・事業所

と封筒募金（封筒に×印を書かれなかった方）は

以下のとおりとなっております。

　11月16日以降にお届けいただいた場合は、来月

号への掲載となりますので、あらかじめ、ご了承

ください。

法人募金　（順不同・敬称略）

ＪＡめむろフーズ㈱、小縣建設、石﨑設備工業㈱、宝照寺、福寿司、居酒屋ひょうたん、芽室交番、カルビーポテト㈱芽室事務所

封筒募金　（順不同・敬称略）

棚瀬哲、加藤恵一、中川芳吉、坂田良三、服部豊成、服部清香、村瀬宏司、五十嵐祐之、瀬戸文子、沢本輝之、柴田松治郎、志村
まゆみ、高畠正、田村武治、木林修子、野口剛、澤田彰、中井英一、小関美恵子、佐々木辰男、向信二、竹内安一、竹内則昭、宮
﨑哲雄、牧野謙、渡辺登世子、泉タエ、堀井孝子、高橋美津子、桑田直児、堤正男、澤本恵子、伊勢英男、一色登、中村法曉、若
松忠幸、菅原公夫、似内栄一、竹内勝一、藤田光好、田井弘明、清水君枝、木村淳彦、斎藤寿光、塚田千鶴子、小山惠美子、今井
美晄、高田トミ子、飛鷹不二夫、山田操、竹内澄子、鎌田則子、前田義雄、宮間三郎、根本靖子、後藤勝雄、久保俊夫、中島三千
子、森下雅喜、宮田捷一、梅津みつ子、斎藤紀昭、横地タマヱ、西守弘、戸田幸雄、佐藤松男、鈴木誠明、落合一一、磯貝佳市郎、

募金ご協力者

募金種別 件数 金額

法人募金 255 1,328,188

封筒募金 752 1,195,589

老人クラブ、
ボランティアなど

46 261,534

芽室町社会福祉大会を開催しました
平成２７年度

　11月１日に芽室町社会福祉大会を開催したとこ

ろ、約90名のご参加をいただきました。

　三寺社協会長の式辞に続き、これまで社協評議

員として永年ご功績のあった遠
えん

藤
どう

優
まさ

彰
あき

様、柿
かき

崎
ざき

農
あつし

様、坂
さか

田
た

明
あき

久
ひさ

様、永年にわたり金品のご寄付をい

ただいた芽室技能士会、北海道コカ・コーラボト

リング株式会社帯広事業所の２団体へ感謝状が贈

呈されました。

　また、宮西芽室町長、廣瀬町議会議長、畑中十

勝社会福祉連絡協議会会長よりご祝辞をいただき

ました。

　式典終了後、講談師神
かん

田
だ

織
おり

音
ね

さんによる成年後

見講談の口演（制度解説は遠
えん

藤
どう

豊
とよ

和
かず

司法書士）があ

り、軽妙な語り口を通じ、成年後見制度を理解し

ていただくひとときとなりました。

　参加された方からは「わかりやすく、笑いのう

ちに成年後見制度の概要が理解できた」と好評の

声が多く聞かれました。

発行・編集 : 社会福祉法人芽室町社会福祉協議会
事務所 : 東２条２丁目 ふれあい交流館内
　　　  ☎62-1616 62-1657
　　　  HP http://www.memuro-syakyo.jp/

№343 平成27年12月号

芽室町社会福祉協議会は、総務係（あおぞら芽室会）、地域福祉係（芽室町共同募金委員会、芽室町老人クラブ連合会、芽室町ボランティ
アセンター、ふれあいサロン「なごみ」、身体障害者福祉協会芽室町分会）、訪問介護係・障がい者支援係（ホームヘルパー）、通所介護係（「あ
いあい21｣デイサービスセンター）、居宅介護支援係（ケアマネジャー）、小規模多機能型居宅介護係（ふたば）の７係で構成されています。

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。

めむろ
　社協だより
めむろ
　社協だより

めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

12月１日から歳末たすけあい募金の受付も行なって

おります。皆様のご協力をお待ちしております。

＜お届け先＞

　東２条２丁目15番地１　ふれあい交流館内

　芽室町共同募金委員会
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各種団体のお知らせ
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高松貴美、砂田定子、山﨑義孝、浅田秀夫、坂田和男、鈴木純一、橋本孝男、西野光子、加藤吉大、靑山和彦、福本智、大沼隆、
浅利勝男、浅野清、麻生芳宏、菊池良子、中島征子、矢野薫、弦巻美津子、今野兵衛、三浦アサノ、渡辺博幸、谷口和德、伊勢茂、
安宅信義、平山主税、中村世一、中村行雄、江﨑満、松浦靖雄、松浦則幸、加藤久美子、三浦正昭、西川弘子、前田哲悟、星一子、
太田孝雄、阿部英幸、明瀬幸子、熊谷武、中村松也、松久満夫、山中博之、田本テイ子、菅原美保、小枝勝男、中田正一、千葉幸
雄、松岡日出男、千葉清晃、中島功、草苅和信、中森和敏、三浦康子、佐藤達弥、菅原寛、黒田卓裕、鈴木三智男、森征一郎、戸
田和子、鳥本利与子、渡辺政視、松久順子、馬渕重光、酒井輝雄、島部博文、駒井禮子、幅口竜也、西本博、野崎利一、武田清壽、
堀雅明、髙玉晴彦、一色二男、佐藤哲也、馬渕正男、勝俣規正、小林美恵子、大場徳治、平野昭市、廣山英雄、柏葉旭、小林治雄、
鎌田クニ子、葛西勝則、佐藤徳雄、小縣住江、阿部弘幸、平野光毅、福田武、村上伸児、島部満夫、佐藤さち子、太田久子、高田
信子、福岡千江子、新宅晨雄、五十嵐寅三郎、鳥本和男、村上広志、野沢民雄、須藤スズ子、成田茂雄、林昭也、平間アサ子、村
山高志、髙橋仁美、柴田庄七、紺野昌司、阿部茂、谷口正之、手島節子、近江良子、山崎光男、五十川正勝、田島貞夫、成田成治、
川道シヅエ、弦巻善則、熊谷金字、菅野富夫、鈴木勝義、三寺邦宏、泉卓夫、一色初音、内田よし子、大久保一夫、佐藤敏子、保
坂隆良、篠原武利、小野準子、西野繁、庭井雪子、伊藤吉一、橋本マスヨ、奈良誠、大留貞美、此川豊春、木村芳清、舟渡清勝、
高玉敬三、竹田喜代重、岸田功吉、須貝晶子、関澤正茂、小室和子、野田スミ子、佐藤澄子、丹野寛、今野孝、阿部忠勝、由佐寿
朗、田中美子、中村満明、酒森弥一、湯山重博、後藤正生、寺西幸男、吉滝正義、嶋崎盛厚、田中一雄、中村徳和、前田雄吉、石
川利秋、伊部実、島田信子、松久保、熊崎秀隆、嶋田昭治、鹿又茂則、福原国夫、藤内清一、嶋﨑誠義、堀切広一、五十川きみ、
五十川美智子、鈴木ユリ子、笹島優司、谷野貞由、池田貞芳、丹野次男、中山一孝、福島英子、舘盛直樹、三崎光子、沼田明博、
盛田光一、森下敏和、熊野ユキヱ、鈴木武男、谷田陽一、山崎英喜、松井達雄、駒井賢二、児玉浩史、竹入みか、中川秀司、菊地
武、堀川美江子、前田利武、鈴木友恵、竹腰曜通、佐藤通義、郷司善明、広江正雄、篠田佳寿、秋岡廣一、佐々木啓二、吉田元嘉、
津村満、高橋洋子、井上浩一、古川明、大方脩郎、小泉美枝子、木村俊夫、林憲次、相澤房子、三井宮子、常山誠、郷原要、杉本
稔明、中村廣治、高橋拓郎、村上美智、伊丹清二、中島博、石田政幸、上田泰明、金森盛輝、吉田孝司、中田修義、鈴木良夫、中
島清治、矢野保、柏葉清志、北村孝明、成澤綾子、香川恒夫、行宗隆人、篠原茂、鈴木曻、星川博美、土田雅敏、藤田忠夫、佐藤
章、上田正徳、牛島みち子、嶋野幹夫、鴻坂扶美子、工藤エミ子、山下浩幸、小野光子、村上悦朗、市橋明、早川渡、福井邦秋、
加藤守、斎藤留男、松田弘之、内山正男、福田良雄、北林孝、中島たみ、増地、高橋博、鈴木芳雄、今村季武、長瀬久雄、伊藤治
久、井手上幸一、渡辺邦子、木俣ミチ、村中悟、松本勝春、早坂英一、岡山研一、小山喜三、池田福雄、佐藤允信、篠原和治、水
野正直、野津和也、岡田晴美、川原弘之、川原美穂恵、土岐一雄、田中稔、上田一榮、須藤光、広瀬勇、西野静男、米倉興宰、島
毅、吉田宣昭、福田秀夫、高橋富雄、下保一男、加納朗、下保悟、髙嶋良博、山上博、山﨑靜雄、山川敏充、粟田弘明、田村精悟、
青木惠美子、浅野義静、片岡孝行、石神昭一、黒田豊、堀内清治、波多野伸一、田島陽吉、田島直人、松久哲也、佐久間克広、黒
田麗子、黄海政治、牧野全勝、広瀬一夫、田島和明、鎌田光亀、阿部忠男、中村亘、高橋照男、喜多照幸、関本忠雄、一色吉男、
片桐清明、前田竹治、野口英治、清水政廣、大橋敏伸、髙橋秋子、加納吉春、越智清三、松里和幸、畠山君代、粟野慶治、川口洋、
林幸司、千秋満博、五十川国枝、武田英美、深井利夫、勝見儉治、今野峯夫、鈴木國夫、和田仁智義、平野隆、野崎隆、村上征子、
今田龍男、山下宗吉、野村茂章、酒井光男、伊東茂、小椋孝雄、斎藤貞雄、岩渕徳以知、加納敏春、遠山邦、西村陽仁、石沢ツネ
子、田辺清、青木久和、澤尻勝雄、本村文雄、駒井彰一、田端安雄、須藤正昭、中川治樹、志村和信、諏訪文智、大宮秀夫、三上、
平井義勝、上美生町内会、潮田満、藤原昇、松久俊一、浅田文浩、佐藤範宏、大道家康、奥村稔、山本輝雄、関谷隆、藤田光良、
西田直浩、堺谷次郎、鈴木貴信、馬渕一昭、江崎俊穂、東美生農事組合、美生西、矢野征男、佐々木祐行、竹内悟、村瀬健司、遠
藤昌仁、恵田光也、志村和博、岩間宏悦、堀井弘樹、山口誠、黒崎春治、小林進、寺井淨二、西原雄二、澤田義久、三井拓広、達
家秀則、大橋正司、大橋俊光、川東洋一、川東浩幸、菅野薫、出口実、藤平秀典、目黒光幸、志村幹男、鳥本裕志、梅田幸太郎、
猿渡徹、福田知嘉子、栄前田雅弘、小早川崇、福田剛、平林浩哉、辻野俊弘、伊藤壽春、栄前田誠、長谷川求、高橋博、高橋英光、
飛田敬貴、中島芳直、奥村紀之、矢村良彦、村田博之、荻麗子、川田弘、中島正廣、飛田勉、山本剛大、相川真人、新大和農事組
合、本田景茂、石村裕久、岡崎栄太郎、苅谷常男、後藤輝男、片倉誠、杉本宗徳、土屋貴宏、西村和則、薮木泰男、山中智弘、苅
谷典次、佐藤哲太郎、岡崎亘、福田秀樹、福田清貴、宇野清将、粟野栄作、前田光將、小森敏雄、高橋源貴、鳥本和則、瘧師茂、
堀江貴博、安藤博秀、共栄農事組合、寺地義明、大道弘康、西村良太、大道晴康、匿名、坂の上農事組合、上新生農事組合、西新
生納税組合、谷口芳佐、我妻省一、谷口恵一、加藤秀、太田昭彦、山上美樹彦、清水秀輝、谷口功、早苗朗、南新生農事組合、中
伏古農事組合、南中伏古農事組合、上北伏古農事組合、北伏古農事組合、中島直範、田中嘉兵、吉田峰勝、小丹枝祐典、中島高司、
谷口正洋、澤宏樹、児山順一、遠藤新次、金井直躬、休場勝治、伊東世次郎、東芽室太農事組合、芽室太農事組合、毛根農事組合、
西士狩西農事組合、森下勝美、タンダイマリコ、千葉富男

老人クラブ、ボランティアなど　（順不同・敬称略）

みどり寿クラブ、中央第二クラブ、新生老友会、鉄南寿クラブ、毛根・芽室太友の会、西士狩友愛会、上美生老友クラブ、中央西
長寿クラブ、ラブフェミニン、サンフラワー会、芽室中学校生徒会、生命保険協会、街頭募金（芽室町社会福祉大会、ボランティ
アミニ愛ランド）

この他にも、掲載を希望されなかった多くの方々にご協力いただいています。厚くお礼申しあげます。

全 町 老 人 ク ラ ブ 交 歓 会第50回を迎えました！第50回を迎えました！

　11月20日に開催された平成27年度全国社会福祉大会

（於：東京都・日比谷公会堂）で芽室町社会福祉協議会

が運営しているふれあいサロンなごみを拠点として住

民のつながりの創出と地域コミュニティの強化事業に

対し、平成27年度社会福祉協議会優良活動として全国

社会福祉協議会会長表彰を三寺会長が受賞しました。

三寺会長のことば

　大変、名誉な賞を受賞することができ、光栄に思い

ます。

　これまで、ふれあいサロンなごみの事業へ携わって

くださった皆様に感謝しております。

　同じ敷地内にある西子どもセンターみらい、小規模

多機能型居宅介護事業所ふたばとともに、今後もさら

によりよい事業が展開できるように努めて参りたいと

思います。

　今後とも、ふれあいサロンなごみへの事業推進にご

理解とご協力をお願いいたします。

　今回の開催が50回の節目を迎えた全町老人

クラブ交歓会が去る11月24日に開催され、23

の老人クラブから392人が参加。歌（カラオケ、

合唱）や舞踊などの36演目が披露されました。

　50回目の開催を記念し、町内上美生在住の

音楽ユニット「ＭＹＵ」による記念コンサート

が開かれました。

　自作を含めた５曲を披露の後、みんなで歌

おうコーナーとして「ふるさと」を会場の皆さ

んと合唱しました。

全国社会福祉協議会優良活動表彰を受賞しました全国社会福祉協議会優良活動表彰を受賞しました

社 協 だ よ り
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●事務局（ふれあい交流館）、ふれあいサロンなごみ…12月31日（木）～１月５日（火）

●あいあい21デイサービスセンター…12月31日（木）～１月３日（日）

●ホームヘルパー、小規模多機能型居宅介護事業所ふたば…お休みしません

社協内各事業所年末年始休業の日程

時　　　間　13時15分～15時30分

場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」

専門相談員　舘
たて

盛
もり

　静
しず

子
こ

（学識経験者）

（予　　定）　江
え

口
ぐち

　久
ひさ

子
こ

（人権擁護委員）

★問題解決に向けたアドバイスや関係機関などへの
　橋渡しを行います。
★おおむね月２回、第２・第４水曜日に開設しています。
【お問い合わせ先】
　地域福祉係　☎62－1616（担当：佐藤）

※12月23日（水）は祝日のため、お休みです。

★参加には、事前に会員登録が必要となります。
★詳細は下記までお気軽にお問い合わせください。

【お問い合わせ先】
　地域福祉係　☎62－1616（担当：福井）

時　間　11時～

場　所　中央公民館

内　容　裁縫活動、誕生会

担当ボランティア：さつき会

心配ごと相談日程 ふれあい交流会（ひとり暮らし高齢者の食事会）日程

１月22日（金）１月13日（水）

判断能力が不充分でも安心して暮らせる仕組み
について学んでみませんか？
　芽室町社会福祉協議会では成年後見制度における法人後見事業を実
施し、現在、町民の方お２人の後見業務を行なっています。
　地域住民の皆様に成年後見制度を始めとした権利擁護事業の必要性
や重要性を知っていただき、判断能力が不充分でも安心して暮らすこ
とができる地域づくりが必要です。

　町内会や老人クラブなどの様々な会合や研修会などで成年後見
制度や権利擁護事業の学習を希望される場合は、実務を担当して
いる職員が説明にお伺いいたします。
　日程や場所は、ご都合に合わせて調整させていただきますので、
まずは、お気軽にご相談ください。

【お問い合わせ先】地域福祉係　☎６２－１６１６　（担当：佐藤・澤尻）

住　　所：西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり住　　所：西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり
開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分※日・月・祝日はお休みします。開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分※日・月・祝日はお休みします。
　ただし、土曜日は祝日でも開館します　ただし、土曜日は祝日でも開館します。。

ブログ（「ふたば」と「なごみ」のぽかぽか日記）も見てね～（http : //nagomi . kakuren -bo .com/）

「なごみ」出張販売は
１月28日（木）10時30分～12時です

多くの皆さんの
ご利用をお待ち
しております！

アットホーム・パン工房アットホーム・パン工房
「リスどん」「リスどん」

押し花の小物作り教室

参
加
者
募
集
中
!!

教
え
て
先
生

教
え
て
先
生
!!!!

　押し花をあしらったコースターを作ります。壁飾りにしてもス　押し花をあしらったコースターを作ります。壁飾りにしてもス

テキですよ！テキですよ！

★と　　き★と　　き　１月８日（金）10時～11時　１月８日（金）10時～11時

★★と こ ろと こ ろ　ふれあいサロンなごみ　ふれあいサロンなごみ

★先　　生★先　　生　小川博子さん　小川博子さん

　　　　　　（ボランティア団体・ＪＡコスモスの会会員）　　　　　　（ボランティア団体・ＪＡコスモスの会会員）

★定　　員★定　　員　20人（年齢は問いませんが、小学３年生以下　20人（年齢は問いませんが、小学３年生以下

　　　　　　の方は保護者同伴でご参加ください）　　　　　　の方は保護者同伴でご参加ください）

★★参 加 料参 加 料　100円（材料費）　100円（材料費）

★参加締切★参加締切　12月30日（水）※先着順　12月30日（水）※先着順

★★そ の 他そ の 他　主催者側でボランティア行事用保険に加入します。　主催者側でボランティア行事用保険に加入します。

★お問合・お申込★お問合・お申込　芽室町ボランティアセンター　　芽室町ボランティアセンター　☎☎６１－３６３１６１－３６３１（（担当：柏葉）担当：柏葉）

作品のイメージ

開催しました！

ボランティア入門講座ボランティア入門講座
　11月８日に“牛玉ステーキ丼のまち清水町で、

ボランティアを深め楽しモォ～！！”をテーマに

開催された「ボランティアミニ愛ランド2015in清水」

へ芽室町から、７団体（ふれあい交流会ボランテ

ィアかしわ会、芽室町赤

十字奉仕団、芽室明るい

社会づくり運動協議会、

めむろ柏ふまねっとクラ

ブ、ＪＡコスモスの会、

ボランティアサークルトトロ、芽室町ボランティ

アセンター運営委員会、個人ボランティア２人）

の合計26人が参加しました。

　十勝管内から約540人が集まり、清水町教育委

員会前教育長の横山一男氏による講演会と、分科

会（牛玉丼の誕生秘話と食材利用法、サロン活動

実践報告、フラダンス）で見聞

を深めました。

　また、社協コーナーではパネ

ル掲示とメムちゃんとフクくん

のピンバッジで赤い羽根共同募

金への協力を呼びかけました。

　11月14日に芽室町中央公民館視聴覚室で「はじ

めてみよう！ボランティア」と題したボランティ

ア入門講座を開催しました。

　講師は、特別養護老人ホーム芽室けいせい苑副

統括管理者・生活相談員の東

村智之氏（写真右）と、障がい

福祉サービス事業所（多機能型）

オークル支援員の藤田暁氏（写

真左）にお願いしました。

　各施設でのボランティア活動の様子について写

真を交えて紹介していただくとともに、それぞれ

の視点で、ボランティアを受け入れる意義や、ボ

ランティアとはどのようなものかというお話があ

りました。

　参加者からは「ボ

ランティアの意義が

よく理解できた」「活

動内容の詳しい説明

が聞けて参考になっ

た」という声をいた

だきました。

参加しました！参参参加加加ししまままししししたたたたた！！！！！
ボランティアミニ愛ランド２０１５ｉｎ清水ボランティアミニ愛ランド２０１５ｉｎ清水

社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ

めむろ社協だより　2015 . 1246

社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

めむろ社協だより　2015 . 12 47



市 街 地 町 内 会 通 信
■発行・編集：芽室町市街地町内会連合会

　今年度の町内会活動大会が、11月８日（日）めむ

ろーど２階セミナーホールで開催され、各町内会

役員（103人）が参加し、今回は分科会はなく、基

調講演での最後質疑応答で行われました。

　芽室町市街地町内会連合会では、地域社会にお

いては、高齢や障害、防災、育児上の悩みや、子

どもの安全上の不安など色々な課題を抱えている

人たちがおり、行政や町内会、関係者が様々な対

応をしてきている。

　これまでも、こうした課題を強く意識し、「安全

で安心な地域づくり」をテーマとした活動研究大

会を続けてきており、各町内会においても町内会

でできる支え合いの仕組みづくりや支援活動を大

切にしてきているところである。

　本年度の活動研究大会では、これまでの活動を

改めて見直し改善していくための視点を得るため

に、日常的にこうした課題に関わっていらっしゃ

る方々のご意見に耳を傾け、更に町内会や町内会

連合会でできることを考えてきたい。

１　本町の現状にみた課題と解決する方向性
　長期的視野に立った人口政策・定住政策、現状

の年齢構成を維持し、２世代、３世代が町内に移

住でき、第２子、第３子を産み育てやすい環境づ

くり。直ちに成果を求めることは難しいが第５期

以降の総合計画を見据えた長期的な対策を人口減

少傾向に入った今、行う必要がある。

基調講演　『少子化対策について』
　芽室町における人口課題とまち・ひと・しごと創生総合戦略

 芽室町長　宮
みや

西
にし

　義
よし

憲
のり

 氏

２　中長期展望（2060年）による人口減少問題の克服
　2060年に国立社会保障・人口問題研究所推計よ

り約2,000人の人口増を目指し、2060年人口見通

し17,272人（社人研推計：15,259人）

毅芽室らしさを再認識し、新たな雇用の場を創出

する

毅誰もが活躍できる社会づくりを進める

毅子育て世帯が暮らせる環境を整え、新たな人の

流れをつくる

毅出生率向上のため、阻害要因を取り除く取り組

みを進める

毅住み慣れた地域で、安心して住み続けられる地

域づくりを進める

　町長に１時間30分の時間で未来の芽室町を熱く

講演いただきました。

平成27年度　町内会活動研究大会報告　第19回
テーマ　安全で安心な地域づくり　～少子化の現状をどう克服するか～

執筆 市街地町内会連合会　副会長　西
に し

　尾
お

　一
か ず

　則
の り

　11月15日（日）『安心な未来を描く消費者を目指して』をテーマにめむろーど２階

セミナーホールにおいて開催しました。

　今、私たちのまわりには多くのモノや情報があふれています。自分で情報を収

集し、納得したモノを選び、家族や環境の健康、安全な暮らしを守っていきたい。

そんな願いを込め２年間取り組んだ活動の結果を消費生活展で発表しました。そ

の一部を紹介します。

第19回消費生活展に250人参加

■発行・編集／芽室消費者協会　　事務所開設時間：平日９時～17時　☎62-9000
■相 談 受 付／芽室町消費生活センター　受付時間：平日10時～16時　☎62-6556
　HP  http ://mesyokyo.sub . jp/

くらしのたより 第120号

■発泡入浴剤づくり

　地元の素材を使って化粧品開発

を行う中札内村の㈱おすや様の協

力で実施。入浴剤は、重曹・クエ

ン酸などの主材にスキムミルクと

ホエイパウダー、岩塩とアロマオ

イルで香り付けしたものを作りま

した。親子連れの参加が多く、楽

しそうに固める作業をしていました。

■売電しない太陽光発電

　独立型のソーラーパネルは設置

が手軽で、発電した電気は売電せ

ず、自宅用として使う仕組みです。

由仁町在住のインストラクター早

川寿保さんの説明を、多くの来場

者が熱心に聞いていました。

■農産物販売

　『なまら十勝野』、『落花生生産組合』

の農産物の販売。来場者は次々と農産

物を買い求めていました。

■駄菓子販売

　『からだにやさしい駄菓子やさん』は、

子どものおやつにと、親子連れの来場

者でにぎわいました。

■手打ちそばの提供

　そばグループ『蕎友』のみな様にご協

力いただき、150食を来場者に提供し

ました。

■終活を考えてみませんか？

　昨年、会員に実施した終活に関する

アンケートの結果では、「エンディング

ノートを書いてみたい」と回答した人

は72％、「どこで最期を迎えたいか？」

では44％の人が「自宅」と回答しました。

■ごみの削減方法

　ごみは正しく分別すればリサイクル

資源となり、排出されるごみの量を減

らすことができます。

■お酢の力

　お酢の分類やさまざまな効果（高

血圧抑制、ダイエット等）と地元

産の酢を紹介しました。酢と牛乳

のドリンク試飲も人気でした。

　他にも核のごみの現状、消臭剤、柔軟剤の香害、

健康食品、食品添加物（甘味料）、消費者被害防止

のコーナーも 来場者から関心が寄せられました。

■来場者の感想

●カロリーゼロの方が良いものと思っていましたが、実際には甘味料がいっぱい

　でビックリしました。 （食品添加物甘味料コーナー）

●消臭剤の成分を知って驚きました。使用を考え直したい。 （消臭剤コーナー）

●簡単で丁寧に教えていただいたので子どもが楽しんでいた。

 （リサイクルしおり作りコーナー）

■お知らせ

　消費者協会・消費生活セン

ターは12月30日（水）～１月５

日（火）、年末年始の休業です。

緊急の消費生活相談は役場（☎
62-2611）へご連絡ください。

▲実行委員のメンバー

各種団体　2015 . 1248 各種団体　2015 . 12 49



軽食・休憩スペース／町民活動支援センター／物産紹介・販売／観光案内
■申込先・問い合わせ：めむろまちの駅（本通１丁目19　☎62-0413　 62-0414）■

こんにちは！めむろまちの駅ですこんにちは！めむろまちの駅です

まちのカフェで軽食はいかがでしょうか

1日食堂のご案内
　毎回好評のサロンひだまりさんによる手作りラ

ンチ !! 旬の野菜をたくさん使った、こだわりのお

弁当。昔なつかしのおふくろの味です。

◆第１・３木曜日「ひだまりごはん」　400円

　12月17日（木）、１月21日（木）　11時45分～14時

　※１月７日の「ひだまりごはん」はお休みです。

◆第４木曜日「かおり御膳」　500円

　１月28日（木）　11時45分～14時

　※12月の「かおり御膳」はお休みです。

　※数に限りがありますので、事前のご予約をお

　すすめします。

　めむろまちの駅：☎62-0413

●12月・1月の営業時間のお知らせ

　年末年始は12月28日（月）から１月６日（水）まで

閉館いたします。

手づくり品販売のお知らせ
　まちの駅では、町内在住の作家さんによる、手

作り品の販売を行なっています。11月はランチョ

ンマットやポーチなどの布小物を販売していました。

12月末までは、手のひらサイズの編みぐるみのマ

スコットなどです。贈りものにいかがでしょうか。

手づくりの作品を展示・販売してみませんか？
　店内に平置き・壁掛けのスペースがあります。

平置きスペースは手作り小物の販売、壁掛けスペ

ースには絵画や写真の作品展示などにお使いいた

だけます。展示のみの場合、利用料はかかりません。

　詳細はお気軽に問い合わせください。

　地産地消メニューとして、芽室産小麦（キタノ

カヲリやゆめちからなど）を使った焼きたてパン、

蒸しパンを手作りしています。季節によって様々

な種類を販売しています。パンはお昼頃の焼き上

がり。数に限りがあるため、売切れてしまうこと

もありますので、お早目にどうぞ…。

　お持ち帰り用のコーヒーの販売もしています。

（一杯150円）

編集・発行／めむろ町民活動支援センター　本通１丁目19　めむろーど１Ｆ　めむろまちの駅内
☎62-0413　 62-0414　 katsudou .center@cotton .ocn .ne . jp

町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより 町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！

　10月30日（金）、リビングカフェ・E
え ん が わ

NGAWA

にて、町内にお住まいの藤田かつ江さん、村田祐

里子さんのお二人をゲストに迎え茶話会を開催、

40～80代の12名が参加しました。

　「食の研究室・えぴの会（代表：片
かた

桐
ぎり

和
かず

江
え

さん）」

が地場産食材で料理した食事を、ゲスト、参加者

と共に食べることから和やかに始まり、家族の介

護体験や不安な問題など、普段なかなか話せない

介護、老後の暮らしについて話し合いました。

　後半、藤田さんからは、自身の介護経験を通し

て痛感した“愚痴を言える”場の必要性や専門家に

介護のコツを聞くことなど、独りで問題を抱え込

まないようにアドバイスがあり、村田さんからは、

様々なサービスが充実してきている施設見学の勧

め、町内会単位での集まりの場があることが高齢

者の安心につながること、有償ボランティアを頼

める仕組みづくりなど、介護の仕事を通じて感じ

る課題についてお話がありました。

　めむろーど１階・めむろまちの駅内にある「め

むろ町民活動支援センター」は、ハード・ソフト

面から、皆さんの活動を応援しています。まちづ

くり、文化事業、福祉、子どもの育成などの団体

活動、町内会・子ども会活動まで、ぜひお気軽に

ご利用ください。

（ご利用には登録が必要です。※無料）

■こんなことができます！

◇会議室の利用（使用料無料、10時～21時30分）

◇コピー機の利用…白黒５円・カラー40円 /枚

◇印刷機の利用…製版60円 / 枚、印刷２円 / 枚

◇プロジェクター・スクリーンの貸出

◇書類ロッカーの貸出

■こんなことをしています！

◇情報発信・提供…隔月発行している「まちのひ

ろば通信」で団体の活動、住民の思い、助成金・

イベント情報などお知らせしています。

◇イベント開催…交流の場、発表の場、学びの場

を提供しています。（例：芽室町の歴史、自然、

産業、暮らしを学ぶイベント、テーマ毎の茶話

会など）

◇「めむろ人まち育て助成金」運用…活動に必要な

1/2の資金の助成をしています。（申請時期、申

請方法、審査会についての詳細はご相談ください）

◇相談対応…団体（個人）が抱える課題、新たに取

り組みたいことなどご相談にのります。

　参加者から今後も気楽に話せる場を望む声が上

がり、次回は１月29日（金）に開催予定です。

様々な地域の活動、町内会、子ども会活動など、ぜひご利用ください！

年をとっても地域で楽しく暮らしたい！
 みんなで考える介護のおはなし

▲ゲスト、参加者もざっくばらんに話をしました。

▲センターは「めむろまちの駅」内に設置されています。

▲手作りパン100円

▲蒸しパンセット350円

　平成27年度・めむろ町民活動支援センター事業テーマは“10

年後のめむろをつくろう”。負の遺産を残さず、自然環境・

教育・福祉・文化・農・芸術など、未来に手渡したいめむろ

像を、地域の皆さんと一緒に考え描いていく場をつくってい

きます。

休憩スペースはどなたでもご利用いただけます。

お茶・お水をご用意しています（無料）。

お食事のお持込みもＯＫです。

■開館時間　10時～17時30分

　　　　　　（土・日・祝日は16時まで）
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　町内業者を利用して住宅建設・リフォームを行うと奨励金が交付

されます。

　申請期限は、【平成28年１月29日まで】となっています。リフォー

ムなどを予定されている方は、工事着工前に申請をお願いします。

■住宅の新築または購入〔住宅建設促進奨励事業〕

　10万円分の商工会共通商品券を交付します。

（対象要件）

・町内で住宅新築または住宅購入

・町内業者を利用し、かつ建築経費総額のうち町内業者への発注割

合が２分の１以上

・住宅面積が50㎡以上280㎡以下の専用住宅

・市町村税を滞納していないこと。

・工事着工前、かつ申請受付期間内に住宅建設促進奨励金交付申請

書を提出していること

■住宅のリフォーム〔住宅リフォーム奨励事業〕

　改修工事に要した経費の５％相当額を商工会共通商品券で交付し

ます（1,000円未満端数切り捨て。上限額５万円）

（対象要件）

・自らが所有し、居住する住宅にリフォームを行う方（リフォーム

完了後住宅に転居する方も対象）

・町内業者を利用し、工事費が10万円以上（消費税を含む）の工事で

あること

・次のいずれかに該当する工事

　①住宅の修繕、補修工事（一部増築および耐震補強を含む）

　②建物の内外装の改修工事

　③給湯器、風呂、台所、トイレ、暖房設備の修繕、補修および取

　替工事

・市町村税を滞納していないこと

・工事着工前、かつ申請受付期間内に住宅リフォーム奨励金交付申

請書を提出していること

・リフォーム前 ･ 後の住宅の状況を明らかにする写真が必要

※１戸の住宅について１回限り

※外構工事・カーポート・舗装などは対象になりません。

※町内業者の施工により太陽光発電システムを設置した場合は、対象となり、２

万円の商工会共通商品券が交付されます。

※申請書は役場ＨＰからもダウンロードができます。

※その他詳細は、お問い合わせください。

問商工観光課商工振興係　☎62-9736　 s-shougyou@memuro.net

住宅新築・リフォームは町内業者への発注がお得！
 （１月末が申請期限です）

　昭和56年に建築基準法の耐震

基準が大幅に改正され、それ以

前に建てられた住宅は、地震に

対して有効な耐震性能が備わっ

ていない可能性があります。

　地震から大切な家族や財産を

守るため、耐震診断と耐震改修

をお勧めします。

　昭和56年以前に建築の住宅に

お住まいの方は、詳しくご説明

しますのでご相談ください。

■無料耐震診断

　簡易な耐震診断を実施します

ので、住宅の耐震性の目安とし

てください。診断には住宅の平

面図等が必要です（現地調査は

行いません）。

■耐震改修等補助金

　・耐震改修工事 30万円

　・建替工事 50万円

 （解体工事含む）

　・解体工事 20万円

※いずれも限度額です。

※耐震診断の結果、耐震性が

ない住宅が対象です。

※工事着手前に補助金の交付

申請が必要です（決定まで

時間を要します）。

※平成28年２月末日までに完

了報告が必要です。

■相談窓口・問い合わせ

　建設都市整備課建築係

　（役場第２庁舎２階）

　☎62-9726

　 t-kenchiku@memuro.net

住宅の無料耐震診断・
耐震改修等補助金申込受付中

町内業者について、参考となる広告が右ページに掲載されています。

お知らせ
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北海道日本ハムファイターズ2015年北海道日本ハムファイターズ2015年
芽室町応援大使来町芽室町応援大使来町

▲

11月に大雪。いつもより早い冬がやって

きました

▲

冬と言えばスキーやボードの

季節ですが、楽しみにしている友人たち

が私の周りにもいます

▲

一方、私は十勝

育ちなので、スケート派でした。スキーを初めて体験

したのは高校生のスキー学習。あまりの怖さに涙を流

したことは家族の中でも有名な話しです

▲

私にはミニ

スキーがちょうどいいようです。 加藤真里絵

▲

毎月すまいるの締め切りに追われ（笑）、

あっという間に１か月が過ぎます。気づ

いたらもう年末です

▲

この時期、年越し

のおせち選びが一つの楽しみでもありま

す。町内飲食店では様々なおせちがつくられていま

す。もうみなさんはご注文終わりましたか

▲

おせち

とお酒を囲み、大晦日のまったりとした平和な時間

が楽しみ。この一年間に感謝！ 渡辺浩二

広報編集後記ア
フ

タ
ヌ

ー

ン
ティ ー

❶応援大使トークショー
　町民限定のトークショー。元日本ハムＦ投手のガンちゃん

こと岩本勉さんが司会進行を務め、応援大使の２人に質問を

投げかけた。「プレーをするうえで心がけていること」への質

問に、浦野選手が「食事に気を使っている。奥さんが野菜を

多く使用した料理を作ってくれるが、自分は、野菜がそれほ

ど好きではない」と回答。岩本さんから「農産物の宝庫の芽室

町応援大使を務めているのに、野菜が好きではない !?」との

ツッコミに会場は爆笑。最後に宮西選手は「芽室町の応援大

使は今年限りだが、この縁は忘れない。芽室町の方々のため

にも、来年は日本一を目指したい」と力強いコメント。

❷芽室町役場
　副町長に今シーズンの報告、直筆サイン入り記念ボールを

贈呈。来シーズンに向けた抱負と日本一奪還の意気込みが語

られた。役場本庁舎１階に設置している、自身の応援大使パ

ネルに直筆サインを書き込んでくれた。

❸芽室町学校給食センター
　この日の給食はカレーライス。この献立は「応援大使ご当

地メニュー」として宮西投手が小学生の頃に好きだったメニ

ューを訪問日に合わせて準備。給食を食べるのは卒業して以

来という２人は、小学校時代を振り返りながら「とにかく美

味しい」と絶賛していた。

❹ＪＡめむろ食用馬鈴薯選別貯蔵施設
　ジャガイモの選別工程などを見学し、選別作業を体験。変

色や傷の確認作業など、始めての作業にも関わらず慣れた手

さばきで選別を行い、「とても上手」との太鼓判を押された。

❺芽室西小学校
　全校児童に拍手で迎えられた２人は、「西小学校のみなさん

と会うのが待ち遠しかった」と笑顔で挨拶。児童代表からの

質問では、チームを引っ張っていくために大切なことを聞か

れた宮西選手は「失敗を恐れて消極的にならないこと」と答え、

何事にも積極的に挑戦することの大切さを伝えた。

❶❶

❷❷

❸❸ ❹❹

❺❺

応援大使表敬訪問の様子は、12月26日（土）にＨＴＢ
番組「FFFFF（エフファイブ）」で放送の予定です。
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各施設の休館・休業日
芽室町役場は、12月31日（木）から１月５日（火）まで一般業務をお休みしま

す。各施設などの業務については、下記一覧表をご確認ください。ご不明

な点は、各担当までお問い合わせください。

施設名・業務
12　月 １　月

27日日 28日月 29日火 30日水 31日木 1日金 2日土 3日日 4日月 5日火 6日水
役場戸籍住民窓口

 ☎62-9723 休
８:45

～

17:30
休 休 休 休 休 休

８:45

～

17:30

戸籍届の受付

（24時間受付します）
24時間受付

自動交付機
（住民票・印鑑登録証明書）
 ☎62-9723

９:00

～

13:00

８:45

～

19:15
休 休 休 休

９:00

～

13:00

８:45

～

19:15

パスポート「申請」窓口

 ☎62-9723
休

９:00

～

16:30
休 休 休 休 休 休

９:00

～

16:30

パスポート「交付」窓口

 ☎62-9723
休

９:00

～

17:00
休 休 休 休 休 休

９:00

～

17:00

役場出納窓口

 ☎62-9728
休

８:45

～

17:30
休 休 休 休 休 休

８:45

～

17:30

上美生出張所

 ☎66-2442
休

８:45

～

17:30
休 休 休 休 休 休

８:45

～

17:30

あいあい21
（保健福祉センター）
 ☎62-9724

８:45

～

21:30
休 休 休 休

８:45

～

21:30

あいあい21 ２階窓口
（保健福祉センター）
 ☎62-9724

休
８:45

～

17:30
休 休 休 休 休 休

８:45

～

17:30

中央公民館

 ☎62-4680

９:00

～

22:00
休 休 休 休 休 休

９:00

～

22:00

図書館

 ☎62-1166

10:00

～

18:00
休 休 休 休 休 休 休

10:00

～

18:00

総合体育館

 ☎62-1144

９:00

～

22:00
休 休 休 休 休

９:00

～

22:00

９:00

～

22:00

温水プール

 ☎62-6116

９:30

～

21:00
休

９:30

～

21:00
休 休 休 休 休

９:30

～

21:00

９:30

～

21:00

健康プラザ

 ☎62-9966

８:00

～

22:00
休 休 休 休

８:00

～

22:00

ふるさと歴史館

 ☎61-5454

９:00

～

17:00
休 休 休 休 休 休 休 休

勤労青少年ホーム

 ☎62-1144

９:00

～

22:00
休 休 休 休 休

９:00

～

22:00

９:00

～

22:00

めむろーど
（２・３階公共施設部分）
 ☎61-2828

９:00

～

22:00
休 休 休 休 休

９:00

～

22:00

ふれあい交流館

 ☎62-7633
休

８:00

～

22:00
休 休 休 休 休 休 休

８:00

～

22:00

公立芽室病院※

 ☎62-2811
休

８:30

～

17:15
休 休 休 休 休 休

８:30

～

17:15

休 　休館・休業日

　業務日
業務時間は、下記を
ご確認ください。（ ）

※公立芽室病院は休診日も救急診療を行っています。Ｐ40「病院だより」をご覧ください。

各施設の休館・休業日各施設の休館・休業日

年末年始業務案内

　年末・年始は混み合うことが予想されますので、
早めにお申し込みください。

～12月28日（月） 収集します

　12月29日（火）

～１月３日（日）
休 み ま す

１月４日（月）～ 収集します

問音更環境管理センター　☎30-6000

　　し尿収集
年末年始のし尿収集は、

次の通り行います。

問水道課水道工務係　☎62-9727　 s-koumu@memuro .net

休業期間（12月31日～１月３日）はごみステーショ
ンにごみを出さないでください。

くりりんセンターは
12月31日（木）正午から１月３日（日）まで休みです。

年末年始のごみの収集は、
次の通り行います。

問住民生活課生活環境係　☎62-9723
j-kankyou@memuro .net

～12月30日（水） 収集します

　12月31日（木）

～１月３日（日）
休 み ま す

１月４日（月）～ 収集します

　　ごみ収集

12月26日（土）～12月27日（日） 石﨑設備工業㈱　（東５条１丁目） ☎62-2543

12月28日（月）～12月29日（火） ㈱ 宮 間 工 業　（東１条５丁目） ☎62-2238

12月30日（水） ㈱ 松 山 工 業　（本通４丁目） ☎62-2247

12月31日（木）～１月１日（金） 石﨑設備工業㈱　（東５条１丁目） ☎62-2543

１月２日（土）～１月３日（日） ㈱ 宮 間 工 業　（東１条５丁目） ☎62-2238

１月４日（月）～１月５日（火） ㈱ 松 山 工 業　（本通４丁目） ☎62-2247

　　上下水道工事業者
※年末年始における上下水道の漏水・修理については、下記の業者へ連絡ください。

問芽室消防署庶務課庶務係　☎62-2821
mfd-syomu@bz02 .plala.or.jp

平成28年　芽室消防団

出初式
第一分団 10時45分(集合サイレン　10時)

神社参拝後市街地パレード・分列行進

第二分団 ９時30分（集合サイレン　９時）
神社参拝後分列行進・上美生地域パレード

式　　典 11時45分（場所：ふれあい交流館）
式典は第一・第二分団合同で実施します

17（木）

問総務課総務係　☎62-9720
　 s-soumu@memuro .net

平成28年

　　　　し尿収集し尿収集　　　　ごみ収集ごみ収集

　　　　上下水道工事業者上下水道工事業者

年末年始業務案内

●場所　めむろーど２階　セミナーホール

●会費　500円

どなたでも参加できます。

参加希望の方は、12月18日（金）

までに、下記までご連絡をお

願いします。

16（水）新年交礼会新年交礼会
11時～12時

すまいる　2015 . 1258



この情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するここの情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するこ

とにより、COとにより、CO22削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。

2015年（
平
成
27年

）12月
号
　
№
775

日程 主な行事予定

12/19土 すくすく広場　　　　　10時 子　11月号Ｐ13
おやこっこおはなし会　14時 図　Ｐ39

20日 日曜おはなし会　　　　11時 図　Ｐ39

21月
３・４・５歳児の広場　13時30分 子　Ｐ13
腰痛らくらく運動教室申込期間（～24日） 教　Ｐ34
温水プール休館日

22火
３歳６か月児健康診査 保　11月号Ｐ13
農村地域保育所開放日（上伏古）　９時 保　Ｐ13
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

23水
天皇誕生日

図書館映画会「くるみ割り人形」　13時30分 図　Ｐ39

24木 １歳むし歯予防教室　　10時 保　11月号Ｐ13
書き初め大会参加申込期限 教　Ｐ36
芽室町正職員（社会福祉士・児童厚生員）応募期限 役　Ｐ22
図書館講座「裁判所体験会」申込期限 図　Ｐ35
図書館夜間開館日（～20時）　

25金
あかちゃん広場　　　　10時 子　Ｐ13
教育委員会会議　　　　16時 教　Ｐ36
めむろ健康ポイント商品券交換日　９時30分～16時30分 保

26土 ふるさと歴史館体験学習 (～27日） 歴　Ｐ36

27日
日曜おはなし会　11時 図　Ｐ39
本の修理・フィルムかけ講習会申込期期限 図　Ｐ35
図書館講座「手話で話してみよう」申込期限 図　Ｐ35

28月 ３・４・５歳児の広場　13時30分 子　Ｐ13
まちづくり意見募集期限 役　Ｐ16
公民館韓国語講座申込期限 中　Ｐ37
公民館陶芸講座申込期限 中　Ｐ37
公民館料理講座申込期限 中　Ｐ37
初めてのポーセラーツ体験申込期限 中　Ｐ37
公民館パソコン講座申込期限 中　Ｐ37
公民館子ども講座申込期限 中　Ｐ37

29火 ４か月児健康診査　13時 保　11月号Ｐ13
めむろ子どもセンター愛称募集期限 保　Ｐ23

30水
町道民税第４期、国民健康保険税第６期納期限 役　Ｐ18
まちづくり意見募集期限 保　Ｐ31
教えて先生！「押し花の小物作り教室」申込期限 社　Ｐ46

31木

日程 主な行事予定

1/１金
元日

２土
３日
４月

５火 初心者スケート教室申込期限 Ｐ38
町民スケート大会参加申込期限 Ｐ38

６水 移動子育て支援センター（東めむろ）　10時 子　Ｐ13
図書館新春福袋　　10時 図　Ｐ39
出張あかちゃん広場　13時30分 子　Ｐ13

７木 ＢＣＧ予防接種　　　　　14時 病　Ｐ13
平成28年度採用臨時職員応募期限 役　Ｐ24
新成人への手紙募集期限 教　Ｐ36
図書館夜間開館日（～20時）　

８金
あかちゃん広場　　　　　10時 子　Ｐ13
排水設備工事責任技術者資格登録更新受付期間（～15日） 役　Ｐ19
特定健診・巡回ドック申込期限 役　Ｐ32
室内陸上 in めむろ参加申込期限 Ｐ38

９土 ふるさと歴史館体験学習 (～10日） 歴　Ｐ36

10日
除籍済み資料配布　　　　10時30分 図　Ｐ39
日曜おはなし会　　　　　11時 図　Ｐ39
芽室町成人式　　　　　　14時 教　Ｐ36

11月
成人の日

図書館映画会「暗いところで待ち合わせ」　13時30分 図　Ｐ39
新春浪曲実演会　　　　   　17時30分 Ｐ11
芽室町書き初め大会作品展（～22日） 教　Ｐ36

12火

すまいる１月号発行日
１歳９か月児健康診査 保　Ｐ13
マルチスライスＣＴによる肺がん検診申込期限 保　Ｐ31
めむろ健康ポイント商品券交換日　９時30分～16時30分 保

図書館休館日・ふるさと歴史館休館日
温水プール休館日

13水
移動子育て支援センター（祥栄）　10時 子　Ｐ13
水曜おはなし会　　　　　10時30分 図　Ｐ39
心配ごと相談　　　　　　13時15分 社　Ｐ47
出張あかちゃん広場　　　13時30分 子　Ｐ13

14木 歩くスキー初心者講習会申込期限 Ｐ38
図書館夜間開館日（～20時）　

15金 あかちゃん広場　　　　　10時 子　Ｐ13
町民歩くスキーの集い申込期限 Ｐ38

16土
すくすく広場　　　　　　10時 子　Ｐ13
芽室町文化芸術鑑賞会　　14時30分 教　Ｐ34
おやこっこおはなし会　　14時 図　Ｐ39

17日 日曜おはなし会　　　　　11時 図　Ｐ39

18月 ３・４・５歳児の広場　　13時30分 子　Ｐ13
温水プール休館日

年
末
年
始
の
業
務
案
内
は

Ｐ
58
～
59
を
ご
覧
く
だ
さ
い

年
末
年
始
の
業
務
案
内
は

Ｐ
58
～
59
を
ご
覧
く
だ
さ
い

■発行・編集／芽室町企画財政課　〒082-8651 北海道河西郡芽室町東２条２丁目14

　　　　　　　☎0155-62-9721　 0155-62-4599　 http ://www.memuro .net/

■発行日／平成27年12月11日（毎月１回12日発行）　■印刷／東洋印刷株式会社 ‥帯広市

芽室町総合情報誌

すまいる
2015年（平成27年）12月号　№775
12月号の１冊当たりの印刷経費は約207円です

役役　場 …………………………………☎62-2611
保あいあい21（保健福祉センター） ……☎62-9724（保健福祉）

　☎62-9733（子育て支援）
病公立芽室病院 …………………………☎62-2811
子子育て支援センター“げんき” ………☎61-3030
西西子どもセンター ……………………☎62-9393
図図書館 …………………………………☎62-1166
教教育委員会 ……………………………☎62-9729（学校教育）

☎62-9730（社会教育）　
中中央公民館 ……………………………☎62-4680
歴ふるさと歴史館 ………………………☎61-5454
体総合体育館 ……………………………☎62-1144
温温水プール ………………………………☎62-6116
消消防署 …………………………………☎62-2821
社社会福祉協議会 ………………………☎62-1616
交芽室交番 …………………………………☎62-2151

すまいるカレンダーすまいるカレンダー 12月19日～12月19日～2016年12016年1月18日月18日

■「芽室町農村地域保育所再整備計画（案）」について
■「芽室町公共サイン整備計画」について

※詳しくは、P16 ･ 31を
　ご覧ください。

あなたの声を聞かせてください!

募 集 中
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