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❸ 旬 の 人 ＮＰＯ十勝めむろ赤レンガ倉庫代表　浅野修さん

❹ 特　　集 芽室町まち・ひと・しごと創生総合戦略まとまる。
みんなで作った今後５年間の戦略。

❽ みんなのひろば 万が一に備えて。防災訓練

12 楽しく子育て 育児サポートシステムを利用しませんか？

14 Hot Voice 盆踊り大会に賞をつくっては？
盆踊り大会の出店スペースが狭いのでは？

16 お知らせ 平成28年４月からの保育所（園）入所申込受付期間は、
10/15～10/30

27 まちづくり 審議会の開催結果

28 健　　康 こころの健康シリーズ
第２回「うつ病」基礎知識

31 募　　集 公立芽室病院　正職員募集

32 めむろの教育情報誌
だいちくん

第38回芽室町青少年健全育成町民集会
「育てよう青少年、高めよう地域の教育力」

38 病院だより 10月から内科医師が３人体制

40 社協だより 10月１日から赤い羽根共同募金運動が開始されました !!

44 各種団体 町内会通信、ストップ・ザ悪質商法、
まちの駅だより、町民活動支援センターだより

48 めむろ“地産地商メニュー”販売開始！　スタンプラリーも同時開催

50 北海道日本ハムファイターズ応援大使

51 有料広告・アフタヌーンティー

● すまいるカレンダー

10月号目次

人　口 19,026人（－13）

女　性 9,945人（－７）

男　性 9,081人（－６）

世帯数 7,801戸（－５）

ご誕生 13人　　　
ご逝去 14人　　　
転　入 33人　　　
転　出 47人　　　

　９月13日（日）、芽室町防
災訓練には、801人が参加。
町内会ごとに避難場所での点
呼や危険箇所の確認のほか、
「あいあい公園」では、地域住
民、自衛隊、消防署職員、消
防団、役場職員が集まり、各
種体験や炊き出しなどを実施。 
　表紙の写真は、AED体験
の一コマ。こういった体験の
積み重ねが、“もしも！”の時
に力を発揮することでしょう。
（Ｐ８に関連記事）

平成27年９月30日現在
（　）内は前月比

人の動き

防
災
訓
練
か
ら

　９月１日は防災の日である。本町では９月を

防災月間と位置づけ、さる13日（日）に町内会の

皆さんのご協力を得た「芽室町防災訓練」を実施

しました。

　避難訓練では、町内会ごとに工夫をしながら

避難に支援の必要な人へ手を差しのべていただ

きとてもありがたく感じました。

　そのなか緑町東町内会では、長年町内会が主

体的に積み上げてきた避難テントの設営から運

営までのスピーディな活動をみせていただきま

した。

　健康プラザ駐車場では、昨年完成した地下タ

ンクに保存した5,000人の皆さんの３日分の飲料

水を給水し、説明をさせていただきご理解をい

ただきました。

　また、「まちが設置した防災倉庫には、何が備

えてあるの？」と、基本的なご質問もいただき、

防災情報の発信には、まだまだ工夫が必要なこ

とも痛感しました。

　さらに、今年度完成したばかりの「あいあい

公園」では、ブランコやあずまやがテント小屋に、

ベンチが炊事用の炉に、マンホールがトイレに

変わるシステムをデモンストレーションさせて

いただきました。「これは良く考えているね！」「良

いアイデアだね！」と数人の方に評価され、担

当した職員もうれしそうでした。

　これらの声をはじめ、各避難所でいただいた

ご意見は、今月６日に開催した「災害対策本部

会議及び関係課長会議」で集約し、町民の皆さ

んのより安心で確かな「防災の避難システムづ

くり」にいかしてまいります。

町

長

室

か

ら

芽室町長

裏



　「なぜこの場所で、このよう

な取り組みをしたのですか」と

いう質問への浅野さんの回答は

明確である。

　「“農業は美しい”というのが、

私が大切にしている活動テーマ

です。ここ芽室町は、十勝平野

の真ん中にあり、象徴的な農業

国風景がある。農産物の貯蔵・

発送など、一時代の役割を終え

た赤レンガ倉庫の息を吹き返し、

ここから、今の時代に必要なメ

ッセージを発信したかった」と

言う。浅野さんの活動テーマと

赤レンガ倉庫の存在が合致して

実現した取り組みである。

　「自分一人の力では、このよ

うな企画は実現できません。農

家の青年や木材を提供してくれ

る業者など、多くの人と人がつ

ながり、この空間が実現しました」

　館内には、大小７つの巨大な

じゃがいもアート（最大：縦６

m ×横10m）が、防風林のカラ

マツ材で製作され、その中に世

界各国の子どもたちが描いた小

作品（絵）が展示されている。

　「全国の仲間たちやＪＩＣＡ

の協力も得て、リュックを背負

って世界を周り、食をテーマに

絵を描いてもらった。世界には、

鉛筆や紙に触れたことのない子

どもたちもたくさんいた。その

子たちが描く絵から多くのこと

を考えさせられました」。

　日本を含め約100か国10,000

点の作品が展示されている。「絵

を見て、生きる力を感じてもら

いたい。じゃがいもアートの中

で、本当の幸せとは何かを、そ

れぞれが感じてもらえれば嬉し

い。平和な世の中を実現するの

は“人間力”です」

　基幹産業の農業をテーマに、

ここから発信されるメッセージ

は奥深い―。

赤レンガ倉庫が【農業×アート（芸術）】で息を吹き返す。

世界各国の子どもたちの絵（10,000点）から、

あなたは何を感じるでしょうか―。 NPO十勝めむろ赤レンガ倉庫
代表

浅
あさ

野
の

 修
おさむ

 さん

旬
Seasonal person

の人

　全国で活躍する芸術家　浅野修

さんの声掛けで設立された「ＮＰ

Ｏ十勝めむろ赤レンガ倉庫」は、

町内の農業青年を中心に、芸術関

係者など会員は約70人。

　赤レンガ倉庫の持つ文化的遺産

を保存し、独特の室内空間を生か

し、「開拓の心・農業は美しい」を

テーマにした小作品（絵）を展示し

ている。

　シンボルになる巨大じゃがいも

アートは、多くの人の手により、

３年間かけて製作され、その迫力

は圧巻。

巨大じゃがいもアート館

■一般公開（入場無料）

　10月1日～31日まで

　10時30分～17時

　休館日　月曜日

　（祝日の時は翌火曜日）

　平成28年は４月29日OPEN予定

■場所　東３条南１丁目

　（焼肉 KAGURA 様の東側）

※詳細は、ＨＰで確認できます

http://memuroredbrick.web.fc2.com/
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特集　芽室町まち・ひと・しごと創生総合戦略まとまる。

人口ビジョン
　平成22年の国勢調査では、

18,905人だった芽室町人口

は、45年後の2060年には、

15,259人になると推計

（国立社会保障・人口問題研究所）

総合戦略
　平成27～31年度の５か年

で実施する戦略を次のとお

りまとめた。

・４つの基本目標

・７つの重点プロジェクト

・具体的な取り組み

　これらの戦略を実行する

ことで、15,259人の推計を

17,272人の目標値に押し上

げていく。

芽室町が目指す人口を

17,272人に設定

５月12日 第１回 芽室町総合計画審議会

 第１回 芽室町人口対策総合戦略検討委員会

　　16日 町民意見交換会（ワークショップ）

　　28日 第１回 芽室町総合計画審議会・戦略専門部会

　　29日 総務経済・厚生文教常任委員会合同委員会

６月９日 第２回 総合計画審議会・戦略専門部会

　　11日 第２回 人口対策総合戦略検討委員会

　　20日 中学・高校生意見交換会（ワークショップ）

　　25日 第３回 総合計画審議会・戦略専門部会

７月７日 第３回 人口対策総合戦略検討委員会

　 第４回 総合計画審議会・戦略専門部会

　　９日 第２回 総合計画審議会

　　16日 第４回 人口対策総合戦略検討委員会

　　21日 女性が輝く地域を創る意見交換会

　　27日 女性が輝く地域を創る意見交換会まとめ

８月11日 第５回 人口対策総合戦略検討委員会

　　12日 第３回 総合計画審議会

　　17日 芽室町総合計画推進委員会

　　24日 町民フォーラム

　　27日 まちづくり意見募集（パブリックコメン手続）開始

９月２日 総務経済・厚生文教常任委員会合同委員会

　　28日 まちづくり意見募集終了（意見あり）

　　29日 第６回 総合計画審議会

　　30日 管理庁議（役場内部の最終意思決定の会議）

芽室町
まち・ひと・しごと
創生総合戦略の
概要

　芽室町版総合戦略は２つの章でまとめられています。

　第１章は、「人口ビジョン」であり、今後の人口動向を様々な視点か

ら分析しています。

　第２章は、「総合戦略」であり、人口ビジョンで明確になった、人口

減少に対応するための、今後５か年の戦略がまとめられ、少子高齢化・

人口減少を乗り越えようとするものです。

　人口ビジョン・総合戦略は、多くの方々

が参加し、意見やアイデアを出し合い、ま

とめられました（右記経過一覧を参照ください）。

　芽室町版総合戦略は、大きな方向性を定

めたものであり、今後、意見交換会などで

出された具体的なアイデアなどを実行して

いくことが必要です。

　みんなで作った今後５年間の戦略。

　みんなで実行していくために、どのよう

な経過でどんな意見が出されていたのか見

てみましょう。

　芽室町版総合戦略は、全51ページにまと

められています。戦略の内容は、町のホー

ムページで確認するか、担当に連絡して、

戦略冊子を手に入れてみませんか。

問企画財政課企画調整係　
　☎62-9721　 k-kikkaku@memuro.net

特集　芽室町まち・ひと・しごと創生総合戦略まとまる。

５月16日　町民意見交換会（ワークショップ）

６月20日　中学・高校生意見交換会（ワークショップ）

７月21日　女性が輝く地域を創る意見交換会

　この国における急速な「少子高齢化」の進

展による、「人口減少」に歯止めをかけ、東

京圏への人口の過度の集中を避け、地域で

住みよい環境を確保していくことを目指し、

平成26年11月、「まち・ひと・しごと創生法」

が制定されました。その後、国において「ま

ち・ひと・しごと創生総合戦略」が閣議決

定されました。

　その流れから各市町村は、独自の総合戦

略策定に努めることとなり、芽室町では、

平成27年９月30日に、「芽室町まち・ひと・

しごと創生総合戦略」（以下、「芽室町版総合

戦略」という）が策定されました。

　この芽室町版総合戦略の策定には、多く

の方々が関わり、課題やアイデアを積み上

げ、まとめられました。

　芽室町版総合戦略の実施期間は、平成27

年度から31年度まで。大切な５年間は、今

スタートしたところです。

みんなで作った
今後５年間の
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特集　芽室町まち・ひと・しごと創生総合戦略まとまる。 特集　芽室町まち・ひと・しごと創生総合戦略まとまる。

女性が輝く地域を創る意見交換会女性が輝く地域を創る意見交換会

町民フォーラム町民フォーラム

【パネリストの発言（一部抜粋）】・自分が起業することで１人分の雇用が生まれる。
・女性が働きやすい環境（勤務時間形態など）。
・何でも町に要望するよりも、自分たちで考えた方が、自分たちが

想像するものを実現しやすいと思う。・働く場所として芽室を選んだ理由は３つ（道東道の開通。日高山脈

がきれいで自然が近い。十勝が面白いというイメージ）。
・他町村もやっているからということに左右されず、独自のやり方

で良いと思う。
・常識を覆すようなことをしてほしい。

粋）】

意見交換会結果をＣＤＮが「芽室ビジョン住民提案」としてまとめた。
・「ここに来れば、安心して子育てできる！」
・新たにほしい「もみじネット」（育児ネットのように数時間出かけた

いときに家族を見てくれる制度）・小中学校対象の「地域愛育成教育」・農業を学べる町（農業市民カレッジ）・オーダーメイドの就労スタイル（フルタイムではなく、時間分割など）

・トップアスリートの養成（子どもたちに夢を与え、選手たちの引退

後の道づくり）

７月21日㈫
12人出席

８月24日㈪
54人出席

女性の働き方や社会との関わ

り方、介護や教育なども含め、

人口減少時代に、女性が輝き

続けるためをテーマに意見交

換会。十勝キャリアデザイン

ネットワーク（ＣＤＮ）の協力

で実施。

芽室町の人口ビジョン・総合

戦略の骨子（大きな方向性）の

原案を説明し、町民の理解度

を深め、その後パネルディス

カッションを行い、様々な視

点からの意見を最終的な戦略

づくりにつなげた。

町民意見交換会町民意見交換会（ワークショップ）（ワークショップ）

中学・高校生意見交換会
（ワークショップ）（ワークショップ）

中学 高校生意見交換会中学 高校生意見交換会

【各グループのまとめ（一部抜粋）】Aグループ　自然を残し、芽室らしさや住みやすさにつなげる。観光

のまちを進め、商店を増やし経済活性化。保育園や幼稚園を増やす。
Bグループ　伝統の祭りを残し、自然を壊さない。交通機関の充実

と道路整備、中心市街地拡大と娯楽施設を増やす。Cグループ　本通整備や会社設置でまちなかを活性化。特産品や観

光地のＰＲ。大人でも芽室の給食が食べられる施設。
Dグループ　おいしい作物、きれいな空気、草木が好き、動物がい

なくならないように、自然は多いまま残す。

【出されたアイデアなど（一部抜粋）】・Ｉターン、U ターン、若年層、季節移動者が住みたくなる町にす
る（空き家を格安で売る。空き家を都会の方などの定住対策に活用
する）。

・男性の育児参加をサポートする制度をつくる（例：子どもが１歳ま
で残業なし）。

・芽室町在住の若い人を雇用した場合、その商工業者に対して補助
金を支給する。

・心と体の健康（健康教育、場・機会づくり）。

５月16日㈯
30人出席

６月20日㈯
18人出席

人口減少をテーマに将来の課

題をグループで出し合い、そ

れらの課題解決策をまとめた。

各グループには、ファシリテ

ーター（進行役）として、役場

の若手職員が２人ずつ入り、

グループ討議が進められた。

「芽室町ってこんなまち、もっ

ともっとこうなるといいよね」

をテーマに、芽室町の好き（嫌

い）なところ・自慢できる（で

きない）ところを出し合い、将

来この町に住むなら・働くな

らを考え、意見をまとめた。

6 7すまいる　2015 . 10すまいる　2015 . 10すまいる　2015 . 10すまいる　2015 . 10



見て・聞いて・感じた見て・聞いて・感じた
「まちの話題」のページです「まちの話題」のページです
見て・聞いて・感じた見て・聞いて・感じた

「まちの話題」のページです「まちの話題」のページです

善意に厚く
感謝いたします

男
女
共
同
参
画

今
月
の

今
月
の
一
句
一
句

ＪＡめむろ青年部賞 選考のポイント

ＪＡめむろ青年部（飛田壯一郎部長、部員175人、昭和36年設立）

母だけど
父にもなれる　

母子家庭
平
成
26
年
度
応
募
作
品
よ
り

作者：梅
うめざわ

澤　愛
あい

羅
ら

さん

（白樺学園高等学校）

男も女もお互いを大切に想いながら自分の夢や

可能性に向かってチャレンジすることが大事だ

とわかる良い作品だと思いました。

　このコーナーは、すまいるに出
で

てくる気
き

になる言
こと

葉
ば

を、小
しょう

学
がく

生
せい

のみ
なさんにもわかるように説

せつ

明
めい

します。ぜひ読
よ

んでみてください。
　今

こん

月
げつ

は４ページに出
で

てきた
「芽

めむろちょう

室町まち・ひと・しごと創
そうせい

生総
そうごう

合戦
せんりゃく

略」について説
せつ

明
めい

します。

「芽
め

室
むろ

町
ちょう

まち・ひと・しごと創
そう

生
せい

総
そう

合
ごう

戦
せん

略
りゃく

」
ってなぁに？

　皆
みな

さんは10年
ねん

後
ご

も、20年
ねん

後
ご

も芽
め

室
むろ

町
ちょう

で暮
く

らし

ていたいと思
おも

いますか？

　「芽
め

室
むろ

町
ちょう

まち・ひと・しごと創
そう

生
せい

総
そう

合
ごう

戦
せん

略
りゃく

」とは、

芽
め

室
むろ

町
ちょう

を“いつまでも住
す

み続
つづ

けたい”と思
おも

えるよ

うな町
まち

にするために、町
ちょう

民
みん

の皆
みな

さんと話
はな

し合
あ

っ

て考
かんが

えた、まちづくり作
さく

戦
せん

です。

どうして作
さく

戦
せん

が必
ひつ

要
よう

なの？
　今

いま

、芽
め

室
むろ

町
ちょう

に住
す

んでいる人
ひと

は約
やく

１万
まん

９千
せん

人
にん

い

ます。

　この数
かず

は、これから増
ふ

えることはなく、どん

どん減
へ

っていくと予
よ

想
そう

されています。

このまま何
なに

もしないでいると、皆
みな

さんがおじい

ちゃん、おばあちゃんになったとき、芽
め

室
むろ

に住
す

む人
ひと

はどれだけ減
へ

ってしまうのでしょう？芽
め

室
むろ

の町
まち

がなくなってしまったら…。

　そのようなことが起
お

こらないように、今
いま

から

作
さく

戦
せん

を練
ね

って、町
まち

の元
げん

気
き

をいつまでも守
まも

ってい

こうと考
かんが

えました。

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

私達ＪＡめむろ青年部は、175人の盟友で青年部活動に励んでいます。夏期視
察研修、冬期研修会等の様々な組織活動の実践により、盟友の結束力を高め、
農業政策、農業技術を学び、芽室農業の担い手としてがんばっています。

作
さく

戦
せん

の内
ない

容
よう

とは…
　作

さく

戦
せん

会
かい

議
ぎ

には、たくさんの町
ちょう

民
みん

の皆
みな

さんが参
さん

加
か

しました。女
じょ

性
せい

中
ちゅう

心
しん

の会
かい

議
ぎ

や、中
ちゅう

学
がく

生
せい

・高
こう

校
こう

生
せい

の会
かい

議
ぎ

もありました。

　いろんなひとたちのアイデアが集
あつ

まって、７

つの作
さく

戦
せん

が生
う

まれました。

　その中
なか

からの３つを紹
しょう

介
かい

してみると、次
つぎ

のよ

うなものがあります。

作
さく

戦
せん

が決
き

まったら実
じっ

行
こう

！
　できあがった７つの作

さく

戦
せん

を実
じつ

現
げん

させることが

次
つぎ

のステージです。目
もく

標
ひょう

は５年
ねん

間
かん

ですべての作
さく

戦
せん

を成
せい

功
こう

させること！

　芽
め

室
むろ

に住
す

んでいる一
ひとり　ひとり

人一人がこの「芽
め

室
むろ

町
ちょう

まち・

ひと・しごと創
そう

生
せい

総
そう

合
ごう

戦
せん

略
りゃく

」のことを知
し

って、

協
きょう

力
りょく

する気
き

持
も

ちを持
も

つことが、成
せい

功
こう

のカギを握
にぎ

る大
おお

きな力
ちから

になるでしょう！

芽
め

室
むろ

町
ちょう

まち・ひと・
しごと

創
そう

生
せい

総
そう

合
ごう

戦
せん

略
りゃく

女
じ ょ せ い

性が輝
かがや

く
元
げ ん き

気のある
まちをつくる

住
す

んでみたく
なる魅

み り ょ く

力ある
まちをつくる

誰
だ れ

でも
いきいきと
安
あ ん し ん

心して
暮
く

らせるまち
をつくる

芽室町にご寄贈いただいた方々
をご紹介いたします。
なお、誌面掲載に同意された方
のみご紹介しています。

平成27年９月１日～　　
９月30日受付分

●芽室町受付分
・山本隆男様（東栄東）から土地

（道路用地として）

・稲垣百合子様（美園）から夫の

死去に際して（福祉・コミュ

ニティ活動の推進に関する事業）

・芽室町ことばを育てる親の会

（大澤綾香会長）から育児書お

よび絵本（発達支援センター

利用者サービス充実のため）

・清水ち江子様（新生）から夫の

死去に際して現金30万円（一

般行政振興のため）

●公立病院受付分
・中央西長寿クラブ（梅木一会長）

から、タオル（公立芽室病院

用として）

・北伏古楡の会（岡田治会長）か

ら、タオル（公立芽室病院用

として）

・みどり寿クラブ（新宅光雄会長）

から、タオル（公立芽室病院

用として）

・田村孝義様（帯広市）から、現

金５万円（公立芽室病院の運

営に関する事業のため）

　９月13日、震度６弱の地震を想定した防災訓練を実施しました。

一時避難場所まで、非常持出用のリュックを持って集まる方、

近所の方に車いすを押してもらって集まる方など、訓練とはい

え真剣に取り組む姿に、防災意識の高さが感じられました。

　８月にオープンしたあいあい公園では、けむり体験、消火器

操作、AED操作などの体験コーナーを設けました。（写真上）

参加者は「体験コーナーはとても良かった。毎年あれば参加して、

新しい防災知識を身に付けて活用したい」と話していました。

　災害はいつ起こるか予測できません。「自分たちは大丈夫」と

いう油断が命取りです。万が一の時、こうした日頃の備えと訓

練が重要になってきます。

　防災訓練については、11月号で参加者の声などをさらに詳し

く報告します。

９月1

あつまれ !
19,026人

万が一に備えて。防災訓練万が一に備えて。防災訓練

▲一時避難所の様子（桜木町） ▲消防による救命講習（柏木町）

健康プラザ駐車場では、耐震性貯
水槽を使って、実際に給水活動を
行いました。

参加者の方に、炊き出しのおにぎ
りや、けんちん汁をお配りしまし
た。
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　道内各地のおいしいものが集結する「さっぽ　道内各地のおいしいものが集結する「さっぽ

ろオータムフェスト」が、今年も札幌市大通公ろオータムフェスト」が、今年も札幌市大通公

園で開催されました。園で開催されました。

　100を超える市町村が、それぞれ自慢の特産　100を超える市町村が、それぞれ自慢の特産

物を販売する「ふるさと市場」に芽室町も出店。物を販売する「ふるさと市場」に芽室町も出店。

ゴボウ、ケンボロー豚串、マチルダフライポテト、ゴボウ、ケンボロー豚串、マチルダフライポテト、

ゴボウスティックなどを販売しました。ゴボウスティックなどを販売しました。

　見た目にはアピールしにくいゴボウですが、　見た目にはアピールしにくいゴボウですが、

一口試食をすると、そのおいしさに感激するお一口試食をすると、そのおいしさに感激するお

客さんが多数見られました。中には毎年欠かさ客さんが多数見られました。中には毎年欠かさ

ず買いに来てくださるお客さんもいます。ず買いに来てくださるお客さんもいます。

　芽室の安心安全でおいしい食材をたくさんの　芽室の安心安全でおいしい食材をたくさんの

人たちに味わっていただき、芽室のファンが増人たちに味わっていただき、芽室のファンが増

えていくといいですね！えていくといいですね！

　中央公民館駐車場の薄くなっていた区画
線や、路面標示を更新していただきました。

北
海
道
道
路
整
備
株
式
会
社 

様
　町道芽室美生線の草刈り、除雪後の砂処
理など道路清掃を毎年していただいています。

青
木
建
設
株
式
会
社 

様

町から感謝状を贈らせていただきました

芽室の特産物を販売芽室の特産物を販売

ご厚意に感謝致しますご厚意に感謝致します

第19回　消費生活展
『安心な未来を描く消費者を目指して』

すまいるボードのご活用を！

お知
らせ

町の
掲示板

　まちの話題や加入されている団体・サークル活動

紹介・会員募集など、皆さんの身近な情報を掲載し

てみませんか？限られたスペースですがお気軽にご

相談ください。※営利を目的としないものに限らせ

ていただきます。

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

み ん 掲な 示の 板

　食の安全・安心、環境、生活の安全につい

てなどの暮らしに役立つ情報のパネル展示。

　発泡入浴剤づくり講座、牛乳やそばの提供

など盛りだくさんのイベントです！

　多数のご来場をお待ちしています。

■と　き　11月15日（日）10時～14時

■ところ　めむろーど２階　セミナーホール

問芽室消費者協会　☎62-9000

　町民の皆さんにお知らせしたい情報は、町

内16か所に設置している「すまいるボード」を

ご利用ください。

　イベント開催・会員や仲間の募集など営利

を求めない情報で、A ４（タテ）サイズで２

週間掲示できます。詳しくは企画財政課広報

広聴係（☎62-9721）までお問い合わせください。

　芽室消費者協会会長の　芽室消費者協会会長の嶋嶋
しましま

山山
やまやま

亮亮
りょうりょう

二二
じじ

さんが、北海さんが、北海

道社会貢献賞（消費生活関係功労者）を受賞しま道社会貢献賞（消費生活関係功労者）を受賞しま

した。嶋山さんは、会員数の拡大や、消費生活した。嶋山さんは、会員数の拡大や、消費生活

相談員の育成など、組織の充実と発展に力を発相談員の育成など、組織の充実と発展に力を発

揮され、消費生活センターの設立に寄与するなど、揮され、消費生活センターの設立に寄与するなど、

地域の消費者被害の防止、消費者保護に貢献さ地域の消費者被害の防止、消費者保護に貢献さ

れました。れました。

　また、北海道消費者協会副会長や、北海道消　また、北海道消費者協会副会長や、北海道消

費生活審議会委員を務め、その活躍は全道に渡費生活審議会委員を務め、その活躍は全道に渡

ります。嶋山さんの温かい人柄、一人一人の声ります。嶋山さんの温かい人柄、一人一人の声

に耳を傾ける姿勢は、協会会員は元より、地域に耳を傾ける姿勢は、協会会員は元より、地域

の方々から厚い信頼を寄せられています。の方々から厚い信頼を寄せられています。

　このたびは受賞、おめでとうございます。　このたびは受賞、おめでとうございます。

　発達支援センターでは、在籍している学齢児　発達支援センターでは、在籍している学齢児

童を対象にクラブ活動を週１回行っています。童を対象にクラブ活動を週１回行っています。

いろいろな活動に触れて、経験を積んで、スキいろいろな活動に触れて、経験を積んで、スキ

ルを身につけ、楽しめる活動をします。ルを身につけ、楽しめる活動をします。

　８月～９月はフットサル入門教室です（写真）。　８月～９月はフットサル入門教室です（写真）。

ボールをコントロールする基礎を教わりながら、ボールをコントロールする基礎を教わりながら、

思い切りシュートをしたり、正確なキックの技思い切りシュートをしたり、正確なキックの技

量検定で賞状をもらったり、楽しく活動してい量検定で賞状をもらったり、楽しく活動してい

ました。今後も１～２か月にひとつのテーマをました。今後も１～２か月にひとつのテーマを

決めて、身体を動かしたり、絵をかいたり、音決めて、身体を動かしたり、絵をかいたり、音

楽を楽しんだり、いろいろな活動にチャレンジ楽を楽しんだり、いろいろな活動にチャレンジ

していきます。していきます。

　９月９日、みなみ児童館で「NPO法人とかち　９月９日、みなみ児童館で「NPO法人とかち

馬文化を支える会」の協力をいただいて、馬と馬文化を支える会」の協力をいただいて、馬と

の触れ合いや、馬車の乗車体験を行いました。の触れ合いや、馬車の乗車体験を行いました。

実際に馬に乗ったり、触ったりするのが初めて実際に馬に乗ったり、触ったりするのが初めて

という子どもたちがほとんどで、「かわいい」「あという子どもたちがほとんどで、「かわいい」「あ

ったかい」と目をきらきらさせて感動していまったかい」と目をきらきらさせて感動していま

した。した。

　同支える会専務理事の　同支える会専務理事の旋旋
つむじつむじ

丸丸
まるまる

巴巴
ともえともえ

さん（筆名）は「開さん（筆名）は「開

拓から人々は馬と一緒に生活してきました。馬拓から人々は馬と一緒に生活してきました。馬

文化を知らない子どもたちに歴史を学んでもらい、文化を知らない子どもたちに歴史を学んでもらい、

馬に触れて体験することで伝承していきたい」馬に触れて体験することで伝承していきたい」

と話していました。と話していました。

　児童館、児童クラブでは、今後も引き続き、　児童館、児童クラブでは、今後も引き続き、

ばんばとの触れ合い体験を実施していく予定です。ばんばとの触れ合い体験を実施していく予定です。

受賞おめでとうございます受賞おめでとうございます

「あすぱらクラブ」スタート！「あすぱらクラブ」スタート！

みなみ児童館にばんばがやってきた！みなみ児童館にばんばがやってきた！

町の素敵な出来事を教えてください。

情報をお待ちしています。

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

▼９月11日に札幌市で開催された「第52回北海道消費者大会」
　で、表彰状を受け取る嶋山さん。
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問子育て支援課子育て支援係　☎62-9733　 kosodate@memuro.net

お子さんの
♥写真募集中♥
　このコーナーでは３歳未

満のお子さんの写真を大募

集しています！

　掲載を希望される方は、

下記またはホットボイスは

がきでご連絡ください。

　掲載基準などの詳細はお

問い合わせください。

問企画財政課広報広聴係
　☎62-9721
　 k-kouhou@memuro.net

満満
点点
笑笑
顔顔

わ
が

 

家
の

事　業　名 対 象 幼 児 と　　　き 会　場

４ か 月 児 健 康 診 査 平成27年７月生まれ 12月１日（火） 13時～13時15分受付

保健福祉
センター

10か 月 児 健 康 診 査 平成27年１月生まれ 11月17日（火） 13時～13時15分受付

１歳９か月児健康診査 平成26年１月生まれ 11月10日（火） 時間は個別通知します

３歳６か月児健康診査 平成24年４月生まれ 11月24日（火） 時間は個別通知します

妊 婦・育 児 相 談 妊婦・乳幼児と保護者 毎週金曜日 ９時～17時

１歳むし歯予防教室
平成26年10月生まれ 10月29日（木） 10時～11時30分 西子ども

センター平成26年11月生まれ 11月26日（木） 10時～11時30分

●母子健康手帳は、予約制で交付しています。子育て支援係までご連絡ください。

種　　　　目 接種医療機関

ＢＣＧ　11月５日（木） 14時～14時30分　要予約 公立芽室病院 ☎62-2811

ヒブ、小児用肺炎球菌、子宮頸がん、ポリオ、児童二種混合
三種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風）
四種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風、ポリオ）
ＭＲワクチン（麻しん・風しん）

公立芽室病院 ☎62-2811
あおばクリニック ☎62-2711
なかお内科 ☎62-2035
はまだ内科医院 ☎62-0700

●接種する場合は、事前に各医療機関に予約してください。

●予防接種に関して、対象・接種回数などご不明な点、ご心配な点がありましたら子育て支援係までお気軽にお問
い合わせください。

●子宮頸がんワクチン接種後、２週間以上痛みなどが続く場合、専門相談機関をご紹介いたしますのでご相談ください。

健
康
相
談
・
診
査

予
防
接
種

◆すくすく広場　
対象：１歳以上～就学前まで

　　　のお子さんと保護者

月・火／10時～11時30分　　
木／10時～15時

　原則　第３土曜日（11月21日）

10時～11時30分

◆わんぱく広場　
　11月25日　水曜日　10時～11時30分　
この日は「西子どもセンター」で、体を使ったあ

そびをメインに開放します。

◆3･4･5歳児の広場　
対象：３･ ４･ ５歳児のお子さんと保護者

月曜日　13時30分～16時

　10月26日　11月２日・９日・16日

◆あかちゃん広場 （毎回保健師が健康相談をお受けします。）

対象：妊婦さん、０歳のお子さんと保護者

月４回　金曜日　10時～11時30分

　10月23日　11月６日・13日・20日

※第２・第４金曜日に管理栄養士が来ます。

◆地域開放日（移動子育て支援センター）

　地域の会館にお邪魔します。楽しいおもちゃ

もありますので、お気軽に遊びに来てください。

水曜日　10時～11時30分

　11月４日　東めむろコミニュティーセンター

　11月11日　祥栄ふれ愛館

◆農村地域保育所開放日
９時30分～11時

10月20日　明正保育所

10月28日　北伏古保育所

げげ ん き だよ り

子育て支援センター子育て支援センター

西２条南６丁目（てつなん保育所内併設） ☎61-3030

　子育て支援センター“げんき”は、妊婦さん、就学前のお子

さんと保護者・祖父母の方を対象に、遊びの場・情報交換の

場・交流の場として開放します。（予約不要）

奥
おく

　穂
ほ

高
だ か

くん
（東めむろ第３）

髙
た か

野
の

　姫
ひ

菜
な

ちゃん
 （報徳）

平成27年
３月18日生まれ

平成26年
９月16日生まれ

毎日かわいい笑顔
ありがとう！たく
さん遊んで大きく
なってね！

１歳のお誕生日お
めでとう！これか
らも元気にすくす
く育ってね！

11月10日は保健
師が健康相談を
お受けします。

昼食を持ってきて、
１日中利用すること
もできますよ～

きて
きて

いつも笑顔いっぱいの娘たち。これからも笑顔で仲
良く大きくなってね！２人のことが大好きです♡

丸
まる

山
やま

　姫
め

衣
い

咲
さ

ちゃん

　　　美
み

梨
り

ちゃん
（南が丘西）

平成25年７月６日生まれ

平成27年５月18日生まれ

収穫の秋を迎えました！
　子育て支援センターの「良

りょう

さんのにこに

こファーム」で育てた野菜が収穫時期を迎え

ました。８月末にトウモロコシを、９月末に

はジャガイモを親子で収穫しました。収穫後す

ぐに、採れたての野菜を使って、管理栄養士が作

った簡単おやつを試食しました。子どもたちも小

さな手で一生懸命収穫。「カレーライスが食べた

いな～」と自分で採った野菜が食卓に並ぶのを

楽しみにしているようでした。

このページでは、子育てに関す
る情報を載せ、楽しく子育てが
できるようお手伝いします。

　「北風と太陽」というイソップ童話をご存知で

しょうか。旅人の上着を脱がすために、「北風」

は強い風を当ててはぐり取ろうとしますが、「太

陽」は暑くして自ら脱ぎたいという気持ちにさ

せることで、すぐに脱がせることができたとい

うお話です。

　どなって何かをさせるのが「北風」だとしたら、

子どもの良さや出来ている行動に『注目』して、

子ども自らの協力を引き出すことが「太陽」です。

例えばおもちゃの片付けでは、

①予告：「あと３回したら片付けね」

　　　　「長い針が５で片づけね」

②選択：「積み木を片付ける？それともパズル

を片付ける？」「片づけを今する？それとも宿

題のあとにする？」

③「～したら～できる」：「片付け終わったら絵本

読んであげるね」

④目標を下げる：「テーブルの上だけ片付けて」

または置く場所のトレーを準備するなど片付

けが容易になる工夫。

⑤楽しみを入れる：「片付け競争しよう」とか、

自動車が好きな子なら片付け箱をトラックの

ように見立てて運搬してもらうなど。

　こういった工夫は子どもの協力を引き出します。

ところで『罰』（強い叱責やおもちゃを取り上げ

るなど）で片づけをさせたとしても、①次第に

強い『罰』にしなければ効き目がなくなることと、

②『罰』がない場面では簡単に行動がもとに戻っ

てしまうことが知られています。良い行動に注

目し、行動を３つに分けて対応しながら（７月号）、

子どもの協力を引き出す工夫を講じることの方

が、『罰』より少ない手間で行動を習慣づけられ

るのです。

どならないめむろ
～どならなくてもいい
 子育てのヒントを紹介します～

子育て支援課　清
き よ

末
す え

有
ゆ う

二
じ

（発達支援地域コーディネーター）

子どもの協力を引き出す③№7

育児サポートシステムを
 利用しませんか？
　育児サポートシステムは、地域の中で子育てを相互に援助

する仕組みで、育児の援助を受けたい人と行いたい人が会員

となり、会員同士が支え合います。

　「どうしても時間まで保育所に迎えに行けないので、代わ

りに迎えに行って子どもを預かってほしい」「産前産後の買い

物や掃除の手伝いをしてほしい」といった希望に応えます。

　利用した際の費用など詳しい内容や会員登録については、

育児サポートシステム事務局にお問い合わせください。

問育児サポートシステム事務局　☎62-0833
出張

あかちゃん広場
　子育て支援センターで週１回、午前

中にのみ実施している「あかちゃん広場」

ですが、10月からあいあいを会場に「出

張あかちゃん広場」を実施します。

　子育て支援センタースタッフが毎回

おりますので、安心してご利用ください！

■日時　10月からの毎週水曜日

　　　　13時30分～15時

■場所　保健福祉センター（あいあい21）

　　　　１階検診室

※12月23日・30日、
　３月30日を除く
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その他のホットボイス
（項目のみ）

　新嵐山スカイパークについて、展望台が国の補助事業によって整

備された平成の初期は、360度が見渡せる展望台でした。

　今は南西側は雑木が茂って上美生側は景観を望むことはできませ

ん。あと７、８年もすると、（駐車場からは）日高山脈すら見えなく

なると思われます。

　展望台へ来る方々も木を切ることにより景観のすばらしさを実感

されると思います。 （70歳代男性）

　なぜ誇れる防風林のことをも

っとＰＲしないのですか。

 （男性）

木を切って景観を一望できる展望台に 防風林をPRしては

AA

AA

　新嵐山展望台の南側は、天然林65年生とトドマツ41年生で構成さ

れる16.2ha の複層林で、２種類の保安林（土砂流出防備・保健）に

重複指定されています。そのため、伐採などについては森林法など

により制限されています。

　現状では、知事の許可を得た上で、伐採規制年数（40年）を経過し

たトドマツのみを30%以下の伐採率で択伐することは可能となりま

した。

　今後、町有林全体の計画的な伐採順位や売払い収益のほか、観光

などの観点も考慮しながら対応を検討していきます。

 （農林課農林係）

　本町にある防風林のなかでも、

新生地区から上伏古地区におよ

ぶ全長9,200m・幅62m の10線

防風林は国内有数の規模と言わ

れており、十勝特有の日高山脈

から吹き降ろす西風から農作物

を守り、生産性を向上させてき

た本町農業への貢献から、次世

代に引き継ぎたい芽室の宝物と

して平成18年１月に「芽室遺産」

として決定しました。

　現在、芽室町観光物産協会ホ

ームページや観光パンフなどで

芽室遺産である10線防風林の情

報発信を行っていますが、環境

保全や観光振興の視点から更な

るＰＲとその活用方法について、

今後も関係機関や町民意見など

を踏まえて検討していきます。

 （商工観光課観光物産係）

伐採順位、売払い収益、
観光などの観点から検討していきます

関係機関や町民意見
を踏まえ検討してい
きます

ホットボイスのご意見は

●ホットボイスハガキ

●ホットボイスメール k-kouhou@memuro.net

●町長へメール mayor@memuro.net

●町長へファクス  0155-62-7771

今月のホットボイスは16件でした。
掲載以外のホットボイスは、町のホームページか、半年に一度（10月、
４月）発行されるホットボイス集（すまいるボードなどに配置）にすべ
て掲載しています。
※詳細は町ホームページをご覧ください。図書館のパソコンで見る
こともできます。

※誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。
また内容を要約する場合があります。

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

・行政全般 （３件）

・道路・公園・川 （２件）

・育児（子育て）  （２件）

・施設  （１件）

・教育  （１件）

・広報広聴 （１件）

ＱＱ ＱＱ

大変お待たせいたしました。大変お待たせいたしました。
新生橋、間もなく開通します。新生橋、間もなく開通します。

橋脚の基礎部分洗掘により、通行止めとなっていた新生橋は、橋脚の基礎部分洗掘により、通行止めとなっていた新生橋は、

予定より早い10月末に開通いたします。予定より早い10月末に開通いたします。

大変ご不便をおかけしました。大変ご不便をおかけしました。

問問帯広建設管理部事業課施設保全室　　帯広建設管理部事業課施設保全室　　☎☎27-872627-8726

あなたの声は、町の宝
その声がこのまちをつくる。
疑問・提案・ご意見お待ちしています。

誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。また内容を要約する場合があります。

　納涼盆踊り大会をさらに盛り

上げるために、出場団体・個人

に賞を与えてはいかがでしょ

う。例えば優秀賞、努力賞、ア

イデア賞…など。 （無記名）

　夜の屋台に行ったところ、ご

った返しており歩くのがやっと

で、何も買うことができず帰っ

てきました。どの列に並べばい

いのかさえ分かりませんでし

た。狭い駐車場にあの数の出店

は大変なことだと思います。小

さな子どもも大人にぶつかり、

必死に歩いていました。事故や

けんかが起こる前に改善をお願

いします。 （20歳代女性）

　先日、町内会の「お楽しみ会」

企画でじゃがバスに乗り、小学

生から80代の13人が、100円で

約１時間町内を巡りました。

　降車後、参加した皆さんから

「乗り方がわかった」「今度は買

い物などで利用してみたい」な

どの声が出ました。

　反面、「町内会の近くに乗り場

がないので、買い物など荷物を

持つと不便」「足が悪いので乗り

場まで遠くて大変」などの声も

ありました。今後、バス停の見

直しなどはあるのでしょうか。

 （60歳代女性）

　芽室町には現在何人の教育委

員がいて、どのような方法で選

ばれているのでしょうか。任期

期間や、どういう経過で選ばれ

ているかを知っている方は少な

いと思います。

　会議内容も報告されることは

ありません（全てではなくても

町全体に関わることぐらいは報

告があってもいいと思います）。

　“生涯教育”が求められている

現代です。「おぎゃー」から「高齢

者」の方まで学び合える場が求

められています。学校だけが教

育の場ではないと思っていま

す。農業小学校など良い取り組

みですよね。 （50歳代女性）

盆踊り大会に賞を
つくっては？

盆踊り大会の出店スペ
ースが狭いのでは？

じゃがバス乗りました！ すまいる９月号「変わる！
教育委員会制度」を読んで

AA

AA

AA

　各部門表彰は、過去に廃止し

た経過も踏まえ、来年節目を迎

える第50回開催に向けて、参加

者・観客・地域の連帯や賑わい

向上が図られるよう、検討します。

　出店スペースについて、不快

な思いをさせてしまい申し訳ご

ざいませんでした。来場者の利

便性だけではなく、危険性につ

いても検証し、改善を図り、老

若男女問わず楽しめる盆踊り大

会の開催につなげていきます。

（商工観光課観光物産係）

　じゃがバスは、高齢化社会に

おける移動手段の一つとして、

市街地に１日あたり５便運行し

ています。69箇所にバス停を設

置していますが、１台のバスで

市街地を循環していますので、

すべての町民の声にお応えする

ことは難しいことをご理解くだ

さい。

　しかし、じゃがバスは通院や

買い物などへの利用を主な目的

としていることから、今後も多

くの皆さまにご利用いただける

よう、路線も含めたより良い運

行体制について見直し、検討し

ていきます。

 （企画財政課企画調整係）

　教育委員の人数・任期は、法

律に基づき、委員は５人、任期

は４年とされ、芽室町在住で、

人格が高潔で、教育・学術およ

び文化に関し識見を有する方を、

町議会の同意を得て、町長が任

命しています。教育委員会会議

の資料は、役場１階の行政情報

コーナーと教育委員会に備えて

いるほか、芽室町ホームページ

にも掲載していますので、ご覧

いただければと思います。今後

もお気づきの点がございましたら、

ご意見などをお寄せください。

 （学校教育課総務係）

来年の50回大会開催
に向けて検討します

１台のバスで１日５
便運行しています

委員は5人、
任期は４年です

ＱＱ

ＱＱ

ＱＱ ＱＱ
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■対象児童

　仕事などで、日中家庭に保護

者が不在の小学校新１年生から

３年生までの児童

（芽小児童対象：定員140人）

・てつなん児童クラブ

・ひばり児童クラブ

（西小児童対象：定員70人）

・かしわ児童クラブ

※上記以外の小学校の児童は、

希望する児童クラブになります。

※定員超過の場合は、入所基準

による優先順位で決定します。

■登録料　年間3,000円

■開所時間（現行）

・学校登校日（月～金曜日）　　
　12時30分～18時00分

・学校休校日（土曜日、春休み、

　夏休み、冬休み）８時～18時

■申込方法　　
・入所申込書に必要事項を記入

し、雇用証明書（平成28年４

月以降の雇用を証明するもの）

と併せて提出ください。

・入所申込書は西子どもセンタ

ー、各児童クラブに備え付け

ています。

・現在入所中で、継続して入所

希望の場合も、再度入所申込

が必要です。

■申込期間

　10月15日（木）～30日（金）

　※土曜日は、西子どもセンタ

　　ーのみ受け付けます。

■申込先

　めむろ西子どもセンター、

　各児童クラブ

■児童館

　児童館利用登録受付は、平成

28年２月中を予定しています。

　平成27年度現況届の提出をお忘れではありませんか？

　未提出の場合は、支給を一時停止しています。既に提出済みの方

には、10月７日に児童手当を支給していますので、ご確認ください。

※公務員の方は、勤務先への申請となります。

■支給対象

　日本国内に住民登録がある、中学校終了までの児童

　※中学校終了とは、15歳に達した後、最初の３月31日までの間に

　　ある児童をいいます。

■支給額（月額）

児童手当
（所得制限　限度額未満）

特例給付
（所得制限　限度額以上）

３歳未満 15,000円

年齢にかかわらず、
児童一人につき
一律　5,000円

３歳～
小学生

第１・２子 10,000円

第３子以降 15,000円

中学生 10,000円

※第○子の考え方

　請求者（受給者）が監
かん

護
ご

する児童で、18歳に達した後、最初の

３月31日までの間にある児童（高校３年生修了まで）を年齢の高

い順に「第○子」と数えます。

■支給月　10月、２月、６月（各月７日頃に支給します）

■申　請

　出生や住所変更などの申請に必要なものは、次のとおりです。

　印鑑、請求者名義の健康保険証（厚生年金加入者のみ）

　請求者名義の預金通帳、その他（別途申請に必要な書類がある場

合がありますので、担当までご確認ください）

※手続きは、異動があった日から15日以内に必ず行ってください。

問子育て支援課児童係

　☎62-9733　 k- j idou@memuro .net

児童クラブ入所児童募集
申込期間は10/15～10/30

児童手当についてご確認ください

< お知らせ >

　平成28年４月より、てつなん児童クラブ・ひばり児童クラブは、（仮

称）芽室小学校区子どもセンターに移ります。

問めむろ西子どもセンター　☎62-9393　
　 k-center@memuro .net

お知らせ
Informationi

平成28年４月からの保育所（園）入所申込受付期間は、10/15～10/30

■認可保育所（２か所）

○対象年齢　満６か月以上から小学校就学前のお子さん

めむろかしわ保育園 東４条５丁目２番地 62-2688

めむろてつなん保育所 西２条南６丁目１番地 62-2249

○入所要件　・労働（月48時間以上）  ・親族の介護・看護

　　　　　　・妊娠・出産後間もない方  ・求職活動

　　　　　　・病気・障がい   ・災害復旧

　　　　　　・就学・職業訓練   ・虐待や虐待のおそれがあるとき

○保育時間　・保育標準時間（11時間）　７時30分～18時30分

　　　　　　・保育短時間　（８時間）　９時～17時

　　　　　　　※就労状況によって、保育時間を前後15分単位で変更ができます。

　　　　　　　例：8:00～16:00、7:30～15:30、9:15～17:15など

○延長保育　開所時間内（7:30～19:00）において、30分100円で延長保育が利用できます。

　　　　　　（生活保護世帯、ひとり親世帯で住民税非課税世帯は無料）

■農村地域保育所（５か所）

○対象年齢　　満２歳以上から小学校就学前のお子さん

上美生保育所 上美生４線34番地 66-2434

北伏古保育所 北伏古南９線９番地 62-1947

明正保育所 坂の上10線49番地９ 65-2933

中伏古保育所 中伏古５線18番地２ 65-2729

上伏古保育所 上伏古９線18番地 66-2050

≪受付期間・受付場所≫

○10月15日（木）～10月30日（金）　８時45分～17時30分（土・日・祝日を除く。）

○保健福祉センター２階　子育て支援課児童係、各保育所（園）

≪提出書類≫

○認可保育所

・施設型給付費・地域型保育給付費等支給認定申請書（既に在籍されているお子さんは不要）

・雇用証明書（平成28年４月以降の雇用を証明するもの）または育児休業取得中の方は育児休業届

　（育児休業明けには雇用証明書も提出ください）。療養中の方は診断書。

　※就労が決まっていない場合は、決まり次第雇用証明書を提出ください。

　※年度途中で入所希望の方（育児休業が明ける方も含む）も今回申し込みください。

○農村地域保育所

　・入所申込書（既に在籍されているお子さんは不要）。年度途中に入所する場合は、入所予定日を記

　入ください。

≪入所決定≫

　　定員超過の場合は、入所選考基準に基づき、総合的に保育の必要性を判定し、入所決定します。

問子育て支援課児童係　☎62-9733　 k- j idou@memuro .net
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11/29開催　めむろ自治町民講座　人口減少社会におけるまちづくり

会員と一緒にアイヌ刺繍を楽しみましょう

　人口が将来的に減っていくことが確実と言われています。

　人口減少社会において、地域に住む人が自ら考え、創意工夫

をする本当の意味での「自治」が求められています。

　本当の自治とは何か？　今、私たちに何ができるのか？

　地域の一員として、一緒に考えてみませんか？

■講師　中央学院大学教授　　　福
ふく

嶋
しま

　浩
ひろ

彦
ひこ

　氏

　我
あ

孫
び

子
こ

市議会議員を３期務めた後、38歳で我孫子市長に当選。

　2010年から２年間消費者庁長官を務める。

■日時　11月29日（日）　13時30分～15時30分

■場所　めむろーど２階セミナーホール

　　　　※入場無料・事前申込不要

　　　　　託児あり（事前申込）

　　　　　託児は11月20日（金）までに申し込みください。

問企画財政課企画調整係

　　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

　芽室アイヌ協会ではアイヌ刺繍講座の参加者を募

集します。

■日 時　11月22日、12月６日・20日　
　　　　　　１月10日・24日、２月７日（日）全６日

　　　　　　10時～15時

■場 所　芽室太生活館（北芽室北４線38番地）

■内 容　アイヌ刺繍作品づくり

■参 加 費　500円

■定 　 員　５人程度

■申込期限　11月17日（火）

問保健福祉課社会福祉係　☎62-9724

　 j-shaka i@memuro .net

～十勝で輝く女性の起業体験～

株式会社いただきますカンパニーの井
い

田
だ

芙
ふ

美
み

子
こ

氏を講師に迎え、起業体験談を中心と

した講演会を開催します。

■日時　10月24日（土）　14時　（講演90分）

■場所　めむろーど２階セミナーホール

　　　　※入場無料・事前申込不要

　　　　　託児あり（事前申込）

　　　　　託児申込は10月16日（金）までに

　　　　　下記まで申し込みください。

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

平成27年度　芽室町男女共同参画講演会

自分らしく輝く
 生き方を探して

　通知カードが10月中から順次送付されます。同封の「個人番号カ

ード交付申請書」で申請すると「個人番号カード」（無料）が交付され

ます。

　

※個人番号カードの交付申請に必要な書類は、通知カードと一緒

に送付されますのでご確認ください。

◎個人番号カードと住民基本台帳カード（住基カード）は重複所持で

　きません

　住基カードを持っている方が個人番号カードを取得する場合は、

住基カードを返納しなければなりません。このとき、住基カード

の IC チップ内に期限の残った電子証明書が格納されている場合

は失効となるので注意してください。

＊住基カード（500円）の発行申請は12月３日（木）17時30分まで、公

的個人認証サービス電子証明書（500円）の発行申請は、12月22日（火）

15時で終了になります。

◇マイナンバー・ポータルサイト（ホームページ）
　http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/index.html

◇マイナンバーコールセンター（有料）
　Tel 0570-20-0178（日本語対応＊9時30分～17時30分（土曜・
日曜、祝日を除く）

問住民生活課住民係　☎ 62-9723

マイナンバー制度のお知らせ

お知らせ
Informationi

通知カード
（住民票登録
の住所に届
きます）

交付申請書で
申請すると

（任意です）

個人番号カ

ードが交付

される
（H28.1以降）

個人番号

カード

個人番号、氏名、住所などが記載された、顔

写真付きの ICカード（有効期限10年。ただし、

20歳未満の方は５年）。

このカードは身分証明書も兼ねるため、マイ

ナンバー提示と本人確認が１枚で可能です。

とは？

広尾町編

　広尾町では、平成25年度から

２年間、まちづくりに意欲のあ

る若者が集う「ひろお未来塾」を

開講し、地域の課題を解決する

ためのワークショップを行って

きました。

　そして今年度、卒塾生が実施

主体となる「広尾町活き生きプ

ロジェクト」を立ち上げ、ワー

クショップで練り上げた企画の

事業化に取り組んでいます。

　一つは、サーファーが昆布漁

を手伝う「若年層転入ワーカー

マッチング」です。全国のサー

ファーを募集対象とし、道内屈

指の良質な波が押し寄せる広尾

の海でサーフィンを楽しむかた

わら、多くの漁家が勤しむ昆布

漁を手伝ってもらうことで、移

住促進につなげる事業です。

　もう一つが、「広尾ブランド化

に向けた商品開発」です。広尾

町は新鮮で豊富な海産物が魅力

ですが、それを活かしたふるさ

と納税の活発化は進んでいない

のが現状です。この課題を解決

するために、消費者のニーズや

先進市町村の事例などを調査し、

効果的な商品ラインアップや宣

伝手法の実践に取り組みます。

　広尾町では「町民みんなで歩

むまち」をめざし、町の特徴を

活かした様々な事業を展開して

いきますので、ご注目ください。

　
　広尾町役場企画課企画係

　☎01558-2-0184

活き生きプロジェクト
活動本格化

都市好 交流情報友
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　火災発生時などに、消火活動

用の水を確保するための「消防

用防火水槽」を南が丘南街区公

園に新たに設置します。

　設置工事期間中は、公園の一

部が利用できなくなりますが、

ご理解とご協力をお願いします。

■設置場所　
　南が丘南街区公園

　（西１条南９丁目）

■工事期間　
　11月中旬終了予定

問消防課消防係

　☎62-2821　
　 mfd-syobo@bz01.plala.or.jp

　自然に親しみ、ふるさとの森

を自らの手で育て、森林の公益

的機能などに理解を深めてもら

うため、育樹祭を実施します。

　これまでに育樹祭に参加され

た方はもちろん、初めての方も

お気軽にご参加ください。

■日　時　11月７日（土）　
　　　　　10時から11時30分

　　　　　（小雨決行）

■場　所　２線防風林

　　　（栄２線７号から８号間）

■集　合　９時30分　
中央公民館前からバスで移動

します（会場周辺に駐車スペ

ースはありません）

■持ち物　
長靴・軍手・タオル

（のこぎり・ヘルメットは用

意します）　
■申込期限　10月23日（金）まで

問農林課農林係

　☎62-9725

　FAX62-9920

　 n-nour in@memuro .net

南が丘南街区公園に
消防用防火水槽が新設

トドマツの枝打ち！
育樹祭に参加しませんか

あれ？フキ畑？
 実は…。
■北海道ランキング第１位の

　あの野菜！

　実はこれは「ごぼうの畑」な

のです。芽室町の畑は下の方

までやわらかい土が広がって

いる所が多く、ごぼうの生産

に適しています。あまり知ら

れていませんが、作付面積・

収穫量ともに北海道で第１位。

収穫量は年間約4000トンもあ

ります。

　ごぼうの収穫時期は２回あり、

１回目は９月～11月、２回目

は４月で土の中に残し越冬し

たものを春に掘るそうです。

芽室町で主に栽培されている

品種は「柳川理想」で、やわら

かく、香りがよいのが特徴です。

■地域ブランド「めむろごぼう」

　平成23年には、芽室町農業

協同組合が申請した「めむろ

ごぼう」の商標登録が認可され、

芽室町で生産されるごぼうの

大部分は「めむろごぼう」とい

う地域ブランド名で出荷され

ています。「めむろごぼう」は

主に関西地方を中心に本州方

面に出荷されています。町内

でも、愛菜屋とダイイチ芽室

店で取り扱っているそうなので、

旬を迎えた「めむろごぼう」を

ぜひ味わってみてください。

問農林課農林係　☎62-9725

　 n-nourin@memuro.net

プチ
農業情報

ごみからの個人情報流出にご注意を

　排出したごみの中から個人情報を知られたというケースが発
生しています。 
　ごみステーションに出されたごみは「無主物」として解され、

法的な対応は難しいのが現状です。家庭から出される封書やは

がきの宛名、請求書などは、細かく裁断するか油性ペンで該当

部分を塗りつぶすなどの工夫が必要です。

　なお、個人情報流出により、迷惑メールや振込詐欺などにあ

われた場合は、消費者協会や警察、郵便局に相談ください。

問住民生活課生活環境係 　☎62-9723

お知らせ
Informationi

　事故により代車運行して
いたじゃがバスは10月中に
オレンジ色の元の姿に戻り
ます。

問企画財政課企画調整係
　☎62-9721

　古くなった消火器を有料で回

収します。特に腐食が進んでい

る消火器は、容器破裂の危険性

が高くなります。この機会にご

自宅などの消火器をご確認くだ

さい。

■と 　 き　10月17日（土）

　　　　　　10時～12時まで

■と こ ろ　芽室消防署１階

■内 容

　古い消火器の有料回収

　家庭用および業務用消火器の

　販売

■処分料金

　10型まで　１本　1,000円

　20型　　　１本　2,000円

■主　　催　
　北海道消防設備協会帯広支部

問芽室消防署予防課指導係

　☎62-2821

　北海道消防設備協会帯広支部

　☎34-1375

　火災が発生しやすい時期です。

火災発生を防ぐことを目的に全

道一斉の「秋の火災予防運動」を

実施します。

■平成27年度全国統一標語　
　「無防備な　心に火災が

 　かくれんぼ」

■実施期間　
　10月15日（木）～31日（土）

■啓蒙サイレンの吹鳴日程

　（17時から15秒間）

　10月15～17日、29～31日

　（運動期間開始、終了のそれ

　ぞれ３日間）

※住宅用火災警報器の設置義務

化から間もなく10年が経過し

ます。住宅用火災警報器は古

くなると電子部品の寿命や電

池切れなどで、火災を感知し

なくなることがあるため、設

置後10年を目安に交換ください。

※その他

　消防署では、防火講習会（住

宅用火災警報器の説明、消火

器の取扱いなど）および救急

法講習会を随時開催します。

希望する町内会、団体があり

ましたらお気軽にお問い合わ

せください。

問芽室消防署予防課保安係・消

　防課救急救助係

　☎62-2821

　 mfd-hoan@bz01.plala.or.jp

　火災予防の意識を高めること

を目的に、芽室町防火管理者連

絡協議会（遠藤英司会長）が、町

内の小学４～６年生を対象に防

火ポスター・防火標語を募集し

ました。審査結果をお知らせし

ます。 （敬称略）

【防火ポスター】

最優秀賞　鞘野二葉（西小６年）

優秀賞

　米山千晴（南小６年）、

　増田梨那（西小５年）、

　田野奈央（西小４年）

【防火標語】

最優秀賞

　折笠喜香（上美生小５年）

　「したつもり

 油断しないで　再確認」

優秀賞

　廣瀨瑞季（上美生小６年）、

　杉森海斗（同小５年）、

　小山萌々香（同小４年）

問芽室町防火管理者連絡協議会

　事務局　
　（芽室消防署予防課指導係）

　☎62-2821

古くなった消火器
危険です！

オレンジ色の
じゃがバス復活します

火事を起こさないために おめでとう！防火ポスター・
防火標語コンクール入賞
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選挙権が「20歳以上」⇒「18歳以上」に変わる。
　平成28年６月19日以降の国政選挙（参議院議員普通選挙・衆議院

議員総選挙）から、選挙権が18歳以上に引き下げられることになり

ました。投票には選挙人名簿に登録されていることが必要で、18歳

以上であること（年齢要件）と引き続き３か月以上登録市町村の住民

基本台帳に記録されていること（住所要件）を満たしていなければ登

録されません。

　また、投票日によって各要件を算出するための基準日が変わります。

　衆議院議員は平成26年12月に解散総選挙を行っていますので、法

改正後初めての選挙となることが想定される平成28年７月予定の参

議院議員普通選挙を例に挙げて考えてみます。

投票日
要件

平成28年７月17日
の場合

平成28年７月24日
の場合

年齢要件
※投票日が基準日

誕生日が平成10年

７月18日以前の方

誕生日が平成10年

７月25日以前の方

住所要件
※公示日前日が基準日

平成28年３月28日まで

に転入された方

平成28年４月５日まで

に転入された方

　公職選挙法では「満年齢が誕生日の前日」と解釈されるため、年齢

要件は上記のようになります（投票日の次の日が誕生日の人は、年

齢要件を満たすことになります。）。

　選挙人名簿に登録されている市町村で投票することになりますの

で、転出や転入の手続き日に配慮が必要です。例えば、投票日が７

月17日で、４月から他市町村で生活を始めることとします。３月28

日までに転出・転入手続きを済ませれば、新居のある市区町村で投

票することができます。３月29日以降になると、以前住んでいた市

町村で投票するか不在者投票制度を利用することになります。

　なお、転出届を出されても、芽室町の成人式に参加することがで

きます。希望される場合は、芽室町教育委員会社会教育課（62-9730）

にご連絡ください。

　11月号では、滞在先の選挙管理委員会で投票する「不在者投票制度」

についてお知らせする予定です。

問芽室町選挙管理委員会事務局

　☎62-9720　 senkan@memuro .net

知ってますか？　「選挙」（第1回）納期限は【11月２日（月）】

町道民税（第３期）

国民健康保険税（第４期）

納期限までに、

忘れずに納めましょう。

※納期限から20日以内に入金確

認できない場合は、督促状を送

付することになります。また、

町税等を滞納している場合は、

町からのサービスの提供が制限

されることがあります。

■便利・安心・確実な口座振替を！

　便利な口座振替を利用しませ

んか。町内各金融機関・役場税

務課に備付けの申込用紙に記入・

押印し、口座振替を希望する金

融機関で手続きをしてください。

■10月26日（月）～30日（金）

　20時まで、納税係窓口を延長

　役場の開庁時間内に納税相談

ができない方のために、窓口の

夜間延長を実施しています（電

話相談可）。税金以外にも、各

種使用料などの納付相談や税・

各種料金の納付もできますので、

ご利用ください。

問税務課納税係

　☎62-9722

　 z-nouze i@memuro .net

お知らせ
Informationi

　秋の町内一斉清掃活動「クリーンアクションめむろ」を開催します。

■日　　時　10月25日（日）　
　　　　　　９時～11時　※小雨決行

■場　　所　ごみ散乱の多い場所

■集　　合　役場正面玄関前駐車場

■参加申込　電話・ファクス・Ｅメールで、10月23日（金）までに　
　　　　　　お申し込みください

■そ の 他　参加者には、粗品をプレゼント（子ども用景品も！）

問住民生活課生活環境係（芽室町生活環境推進会事務局）

　☎62-9723　FAX62-4599　
　 j-kankyou@memuro .net

　町内会や子供会などで取り組む資源物集団回収について、前期分

助成申請を受け付けます。期間内に申請ください。

■対象期間　
　４月１日から９月30日までに回収した資源物

■提出書類　
　①申請書（役場窓口にあります）　
　　※ホームページからダウンロード可（記載例あり）

　②資源回収業者などが発行した受入明細書の原本もしくはコピー

　　※コピーの場合は確認のため必ず原本も持参ください

■留意事項　
①住所は正確にお願いします（番地、部屋名まで）

②団体名は正式名をお書きください

③代表者は会長以外の役職者でも結構です（会計、総務部長など）

④電話番号を必ずご記入ください　　
⑤振込口座は、原則団体名と同じでお願いします

　⑥訂正が必要な場合に備え、申請者（代表者）の印鑑をご持参くだ

　　さい

■申請期日　10月30日（金）　
■助成金額　資源物１kg当たり４円

■提 出 先　（月～金　８時45分～17時30分）

　住民生活課生活環境係　☎62-9723

お子さんとご一緒に参加されてはいかがですか？
「クリーンアクションめむろ」

１㎏が４円になります。
資源物集団回収の助成申請

　国民年金保険料は、所得税・

住民税の申告において全額が社

会保険料控除の対象となります

（１月１日から12月31日までに

納付した保険料が対象）。

　控除を受けるには、支払いを

証明する書類添付が必要です。

このため、平成27年１月から９

月までの間に国民年金保険料を

納付された方に対し、11月に「社

会保険料（国民年金保険料）控除

証明書」が、日本年金機構から

送付されます。

　ただし、この証明書には10月

から12月納付分は含まれていま

せんので、年末調整や確定申告

の際には必ず「控除証明書」と「領

収書」（口座振替などを利用の方

は、10月から12月までの見込額

が控除証明書に記載されている

ので領収書は不要）を添付して

ください。

　なお、10月１日から12月31日

の間に今年始めて国民年金保険

料を納付された方には、来年の

２月に送付されます。ご家族の

国民年金保険料納付も、納付さ

れたご本人の社会保険料控除の

申告に加えることができますの

で、ご家族あてに送られた控除

証明書を添付して申告ください。

問帯広年金事務所

　☎25-8113

　住民生活課住民係 
　☎62-9723

　 j-nenk in@memuro .net

年末調整・確定申告まで
大切に保管ください！
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道路拡幅工事のため通行止め まちなか公共駐車場の利用再開

■工事場所　西士狩北３線

■工事期間（予定）

　平成27年11月下旬～平成28年１月下旬

　※詳細日時は現場工事看板などでお知らせし

　　ます。

問建設都市整備課建設係

　☎62-9726　 k-kensetsu@memuro .net

　ＪＡめむろ金融中央店の増築工事が完了したこ

とから、平成27年10月10日（土）（予定）に「まちな

か公共駐車場」（JAめむろから借用している土地）

の利用を再開します。

　なお、増築に伴い、駐車台数は15台分（以前は

24台）になることをご理解願います。

問建設都市整備課計画係

　☎62-9726　 t-keikaku@memuro.net

めむろ歴史探訪会 （会員　田
た

村
むら

　精
せい

悟
ご

）
【引用・参考文献】　・遠山房吉備忘録　　・遠山房吉記念碑碑文

　　　　　　　　　・芽室町発達史　　　・芽室町五十年史、百年史

※めむろ歴史探訪会の調査、研究活動に基づいて、

　同会会員の皆さんが執筆しています。

芽
室
の

歴
史
探
訪

こ
の
ま
ち
大
好
き
！

その4その4
めむろめむろ駅駅

えきていえきてい

逓逓とと
遠遠
とおやまふさとおやまふさ

山房山房吉吉
きちきち

官設芽室駅逓所となった遠山房吉宅（明治33年７月）

　北海道庁が十勝原野を植民地として経営するために、道路が必要と、大津から新得

まで約108㎞の工事に着手したのが明治25年４月で、釧路から送られてきた囚
しゅうじん

人によっ

て進められました。芽室川西高台に達したのは26年５月で、これが本町の道路の始ま

りでした。人馬が通れる程度の刈
か り わ け

分道路でした。

　道路が開かれるとともに、駅
え き

逓
て い

所
しょ

、渡
と

船
せん

場
ば

の設置は開拓途上の本道では特に必要な

ことでした。本町の駅逓所の始まりは明治33年７月で、官設駅逓取扱人に遠山房吉氏

が任命されました。手当は月額５円で、馬が８頭下
か

付
ふ

されました。

　芽室駅逓は、帯広から芽室まで、芽室から清水に移動する大津道路の中継所で、人

や馬の宿泊や休憩所の役割を担っていました。この駅逓所の馬の放牧地が現在の大通

り公園と運動公園の一帯です（芽室公園）。

　遠山房吉翁は、長野県の生まれで、明治33年、28歳の時、北海道開拓の雄
ゆう

図
と

を抱き

本町に入植し、若い情熱をたぎらせ、開拓の鍬をふるいました。翁は芽室外６か所村

第１区総代人・評議人会理事の公職の外、十勝地方のあらゆる要職で奔
ほ ん そ う

走し、明治43

年北海道議会議員に当選し、道政に

４期参画。昭和12年に衆議院議員に

当選しましたが、惜しくも14年３月、

帝国議会開催中に急逝しました。69

歳でした。

　村は村葬の礼をもって弔いました。

お知らせ
Informationi

今月の農業委員会総会（予定）
■日時　10月28日（水）15時30分～
■場所　役場３階第一委員会室
※総会日程等は変更になることが
あります。

問農業委員会事務局
　☎62-9732
　 n-nouch i@memuro .net

結婚相談所　無料個別相談会
■日時　11月６日（金）11時～19時
■場所　農業委員会会議室
■内容　結婚相談所システム説明など
■申込　予約制です。
★独身農業後継者の方、またその家
族の方も是非お気軽にご利用くだ
さい。

◆婚活イベントのお知らせ◆
①Around40 
　芽室町農業後継者ボウリング婚活
■開催日　11/ ７（土）14時
　　　　　帯広駅集合
■会　場　スガイディノスボウリン

グ後居酒屋へ（帯広駅からスガイ
のバスでボウリング場へ）

■参加資格
　男性（町内独身農業後継者）
　女性（独身女性）
■年齢 /会費
　男性35～50歳 /5,000円
　女性25～45歳 /2,500円
■募集人員　男女各10人

②ヤングカジュアル婚活
★２次会セット企画
　美味しい食事とお酒で大満足
■開催日　11/ ７（土）18時30分～
■会　場　帯広市内
■参加資格
　男性（町内独身農業後継者）
　女性（独身女性）
■年齢 /会費
　男性20～35歳 /5,000円
　女性20～35歳 /1,000円
■募集人員　男女各10人

◆◆申込先◆◆
　農業後継者対策推進委員会事務局

（芽室町農業委員会事務局）まで

　11月総会議案にかかる
各種申請は11月10日まで

　臨時福祉給付金は、対象者と

なる可能性のある方に７月16日

付けで申請書を送付しています。

　受付期間は、特別な事情がな

い限り10月21日（水）までとなっ

ていますので、お忘れなく申請

ください（申請書を紛失された

方は、ご連絡ください）。

　臨時福祉給付金の詳細は、す

まいる６月号 P19をご覧になる

か、下記までお問い合わせくだ

さい。

　
問保健福祉課社会福祉係　
　☎62-9724

　 j-shaka i@memuro .net

　平成27年７月より、障害福祉

サービスなど（ホームヘルプサ

ービス、短期入所など）の対象

となる疾病が拡大されました。

　対象となる方は障害者手帳を

お持ちでなくても、必要と認め

られた支援が受けられます。難

病などの中でも対象となる疾病

が定められていますので、詳し

くはご相談ください。

問保健福祉課障がい福祉係　
　☎62-9724 
　 h-fukush i@memuro .net

　北海道弁護士会連合会の協力

のもと、全道一斉すずらん無料

法律相談会を開催します。

　借金、離婚、相続、消費者問

題など、日頃のトラブルや悩み

について、無料で法律相談に応

じます。この機会にぜひご利用

ください。事前申込が必要です

■と　き　10月26日（月）

　　　　　13時～17時

■ところ

　芽室町保健福祉センター

　２階　相談室　
　相談弁護士

　斉藤道俊法律事務所

 　丸谷　誠　氏　

問保健福祉課社会福祉係　
　☎62-9724

　 j-shaka i@memuro .net

北海道最低賃金
最低賃金額

時間額７６４円

効力発生年月日

平成27年10月８日

　北海道内で事業を営む使用者

およびその事業場で働くすべて

の労働者（臨時、パートタイマー、

アルバイトなどを含む）に適用

される北海道最低賃金が、上記

のとおり改定されました。

問帯広労働基準監督署　
　☎22-8100

１人6,000円が給付される
臨時福祉給付金の申請受付は
10月21日まで

障害福祉サービスの対象疾病
（難病等）が拡大しました

全道一斉
すずらん無料法律相談会

「必ずチェック　最低賃金！
使用者も、労働者も」
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お知らせ
Informationi

自転車は大切な財産です～防犯登録を忘れずに！

【寄附金額：20,000円】　　
田

た

口
ぐち

　宗
むね

勝
かつ

　　北海道

濵
はま

田
だ

　恭
きょう

輔
すけ

　　北海道

【寄附金額：10,000円】　　
五
い が ら し

十嵐　功
いさお

　　神奈川県

西
にし

川
かわ

　　等
ひとし

　　東京都

小
お

熊
ぐま

　昌
まさ

恵
え

　　北海道

岡
おか

山
やま

　義
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美
み

　　静岡県

米
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田
だ

　隆
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生
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　　大阪府

井
い

田
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志
し

　　埼玉県

川
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上
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まさ

元
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　　栃木県

竹
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田
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　瑞
みず

穂
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　　神奈川県

高
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木
ぎ

　俊
しゅん

二
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　　埼玉県

藤
ふじ

原
わら

　千
ち

秋
あき

　　埼玉県

中
なか

谷
たに

　　均
ひとし

　　大阪府

清
し

水
みず

　文
ふみ

浩
ひろ

　　京都府

実
み

松
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　宏
ひろ

巳
み

　　鳥取県

田
た

口
ぐち

　　茂
しげる

　　岐阜県

岩
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永
なが

　将
まさ

資
し

　　東京都

関
せき

塚
づか

　敏
とし

之
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　　静岡県

今
こん

野
の

　栄
えい

一
いち

　　神奈川県

清
し

水
みず

　泰
たい

三
ぞう
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秋
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山
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　浩
ひろ

之
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　　奈良県

島
しま

田
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きみ

雄
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田
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野
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　　岡山県

後
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藤
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二
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　　東京都

冨
とみ

永
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　　敦
あつし

　　福岡県

吉
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村
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　隆
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生
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　　千葉県

梶
かじ

田
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宏
ひろ

　　静岡県

橋
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本
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半
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田
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井
い

　孝
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忠
ただ

　　愛知県

今月のふるさと納税（８/21～9/23）　514件　　5,140,000円
　合計　3,123件　31,442,401円（H27.5.12から）
＊公表同意の方のお名前と寄附金の使い道を掲載します。（敬称略）

【寄附金の使い道の希望】

使途の希望なし 14件

子育て支援・青少年健全育成

 ８件

自然環境・地域景観の保全

 ６件

公立芽室病院の運営 ２件

農業・商工業の振興 ２件

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-k ikaku@memuro .net

問総務課地域安全係

　☎62-9720

　 j-koutsu@memuro .net

警察立ち会いのもと、19台の自転車が撤
去された

　９月７日（月）、めむろ駅前プラザ・JRめむろ駅周辺に放置され

ていた自転車19台を撤去しました。

　これは、昨年10月に芽室町防犯協会（藤原 敦会長）が自転車防犯診

断を実施して、防犯登録がない自転車を確認しました。そのうち、

今年６月に同診断実施時に、引き続き放置されていた自転車を撤去

したものです。

　今回は、施錠の不備など持ち主の管理不徹底によって持ち去られ

放置された自転車が多く見られました。放置自転車のほとんどが、

防犯登録のないものや、盗難に遭っても届出がないため、持ち主が

特定できなかったものです。

　自転車の防犯登録は、法律で登録が義務付けられていますので、

購入の際は必ず防犯登録を行いましょう。なお、防犯登録は有効期

限が10年ですので、期限前に再登録を行ってください。

　また、盗難被害に遭わないよう、わずかな時間でも鍵のツーロッ

ク（補助鍵との併用）を行いましょう。

　また、放置自転車は、街の美観低下、防犯・衛生上の問題を引き

起こす原因となります。ご自身の自転車の管理をしっかりと行い、

盗難に遭った際は、必ず警察まで被害届を出しましょう。
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まちづくり
CoproductionC

第２回夢プラン実現隊会議

　第２期実現隊の振り返りと第

３期の隊長・副隊長を選任しま

した。 （建設都市整備課計画係）

第２回庁舎建設町民検討会議

　役場、あいあい21、中央公民

館、ふれあい交流館などの現地

視察後、意見交換を行いました。

 （企画財政課企画調整係）

第６回総合計画審議会

　芽室町まち・ひと・しごと創

生総合戦略（案）について、町か

ら審議会に諮問があり答申しま

した。

 （企画財政課企画調整係）

審議会の開催結果

９
16

８
27

スタンプ集めて、旅行券・特産品をGETしよう！
西とかちスタンプラリー、11/24まで開催中！

　清水町・鹿追町・新得町・芽室町の西十勝４町に用意されたチ
ェックポイントを自由なコース、日程で巡って、チェックポイン
トを訪れた証として、スタンプラリーの台紙にスタンプを押印し
て応募ください。
●チェックポイント（全８か所）
　清水町：清水ドライブイン / レストラン風車
　鹿追町：神田日勝記念美術館 / 道の駅うりまく
　新得町：湯宿くったり温泉レイクイン / 新得そばの館
　芽室町：新嵐山荘 / ゆめ広場　呼路歩来
●商　品　
　「西とかち満喫賞」（４万円旅行券　１人）
　　すべてのチェックポイント（８か所）をクリアしてください。
　「西とかちエンジョイ賞」（各町特産品　30人以上）
　　すべてのチェックポイントの中から４か所以上をクリアして
　ください。（ただし、必ず各町１か所ずつクリアすること）
●応募方法　

　各チェックポイントおよび各役場に備え付けの台紙に、チェ
ックポイントでスタンプを押印し、施設内に設置してある回収
箱に入れるか、切手を貼付し11月24日（火）（当日消印有効）まで
に事務局へ郵送ください。

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-kikaku@memuro.net

お詫び

住民税の年金天引き（年金特別徴収）ができません。

　住民税の年金天引きにつきましては、平成27年10月、12月、平成

28年２月に行う予定でしたが、年金特別徴収システム処理の誤りに

より、年金からの天引きができなくなりました。

　対象となる皆さまには大変ご迷惑をおかけすることを、深くお詫

び申し上げます。

　なお、今後の取り扱いにつきましては、対象となる方に対して、

個別に通知・訪問させていただき、ご説明いたします。

問税務課 町民税係　☎62-9722　 z-tyouminzei@memuro.net

トップページにあ
る「町民参加」のタ
ブをクリック！

めむろまちづくり参加条例の
コーナーが表示されます。

各種審議会の開催結果詳細は、
芽室町ホームページにて公開中！

９
29
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半額助成を活用して、
インフルエンザ予防接種を！

　今年度もインフルエンザの流行時期が近づいてきました。

　接種開始日は医療機関により異なりますのでご確認ください。

　なお、今シーズンからインフルエンザワクチン株が追加になって

います。

■接種回数　13歳以上１回接種、13歳未満２回接種

■接種費用　13歳以上3,500円、13歳未満5,000円（１回2,500円）

　　　　　　※介護老人保健施設、介護老人福祉施設は、接種費用が異なる場合があります。

接種費用の助成があります　
１）助成対象者（国が定める予防接種法に基づく対象者）

①接種日に満65歳以上の方

②接種日に満60歳以上65歳未満の方で、心臓、じん臓または呼

吸器の機能およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に

日常生活が極度に制限される程度の障害を有する方（身体（内

部）障害１級程度）

２）助成額：接種費用の半額

　　※助成対象者の接種方法および注意事項

・①の方は、身分証明証（保険証など）を提示ください。

・②の方は、障害者手帳を提示ください。手帳をお持ちでない

方は、主治医の診断が必要になります。接種前にお問い合わ

せください。

・町外の介護保険法に定める介護老人保健施設または介護老人

福祉施設に入所中の方および医療機関に入院中で助成期間に

退院の見込みのない方は、接種前にお問い合わせください。

・助成券の発行はありません。

■助成期間　平成27年10月26日（月）～平成28年１月31日（日）
※助成期間を過ぎてから接種された場合は、全額自己負担となります。

■予防接種実施医療機関　※五十音順で表記しています（個人病院分）

医療機関名 住　　　所 電話番号 休診日等

あおばクリニック 東７条６丁目３番地10 62-2711
日曜日、祝日、水・土
曜日の午後

なかお内科 本通４丁目25番地 62-2035
日曜日、祝日、水・土
曜日の午後

はまだ内科医院 西３条３丁目１番地１ 62-0700
日曜日、祝日、木・土
曜日の午後

公立芽室病院 東４条３丁目５番地 62-2811 事前予約が必要です。

介護老人保健施設りらく 東芽室南２線16-2 61-2266

入所者対象特別養護老人ホーム
芽室けいせい苑

東３条４丁目１番地５ 62-3996

問保健福祉課保健推進係

　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net

■目　　的　
筋力の強化を中心とした体力

維持・向上

■対　　象　
65歳以上の町民の方

（定員　20人）　
※介護保険認定を受けてい

る方は対象外となります。

※ご相談の結果や主治医の

判断で、参加できない場合

もありますので、ご了承く

ださい。

■実施期間　
12月１日（火）から３月25日（金）

毎週火・金曜日　10時～12時

全31回

■会　　場　
体力増進施設　ひまわりⅡ

（東３条１丁目１番地）

＊希望者は送迎します。

■内　　容　
柔軟体操、筋力トレーニング

（トレーニング用機械使用）

■参 加 費　5,000円　　
主治医意見書作成料金　
1,080円（芽室町内の医療機関）

■締　　切　11月６日（金）

問保健福祉課高齢者相談係

　☎62-9724

　 h-koure i@memuro .net

65歳からの筋力トレーニング
『からだイキイキ運動塾』

健 康
HealthH

　うつ病には「眠れない」といったこころの不調以外に、「肩こり」や「頭

や首、腰の痛み」など様々な症状があります。そのため受診まで踏

み切れなかったり、なかなか診断がつかない場合があります。また、

最近はうつ病診断の範囲が広がり、「うつ病」といっても、人によっ

て状況が様々な時代になっています。

どうなったら「うつ病」？
　まずは、ふだんの自分と違う心身の変化に気づいたり、周囲の方

であれば、いつもと違う相手の様子に気づいたら、一度はうつ病を

思い浮かべてください。

　思い浮かべたエピソードが「ほとんど一日中（毎日）」「ほとんどす

べての活動で」「２週間の間続く」ものであるか、または「死について

いつも考えている」「死にたいと何度も思う」「こうやって自殺しよう

という計画がある」といった、自殺に結びつく考えや行動があるか

といった基準で、うつ病は診断されています。

　典型的なうつ病は、一定期間持続し、治療しなくても軽くなるこ

ともありますが、再発を繰り返す傾向があります。脳内のセロトニ

ンやノルアドレナリンなどの神経伝達物質の働きが悪くなっている

と推測されています。一方、休みの日には比較的元気であるなどと

いううつ病もあり、環境のストレスや性格面の影響が大きいと言わ

れています。

　いずれにしても、日常生活に支障をきたし、本人にはつらい状態

です。辛さに気づかず、頑張りが足りないとさらに自分を追い込む

こともあります。

「なにか変」に気づく ・ 寄り添う
　「最近以前と比べて表情が暗く元気がない」「仕事や家事のミスが

増える」「周囲との交流を避けるようになる」。こういった方はいま

せんか？また、体調不良や体の痛みを訴えるようになったり、気分

の浮き沈みが激しかったり、接していて違和感をおぼえたとき、「最

近どう？」「元気がないようにみえるけれど話してみない？」と声を

かけてみてください。そして、励ましたり元気づけたりしようとせ

ず、「話を聞くこと」に徹しましょう。話すことで本人も聞いている

側も「これって病気かもしれない」と思い至って、次の行動＝専門医

や専門機関への受診・相談につながることが大切なのです。

問保健福祉課保健推進係　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net

こころの健康シリーズ
第２回　「うつ病」基礎知識

流しそうめん

　５歳児クラスのお泊まり

会で「流しそうめん」を実施。

「そうめんだけじゃつまら

ないよね」「みんなで流すも

の考えよう」。子ども達と

先生のにぎやかな会話が聞

こえてきます。お泊まり会

前日に、食材をお買い物。

　「え～これも流すの？」、

驚く食材がいっぱい。いよ

いよ当日、「コップにたれを

入れ、箸を持って～」の掛

け声で、流しそうめんのス

タート。さてさて何が流れ

てくるのか楽しみです。そ

うめんと一緒に、ミニトマ

ト、パプリカ、しめじ、茄

子、たこの形のソーセージ、

ハートの人参まで流れてき

ました。子ども達の歓声が

続く中、山ほどあったそう

めんが、全部子どもたちの

お腹へ！苦手な人参も食べ

られました。そしてサプラ

イズ。その日お誕生のお友

達へ、おめでとうと書いた

マシュマロが、ハッピーバ

ースデイの大合唱と一緒に

流れてきました。楽しい夏

の思い出、子ども達の心に

いつまでも残ってくれるこ

とでしょう。

めむろかしわ保育園

栄養士　仲
なかがわ

川　真
ま り こ

理子

食 はの な し

ううつつ 」」」」？？どどううどど なな ？？？？つつつつ病たたたたううううな らららら

気気づづづづ ・・ 寄寄なななな「「 ううううかか 寄寄寄寄づづづづくく り添添添変変変変」 添添添添にににに にににに
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帯広厚生病院巡回ドックのご案内

■日　　程　11月24日（火）・25日（水） ■受付時間　午前７時～午前10時

■健診場所　保健福祉センター（あいあい21） ■申込期限　11月２日（月）

■申込先・問い合わせ　住民生活課国保医療係　☎62-9723　 h-kokuho@memuro .net

　　　　　　　　　　　保健福祉課保健推進係　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net

巡回ドック（特定健診・基本的な健診＋がん検診）
健（検）診名 対　　　　　　　象 内　　　容 自己負担金 特記事項

若年
巡回ドック

35～39歳の方の健（検）診
（昭和51年４月１日～昭和56年３月31日生まれの方）

身体測定・血圧
測定・血液検査・
尿検査・心電図
検査・眼底検査
【がん検診】
胃・肺・大腸
＊64歳以下の方に
はこころの健康チ
ェックがあります。

4,954円
町負担金　11,053円

特定健診・基本
健診を受ける方
で、希望者は追
加受診できます。

●前立腺がん検診
　（50歳以上）

1,900円
町負担金 800円

●肝炎ウイルス
　検診

　　800円
町負担金 1,722円

国保
巡回ドック

40～74歳の国保加入者の健（検）診
（昭和16年４月１日～昭和51年３月31日生まれの方） 4,954円

町負担金 5,326円

芽室町国保負担金 5,727円

後期高齢者
巡回ドック

75歳以上の方の健康診査
（受診日現在75歳以上の方、及び後期高齢者医療の被保険者）

身体測定・血圧
測定・血液検査・
尿検査
【がん検診】
胃・肺・大腸

3,040円
町負担金 5,326円

広域連合負担金 4,860円

※単年度に、特定健診を含む健診・および脳ドックを重複して受けることはできません。

基本的な健診
健（検）診名 対　　　　　　　象 内　　　容 自己負担金 特記事項

若年基本健診
35～39歳の方の健（検）診

（昭和51年４月１日～昭和56年３月31日生まれの方）
身体測定・血圧
測定・血液検査・
尿検査・心電図
検査・眼底検査

＊64歳以下の方に
はこころの健康チ
ェックがあります。

2,454円
町負担金 5,727円

特定健診・基本

健診を受ける方

で、希望者は追

加受診できます。

●前立腺がん検診
　（50歳以上）

1,900円
町負担金 800円

●肝炎ウイルス 
　検診

800円
町負担金 1,722円

国保特定健診

40～74歳の国保加入者の健（検）診
（昭和16年４月1日～昭和51年３月31日生まれの方）

2,454円
町負担金 5,727円

後期高齢者
基本健診

75歳以上の方の健康診査
（受診日現在75歳以上の方、及び後期高齢者医療の被保険者）

身体測定・血
圧測定・血液
検査・尿検査

540円
広域連合負担金
 4,860円

胃・肺・大腸がん検診
検　診　名 対　　　　象　　　　者 内　　　　容 自己負担金

胃がん
肺がん

大腸がん

40歳以上の町民
（昭和51年３月31日以前の生まれの方）

胃（胃バリウム） 1,500円 町負担金3,194円

肺（胸部レントゲン）
※必要な方のみ喀痰検査

500円 町負担金  1,012円
※喀痰検査700円（町負担金1,352円）

大腸（便潜血検査） 500円 町負担金1,120円

○各種健（検）診は芽室町町税等の滞納に対する特別措置に関する条例（平成18年４月施行）により、町税等に滞納がある場合は、各種健（検）診
料の助成が受けられなくなることがあります。

○自己負担金の負担割合は芽室町健康診査等自己負担金徴収要綱により設定されています。　　
○生活保護受給者は無料（ただし、前立腺がん検診を除く）で検診を受けることができます。

後期高齢者医療の被保険者で、送付されている『健康診
査受診券（桃色）』をお持ちの方を対象とした健（検）診です。

後期高齢者医療の被保険者で、送付されている『健康診
査受診券（桃色）』をお持ちの方を対象とした健（検）診です。

芽室町国民健康保険加入者で、送付されている『特定健
康診査受診券（黄色）』をお持ちの方を対象とした健（検）
診です。

芽室町国民健康保険加入者で、送付されている『特定健
康診査受診券（黄色）』をお持ちの方を対象とした健（検）
診です。

大腸がん検診「無料クーポン券」使えます！
　芽室町では対象者に限り「無料クーポン券」を送付しています。（対象年齢：平成27年４月１日現在　40歳　45歳　50歳　55歳　60歳）

国保特定健診を無料で受診できます！　
対象者には４月上旬に送付した特定健康診査受診券に「芽室町無料健診対象」のハンコを押しています。（４月３日送付）
対象　・平成27年度に40歳になる方（昭和50年４月１日～昭和51年３月31日生）　
　　　・平成26年４月２日以降に初めて芽室町の国民健康保険に加入した60歳以上の方で、平成27年４月１日以降も継続して加入している方

健 康
HealthH
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募 集
RecruitR

公立芽室病院　正職員募集

宮城県山元町への派遣職員

総務課主査　西
に し

田
だ

昌
ま さ

樹
き

いつも備えを

　９月11日、前日からの大雨警

報が、未明に大雨特別警報に変

わり、午前４時25分山元町全域

に避難勧告が出されました。

　町内には大きな河川はないも

のの、水田やため池が多くあり、

水害を想定しての判断でした。

　各避難所で合計約20人が避難

をしていましたが、幸いにして

大事には至らず、午前10時には

避難勧告が解除されました。

　山元町災害対策本部では、日

頃からの高い危機管理意識によ

り、危機管理担当課が的確に状

況を把握、全職員が早朝から出

勤し、混乱なく住民の避難に対

応していました。津波災害から

教わった教訓が活かされている

ことを実感しました。

　３年前に芽室町でも発生した

河川堤防の決壊も思い出され、

災害は津波だけではないこと、

日頃からの備えが大切だという

ことを思い知らされました。

　今回の大雨で人や建物への被

害はなかったものの、たくさん

の水田で稲が倒れたり、水浸し

になっていました。

　収穫を間近に控えた農家さん

にとっては、品質や収量の低下

など、大きな打撃とならなけれ

ばいいのですが。

宮城県山元町被災地宮城県山元町被災地
からのレポートからのレポート

やま  　もと　  ちょう

水に浸かる稲

助産師・看護師

■職種と募集人数

　助産師　１人

　看護師　３人

■応募資格

　44歳以下（※）の有資格者およ

び三交代制勤務もしくは二交代

制勤務が可能な方

診療放射線技師

■職種と募集人数

　診療放射線技師　１人

■応募資格

　有資格者または資格取得見込

みの方

※マンモグラフィ撮影認定技  
　師取得者歓迎

共通事項

■給　　与　芽室町規定（経験年数換算あり）

■応募方法　　　
・町指定の履歴書に顔写真を貼り、必要事項を記入のう

　え、公立芽室病院事務局庶務係へ提出してください。

・履歴書は公立芽室病院および役場２階総務課総務係に

　備え付けてあります。ご希望により郵送もいたします。

　また、町ホームページからダウンロードすることもで

　きます。

■応募期限　10月29日（木）必着

■面  接  日　応募者に別途通知します。

■採用予定　平成28年４月１日

■そ  の  他　院内保育所があります。

■応募先・問い合わせ

　公立芽室病院事務局庶務係

　☎62-2811　 byou in@memuro .net

（※）雇用対策法施行規則第

１条の３第１項の例外事由

３号イ（長期勤続によるキ

ャリア形成を図る観点）に

より年齢制限を行います。
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図書館講座　「終活講座」　～本人から子どもから～

　「死ぬこと」は人の最後の大仕事。生活やお金、ご縁を整えて理想の最期

を迎えることは誰にでもできることです。人生の大先輩だけでなく、70歳

を超えた親をもつ方にも得ることが多いと思います。この機会にぜひご参

加ください。なお、１回のみの受講もできます。

■と　き　第１回　11月22日（日）10時30分～12時

　　　　　第２回　11月28日（土）10時30分～12時

■ところ　図書館視聴覚室

■講　師　熊野峰夫さん（終活カウンセラー）

■内　容　第１回　終焉までに整えておくこと・子として後悔しないためには

　　　　　第２回　葬儀の実際 その人らしい見送りのためには

■定　員　40人（先着）

■受講料　100円（１回につき）

■申込期間　10月16日（金）～11月15日（日）

　　　　　　※定員に達し次第締め切ります。

■申込・問合先　図書館　☎62-1166

平成28年  芽室町成人式日程のご案内
　平成28年成人式を次のとおり実施しますので、新成人皆さんの参加をお

待ちしています。

　芽室町に住民票がある対象者には、本年12月にはがきでご案内いたしま

す。就職・進学等で芽室町を離れている方で式への参加を希望される方は、

11月から受付します。

■と　き　平成28年１月10日（日）14時～（13時30分受付開始）

■ところ　芽室駅前プラザ（めむろーど）２階セミナーホール

■対象者　平成７年４月２日から平成８年４月１日までにお生まれの方

  はたちを迎えた新成人へお手紙を贈りませんか？
　新成人へのお手紙を教育委員会で事前にお預かりし、

成人式当日に会場でご本人にお渡しします。

　普段はなかなか言えないことをこの機会に手紙にし

て贈ってみませんか？

　詳細は下記までお問い合わせください。

■申込・問合先　社会教育課社会教育係　☎62-9730

十勝管内の
文化鑑賞助成
のご案内

　芽室町では、町内の児童・生徒を対

象に、十勝管内で開催される舞台や展

覧会などの入場料を助成しています。（年

に１回、3,000円が上限）

　助成の対象となる事業の情報を紹介

します。詳しくは社会教育課までお問

い合わせください。（☎62-9730）

1/f ゆらぎコンサートシリーズ⑬
浜上　恵梨子　ピアノリサイタル

■と　き　10月23日（金）

　　　　　19時～（開場18時30分）

■ところ　とかちプラザ

　　　　　レインボーホール

■入場料　全席自由

　　　　　一　　　般　1,000円

　　　　　中学生以下　  500円

　※当日券は各500円増し。

　※未就学児は親子室をご案内します。

■問合先　とかちプラザ

　　　　　☎22-7890

第16回めむろ人形劇公演
『一

いっ

さつのおくりもの
～くまの子クマタの宝もの～』

　『クマタは、ひなた町の小学１年生。

ある時、大雨で山向こうのふかみどり

村が水浸しになってしまいました。多

くのこども達が、小学校に避難してい

ると聞いて、クマタたちもなにか送る

ことにしました…。』

　人形劇のほかに、昼食バザーやあそ

びのひろば（絵本やカプラコーナーなど）

もありますので、ぜひお越しください。

■と　き　11月１日（日）

　　　　　10時30分～（開場10時15分）

■ところ　めむろ駅前プラザ

　　　　　「めむろーど」

　　　　　セミナーホール

■入場料　全席自由　500円

　　　　　（当日券は700円）

　　　　　３歳以上有料

■主　催　めむろ子どもと人形劇を楽

　　　　　しむ会

■問合先　芽室町教育委員会社会教育課

　　　　　☎62-9730

※託児をご希望の方は10月23日（金）

までに育児ネットめむろ（☎62-0833）

までお申し込みください。

　町内在住者　無料／町外の方　500円
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めむろの教育情報誌

だいちだいちくんくん
だいちくんでは、ま

ちの教育情報をお伝
えしています。

編集は教育委員会が
担当しています。

　芸術の秋を迎え、今年も文化の日に第62回町民文

化展を開催します。たくさんの素敵な作品が展示さ

れますので、多くの皆様方のご来場をお待ちしてお

ります。

■と　き　11月１日（日）～３日（火・祝）

　　　　　９時～19時（最終日は15時まで）

■ところ　中央公民館

■出展品目　絵画、写真、書道、華道、俳句、短歌、

陶芸、紙粘土、ステンドグラス、木工芸、革工芸、

手編み、パッチワーク、布の絵本、絵手紙、押し

花、パンフラワー、菊花など

※１日と３日は２階講堂前ロビーにて、お茶席

を開設します（おひとり200円・無くなり次第終

了）。また、展示会場内で「体験コーナー」を開

設しますので、お気軽にご参加ください（パッ

チワークやパステルアートなど）。

※詳しくは10月下旬の新聞折込チラシ、町ホー

ムページ、またはすまいるボードをご覧くださ

い。

■主　催　芽室町教育委員会

■主　管　町民文化展実行委員会

■問合先　社会教育課社会教育係　☎62-9730

めむろ柏樹学園の修学旅行に行ってきました！
　９月２～３日に、めむろ柏樹学園の修学旅行が実

施され、学園生35名が旭川市を旅行しました。

　１日目はあいにくの雨でしたが、旭川市内で有名

な菓子店「the sun 蔵人」でおみやげを買ったり、男

山酒造で日本酒の試飲をしたりと、楽しんでいまし

た。夜は層雲峡温泉に泊まり、毎年恒例の宴会では

カラオケや社交ダンスなどで盛り上がりました！

　２日目は大雪山黒岳でロープウェイに乗るなど大

自然を満喫し、

芽室町へ帰っ

てきました。

　みなさん元

気に帰ってこ

られてよかっ

たですね！

今年も今年も
町民文化展を開催します町民文化展を開催します

　芽室町青少年健全育成協議会では、「第38回芽室町青

少年健全育成町民集会」を開催します。町内の青少年

が普段の生活の中で思うことや感じたことなどを町民

の皆さんへ主張します。また、芽室町「３つの心運動（あ

いさつ・親切・美化）」における今年のテーマ『親切』に

かかわって、町内の小中高生から応募のあった標語や

ポスターの表彰式を行います。

　また、今年度は北海道日本ハムファイターズ応援大

使活用事業の一環として、日本ハム関係者による青少

年に向けた特別講演を行う予定です。ぜひ多くの皆さ

んのお越しをお待ちしております。

■と　き　11月22日（日）９時～12時

　　　　　　　　　　　（開場８時30分）

■ところ　中央公民館１階大ホール

■主　催　芽室町青少年健全育成協議会

■問合先　社会教育課社会教育係　☎62-9730

「北海道教育の日」協賛　

第38回芽室町青少年健全育成町民集会 「育てよう青少年、高めよう地域の教育力」

～青少年や町民各層の願い・主張に耳を傾け、心豊かな青少年をはぐくむ環境づくりに努めよう～

▲昨年度の様子

北海道教育の日とは、家庭、学校、
地域社会および行政などが一体と
なって教育に関する理解と関心を
高めるための様々な取組を展開す
ることによって、道民の皆さんが
子どもたちに対する教育について
考え、語り合い、行動するきっか
けとしていただく日です。
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催し物

募 集

お知らせ

公⺠館茶道講座

公⺠館ハンドクラフト講座

公⺠館「⾝近な暮らし」講座 

公⺠館パソコン講座

■と　き　11月８日（日）

　　　　　13時30分～（開場13時）

■ところ　中央公民館大ホール

■主　催　メムオロ太鼓保存会

■入場料　300円（高校生以下は無料）

■問合先　鈴木　修　☎62-0408

　毎年恒例の町民を対象としたカラオ

ケ大会です。

■と 　 き　11月29日（日）

　　　　　　11時～（開場10時）

■と こ ろ　中央公民館大ホール

■募集人数　小・中学生　　10人

　　　　　　高校生～70歳　20人

　　　　　　71歳以上　　　20人

■締　　切　10月20日（火）

■問 合 先　芽室町文化協会

　　　　　　本田 景茂　☎66-2223

芽室町郷⼟芸能メムオロ太⿎ 
保存会発表会 

第33回全町のど⾃慢⼤会 

　初心者のための講座です。

　お茶のいただき方・愉しみ方を通じ

て、日本の伝統的な立居振舞いの基本

を学んでみませんか。

■と　き　11月５日 ､12日 ､19日 ､26日

　　　　　12月３日（すべて木曜日）

　　　　　全５回９時30分～11時30分

■ところ　中央公民館３階和室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　2,500円（別途お茶・お菓子

　　　　代がかかります。）

■講　師　稲垣順子先生（裏千家）

■締　切　10月28日（水）

　ワードは文章を作るソフトですが、

入力した文字の装飾、写真やイラスト、

表や地図を挿入してさまざまな文章を

作成することができます。基本操作を

覚えてワードを活用してみましょう。

■と　き　11月7日（土）、14日（土）、

　　　　　15日（日）、21日（土）、

　　　　　28日（土）

　　　　　全５回　19時～21時

■ところ　中央公民館３階視聴覚室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　2,500円

■持ち物　パソコン、筆記用具

※パソコンを持ってこられない方は、

公民館のパソコンを使います。

■講　師　藤川浩正先生（JUKU ペガ

　　　　サス TONDEN 教室　代表）

■締　切　10月31日（土）

　はじめての方でも大丈夫！

　それぞれの技量や要望に合った作品

を提案します。今回は、寒い季節には

欠かせないマフラー、帽子、ベストな

どを作ります。

　編みたいと思った時がはじめどき！

完成した時の達成感・充実感を味わっ

てみませんか。

■と　き　11月16日、30日 ､

　　　　　12月７日、21日、

　　　　　１月18日、25日

　　　　　（すべて月曜日）全６回

　　　　　13時30分～15時30分

■ところ　中央公民館２階研修室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　3,000円

　　　　　（別途材料代がかかります。）

■講　師　横山真弓先生

　　　　　板垣智子先生

　　　　　中村禮子先生

　　　　　（21世紀ハンドクラフト

　　　　　センター）

■締　切　11月８日（日）

　年末の大掃除＆料理もラクになる！

　片付けが簡単にできていつもキレイ

を保てるキッチンを目指して、ひと工

夫してみませんか。

■と　き　11月12日（木）

　　　　　19時～21時

■ところ　中央公民館２階研修室

■対　象　町内にお住いの方および町

　　　　内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　無料

■講　師　兼子久実先生

　　　　　（整理収納アドバイザー）

■締　切　11月４日（水）

※受講料は無料で

すが準備の都合上、

お申込みをお願い

します。

　10月１日（木）より中央公民館で公衆

無線 LAN サービス「FREESPOT」を開

始しました。

　無線 LAN（Wi-Fi）に対応した機器（パ

ソコン、スマートフォンなど）をお持

ちであれば、どなたでも無料でインタ

ーネットに接続できます。

　外出先でのメールのチェックやイン

ターネットでの情報収集にぜひ中央公

民館をご利用ください。

※有害サイトへのアクセスを防ぐため、

　一部アクセス制限があります。

[URL]

　http://www.opptc.jp/memuro-cph/

［QR コード］

　パソコンはもちろん、スマートフォ

ンからでもご覧いただけます。

　講座の案内など公民館の情報を随時

更新していきますので、よろしくお願

いします！

はじめての茶道 

ワードの基本操作を覚えましょう 

編み物をはじめませんか  

キッチンのスッキリ収納術  

公衆無線 LAN サービスのご案内 

芽室町中央公⺠館のホームページ 
を開設しました！ 

公民館からの
お知らせ

公民館講座のお申込みは
公民館指定管理者へ
緯６２－４６８０
10月19日（月）９時から受付開始
※定員になり次第締め切ります。
※申込者が少数の場合は、中止
となることがありますのでご了
承ください。

託児あり

託児あり

託児あり

　８月28日、芽室西中学校１年生によ

る総合学習の発表会が行われました。「わ

たしたちの生まれ育った芽室町を調べ、

町へ提言しよう」というテーマのもと、

生徒たちが役場や教育委員会、JA め

むろ、公立芽室病院などを取材した成

果を、現状報告や提言などにまとめて

発表しました。

　いじめの問題について取り上げた班

では、「いじめを見つけたらクラス全員

で話し合い、みんなが学校へ来ること

を楽しみに思えるようにしたい」と発

表していました。

　９月14日、中央公民館で英語暗唱大

会が行われました。芽室中学校から８人、

上美生中学校から４人、芽室西中学校

から６人の代表生徒が参加しました。

　大会では発表を表現力・発音・態度

の細かな点まで審査され、みなさんは

緊張した面持ちで臨んでいました。３

年生の部・２年生の部から最優秀賞が

それぞれ２名ずつ選ばれ、10月22日に

行なわれる「十勝子ども大会英語暗唱

大会」に出場することになります。

　また参加者には、芽室ライオンズク

ラブより記念の盾が贈られました。

教育の
お知らせ

お知らせ

報  告

芽室⻄中学校「地域学習発表会」
が⾏われました 

中学校英語暗唱⼤会が⾏われました 

　町では、経済的理由によって就学困

難と認められる児童・生徒の保護者に

対し、就学費の援助を行っています。

　認定は、申請月の翌月からとなって

います。申請が遅れますとその分援助

月数が少なくなりますのでお早めに申

請願います。なお、認定は平成26年の

収入額をもとに、家族構成等を考慮し

行われます。

■問合先　学校教育課学校教育係

　　　　　☎62-9729

平成27年度就学援助 

　平成28年４月に小学校へ入学される

お子さんを対象に健康診断を行います。

なお、該当する保護者の方には詳しい

案内を10月下旬に送付いたします。

■と　き　11月15日（日）

　　　　　13時～16時30分終了予定

■ところ　中央公民館

■その他　10月末日までに案内が届か

ない場合は、ご連絡願います。

■問合先　学校教育課学校教育係

　　　　　☎62-9729

新⼊学児童健康診断について 

■と　き　10月26日（月）16時～

■ところ　中央公民館２階図書資料室

※会議の日程が変更になることがあ

りますので、事前にお問い合わせく

ださい。また、議件によっては非公

開になることがありますのでご了承

ください。

■問合先　学校教育課総務係

　　　　　☎62-9729

今⽉の教育委員会会議 

　ふるさと歴史館「ねんりん」では、

毎月第２・４土・日曜日に私たちの

身近にあるものを材料に使った工作

教室を実施しています。

　受付時間内であれば、どなたでも

無料で参加できます。作品は30分程

度で完成しますので、家族や友達を

誘って気軽にご参加ください。

■受付時間　 ９時～15時30分（12時

～13時は昼休みとさせ

ていただきます。）

「お菓子の雑貨」

　カップケーキの形をした雑貨を作

ります。マグネットとカードスタン

ドの２種類から選べます。

11月14・15・28・29日

「ハロウィンのルームボード」

　ダンボールを使っておばけやかぼ

ちゃのルームボードを作ります。

10月24・25日

ふるさと歴史館 ねんりん
芽室町美生２線38番地

（集団研修施設かっこう隣）
開館時間　９時～17時
休 館 日　火曜日・年末年始
入 場 料　無　料
電　　話　６１－５４５４写真左より明瀬広大さん（芽室中）、和

淵彩乃さん（芽室中）、松田優友さん（芽

室中）、木嶋妃那さん（芽室中）

３年生の部
最優秀賞

２年生の部
最優秀賞
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催事案内 

展⽰コ－ナ－ 

■日曜おはなし会

　10月18、25日、

　11月１、８、15日（日）　11時～　

　幼児コーナー

■おやこっこおはなし会

　10月24日、11月21日（土）

　14時～　視聴覚室

■除籍済み資料配布

　11月１日（日）

　10時30分～11時30分 

　視聴覚室

■水曜おはなし会

　11月11日（水）

　10時30分～　幼児コーナー

■「“一読み惚れ”展」

　10月15日（木）～11月15日（日）

　タイトル・著者などを隠して、本

文の一部だけを紹介し、それを頼り

に本を選んでいただく展示です。「一

目惚れ」ならぬ「一読み惚れ」体験を

お楽しみください。

☎62-1166
■図書館ホームページ
 http://www.memuro-lib.net/

図書館からの
お知らせ

10月と11月の開館日

11月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

10月
日 月 火 水 木 金 土

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

※図書館カレンダー・新刊案内を役場、あいあい21、めむろまちの駅などに置い
ています。また、ホームページにも掲載していますので、ぜひご利用ください。

　こずえの会の皆さんによるエッセーや詩、民話など大人

向けの朗読会を開催します。皆様ぜひご来場ください。

■と　き　11月７日（土）13時30分～15時

■ところ　視聴覚室

朗読サークルこずえの会活動発表会    

「北極のナヌー」（84分）

　温暖化の影響で環境が激変する北極で生きる

白くまのドキュメンタリー

■と　き　11月３日（火・文化の日）13時30分～

■ところ　視聴覚室

映画会を⾏います      

司書のオススメ

４歳からのキッチン
 ～子どもだってこんなに作れる！～

　料理 ・文／渡辺ゆき　写真／小林キユウ

岩崎書店

　本書は「大人がやること」と書かれている所以外、

すべてお子さんが調理するレシピ本です。お子さ

んと一緒に本書をめくりながら、ご飯を一緒に作

ってみてはいかがでしょうか。 （鳥羽あゆみ）

ふたごのたこたこウィンナー 
林　木林／作　西村　敏雄／絵　ひさかたチャイルド

　たまごやきまくらでぐっすり寝
ね

ていた、ふたごのたこ

たこウィンナー。朝
あさ

になって目
め

を覚
さ

ますと、あにたこが

お箸
はし

で連
つ

れて行
い

かれそうに。いやだーい！とお箸
はし

をすり

抜
ぬ

けたあにたこは、おとうとたこと逃
に

げて、いろんなと

ころに隠
かく

れます。さて、たこはどんなところに隠
かく

れたで

しょう？ （大和田ちひろ）

しりとりさんぽ　

石津ちひろ／作　壁谷芙扶／絵　小学館

　気
き

持
も

ちのいい風
かぜ

に誘
さそ

われて、さんぽに出
で

かけたかなち

ゃん。どんどん歩
ある

いて行
い

くとそこには「ひろいうみ」が、

そしてまたどんどん歩
ある

くと「みどりのき」、その後
ご

「きい

ろいじてんしゃ」を見
み

つけて…。「しりとり」を使
つか

った言
こと

葉
ば

遊
あそ

び絵
え

本
ほん

になっています。絵
え

本
ほん

を読
よ

み終
お

えたらきっと「し

りとりさんぽ」に出
で

掛
か

けたくなるような、楽
たの

しい１冊
さつ

です。

 （鳥羽あゆみ）

■開館日カレンダー

　（太字・塗りつぶし部分は休館日）

入場無料
申込不要

入場無料
申込不要

スポーツの
お知らせ

芽室町ホームページで体育館と体
育施設の１か月分の予定表を確認
することができます。
 http://www.memuro.net/
 j-station/shisetsu.html
■総合体育館 （☎62-1144）
 （捌62-1147）
■温水プール （☎62-6116）
■健康プラザ （☎62-9966）

■と　き　11月７日（土）

　　　　　開会式　13時

　　　　　試合開始13時15分

■ところ　総合体育館　第一競技場

■競技内容　ダブルス（男女混成又は

女子のみいずれかペア）でお申込み

ください。

　※参加申込み状況では大幅な変更も

　あることをご了承ください。

■参加料　１人300円（大会当日納入）

■申込先　芽室町テニポン協会事務局

　　　　　相原（☎62-2654）

　　　　　または総合体育館受付まで

　　　　（９時～18時）。

■申込期間　10月20日（火）～27日（火）

■問合先　事務局（相原）

　　　　　☎・Fax 62-2654
■主　催　芽室町テニポン協会

第４期水泳教室の参加者を募集します！

期間11月10日～12月22日まで

◎子どもの水泳教室 

■申込期間　10月20日（火）～23日（金）

◎大人の教室（申込必要なコース、託

児サービス） 

■申込期間　10月20日（火）～29日（木）

※申込受付はそれぞれ９時～20時まで。

※コースの内容や時間帯、定員等は

温水プールまでお問い合わせくださ

い。

■申込・問合先　芽室町温水プール

　　　　　　　　☎62-6116

　日本の武道である剣道をはじめてみ

ませんか？剣道少年団は熱心な先生方

の指導の下、小中学生14名で活動して

います。一緒に稽古してくれる新しい

仲間を募集中です！

■練習日　毎週火・木・土曜日

■練習時間　18時30分～20時30分

　　　　　　（初心者は火・木のみ30

　　　　　　分程度）

■場　所　総合体育館　第二競技場

　　　　　※いつでも見学できます。

■問合先　剣道少年団後援会

　　　　　会長　高畠

　　　　　☎62-6302

※お下がり道着、防具があります（サ

イズや数に限りがあります。）

※級、段の取得も可能です。

　今年も屋外体育施設をご利用いただ

きありがとうございます。今年は次の

とおりお休みに入りますのでご了承く

ださい。

11月９日（月）からお休み▲

芽室公園運動広場（総合体育館北側）

　ソフトボールグラウンド・野球場・

庭球場▲

芽室南公園運動広場（健康プラザ南側）

　ソフトボールグラウンド・庭球場▲

南多目的運動広場（南小学校周辺）

　ソフトボールグラウンド・アーチェ

リー場▲

十勝川河川敷運動広場

　野球場・サッカー場▲

パークゴルフ場

　美生川河川敷・芽室北・芽室南・東

工北一

　初心者教室は、初めてゲートボール

をする方と昨年初心者教室に参加され

た２年目の方に加え、仕事などの都合

で普段ゲートボールを行うことができ

ない方も、中級者として参加すること

ができます。

　参加は無料で、貸出し用の道具もあ

りますので、知人・友人を誘い合って

参加してみませんか？

　２月21日（日）には初心者大会も開催

する予定です。

■と　き　11月１日（日）、８日（日）、

　　15日（日）、22日（日）、

　　30日（月）、

　　　　　12月６日（日）、14日（月）、

　　20日（日）、27日（日）、

　　　　　１月10日（日）、18日（月）、

　　25日（月）、

　　　　　２月１日（月）、８日（月）、

　　15日（月）、21日（日）　

　　　　　８時～12時　全16回

■ところ　健康プラザ

■対　象　初心者、教室２年目の方、

　　　　　中級者

■持ち物　スティック（お持ちでない

方は貸出用がありますので、申し出

ください。）

■申込期限　10月30日（金）

■主　催　芽室町ゲートボール協会

■共　催　芽室町教育委員会

■申込先　社会教育課スポーツ振興係

　　　　　☎62-9730

　腰痛予防のストレッチと筋トレ、有

酸素運動で良い汗を流しましょう！

■と　き　11月11、18、25日、

　　　　　12月２、９日

　　　　　毎週水曜日　全５回

　　　　　13時30分～14時30分

■ところ　介護予防施設 ひまわりⅡ
　※運動指導はスポーツ振興係が担当

　します

■対　象　町内在住の50歳～70歳ぐら

いまでの方で医師から運動を禁止さ

れていない方

■内　容　腰痛予防ストレッチ、筋力

トレ、軽い有酸素運動

■定　員　15名

■申込方法　10月26日（月）～29日（木）

９時～17時30分までにスポーツ振興

係（中央公民館内）にお電話、もしく

は直接お申し込みください。定員を

越えた場合は30日（金）10時に公民館

一階ロビーで抽選を行い、抽選後に

受講決定通知を送付します。抽選の

有無は申込み期間修了後にお電話で

ご確認ください。

　（新規申込みの方優先）

■参加料　200円（保険料のみ）

　※参加料は受講決定後に納入いただ

　きますので申込み時は不要です。

■持ち物　運動靴、タオル、飲み物

■主催・申込先

　社会教育課スポーツ振興係

　☎62-9730

全町秋季テニポン⼤会 

温⽔プールからのお知らせ 

剣道少年団 団員⼤募集！ 

屋外体育施設 春までお休み 

かんたんトレーニング教室 初⼼者ゲートボール教室 

募  集

お知らせ
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第110号
ホームページアドレス
http ://memuro .com
または芽室町ホームページのトップ
ページからアクセスできます。

毅妊娠中の方、子育て中の方、そのご家族などどなたでも

　参加ＯＫ

毅助産師・保育士も毎回参加しています。妊娠中から出

　産後の疑問、不安なこと気軽に何でもきくことができ

　ます。

場　所：公立芽室病院　３階研修室

日　時：毎月第１・第３水曜日（10時30分～11時30分）

参加費：100円

予定しているテーマ

　10月21日（水）　子育ていろいろ悩み相談

　11月４日（水）　ママカフェ「子育て座談会」

　11月18日（水）　絵本とおもちゃの選び方

　12月２日（水）　ママカフェ「魔法の質問」

　12月16日（水）　骨盤の話（トコちゃんベルト体験会）

めむろ☆育児サークル

「はぐ Hug」
ご 案 内

産婦人科診療部長

中
なか

陳
じん

　欣
きん

也
や

新任医師紹介新任医師紹介

　８月より産婦人科に勤務しています。２か月が過ぎ少し慣れてきた

ところです。昭和51年に順天堂大学を卒業し、53年より北大産婦人科

に入局しました。産婦人科医の大部分を空知地方（岩見沢市立病院15年位、

美唄労災病院４年位）で過ごしました。

　その後北大を退局し、空港と自衛隊の街千歳市に開業しました。家

族の健康上の都合で残念ながら５年位で後輩に譲りました。芽室に来

るまで伊達日赤病院に６年ほど勤務していました。

　還暦を過ぎ、鞘の刀も錆び、医局に属さない一匹狼的生活も長短い

ろいろあり、去年より北大産婦人科医局と話し合い、本年８月に再入

局しました。公立芽室病院へは、北大人事で先任の谷垣先生と一緒に

仕事をしてくださいとのことで赴任しました。

　前任の伊達市は太平洋と有珠山の間で夏は涼しく、冬は雪がなく暖

かで北の湘南と呼ばれています。道内外の移住組も多いところでした。

　十勝地方とは少し違うようですが、ここでの生活も楽しみたいと思

います。宜しくお願いします。

10月から内科医師が3人体制10月から内科医師が3人体制

公立芽室病院　内科・産婦人科外来診療のご案内　 《27年10月１日～》

■受付時間　午前７時45分～午前11時30分・午後０時30分～午後４時30分

■診療時間　午前８時45分～午後０時30分  
　　　　　　午後２時00分～午後５時15分（内科）曜日により休診あり

　　　　　　午後２時30分～午後５時15分（産婦人科）曜日により休診あり

【内　　　科】
区　　　　分 月 火 水 木 金

午前 第１診察室 宮　　本 宮　　本 田　　中 髙橋（邦） 田　　中

第２診察室 髙橋（邦） 田　　中 髙橋（邦） （髙橋（邦））

第３診察室 唐　　澤 唐　　澤 （唐　澤） 唐　　澤 唐　　澤

胃カメラ （田　中） 幡 幡 田　　中 幡

午後 第１診察室2：00～ 休　　診 休　　診 佐　　藤 休　　診 休　　診

※水曜日の第３診察室、金曜日の第２診察室は午前10時頃からとなります。　　
※佐藤医師、幡

は た

医師は非常勤の医師です。
※救急患者の受入れ等で診察までお待たせすることがありますので御了承願います。

【産婦人科】
区　　　　　　　　分 月 火 水 木 金

午　　　　　　　　前 谷　　垣 中　　陳 交代制 谷　　垣 中　　陳

午後（２：30～） 谷　　垣 休　　診 交代制 休　　診 中　　陳

※水曜日は、第１･ ３･ ５週は中陳医師、第２･ ４週は谷垣副院長が担当します。　　
※午後は、緊急手術等で休診になる場合がありますので御了承願います。

　当院内科の伊井宏一診療部長が９月30日付けで退職しました。また、本年４月から勤務しております

豊島早和子内科医員が９月６日から出産による（産前）休暇に入りました。このことから、当院内科の診

療体制が別表のとおり変更となりました。

　内科の常勤医師確保については、道内・道外の医科大学や関係機関などに協議・要請を継続している

ところでありますが、今日現在、常勤医師の補充は困難な現況にあります。

　しかしながら、住民サービスの低下を最小限にとどめるべく、３人の常勤医師と３人の非常勤医師、

併せて旭川医科大学からの出張医師の派遣を受け、10月以降の診療体制を維持していきたいと考えてお

ります。

　常勤医師の減により町民の皆さんおよび公立芽室病院御利用の皆さんに御心配をおかけしますが、今

後とも常勤医師確保に向けて最大限の努力を継続していきたいと思いますので、皆さまのご理解とご協

力をお願いいたします。

公立芽室病院長　小窪　正樹
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平成27年度平成27年度
芽室町社会福祉大会を開催します！芽室町社会福祉大会を開催します！
１　趣　旨　　芽室町において、昨年度より成年後見推進事業がスタートし、市民後見人養成研修が実

施され、今年度芽室町社会福祉協議会が委託を受けて、法人後見事業が始まりました。

　　　　　　　そこで、町民と福祉関係者が一堂に会し、認知症高齢者や障がいのある方々の権利が侵

害されないように日常生活自立支援事業や成年後見制度に関しての理解をより深めるため、

地域の人たちと協力し、自分たちが暮らす地域の課題を発見する「目」と、住民同士による

助け合い、支え合いの「芽」を育て、より安心して暮らせる地域社会の実現を目指すものと

して芽室町社会福祉大会を開催します。

２　主　催　社会福祉法人芽室町社会福祉協議会

３　日　時　平成27年11月１日（日）　13時30分受付開始（16時30分終了）

４　会　場　芽室町ふれあい交流館　２階大ホール（芽室町東２条２丁目15）

５　日　程

６　内　容　　（１）式　　典　　①式　辞

　　　　　 　　　　　 　　　　 ②社会福祉協議会　会長表彰

　　　　　 　　　　　 　　　　 ③祝　辞

　　　　　　　（２）記念口演　　講談師　　神
かん

　田
だ

　織
おり

　音
ね

　さん

　 　　　　　　　　　　　　　  演　題　　「講談で学ぶ成年後見制度」

　　　　　　　　　　　　　　　解　説　　司法書士　遠
えん

　藤
どう

　豊
とよ

　和
かず

　さん

７　入場料　　無　料

　複雑な成年後見制度を講談というわかりやすい方法で学べる貴重な機会です。
多くの皆様のご参加をお待ちしております！

13:30 14:00 16:3015:00

スローガン　
「ひとりではできぬ！お互い支えあって安心な福祉のまちづくり」

講談師プロフィール
■芸歴　高校時代から芝居の勉強を始める。その後約10年芝居に携わる。

　　　　1999年４月　神田香織に入門　講談協会所属（芸名　神田おりね）

　　　　1999年９月　前座

　　　　2003年４月　二ツ目昇進（芸名　神田織音）

　　　　2011年４月　真打昇進   

■趣味　芸術鑑賞・民謡三味線・里帰り　　

■特技　剣道二段・カラーコーディネート１級

■神田織音ホームページ　http://www004.upp.so-net.ne.jp/orine/

■成年後見講談ホームページ　http://www.wel.ne.jp/koudan/

受付 開会 式　　典 休憩 記念口演 閉会

アットホーム・パン工房「リスどん」製品販売・共同募金ブース

発行・編集 : 社会福祉法人芽室町社会福祉協議会
事務所 : 東２条２丁目 ふれあい交流館内
　　　  ☎62-1616 62-1657
　　　  HP http://www.memuro-syakyo.jp/
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芽室町社会福祉協議会は、総務係（あおぞら芽室会）、地域福祉係（芽室町共同募金委員会、芽室町老人クラブ連合会、芽室町ボランティ
アセンター、ふれあいサロン「なごみ」、身体障害者福祉協会芽室町分会）、訪問介護係・障がい者支援係（ホームヘルパー）、通所介護係（「あ
いあい21｣デイサービスセンター）、居宅介護支援係（ケアマネジャー）、小規模多機能型居宅介護係（ふたば）の７係で構成されています。

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。

めむろ
　社協だより
めむろ
　社協だより

めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

10月１日から
赤い羽根共同募金運動が
開始されました !!
皆さんの温かいご理解と
ご協力をお願いいたします！
　芽室町共同募金委員会では、各世帯を対象とした封

筒募金と企業・事業所などを対象とした法人募金を行

なっておりますが、募金は『強制』ではなく、皆さんの

『善意』『任意』でご協力をいただいております。

　封筒募金へご協力いただき、封筒に×印の記載が

なかった方と、法人募金へご協力いただいた企業・事

業所などのお名前は、11月号以降の社協だよりへ掲載

させていただきます。（ただし、募金額は省略いたしま

すので、あらかじめご了承ください）

街頭募金へのご協力に感謝いたします！
　10月１日、３日、４日にめむろーど、ダイイチ㈱芽室店、ファーマーズマーケット愛菜屋で実施した

街頭募金では、多くの皆様にご協力をいただいたことに感謝いたします。

【街頭募金協力団体（順不同、敬称略）】

ふれあい交流会ボランティアかしわ会、芽室町婦人ボラン

ティア連盟、めむろ柏ふまねっとクラブ、ＪＡコスモスの会、

芽室町赤十字奉仕団、オカリナサークル、障がい福祉サー

ビス事業所（多機能型）オークル、北海道芽室高等学校ボラ

ンティア部、白樺学園高等学校ユネスコ部、芽室町社会福

祉協議会役員

【お問い合わせ先】　芽室町共同募金委員会（芽室町社会福祉協議会内）

　　　　　　　　　東２条２丁目15番地１　ふれあい交流館内　☎62-1616

社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ
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社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。
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【正職員】

１．職　　種　事務局長１名

２．応募要件　管理職経験を有し、社会福祉

　　　　　　　に関心のある方

３．雇用期間　平成28年４月１日から

４．給 与 等　当協議会職員給与規程による

５．保 険 等　社会保険、雇用保険、労災保険

６．応　　募　履歴書（写真添付）、志望動機

　　　　　　　書を持参または郵送してくだ

　　　　　　　さい（10月16日必着）。

　　　　　　　応募締切後、書類選考の上、

　　　　　　　追って試験日等を通知します。

【お問い合わせ先】

　総務係（☎62-1616　担当：西山、澤尻）

時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　松

まつ

久
ひさ

　満
みつ

夫
お

（行政相談委員）
（予　　定）　江

え

口
ぐち

　久
ひさ

子
こ

（人権擁護委員）

時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　土

ど

岐
き

　一
かず

雄
お

（人権擁護委員）
（予　　定）　和

わ

田
だ

眞
ま

由
ゆ

美
み

（行政相談委員）

★問題解決に向けたアドバイスや関係機関などへの
　橋渡しを行います。
★おおむね月２回、第２・第４水曜日に開設しています。
【お問い合わせ先】
　地域福祉係　☎62－1616（担当：佐藤）

心配ごと相談日程

★参加には、事前に会員登録が必要となります。
★詳細は下記までお気軽にお問い合わせください。

【お問い合わせ先】
　地域福祉係　☎62－1616（担当：福井）

ふれあい交流会（ひとり暮らし高齢者の食事会）日程

時　間　11時～
場　所　中央公民館
内　容　裁縫活動、誕生会
担当ボランティア：かしわ会

11月25日（水）

10月23日（金）11月11日（水）

職　員　募　集職　員　募　集

善意に厚く
感謝いたします

平成27年９月１日～平成27年９月30日 （個人情報保護の観点から同意された方のみ掲載しております）

▼美　　　園　　稲　垣　百合子　さん 100,000円　夫の死去に際して

▼帯　広　市　　田　村　孝　義　さん 50,000円　父の死去に際して

▼矢野征男杯ゴルフコンペ参加者一同 28,000円　社会福祉事業に　

▼芽室町長杯チャリティゴルフコンペ 30,000円　社会福祉事業に　

■と　　き　平成27年11月25日（水）

　　　　　　９時15分～12時30分

■と  こ  ろ　芽室町中央公民館　

　　　　　　大ホール

　　　　　　（芽室町東３条３丁目）

■参集範囲　芽室町内単位老人クラブ

　　　　　　会員

　今回が50回目の開催となることを記

念して上美生在住の音楽ユニット「
み ゅ ー

ＭＹＵ

（ヴォーカルの宮
み や ざ き

崎祐
ゆ

里
り こ

子さんとギタ

ーの村
むら

田
た

博
ひろ

之
ゆき

さん）」によるミニコンサ

ートを開催します。

第50回第50回
全町老人クラブ交歓会を全町老人クラブ交歓会を

開催します開催します

開　催
します !

　町内の福祉施設ではたくさんのボ

ランティアの皆さんが活動しています。

　そこで！施設の職員の方々に、ボ

ランティアを受け入れる意義、どの

ような活動を必要としているのかなど、

それぞれの視点でお話しをしていた

だきます。これから始める方はもち

ろんですが、活動中の方、ボランテ

ィアに来てもらいたいな～と思って

いる方も、ぜひ、ご参加ください。

★と　き　11月14日（土）13時30分～15時

★ところ　中央公民館３階視聴覚室

★講　師　特別養護老人ホーム芽室けいせい苑

 副統括管理者　東
ひがし

村
むら

智
とも

之
ゆき

さん

　　　　　障がい福祉サービス事業所（多機能型）オークル

 支援員　藤
ふじ

田
た

　暁
あきら

さん

　　　　　※アットホーム・パン工房　リスどん勤務

★参加料　無料

★その他　準備の都合がありますので、事前にお申

　　　　　し込みください（当日可）

ボランティア入門講座「やってみよう！ボランティア」

住　　所：住　　所：西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり

開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分※日・月・祝日はお休みします。開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分※日・月・祝日はお休みします。

　ただし、土曜日は祝日でも開館します　ただし、土曜日は祝日でも開館します。。

ブログ（「ふたば」と「なごみ」のぽかぽか日記）も見てね～！ 
（http : //nagomi . kakuren -bo .com/）

　芽室町ボランティアセンターでは、運動不足の解消や、介護・

認知症予防にも効果が期待される「ふまねっと運動」を通じて、町

民による町民のための健康づくりと、ボランティア活動を進めて

います。今回、更なる広がりを目指し、ふまねっとサポーター養

成講習会を開催します。ふまねっと運動教室や町内会・老人クラ

ブなどで、ご自身と地域の皆さんのために活動してみませんか！

　★と　　き：11月20日（金）10時～16時30分

　★と こ ろ：保健福祉センターあいあい21

　　　　　　　かしわホール

　★講　　師：樋
ひ

口
ぐち

郁
いく

子
こ

さん（ＮＰＯ法人地域健康づくり支援会ワンツースリー職員）

　★定　　員：10人

　★参 加 費：①「めむろ柏ふまねっとクラブ」へ加入し、運動教室、指導依頼などに協力していた

　　　　　　　　だける方は無料

　　　　　　　②①以外の方は6,300円（受講料、登録料）

　★持 ち 物：①筆記用具　②上靴　③飲み物　④昼食　⑤眼鏡（必要な方）

　★申込締切：11月12日（木）※定員になり次第、締め切ります。

　★そ の 他：①次年度より、ワンツースリーの年会費2,000円を負担していただきます。

　　　　　　　②主催者側でボランティア行事用保険に加入します。

「ふまねっとサポーター養成講習会」受講者募集のお知らせ「ふまねっとサポーター養成講習会」受講者募集のお知らせ

「なごみ」出張販売は
10月29日（木）10時30分～12時です

多くの皆さんの
ご利用をお待ち
しております！

アットホーム・パン工房アットホーム・パン工房
「リスどん」「リスどん」

社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ
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■発行・編集／芽室町消費生活センター　相談受付時間：平日10時～16時　☎62-6556
■事　務　所／芽 室 消 費 者 協 会 内　開  設  時  間：平日  9時～17時　☎62-9000　 http ://mesyokyo.sub . jp/

娘がインターネットで予約した旅館に泊まりに行くと
「予約確認していない」と断られた。納得がいかない。

問  　数日前に予約番号をメールで返信を受け

ているのに、旅館ではネット予約を確認し

ておらず「そちらから電話確認するのが常識。満

室なのでここに居られても困る。空港が近いから

空港で寝たら良い」と女将に言われた旅先の娘から、

困って電話があった。その旅館では、旅館の主人

が亡くなった３年前からホームページ上のネット

予約システムを活用せず、放置していたとのこと。

　急いで別の宿泊先を探し、そこから１時間程移

動が必要な場所で娘はなんとか泊まる事ができた。

しかし、トラブルの責任をこちらのせいにされた

うえ、深夜にまた移動しなければならなくなった

娘を思うと、旅館の対応があまりに冷たく納得が

いかない。 （50歳代男性）

答 　当センターから当該旅館へ状況確認をし

ても「約束通り泊まりに来るお客は電話で

確認してくる」という旅館の一方的な言い分でした。

予約番号が自動返信されるシステムだとしても事

実上消費者は予約受付されていますので、空室が

なくなった責任は旅館側にあるといえます。

　旅館が代わりの宿泊先を提供できなければ、損

害賠償として差額の宿泊代と交通費程度は旅館に

請求が可能と思われます。相手が話し合いに応じ

ない場合は、内容証明郵便で請求することもでき

ますので書き方などご相談ください。

　今回ご相談があった旅館は、業界団体や地元観光協会などに加入してい

ませんでした。

　このような宿泊業者は、過剰宿泊受付の場合に代替宿泊先の手配をしづ

らい状況が予想されます。

　はじめて利用する宿泊業者には、宿泊者側のキャンセル条件とともに施

設側のキャンセル対応についても確認しておくと良いでしょう。

　また、旅行会社を通して手配してもらう際には、旅行会社へ運輸会社や

宿泊先などのトラブルや事故などに対する責任の所在などについて契約前

に必ず説明を受けておきましょう。

消費者へのアドバイス消費者へのアドバイス

契約トラブル・多重債務・相続などの相談
と　　き：11月５日（木）　18時～20時
担　　当：倉本　和宜　弁護士
場　　所：めむろーど３階　芽室町消費生活センター（消費者協会内）
申  込  み：事前予約制　４人まで（11月２日（月）までにお申し込みください）
申  込  先：芽室町消費生活センター☎62-6556（平日９時～17時）

　専門相談は、年３回実施しています（次回は２月予定）。
　あきらめかけていたことでも、法律の専門家に話すことにより、問題解決
に結びつくことがあります。是非この機会にご利用ください。

専
門
相
談
窓
口

弁
護
士

無料
です!!

市 街 地 町 内 会 通 信
■発行・編集：芽室町市街地町内会連合会

　市街地町内会連合会副会長　加
か

　納
のう

　敏
とし

　春
はる

　９月28～29日、各町内会会長、役員、町内会連

合会理事など15人が参加し、視察研修を実施しま

した。１日目は、弟子屈町川湯で開催された「平

成27年度道東ブロック活動研究大会」参加。十勝・

釧路・網走・根室管内から280人が参加し、基調

説明、講演および３分科会形式による意見、情報

交換が行われました。

　基調説明

「道内の町内会・自治会の概要と役割・
 期待について」

 　藤
ふじ

　田
た

　浩
ひろ

　行
ゆき

 氏
（北海道社会福祉協議会事務局長）

　昨年度実施された市区町村町内会・自治会連合

会組織基本調査から見えてきた現況と町内会を取

り巻く課題について、基調説明が行われました。

　町内会加入者の減少、役員の成り手が不足、活

動への無関心、住民情報の把握など、町内会が直

面する課題に対して地域の人々に町内会活動内容・

重要性を PR、コミュニケーションを深めていく

ことが重要である。一方で、つながりづくり、安心・

安全なまちづくり、防災・減災、孤立・引きこもり

など、地域の中で課題を柔軟に受け止め、関係す

る機関、行政との連携を密にし、地域に情報発信

していく町内会活動が大切であるとのことでした。

　講　演

「住民の支え合い、
 安心して暮らせる地域づくり」

　 　根
ね

　本
もと

　昌
まさ

　宏
ひろ

 氏
（日本赤十字北海道看護大学災害対策教育センター教授）

　北海道の冬に備えて～冬季の災害と共助力～を

サブテーマに講演が行われました。

　寒冷地では、冬季の災害時に自宅、避難所とな

る体育館などの避難施設には停電で暖房機が稼働

せず、暖が取れないおそれがあり、低体温症で命

を落とす危険性が潜んでいるなど、冬季災害の怖さ、

暖、明かり、食、ホワイトアウト時の避難について、

最低限の知識を身につけ、個人の備え、地域の備

えを共有することが重要である。一方で、天気概況、

防災情報など、さまざまな情報源から暴風雪災害

情報を集め、外出しない、させない、閉じこもる

こと、携帯電話、スマホを活用して、暴風雪など

による冬季災害の恐ろしさ、怖さを把握し、身を

守ることが必要である。市町村で配布されている

ハザードマップ、防災ハンドブックを避難訓練の

際に持参することも重要な訓練の一つであるとの

ことでした。

　研修２日目は、釧路市立博物館見学、和商市場

を視察し、参加した会員の親睦とつながり、絆を

深め、全日程を終えました。

平成27年度市街地町内会連合会
研修視察報告
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編集・発行／めむろ町民活動支援センター　本通１丁目19　めむろーど１Ｆ　めむろまちの駅内
☎62-0413　 62-0414　 katsudou .center@cotton .ocn .ne . jp

町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより 町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！

　８月25日、宮西町長とのそよ風トークを開催、

めむろ町民活動支援センターに登録している３団

体の方たちが参加しました。

　小学生のための放課後の居場所づくり活動を続

ける「ひばりワクワク広場実行委員会」の上田睦子

さんからは、ひばり児童館を会の活動の場として

利用、ゆくゆくは子育て中の人や地域の人が集え

る場としての活用方法などを提案。宮西町長は「子

どもたちにとって多様な選択肢があることは素晴

らしい。芽室町の良さは民間の子育て支援グルー

プがたくさんあること。行政としても協力してい

きたい」と応えました。

　次に「新嵐山スカイパークがこの先も長く愛さ

れる場所であるために」をテーマに、自然観察会

を開催する「のらの会」中司光子さんから在来種の

保護のため草刈りをする場所・しない場所を区分

けした自然環境の管理方法を提案、新嵐山遊歩道

のハイキングを楽しむ会「嵐山ハイカーズ」横溝真

佐子さんからは町内外の利用者から愛されている

遊歩道を定期的にパトロールし維持管理してほし

いと要望がありました。町長からは、新嵐山スカ

「年をとっても、家族、友だち、地域の人たちと楽しく暮らしたい！」だれもが願う

そんな生き方について、芽室町にお住まいの藤田かつ江さん、村田祐里子さんの

お二人をゲストに迎え、お話していただきます。

■日　時　10月30日（金）　18時30分～20時30分

■場　所　リビング café ENGAWA（芽室町本通３丁目２）

■参加費　500円（「食の研究室・えぴの会」手製・軽食付）

■定　員　10人　※要・事前申込（先着順）。電話、FAX、メールのいずれかでお申込ください。

■ゲスト　藤田かつ江さん

　　　　　　「介護される側もする側も不安。ちょっと楽になるお話ができるといいですね。」

　　　　　　●キーワード　介護、認知症サポート、エンディングノート、コレクティブハウス

　　　　　村田祐里子さん「介護から人生を学ぶ日々！感じたことをお伝えできればと思います。」

　　　　　　●キーワード：シンガーソングライター、フリーライター、訪問介護、介護福祉士、

　　　　　　　　　　　　　田舎暮らし、移住

イパークの自然環境は町民の貴重な財産であり、

現在の管理方法を見直し、有識者に相談しながら

今後の方針を決める、との回答がありました。

　そよ風トークの中では、日頃の職員の対応に対

して感謝の言葉を伝える場面もあり、終始、和や

かな意見交換の場となりました。「行政に協力して

いきたいという気持ちになった」、「地道に活動し

ている団体を知ってもらういい機会でした」など、

参加者より感想がありました。

「ふじたさん・むらたさんと茶話会」参加者
募集中

宮西町長とくるまざで「そよ風トーク」開催！

軽食・休憩スペース／町民活動支援センター／物産紹介・販売／観光案内
■申込先・問い合わせ：めむろまちの駅（本通１丁目19　☎62-0413　 62-0414）■

こんにちは！めむろまちの駅ですこんにちは！めむろまちの駅です

第２弾・特製ランチ！

　休憩スペースはどなたでもご利用いただけます。

　お茶・お水をご用意しています（無料）。

　お食事のお持込みもＯＫです。

■開館時間　10時～17時30分

　　　　　　（土・日・祝日は16時まで）

１日食堂のご案内
　毎回好評のサロンひだまりさんによる手作りラ

ンチ !!

　旬の野菜をたくさん使った、こだわりのお弁当。

　昔なつかしのおふくろの味です。

◆第１・３木曜日「ひだまりごはん」　400円

　10月15日（木）、11月５日（木）、19日（木）

　11時45分～14時

◆第４木曜日「かおり御膳」　500円

　10月22日（木）、11月26日（木）　11時45分～14時

※数に限りがありますので、事前のご予約をおす

　すめします。

手作り布小物販売
　10/31（土）まで

　町内の作家さんが手作りした、可愛い布小物を

販売しています。

「絵手紙同好会」作品展示
　　11/ １（日）まで

　　まちの駅ギャラリーにて展示中

　少し肌寒い季節に、あたたかいスープとピザのランチ

はいかがでしょうか。

　ピザは、芽室産のきたほなみとゆめちからを使った、

こだわりの生地です。旬の甘みのある根菜のポトフとセ

ットで、秋の味覚を感じてみませんか。

＜10月のランチ＞　500円

　26（月）、27（火）の２日間　11時45分～14時

　手作りピザ（ポトフ、デザート付。１日10食限定）

　ご予約はお電話にて

　めむろまちの駅：☎ 62-0413

各種団体　2015 . 1046 各種団体　2015 . 10 47



めむろ産牛乳を使ったジェラソフト
350

めむろファーマーズマーケット あいす屋
東めむろ３条南１丁目１　☎・FAX 62-5319
９時～17時　定休日：月 ･木曜日（但し月曜が祭日の場合は営業）

健康な母ちゃん牛から搾
った新鮮な牛乳で作った
ソフトクリームと愛菜屋
の野菜を使ったジェラー
トで「一度で二度美味し
い！」をお楽しみください。

円

めむろ産ルバーブジャム、ルバーブジュレ
600
200

お菓子のまさおか
東１条２丁目２　☎62-2118
９時～19時（日曜は９時～18時）　定休日：なし

芽室町新生の嶋崎農場の
とれたてルバーブを自社
でジャムに加工しました。
ジュレはルバーブジャム
を元にゼリーに加工。半
年位は常温で保存可能。
冷やして食べると一層美
味しいです。

ルバーブジャム

ルバーブジュレ
円
円

めむろ産ゴボウのゴボ天そば
880

松久園
美生１線20　☎65-2321
11時～17時（ラストオーダー16時30分）　定休日：水曜日

カリカリに揚げたゴ
ボウの天ぷらを自家
製そばにのせました。
ゴボウの天ぷらとそ
ばの相性は抜群で、
とても美味しい一品
です。

円

めむろ産マチルダ使用 じゃがバタら～めん
890

北海道十勝らーめん 木の葉 芽室店
東10条９丁目3-8　☎66-9525
11時～21時　定休日：なし

めむろ産マチルダを
サッと強火でシャキ
っと炒めた秋の名物。
合わせ味噌がじゃが
バタにからんで旨い。

販売期間に合わせてスタンプラリーも同時開催。
スタンプを集めて抽選で３名様に賞品が当たる！
◆メニューを食べると、スタンプを押印します（新聞折
込または参加店舗備え付けの専用チラシ）。500円未
満は１個、500円以上は２個押します。

◆同じ店に２回行っても、同じ店で２食注文してもスタ
ンプ押印は１回だけです。

◆２店舗以上回るとスタンプの数に応じて、抽選で賞品
が当たります。

◆応募場所は、観光物産協会「呼
こ

路
ろ

歩
ぽっ

来
くる

」（本通２丁目 
　駅から北へ約80ｍ）です。（応募期限11月16日）
　観光物産協会の営業時間
　〈月～金〉9時～18時　〈土・日・祝〉10時～17時

円

めむろ産ネギラー坦々そば
950

あずまや 心菜
西１条２丁目10-12　☎61-4567
11時30分～14時30分　17時～20時　定休日：水曜日

メムロ産長ねぎ、メ
ムロ産ゴボウ、鶏肉
をラー油で和え、蕎
麦の上にのせて坦々
スープで仕上げまし
た。

円

めむろ産ゴボウと豚肉の和風ピザ
700

国民宿舎新嵐山荘 レストラン コロポックル
中美生２線42　☎65-2121
11時30分～15時（ラストオーダー14時30分） 17時～21時（ラストオーダー20時30分） 定休日：なし

めむろ産ゴボウのキ
ンピラに豚丼風の肉
をのせ、マヨネーズ
とチーズをたっぷり
かけました。

円

めむろ産玉ねぎのたまちゃん
130

アットホームパン工房 リスどん
東４条南４丁目　☎62-8884
10時～17時　定休日：日 ･ 月 ･ 祝日

玉ねぎをバターしょ
う油味にし、パン生
地で包みました。甘
みのある玉ねぎのイ
ンパクトが強いパン
になりました。

円

芽室産ケンボロー豚丼
756

和食と焼肉 すず喜、
西１条１丁目　☎61-3370
11時～14時、17時～23時　定休日：月曜日

ケンボロー豚のバラ
肉を使った豚丼です。

円

めむろ産かぼちゃのシフォンケーキ
180

アンジェラ
美生３線37　☎65-2400
10時30分～16時　定休日：火曜日

ヘルシーなシフォン
ケーキです。裏ごし
したかぼちゃプラス
刻んだものを加える
ことで食感も楽しめ
ます。

円

めむろ産ゴボウのベーコンパスタ
680

カフェ ボタン
本通５丁目24　☎62-3336
11時～19時（ラストオーダー18時30分）　定休日：火曜日、第２・４月曜日（祭日は営業）

バターガーリックで
醤油風味の香ばしい
パスタ。仕上げにほ
んのり入れる生クリ
ームが決め手。

円

めむろ産SPF豚肉肩ロースのかくれ豚丼
950

ファミリーとんかつの店 あかずきん
東２条２丁目４　☎62-2139
11時～21時（ラストオーダー20時30分）　定休日：木曜日

（サラダ・みそ汁付）

さしの入った豚肉、
肩ロースをフライパ
ンで焼きあげた豚丼。
肉がご飯の上だけで
なく中にもかくれて
います。

円

めむろ産かぼちゃの野菜カレー
680

カフェ リベるら
東10条９丁目4-6　☎62-1662
11時～17時　定休日：日・祝日・木曜日

かぼちゃをメインに
芽室の野菜が沢山入
ったカレーです。

円

めむろ産とうもろこし粉入りシフォンケーキ
100

カフェ 来★ぶら～り
東４条３丁目　芽室町図書館内　☎090-1521-5205
11時～16時　定休日：日・金曜日・図書館休館日

川合農場さんの８列とうも
ろこし粉と十勝産小麦粉き
たほなみでシフォンケーキ
を作りました。とうもろこ
し粉の美しい黄色と香りを
お楽しみください。
※日替わりで種類が変わります。
　（写真はプレーンです。）

円

芽室でとれた食材を芽室のお店で食べよう！

めむろ“地地
ちち

産産
さんさん

地地
ちち

商商
しょうしょう

メニューメニュー”販売開始！
スタンプラリーも同時開催
販売期間 ： 10月15日～11月15日 （期間終了後、継続販売する店舗もあります）
※「地産地商」とは、一般的な「地産地消」に対し、商店等を通じて地産地消を発信する意味の造語です。

問芽室町役場農林課　☎62-9725

価格は
税込みです
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　日本ハム応援ツアーが、９月20日（日）に札幌ド

ームにて行われ、公開抽選で当選した50組100人が、

球団からの招待を受け、参加しました。試合前の

練習見学や、応援大使の宮
みや

西
にし

尚
なお

生
き

投手とのサプラ

イズ記念撮影など、球団招待ならではの企画に参

加者は大喜び。西武ライオンズとの試合は、５点

を追う６回裏、谷
たに

口
ぐち

雄
ゆう

也
や

選手のヒットを皮切りに、

レアード選手の本塁打を含む一挙７得点で大逆転。

中継ぎの宮西投手（芽室町の応援大使）が１回をピ

シャリと抑え、最後は守護神 増
ます

井
い

浩
ひろ

俊
とし

投手が抑

え大勝利！

　試合終了後、芽室町から「ヒーロー賞」として、

谷口選手、レアード選手、増井選手に「めむろメ

ークイン」が贈られ、「芽室デー」の一日となりました。

北海道日本ハムファイターズ
応援大使活用事業

ファイターズ応援観戦ツアー！ファイターズ応援観戦ツアー！

好投した宮西投手との記念撮影
（※４班に分かれたので、そのうちの１班）

ヒーロー賞として芽室町から贈られた「めむろメークイン」が、
オーロラビジョンに映し出されました。

北海道日本ハムファイターズ北海道日本ハムファイターズ
ダンスアカデミーinめむろダンスアカデミーinめむろ
　９月９日（水）、北海道日本ハ

ムファイターズダンスアカデミ

ーinめむろが開催されました！

　女子小学生30人が参加し、ポ

ンポン作り、ダンスレッスン、

商店街ふれあい祭りでのステー

ジ発表を行いました。

　試合の応援で実際に踊ってい

る YMCA と、勝利した時に踊

るジンギスカンダンスの２曲を

練習・発表し、参加者は「緊張

したけど楽しかった！」と、充

実の笑顔を見せていました。
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▲

今年の９月は祝日が連続して、５連休

となりましたが、皆さんはどのように過

ごされましたか？

▲

“シルバーウィーク”

と呼ばれているように、21日は「敬老の日」

でした。94歳になる祖母の顔をしばらく見ていない

なぁと思い、久しぶりに会いに行きました

▲

体が随

分小さくなったのを感じましたが、おしゃべり好き

なところは全く変わっていず、懐かしい昔話がはず

みました。元気な笑顔を見て安心。心も癒されまし

た

▲

日本の祝日は「ありがとう」の時間を作ってくれ

る日が多くて、素敵なことだと思います。一つ一つ

をいつも忘れずにいたいです。 加藤真里絵

▲

人間ドック。みなさんは受診されてい

ますか。役場職員は、30歳になると２年

に１回、40歳になると毎年受診します。

昨年は、ドック前日に体脂肪を燃焼して

くれる飲料（お茶）を飲み、「一夜漬けにもほどがある」

と笑われました。

▲

今年もまもなくドックの日を迎

えます。昨年の受診後は、一年かけて肉体改造しよ

うと思っていましたが、気付いたら一年が経過！

▲

今年も前日にお茶を飲み、ドックに臨むことになり

そうです…。健康管理は、日ごろの生活習慣から―。

ここに書いた以上は、しっかりやらなくては。

 渡辺浩二

広報編集後記ア
フ

タ
ヌ

ー

ン
ティ ー

頭、肩、腰、ひざ、疲労、スポーツケア、全身のバランスを整えます。
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2015年（
平
成
27年

）10月
号
　

2015年（
平
成
27年

）10月
号
　
№
773

№
773

日程 主な行事予定

10/19月 ３・４・５歳児の広場　13時30分 子　９月号Ｐ13
温水プール休館日

20火 農村地域保育所開放日（明正）　９時30分 保　Ｐ13
３歳６か月児健康診査 保　９月号Ｐ13
全町のど自慢大会申込期限 Ｐ35
全町秋季テニポン大会申込期間（～27日） Ｐ36
子ども水泳教室申込期間（～23日） 温　Ｐ36
水泳大人の教室申込期間（～29日） 温　Ｐ36
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

21水 臨時福祉給付金申請期限 保　Ｐ24

22木 図書館夜間開館日（～20時）　

23金
あかちゃん広場　　　　　　　10時 子　Ｐ13
育樹祭申込期限 役　Ｐ21
クリーンアクションめむろ申込期限 役　Ｐ22

24土
講演「自分らしく輝く生き方を探して」　14時 役　Ｐ19
おやこっこおはなし会　　　　14時 図　Ｐ37
ふるさと歴史館体験学習 (～25日） 歴　Ｐ34

25日 日曜おはなし会　11時 図　Ｐ37

26月

全道一斉すずらん無料法律相談会　13時 保　Ｐ24
３・４・５歳児の広場　　13時30分 子　Ｐ13
教育委員会会議　　　　　　　16時 教　Ｐ34
納税係窓口夜間延長（～30日） 役　Ｐ23
インフルエンザ予防接種助成期間（～１月31日） 保　Ｐ29
かんたんトレーニング教室申込期間（～29日） 教　Ｐ36
めむろ健康ポイント商品券交換日　９時30分～16時30分 保

温水プール休館日

27火 ４か月児健康診査　　　13時 保　９月号Ｐ13
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

28水
農村地域保育所開放日（北伏古）　　９時30分 保　Ｐ13
わんぱく広場　　　　　10時 子　９月号Ｐ13
心配ごと相談　　　13時15分 社　９月号Ｐ41
公民館茶道講座申込期限 中　Ｐ35

29木
１歳むし歯予防教室　　　　　10時 保　Ｐ13
公立芽室病院正職員募集期限 役　Ｐ31
図書館夜間開館日（～20時）　

30金 ふじたさん・むらたさんと茶話会　18時30分 Ｐ47
保育所（園）入所申込受付期限 保　Ｐ16
児童クラブ入所児童申込期限 西　Ｐ17
資源物集団回収の助成申請申込期限 役　Ｐ22
初心者ゲートボール教室申込期限 教　Ｐ36
図書館月末休館日

31土 公民館パソコン講座申込期限 中　Ｐ35

日程 主な行事予定

11/ １日
町民文化展（～３日）　　　　　９時 教　Ｐ32
除籍済み資料配布　　　　10時30分 図　Ｐ37
日曜おはなし会　　　　　　　11時 図　Ｐ37
芽室町社会福祉大会　　　13時30分 社　Ｐ41

２月 ３・４・５歳児の広場　　13時30分 子　Ｐ13
町道民税第３期、国民健康保険税第４期納期限 役　Ｐ23
帯広厚生病院巡回ドック申込期限 役　Ｐ30
弁護士専門相談窓口申込期限 Ｐ45
温水プール休館日・総合体育館休館日

３火
文化の日

図書館映画会「北極のナヌー」　13時30分 図　Ｐ37
ふるさと歴史館休館日

４水
移動子育て支援センター（東めむろ）　10時 子　Ｐ13
公民館「身近な暮らし」講座申込期限 中　Ｐ35
図書館休館日

５木 ＢＣＧ予防接種　　　　　　　14時 病　Ｐ13
図書館夜間開館日（～20時）　

６金 あかちゃん広場　　　　　　　10時 子　Ｐ13
からだイキイキ運動塾申込期限 保　Ｐ29

７土 朗読サークルこずえの会活動発表会　13時30分 図　Ｐ37

８日
日曜おはなし会　　　　　　　11時 図　Ｐ37
メムオロ太鼓保存会発表会　　13時30分 中　Ｐ35
公民館ハンドクラフト講座申込期限 中　Ｐ35

９月 ３・４・５歳児の広場　　13時30分 子　Ｐ13
温水プール休館日

10火
１歳９か月児健康診査 保　Ｐ13
めむろ健康ポイント商品券交換日　９時30分～16時30分 保

図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

11水
移動子育て支援センター（祥栄）　10時 子　Ｐ13
水曜おはなし会　　　　　10時30分 図　Ｐ37
心配ごと相談　　　　　　13時15分 社　Ｐ43

12木
すまいる発行日
ふまねっとサポーター養成講習会受講者申込期限 社　Ｐ42
図書館夜間開館日（～20時）　

13金 あかちゃん広場　　　　　　　10時 子　Ｐ13

14土
本の交換日（～15日）　　10時～16時 図

ふるさと歴史館体験学習 (～15日 ) 歴　Ｐ34
ボランティア入門講座　　13時30分 社　Ｐ42

15日
日曜おはなし会　　　　　　　11時 図　Ｐ37
消費生活展　　　　　　　　　10時 Ｐ11
新入学児童健康診断　　　　　13時 教　Ｐ34
図書館講座「終活講座」申込期限 図　Ｐ33

16月 ３・４・５歳児の広場　　13時30分 子　Ｐ13
温水プール休館日

17火
10か月児健康診査　　　　　　13時 保　Ｐ13
アイヌ刺繍講座申込期限 役　Ｐ19
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

18水

■発行・編集／芽室町企画財政課　〒082-8651 北海道河西郡芽室町東２条２丁目14■発行・編集／芽室町企画財政課　〒082-8651 北海道河西郡芽室町東２条２丁目14
　　　　　　　　　　　　　　☎☎0155-62-9721　0155-62-9721　 0155-62-4599　0155-62-4599　 http ://www.memuro .net/http ://www.memuro .net/
■発行日／平成27年10月９日（毎月１回12日発行）　■印刷／東洋印刷株式会社■発行日／平成27年10月９日（毎月１回12日発行）　■印刷／東洋印刷株式会社 ‥‥帯広市帯広市

芽室町総合情報誌

すまいる
2015年（平成27年）10月号　№773
10月号の１冊当たりの印刷経費は約186円です

この情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するここの情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するこ

とにより、COとにより、CO22削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。

役役　場 …………………………………☎62-2611
保あいあい21（保健福祉センター） ……☎62-9724（保健福祉）

　☎62-9733（子育て支援）
病公立芽室病院 …………………………☎62-2811
子子育て支援センター“げんき” ………☎61-3030
西西子どもセンター ……………………☎62-9393
教教育委員会 ……………………………☎62-9729（学校教育）

☎62-9730（社会教育）　

図図書館 …………………………………☎62-1166
中中央公民館 ……………………………☎62-4680
歴ふるさと歴史館 ………………………☎61-5454
体総合体育館 ……………………………☎62-1144
温温水プール ………………………………☎62-6116
消消防署 …………………………………☎62-2821
社社会福祉協議会 ………………………☎62-1616
交芽室交番 …………………………………☎62-2151

すまいるカレンダーすまいるカレンダー 1010月19日～月19日～1111月18日月18日

　今月は、皆さんからの意見募集（パブリックコメ
ント）はありません。過去に募集していたご意見は町ホームペー
ジでご覧になれます。トップページの中段「町民参加」をクリッ
クしていただくと各種の町民参加をご覧になることができます。
　また、ホットボイスではいつでも皆さんからの前向きな声
をお待ちしています。

あなたの声を聞かせてください!
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