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［旬の人］ 子どもたちが将来、誇れるイベントにしたい
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❸ 旬の人 子どもたちが将来、誇れるイベントにしたい 川合拓男さん

❹ そよ風トーク 地域巡回そよ風トーク
ご参加ありがとうございました

❻ あつまれ！19,191人 

みんなのひろば 祝　221人の新成人　　ほか

10 楽しく子育て おやこでクッキング　　ほか

12 お知らせ 平成27年４月から
町税と一部料金の納付に関する相談窓口がひとつになります　　ほか

20 募　　集 平成27年度職員募集（任期付職員）　　ほか

24 防災・まちづくり意見募集 めむろ安心メールのご登録を !!　ほか

25 まちづくり 審議会の開催結果　　ほか

26 Hot Voice 除雪に意見があります　　ほか

28 めむろの教育情報誌
だいちくん ホストファミリーになってみませんか？　　ほか

34 病院だより 予約診療について　　ほか

36 社協だより 多くの皆様からのご協力に感謝いたします！　　ほか

40 各種団体 町内会通信、ストップ・ザ悪質商法
まちの駅だより、町民活動支援センターだより

44 第４期 芽室町総合計画 後期実施計画の進行状況 [平成26年度版 ]　

65 北海道日本ハムファイターズ応援大使
66 有料広告・旬のめむろ・アフタヌーンティー

● すまいるカレンダー

２月号目次

人　口 19,191人（－27）

女　性 10,003人（－11）

男　性 9,188人（－６）

世帯数 7,823戸（－４）

ご誕生 15人　　　
ご逝去 18人　　　
転　入 21人　　　
転　出 46人　　　

写真は、１月17日メムロスキー
場感謝祭で実施された「雪上
親子ばん馬」のひとコマ。息
も絶え絶えにソリを引くお父
さん。キャーキャーよろこぶ
子ども。とってもほほえまし
い１枚です。寒い冬ですが、
親子で外に出て、思いっきり
楽しみましょう！

裏

平成27年１月31日現在
（　）内は前月比

人の動き

子
育
て
し
や
す
い
ま
ち

　小雪がちらつく１月の最終日、朝から仲良く

手をつないだ親子が、緑町公営住宅跡地で開催

された「モデルハウス展示会」に参加しておりま

した。

　この「モデルハウス展示会」は、造成済みの29

区画の宅地分譲をうけたハウスメーカーが建設

した12区画のモデルハウスが、11月１日までの

期間をもって展示されるものです。

　会場は、事業者から“イリスタウン”と名付け

られており、道路を挟んだ東側には、本町自慢

の花しょうぶ公園があります。

　さらに花しょうぶ公園は、本町の「木」カシワ

の古木が点在する芽室公園の「芝生広場」、真夏

には子どもたちの楽しげな声が響く「噴水」など

に続き、子どもたちを育む環境としては、抜群

の地域であると考えております。また小学校も

すぐ近くにあります。

　本町では、この住宅団地を「子育てしやすい

まち芽室」を代表する若い皆さんの定住ゾーン

と位置付けております。

　そのため、定住（宅地分譲）対策と、本町が強

力に進める子育て支援対策と協調し、15歳以下

の子どもさんがいる世帯や、妊婦さんがいる世

帯にあっては、町内の商工会員の店で使用でき

る50万円分の商品券を「奨励金」として送呈する

こととしております。

　モデルハウスを見学すると、それぞれの建物

の随所に、子育て世帯を意識した創意工夫がみ

られ、とてもうれしく感じました。

　「子育てしやすいまち芽室」に、ぜひお住まい

いただきたいと思います。

町

長

室

か

ら

芽室町長
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旬の人
第25回氷灯夜
実行委員会委員長

川
か わ

合
い

拓
た く

男
お

さん
（坂の上）

子どもたちが将来、
誇れるイベントにしたい

　「今年は新たな試みに挑戦します。

アイスキャンドルを芽室町の人口の

数だけそろえたいと思っています。

そして会場のメインとなる地上絵も

皆さんから募集して決めました。と

にかく“町民から親しまれるイベン

トにしたい”という思いをカタチに

したいと挑戦しました」と、前回に

引き続き実行委員長を務める川合拓

男さん。川合さんは農業を営むかた

わら、忙しい合間をぬって、まちづ

くりの団体や組織へ積極的に関わっ

ています。

　「今回、人口の数のアイスキャン

ドル作りを目指したのは、芽室町に

はこんなにたくさんの人がいて、こ

のたくさんの人がまちをつくってい

るということを知ってもらいたかっ

た。そして、今回は皆さんの自宅に

もキャンドルづくりをお願いしまし

た。そうすることでまちのイベント

にたくさんの人が関わって、町民参

加のイベントとして誇れるものにな

るのではないかと思っています。今

の子どもたちが将来誇れるイベント

として新たな一歩を踏み出したいで

す」と思いを語ってくれました。

　イベントは、誰かがやっていて、

私はただの参加者という形から、自

分たちも参加して楽しむ形に変化し

ているようです。皆さんの協力でず

っとずっと続くイベントにしたいで

すね。

［写真は氷灯夜の会場となる芽室公園］
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 参加者　大雪で車がストップ。車道に車を置い

ていく場合は、どこに連絡をすればいいの？

　昨年暮れに降った大雪の時に、降り積もった雪

により道路で車を動かすことができなくなりまし

た。その場合は、そのまま道路に放置していって

もいいものなのでしょうか。連絡する場合にはど

こに電話すればいいのでしょうか。

 建設都市整備課長　役場に電話連絡してください

　止むを得ず車道に車を放置する場合には、役場

に電話で報告ください。役場は夜中でも電話受付

しています。また、事故や救急など緊急の時には

除雪車両を急行させることもできますので、同じ

く役場にご連絡ください。※警備巡回で不在に

する場合もあります。その場合はしばらく待って

からお電話してください。

■役場代表電話（24時間対応） ☎62-9720 
■車両センター ☎62-2037

■建設都市整備課管理係 ☎62-9726

除　雪

１月17日（土）～23日（金）

多くの声をいただきました
　１月17日から始まった地域巡回そよ風トークは、

13会場をまわり、172人の方に参加いただき、ご

質問やご意見、ご要望をいただきました。

　町から説明した事項は、全部で９事業あり、全

町共通、農村地区共通、地域限定に分けられ、そ

の詳細はすまいる１月号に掲載しています。

　会場では、これら９つに対するご質問やご意見、

ご要望であったり、これとは別に全町的な課題や

地域の課題であったり、多くの声をいただきました。

　ここでは、いただいたご声の主なものを抜粋・

要約して報告いたします。

　なお、説明した事業の資料や、各会場の議事録

は企画財政課でお渡しいたします。また、ホーム

ページでご覧になることもできます。詳しくは下

記までお問い合わせください。

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721

　 k-kouhou@memuro.net

■過去の参加者数

　前回平成26年の合計参加者数 １９３人

　平成25年の合計参加者数 １３０人

　平成24年の合計参加者数 １９５人

　平成23年の合計参加者数 １９３人

会場別参加者数
会　　　場 参加者数

芽室南地区コミセン １４人

東めむろコミセン 　７人

中央公民館 ２３人

芽室西地区コミセン １０人

上美生 ３１人

北伏古 　７人

坂の上 １０人

中伏古 １５人

上伏古 ３０人

毛　根 　２人

祥　栄 　６人

美　生 １０人

渋　山 　７人

合　　　計 １７２人

報
告
地域巡回そよ風トーク
ご参加ありがとうございました

 参加者　農村地域保育所の将来計画は？

　現在休所している保育所や、休所しそうな保育

所があります。休所中の施設の取り扱いや将来の

計画はどうなっているのでしょうか。

 子育て支援課長　今後基本方針を出し地域との話

し合いをしていきます

　今回いただいた意見を整理して農村地域保育所

の今後のあり方に関する基本方針をまとめ、その

方針実現のための再整備計画（案）を策定し、それ

を基に地域と話し合いをして、平成30年度を目標

に実現を進めていきます。

■子育て支援児童係　☎62-9733

 参加者　交差点の拡幅か停止線を下げてほしい

　最近の農作業機械が大型になり、この交差点は

少し幅が狭い箇所があります。道路を拡幅しても

らうか、停止線を下げてもらえれば安全に曲がる

ことができるのですが。また、この交差点は、新

生橋の通行止めにより、南北と東西の交通量も変

わってきています。

 町長　関係機関と話を進めます

　道路拡幅については地権者との協議や工事予算

のこともあります。また、停止線の変更は公安委

員会が決めることですので、いずれにしても時間

が必要になります。しかし町としてはすぐに関係

機関と協議をして、できることを進めていきます。

■総務課地域安全係　☎62-9720

 参加者　鹿対策は電気柵もいいが、鹿を減らすこ

とも必要ではないか？

　鹿よけのために畑に電気柵を設置して対策する

のもいいけれど、抜本的な鹿の数を減らすための

方策も必要ではないだろうか。

 農林課長　地域によっては鹿を見かけなくなった

ようです

　有害鳥獣駆除員のひんぱんな巡回により一部の

地域では、鹿を見かけなくなったと聞いています。

鹿は集団で移動していますので、別の地域に移っ

た可能性もありますが、近隣町村との連携も必要

です。多く見かける地域がありましたら巡回を強

化しますので、ご連絡願います。

■農林課農産係　☎62-9725

 参加者　電気柵を設置したのですが、その機材（バ

ッテリー、ソーラーパネル）を盗まれました

　畑に電気柵を設置していますが、その電源とな

るバッテリーやソーラーパネルが盗まれています。

パトロールとか強化できないでしょうか。

 町長　警察の協力を求めます

　小さな被害でも警察に届け出てください。そし

て役場にもご一報いただきたいです。全体で情報

を共有して盗難防止をしたいと思います。

■農林課農産係　☎62-9725

 参加者　南２線道路が一部１車線なのですが、い

つごろ完全開通になるのですか？

　南２線道路の一部がまだ２車線化していなくて、

事故や危険なことがあります。いつごろに完全２

車線化になるのでしょうか。

 町長　現在、法的措置で用地の取得を進めています

　一部用地が取得できていない場所があり、事業

主体の北海道では、現在用地取得の法的措置を進

めているところです。町としても北海道には早期

に完全２車線化していただくよう要望をしていま

すので、もうしばらく時間がかかるかもしれませ

んが、お待ちください。

■建設都市整備課建設係　☎62-9726

農村地域保育所 南小学校南西の交差点

有害鳥獣駆除

南２線道路の完全２車線化

　そよ風トークは、団体・組織からお声があ

ればいつでも開催させていただきます。

　町内会、サークル、職場、各種団体などの

会合の時に、気軽に町長とお話ししてみませ

んか。まずはご相談お待ちしています。

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721

　 k-kouhou@memuro .net

地域巡回そよ風トーク、ご参加ありがとうございました。

帯広警察署と協議したところ、交通量の変化によ

る信号機の時間設定変更と信号機センサーの撤去

が行われました。今後は停止線の変更も、地域の

方の声を基に公安委員会に要望をする予定です。
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あつまれ !
19,191人
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芽室町民生委員児童委員
協議会賞

選考のポイント

“ありがとう”
　　一言そえて

家事分担
民生委員・児童委員は、地域での暮らしをより良くするため、福祉に
関する様々な活動を行い、暮らしに関する相談を町や関係機関と連携
して、解決につなげる活動を行います。
お困りのことがあるときは、お住まいの地区の委員にお気軽にご相談
ください。

平
成
25
年
度
応
募
作
品
よ
り福

ふく

田
だ

  実
み

季
き

さん 浅
あさ

野
の

　祐
ゆう

斗
と

さん 島
しま

田
だ

　きららさん

芽室町民生委員児童委員協議会（佐藤得男会長）

「ありがとう」は人間関係の基本で、言った方も

言われた方も気持ちの良い言葉と思いました。

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net
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芽室町にご寄贈いただいた方々
をご紹介いたします。
なお、誌面掲載に同意された方
のみご紹介しています。
　　　平成26年12月25日～　　
　　　平成27年1月31日受付分
●芽室町受付分
・上田廣一様（神奈川県）から、
ふるさと納税として現金100
万円（農業・商工業の振興に
関する事業）（子育て支援・青
少年健全育成に関する事業）
・中島義治様（毛根）から、祖母
の100歳の記念として現金３
万円（一般行政振興のため）

・砂田定子様（柏木町）から、夫
の死去に際し現金10万円（一
般行政振興のため）
●公立病院受付分
・新生老友会（嶋崎時雄会長 )
から、タオル（公立芽室病院
用として）

善意に厚く
感謝いたします

祝　221人の新成人祝　221人の新成人

作者：土田　あすかさん
 （芽室中学校卒業）

Ｑ
農家に嫁いで農家らしいと思ったことは
ありますか？

ＡＡ
いままで１年中スーパーで野菜を買って

いたけど、農家に嫁いでからは収穫時期

になると新鮮な野菜が畑からとれて買わなくて

もやっていける！！

これってすごくないですか？（笑）

Ｑ
農家の仕事をしてみての感想はあります
か？また、なにか大変なことや楽しいこ

とはありましたか？

ＡＡ
農家の仕事は汚くて辛くてつまらなそう

というイメージだったけど、付き合って

いるときにお手伝いをして、お父さんお母さん

が本当、いい人でした！

　植え付けや収穫（特に

芋堀り）はやりがいがあ

って、意外と楽しい！！

　みんなで仕事するっ

てこんなに楽しいんだ！！

って感じでした！

Ｑ農家に嫁いで驚いたことはありましたか？

ＡＡ
夏、忙しく冬が暇なイメージだけど、地

域の行事やスポーツ大会、ママ友とのラ

ンチなどイベントが盛りだくさん！地域間での

交流が多くあり、地域の仲が良く、結束力が強

いことに驚いた。毎日充実してます！（笑）

　最後に「農家と結婚するんじゃなく、最後は
旦那の人柄が大事！！」と明るく答えてくれま

した。

　また、早く近くの農家さんのお嫁さんがきて、

ママ友が増えることを心待ちにしています！と、

おっしゃっていました。

夢は家族仲良く、もっと

もっと稼いでいろんなこ

とに挑戦し、人生を楽し

みたい！とのことでした。

　本当に明るく元気な奥

様で旦那さんがうらやま

しいです…（笑）

　このコーナーは、芽室町農村青年連絡協議会が農家へお嫁
さんに来た女性視点

4 4 4 4

のコラムを掲載しています。「芽室町農村
青年連絡協議会」のフェイスブックで見ることもできます。嫁

よめ

さんコラム
（第６号）

まだまだ夢の途中！！まだまだ夢の途中！！
堀江里美さん（上

かみ

伏
ふし

古
こ

）

　１月11日、めむろーどで第66
回成人式が行われました。式典
には家族や親せきも列席し、新
成人たちはそれぞれに社会人と
しての責任と、支えてくれる人
たちへの感謝の思いを新たにし
ていました。
　今年は、芽室町の応援大使と
なった北海道日本ハムファイタ
ーズの宮西選手と浦野選手から
ビデオメッセージが届きました。
（写真左上）スペシャルなお祝い
メッセージは貴重な記念になっ
たことでしょう。
　新成人のみなさん、無限の可
能性を存分に発揮して自らの人
生を輝かせてください。おめで
とうございます！

コレクションブラ
ンドのデザイナー
が夢。まずは専門
学校の進級試験を
頑張ります！

社会人になったか
らと言わず、いつ
でも何事にも積極
的にチャレンジし
ていきたい！

やりたいことをや
らせてくれてあり
がとう！
両親にありがとう
を伝えたい！

雪
ゆ き

割
わ

りプチ
農業情報

　皆さん、冬の間、農作業は　皆さん、冬の間、農作業は

お休みと思っていませんか。お休みと思っていませんか。

実はそうでもないのです。実はそうでもないのです。

　有名なのが「雪割り」という　有名なのが「雪割り」という

作業で、何も植えられていな作業で、何も植えられていな

い畑の雪を除ける作業をします。い畑の雪を除ける作業をします。

去年植えたイモ畑に残っている、去年植えたイモ畑に残っている、

未収穫の小さなイモを凍らせ未収穫の小さなイモを凍らせ

て腐らせるためです。そうして腐らせるためです。そうし

ないと春に芽を出してしまうないと春に芽を出してしまう

からです。からです。
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　１月17日、メムロスキー場の感謝祭が行われ

ました。午前中は吹雪いていましたが、昼には

天侯も回復。スキー場はスキーを楽しむ人たちや、

イベントに参加する親子、子どもたちが集まり

ました。

　子どもをそりに乗せて雪上を走る「親子ばん馬」、

小学生以下の子どもたち対象の「宝探し」が行われ、

豪華景品をかけて熱い盛り上がりを見せました。

　レストラン「コロポックル」では、この日限定

で学校給食メニューが登場。メインはコーンハ

ーンバーグで、スキーを滑り終えた人たちのお

腹を満たしていました。

　１月24日、健康プラザでゲートボールの普及

を目的にゲートボール推進協議会が「ゲートボ

ール子どもフェスティバル」を開催しました。

町内の小学生を対象に毎年行われているイベン

トで、今年は12人が参加。

　練習の後、ミニゲームを楽しみ、初心者の子

どもたちも、アドバイスを受けながら次々に球

をゲートに通し、スティックで球を打つ感覚を

楽しんでいました。

　昼食には地産食材のカレーライスが用意され「お

いしい！」と大満足の様子でした。

　緑町公営住宅跡地（西４条７丁目）を会場に、

芽室町では10年ぶりとなるかちまいホームセン

ター住宅展示場が開幕しました。

　初日の１月31日は、高校生による吹奏楽部の

演奏や餅まき、ゲームキャラクターとの握手会

など、オープニングイベントも多彩に行われま

した。

　会場には町内をはじめ帯広市や札幌市など、

町外からもたくさんの家族連れが訪れ、10社の

ハウスメーカーが出展するモデルハウスを、熱

心に見学していました。

　「新しい雰囲気で芽室じゃないみたい！」「公

園や小学校も近くにあって住みやすそう」「どの

家も素敵。環境も気に入った」と新しい住宅地

への期待や、マイホームの夢を膨らませていま

した。

　営業時間は10時～17時で、木曜日が定休。11

月１日まで開催しています。

　１月31日、友好都市の岐阜県揖斐川町が近隣

の６町村と合併し10年を祝う記念式典が行われ

ました。

　揖斐川町中央公民館に約500人の来賓、町民

の方が集まり、功労者表彰、未来を担う子ども

たちから応募のあった作文とキャッチフレーズ

も披露されました。今年の10月には全国育樹祭

も揖斐川町で開催される予定で、20年、50年、

100年に向け、ますますの発展が期待されてい

ます。

　１月30日、町の中心部本通に「リビング　１月30日、町の中心部本通に「リビング café café 
ENGAWAENGAWA」がオープンし、セレモニーが行われ」がオープンし、セレモニーが行われ

ました。ました。

　市街地の活性化を目指して、空き店舗をリニ　市街地の活性化を目指して、空き店舗をリニ

ューアル。家のリビングのような、おしゃれなューアル。家のリビングのような、おしゃれな

くつろぎ空間が誕生しました。くつろぎ空間が誕生しました。

　誰でも自由に出入りし、飲食を楽しむことが　誰でも自由に出入りし、飲食を楽しむことが

できます。また、カフェや手作り品の販売など「おできます。また、カフェや手作り品の販売など「お

店を開いてみたい！」と考えている方の夢のお店を開いてみたい！」と考えている方の夢のお

試し出店の場としても利用できます。試し出店の場としても利用できます。

　「今までなかったおしゃれな空間にワクワク　「今までなかったおしゃれな空間にワクワク

しました」「素敵なインテリアで、町が関っていしました」「素敵なインテリアで、町が関ってい

るとは思えませんでした」と訪れていたお客さるとは思えませんでした」と訪れていたお客さ

んも期待を膨らませていました。P18でもお知んも期待を膨らませていました。P18でもお知

らせしています。らせしています。

　毎年１月24～30日は食べることへの感謝、大

切さ、楽しさを考える「全国学校給食週間」です。

芽室町では、27～30日の３日間、友好都市提携

を結んでいる３市町（アメリカ合衆国トレーシ

ー市・広尾町・岐阜県揖斐川町）の特産品を使

った給食が出されました。

　28日は「うみやまのふれあい給食」として、広

尾町と芽室町で同じ給食が出されました。（写真：

南小学校）

　メニューはコーン炒飯、鮭ぎょうざ、中華風

野菜スープ。同じ日に同じメニューが両町で出

されるのは初めての試みで、芽室の子どもたちは、

どれもおいしいとペロリと完食していました。

広尾の子どもたちにもコーン炒飯がとても好評

だったようです。

ゲートボールの楽しさを伝えるゲートボールの楽しさを伝える

かちまいホームセンターかちまいホームセンター
めむろ「イリスタウン」開幕めむろ「イリスタウン」開幕

友好都市の揖斐川町が10歳友好都市の揖斐川町が10歳

まちなかにおしゃれ空間誕生！まちなかにおしゃれ空間誕生！

友好都市が給食メニューに！友好都市が給食メニューに！

寒さを吹き飛ばす盛り上がり寒さを吹き飛ばす盛り上がり

　まちの話題や加入されている団体・サークル活動

紹介・会員募集など、皆さんの身近な情報を掲載し

てみませんか？限られたスペースですがお気軽にご

相談ください。※営利を目的としないものに限らせ

ていただきます。

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

み ん 掲な 示の 板

　地元の食を味わい、生産者と消費者が交流し

て農業をもっと身近に感じてみませんか。

■と　き　３月１日（日）

　　１部　10時～

　　　ゆり根を使った料理講習会（託児あり）

　　２部　13時～　

　　　若手生産者と消費者の交流会

■ところ　中央公民館　

■主　催　芽室消費者協会　☎62-9000

　※詳細は P41をご覧ください。

食を知る体験型セミナー
　　芽室の農業をもっと身近に！

お知
らせ

　町民の皆さんにお知らせしたい情報は、町内

17か所に設置している「すまいるボード」をご利

用ください。

　イベント開催・会員や仲間の募集など営利を

求めない情報で、A４（タテ）サイズで２週間掲

示できます。詳しくは企画財政課広報広聴係（☎
62-9721）までお問い合わせください。

すまいるボードのご活用を！町の
掲示版

　お子さんの成長の記念

に「すまいる」に写真、メ

ッセージを掲載しません

か？

　４月から保育所、幼稚園に入園するお子さん

の写真を募集します。

　ご希望される方は、電話・メール・ホットボ

イスはがき（ご連絡先の明記をよろしくお願い

します）でお問い合わせください。

　なお、応募多数の場合は先着順とさせていた

だきます。掲載は３月12日発行のすまいる３月

号です。ご応募お待ちしています！

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

４月から入園する
お子さんの写真募集します募集



きて
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問子育て支援課子育て支援係　☎62-9733　 kosodate@memuro.net

Ｑ ２歳の子ども。食事中
じっと座って食べません。

どうしたら良いですか？

ＡＡ
　食事中に立ち歩く行
動は、１歳半～２歳の

お子さんに多いことです。こ
の時期は、好奇心が強くいろ
いろなものに興味を示します。
食事中も他のことが気になり、
よく動き回ってしまうことは
特別なことではありません。
　しかし、少しでも食事に集
中できるよう、テレビを消し
たり周りのおもちゃを片付け
るなど刺激を少なくすること
や、食事に興味が向くよう「お
いしいね」「○○ちゃんの好き
なトマトだよ」など、なるべ
く楽しく言葉かけをしてあげ
ましょう。
　途中で食べることに飽きて、
遊び食べや他の事に意識がい
ってしまい席を立った時は、
「ごちそうさまかな」と確認し
て食事を切り上げましょう。
　もし、まだ食べる意欲があ
れば、立ちながら食べさせる
のではなく、その場でも座る
よう促し『食べ物を食べると
きは座る』ということを意識
づけることも大切です。
　食事は毎日のことですので、
保護者にとって根気が必要な
ことではありますが、無理強
いはせず、適度に付き合って
いきましょう。
 子育て支援課保健師　斉藤

お子さんの
♥写真募集中♥
　このコーナーでは３歳未
満のお子さんの写真を大募
集しています！
　掲載を希望される方は、
下記またはホットボイスは
がきでご連絡ください。
　掲載基準などの詳細はお
問い合わせください。
問企画財政課広報広聴係
　☎62-9721
　 k-kouhou@memuro.net

満満点点笑笑顔顔わが家の

（東めむろ第１）

芹
せ り

澤
ざ わ

　時
と き

生
お

くん

平成24年２月２日生まれ 平成26年８月17日生まれ

　「とっきー」の愛称でみ
んなにかわいがってもら
っています。これからも
元 気 い っ ぱ い Let’s 
go ！

げ ん き だよ り

子育て支援センター子育て支援センター 西２条南６丁目
（てつなん保育所内併設）
 　☎61-3030

事　業　名 対 象 幼 児 と　　　き 会場
４ か 月 児 健 康 診 査 平成26年11月生まれ ３月17日（火） 13時～13時15分受付　

保健福祉
センター

10か 月 児 健 康 診 査 平成26年5月生まれ ３月３日（火） 13時～13時15分受付　
１歳９か月児健康診査 平成25年5月生まれ 3月24日（火） 時間は個別通知します
３歳６か月児健康診査 平成23年8月生まれ ３月10日（火） 時間は個別通知します
妊 婦・育 児 相 談 妊婦・乳幼児と保護者 毎週金曜日 ９時～17時　　　　　
●母子健康手帳は、予約制で交付しています。子育て支援係までご連絡ください。

種　　　　目 接種医療機関
ＢＣＧ　３月５日（木）　14時～14時30分　要予約 公立芽室病院 ☎62-2811
ヒブ、小児用肺炎球菌、子宮頸がんワクチン、ポリオ、児童ニ種混合
三種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風）
四種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風、ポリオ）
ＭＲワクチン（麻しん・風しん）

公立芽室病院 ☎62-2811
あおばクリニック ☎62-2711
なかお内科 ☎62-2035
はまだ内科医院 ☎62-0700

●接種する場合は、事前に各医療機関に予約してください。
●予防接種に関して、対象・接種回数などご不明な点、ご心配な点がありましたら子育て支援係までお気軽にお問
い合わせください。

●子宮頸がんワクチン接種後、２週間以上痛みなどが続く場合、専門相談機関をご紹介いたしますのでご相談ください。

健
康
相
談
・
診
査

予
防
接
種

子育て支援センター“げんき”は、妊婦さん、就学前
のお子さんと保護者・祖父母の方を対象に、遊びの
場・情報交換の場・交流の場として開放します。
 （予約不要）
すくすく広場　
　対象：1歳以上～就学前までのお子さんと保護者
　月・火　10時～11時30分
　木　　　10時～15時
　土曜日（３月28日）
　10時～11時30分
わんぱく広場　
　３月18日　水曜日10時～11時30分
　この日は「西子どもセンター」で、体を使ったあそ
　びをメインに開放します。
あかちゃん広場
　月４回　金曜日　10時～11時30分
　対象：妊婦さん、０歳のお子さんと保護者
　2月20日　2月27日　3月6日　3月13日

地域開放日（移動子育て支援センター)
　水曜日　10時～11時30分
　地域の会館にお邪魔します。楽しいおもちゃもあ
　りますので、お気軽に遊びに来てください。
　2月25日　祥栄ふれ愛館
　3月4日　東めむろコミニュティーセンター
農村地域保育所開放日　９時30分～11時
　２月24日（火）美生保育所
　２月25日（水）北伏古保育所

毎回保健師が健康相談をお受けします。

3月10日は保健師が健康
相談をお受けします。

昼食を持ってきて、1日中利
用することもできますよ～

このページでは、子育てに関する情報を載せ、楽しく子育てができるようお手伝いします。

（新祥栄町）

山
や ま

本
も と

　夏
か

桜
お

ちゃん

　少しずつできることが
増え、夏桜の成長を感じ
られる毎日が幸せ♡元気
にすくすく育ってね！！

（東めむろ第３）

五
い が ら し

十嵐　愛
ま な

絆
は

ちゃん

平成26年１月22日生まれ

　やっとつかまり立ち
ができるようになりま
した。春になったら靴
をはいてお散歩しまし
ょうね。

子育て支援カード事業は平成27年３月31日で終了します
　平成20年度から実施してきた子育て支援カード事
業は、制度をリニューアルするため平成26年度（平
成27年3月）をもってカードの発行を終了します。
ご協力いただいた店舗、事業所の皆さまには心から
お礼を申し上げます。
　平成27年度（平成27年4月）からは、さまざまな事業所で行われている「子
育てを応援する取組み」を広報誌などで紹介し、子育て世代を応援する取組
みの輪を広げ、子育てにやさしいまちづくりを進めてまいります。
　なお、買い物スタンプカード利用時の子育て支援カードの併用についても、
平成26年度（平成27年3月）をもって終了しますので、ご了承願います。

じっと座って食べないの巻

材　料
・市販のロールケーキ
 １本
 （スーパーに売っているもので可）
・生クリーム 大さじ２～５
・ココアパウダー 大さじ３～４
・粉砂糖 大さじ３～４

作り方
①ロールケーキを手で、まぜま

ぜこねこねしっかりとよくつぶし

ます。

②生クリームを混ぜ、丸められる程

度にしっとりさせます。（生クリー

ムの量は調節してください）

③小さく丸め、ココアパウダー、粉

砂糖をまぶしてでき上がり！

バレンタインシーズンでが、パパさん、
お返しはお決まりですか。今年のお返し
は、お子さんと一緒に愛情たーっぷりの
手作りお菓子、作ってみませんか？

（子育て支援課発達心理相談員　有
あり

本
もと

）

Vol.34 体幹を鍛える

ああそびそびののレシピレシピ

　最近のスポーツトレーニングの主流となりつつある

のが、「体幹トレーニング」です。今年の箱根駅伝で優

勝した青山学院大学やサッカー日本代表の長友選手な

ど一流アスリートが積極的に取り入れ、その効果が一

般にも知られるようになってきました。

　体幹とは、一般的に胴体部分を差し、胴体の曲げ伸ばしのほか、姿勢

を保ち、体全体のバランスをとる役割を担っています。子どもの場合、

体幹が安定していないと長時間姿勢を保持することが困難となるため、

集中力が養えず、学習力の低下につながるとの指摘があります。また、

昨今、外遊びの機会が減ったことで、子どもたちの体幹機能の低下を懸

念する声があります。昔ながらの遊び（だるまさんが転んだなど）には、

体幹を鍛える要素が含まれているものが多くありましたが、最近は「家

でゲーム」が遊びの中心になることも多く、体幹を鍛える機会が失われ

ているのかもしれません。

　北海道ならではの冬季のアウトドアスポーツは体幹を鍛える要素が多

分に含まれています。公園の雪山に登るだけでも子どもたちにはいいト

レーニングになりますよ。大人も寒さに負けず、子どもたちと一緒に外

に出かけましょう！

5月から再開
予定です。

「かんたんトリュフ」
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お知らせ
Informationi 平成27年４月から平成27年４月から

町税と一部料金の納付に関する相談窓口がひとつになります町税と一部料金の納付に関する相談窓口がひとつになります

　これまで、税金や料金等の納付に関する相談は、それぞれの担当

係で対応していましたが、平成27年４月からは相談窓口をひとつに

し、税金と一部料金の納付に関する相談をまとめてお受けします。

対象となる税・料金等 現在の相談窓口

➡

平成27年４月
からの相談窓口

町民税（法人町民税含）、
固定資産税、軽自動車税、
国民健康保険税

税務課納税係

税務課納税係
（役場本庁舎１階）

保育料（農村地域保育料及び
学童保育料の滞納金含）

子育て支援課
児童係

介護保険料
保健福祉課
介護保険係

後期高齢者医療保険料
住民生活課
国保医療係

給食費負担金 給食センター

公営住宅使用料
住民生活課
公営住宅係

上水道、下水道、集落排水、
個別排水、簡易水道の各使
用料

水道課
水道庶務係

■「納付に関する相談」とは次のようなものです

・納付の方法に関する相談　　・納付書の再発行

・納付状況の確認　　　　　　・口座振替に関する問い合わせ

・督促、催告などに関する相談

※口座振替の申込みは、町内各金融機関・役場税務課に備付けの『口

座振替依頼書』に必要事項を記入・押印のうえ、口座振替を希望す

る金融機関で手続きをお願いします。

問税務課納税係　☎62-9722 　 z-nouze i@memuro .net

屋根からの落雪・転落屋根からの落雪・転落
などに注意などに注意

　例年２月は、気温の差が大き

くなり、氷のようになった屋根

の雪が落ち、下敷きになったり、

雪下ろし作業中に屋根からの転落、

除雪機に巻き込まれるなどの被

害が多発しています。

次のことについて注意しましょう。

■道路に雪が落ちるような建物

には屋根に雪止め金具などを

設置しましょう。

■屋根の雪、つららを常に点検し、

早めに雪下ろしをしましょう。

■雪下ろしをするときは、転落

防止用のロープを装着しまし

ょう。

■落氷雪や敷地内の積雪を道路

に出さないようにしましょう。

■危険な軒下は歩かないように

しましょう。

■軒下や道路では、絶対に子ど

もを遊ばせないようにしまし

ょう。

■除雪機による除雪は周囲の安

全を確かめながら行いましょう。

問建設都市整備課建築係

　☎62-9726

　 t-kenchiku@memuro.net

税金の納期限をお忘れなく税金の納期限をお忘れなく

国民健康保険税　第８期 納期限は３月２日（月）です。

　納期限までに納付いただけない場合は、

督促状を送付することになりますので、納

期内納税をお願いします。

　また、町税等を滞納している場合は、町

からの行政サービスの提供が制限されるこ

とがありますので、ご注意ください。

■税務課納税係窓口の夜間延長

　仕事などにより役場の開庁時間内に納税相談ができない方のために、

窓口の夜間延長を実施しています。

・期間　２月23日（月）～27日（金）

・時間　午後８時まで

・内容　納税相談（電話でも可）、町税の納付など

問税務課納税係　☎62-9722　 z-nouze i@memuro.net

家族経営協定を結びましょう
　本町の農業経営は大部分が家

族による経営です。その中で、

家族全員が経営への自覚と責任

を持つために、また、女性や後

継者にとってやりがいのある農

業経営実現のために『家族経営

協定』を締結しましょう。

農業委員会では、２月26

日に「家族経営協定合同調

印式」を開催します。
　まだ未締結の方はもちろん、

過去に締結していても現状に合

っていない場合には、この機会

に家族経営協定の締結（見直し）

をご検討ください。

詳しくは、農業委員会事務局ま

でお問い合わせください。

今月の農業委員会総会（予定）

日時　２月26日（木）13時30分～

場所　役場３階第一委員会室

※総会日程等は変更になること

があります。

各種申請は３月10日まで

問農業委員会事務局

　☎62-9732

　 n-nouchi@memuro.net

　農業を基幹産業とす

る芽室町は、農業のま

ちならではの景観と食

材であふれています。

　そのような地域資源

を活かした芽室町での

観光まちづくりの取組

の報告、講師の方を招

いての観光まちづくりについての講演をしていただき、“食”と“景観”

を活用した十勝の将来像について考えます。

■とき／２月24日（火）18時30分開場

　　　　 18時45分開演　21時終了予定

■内容

・芽室町での取組み報告、天空カフェの事例報告

・基調講演

　講師：㈱プロットアジアアンドパシフィック　代表取締役会長 後藤　健市 氏
　　　　十勝バス株式会社　代表取締役社長 野村　文吾 氏
■ところ／めむろーど２階セミナーホール

■主　催／芽室町

※申込不要、どなたでもご参加いただけます

問商工観光課観光物産係　☎62-9736　 s-kankou@memuro.net

まちの未来を考える食と景観のまちづくりフォーラム
～地域資源を活用した十勝観光の未来

転ばぬ先の砂
ペットボトル入り滑り止め砂を

配布しています

［配布場所］
役場第１庁舎、 ふれあい交流館
中央公民館、 公立芽室病院

保健福祉センター

こんなときに
締結をお勧めします！
①後継者が就農したとき（後

継者にやる気・興味・自信

を持たせるために）

②後継者が結婚したとき（家

族の一員として配偶者を迎

え、親夫婦との円満な人間

関係を作る）

③経営移譲したとき（スムー

ズな経営の移譲と親夫婦の

生活保障に配慮する）

④農業者年金に加入し保険料

の国庫助成を受けようとす

るとき（配偶者・後継者が

保険料助成を受けられる）

高齢者の皆さん！交通事故を防ぐために高齢者の皆さん！交通事故を防ぐために

■運転される高齢者の方へ

常に先々の状況にも目配りし、
前の車の減速を先読みして早めにブレーキを！
　加齢に伴い、危険を発見してからブレーキを踏むまでの反応時間

が延びたり、ブレーキを踏む力が弱くなったりするため、いざとい

うときにブレーキが間に合わない危険があります。

交差点では、意識的に首を左右に振って、
交差道路の安全をしっかり確認！
　加齢に伴い、視野が狭くなるなど視機能が低下してくるため、特

に交差点で、交差道路から出てくる車や自転車などを見落としたり、

発見が遅れたりする危険があります。

■歩行される高齢者の方へ

道路を横断する前に必ず立ち止まり、近づいてくる車の有無を確認！
　特に交通量が少ない道路やいつも通り慣れている道路では、交通

状況を熟知しているだけに、安全確認を怠って横断しがちです。

信号が「青」でも油断せず、まわりの状況を確かめながら横断！
　交差点の信号が「青」で横断しているときも、交差点を右・左折し

てきて横断歩道を横切ろうとする車にはねられる危険があります。

問総務課地域安全係 　☎62-9720　 j-koutsu@memuro .net

フォーラ
ム

の
ご案内
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お知らせi 子ども・子育て支援新制度特集③子ども・子育て支援新制度特集③
保育料保育料のの巻巻

平成27年度（平成27年４月～）から子ども・子育て支援新制度が始

まることに伴い、先月は「保育料」についてお知らせしましたが、改

正案ができましたので、今月は保育料の具体的な内容についてお知

らせします。

問子育て支援課児童係　☎62-9733　 k- j idou@memuro .net

■保育料の改正のポイントは４点

1保育料の算定根拠が、「所得税」から「市町村民税」額に変わります。

　※平成27年４月から８月分の保育料は平成26年度分の市町村民税、

　　９月分以降の保育料は平成27年度分の市町村民税が算定根拠と

　　なります。

2保育料が、ご家庭の就労状況等に応じて、保育標準時間（11時間）

と保育短時間（８時間）の２種類の保育料となります。

　※農村地域保育所は除きます。

　※保育標準時間保育料×8／11を保育短時間保育料としています。

3保育料の額は据え置いています。（右の表のとおり）

4延長保育料を導入します。（下の表のとおり）

　保育標準時間や保育短時間を超える時間帯を延長保育時間とし、

　30分100円の延長保育料を設定します。※農村地域保育所は除き

　ます。

Information

保育時間
開所時間　7:30～19:00

７時 ８時 ９時～16時 17時 18時 19時

現　　行 － 保育時間　7:30～19:00 －

保育標準時間 － 保育時間　7:30～18:30 100円 －

保育短時間 － 100円 100円 100円
保育時間

9:00～17:00
100円 100円 100円 100円 －

階層 区　　分

保育料

３歳未満児 ３歳以上児
農村地域
保育所

第１ 生活保護法による被保護世帯
円
0

円
0

円
0

第２
第１階層及び第
５～第12階層を
除き、前年度分
の市町村民税の
額の区分に次の
区分に該当する
世帯

市町村民税
非課税世帯

5,400 3,600 2,700

第３
均等割額のみ

（所得割額のない世帯）
13,650 11,550 8,660

第４ 所得割額のある世帯 16,570 14,020 10,510

第５

第１階層を除
き、前年分の
所得税課税世
帯であってそ
の所得税の額
の区分が次の
区分に該当す
る世帯

17,000円未満 24,000 21,600 16,200

第６ 17,000円以上30,000円未満 27,000 24,300 18,220

第７ 30,000円以上55,000円未満 28,500 25,650 19,230

第８ 55,000円以上80,000円未満 30,000 27,000 20,250

第９ 80,000円以上140,000円未満 37,820 28,720 21,540

第10 140,000円以上200,000円未満 44,500 30,410 22,800

第11 200,000円以上510,000円未満 61,000 32,100 24,070

第12 510,000円以上 80,000 33,790 25,340

第２子の児童が保育所に入所している場合の保護者に係る当該月分の利用者負担額は、上記

の２分の１の額、第３子以降の児童が保育所に入所している場合の保護者に係る当該月分の

利用者負担額は、無料。

階層 区　　分

利用者負担金

３号認定
３歳未満児

２号認定
３歳以上児

農村地域
保育所

第１ 生活保護法による被保護世帯
円
0

円
0

円
0

第２ 市町村民税非課税世帯
5,400 

(3,920)
3,600 

(2,610)
2,700

第３ 市町村民税均等割額のみの世帯
13,650 
(9,920)

11,550 
(8,400)

8,660

第４

第１階層を除
き、市町村民
税の所得割額
がいずれかの
区分に該当す
る世帯

48,600円未満
16,570 

(12,050)
14,020 

(10,190)
10,510

第５ 48,600円以上69,000円未満
24,000 

(17,450)
21,600 

(15,700)
16,200

第６ 69,000円以上84,000円未満
27,000 

(19,630)
24,300 

(17,670)
18,220

第７ 84,000円以上114,000円未満
28,500 

(20,720)
25,650 

(18,650)
19,230

第８ 114,000円以上146,000円未満
30,000 

(21,810)
27,000 

(19,630)
20,250

第９ 146,000円以上193,000円未満
37,820 

(27,500)
28,720 

(20,880)
21,540

第10 193,000円以上229,000円未満
44,500 

(32,360)
30,410 

(22,110)
22,800

第11 229,000円以上331,000円未満
61,000 

(44,360)
32,100 

(23,340)
24,070

第12 331,000円以上
80,000 

(58,180)
33,790 

(24,570)
25,340

１　（　）内の額は、保育短時間の利用者負担額。

２　第２子の児童が保育所に入所している場合の保護者に係る当該月分の利用者負担額は、

　上記の２分の１の額、第３子以降の児童が保育所に入所している場合の保護者に係る当該

　月分の利用者負担額は、無料。

３　利用者負担額は給付単価を限度とする。

広尾町編

　平成25年度に始まった「ひろ

お未来塾」は、広尾町に住んで

いるまちづくりに意欲のある若

者たちを対象に、２年間さまざ

まな講座を開催し、広尾町の将

来を担う若者たちに学び・考え・

つながる場を提供することを目

的としています。

　昨年の９月からは未来塾の集

大成として、２つのグループに

分かれそれぞれ「定住」「観光」と

いう２つのテーマでまちづくり

構想を策定することに取り組ん

できました。

　「定住」グループでは広尾町の

人口減少を止め、人口を増加さ

せて広尾町を活性化させること

を目標とした『広尾町活
い

き生
い

き

計画』というものを完成させま

した。これは、産業を『活』性化

させ『生』きやすいまちにしてい

くという計画です。

　一方、「観光」グループでは今

まで埋もれていた広尾町の魅力

を発信するためにさまざまなツ

アーを企画した『広尾町観光プ

ランニング』を完成させました。

　塾生たちが作り上げた２つの

まちづくり構想を２月14日に行

われる卒塾式で一般公開し、未

来塾はフィナーレを迎えること

となります。

■情報提供

　広尾町役場

　企画課企画係

　☎01558-2-0184

ひろお未来塾の集大成

メンバーの皆さん

都市好 交流情報友

■保育料

　現行

　改正後
■延長保育料

　子ども・子育て支援新制度では、新たに保育標準時間（11時間）と

保育短時間（８時間）の認定を行うこととなることから、それぞれの

時間を超える部分を延長保育とし、時間帯及び利用者負担額につい

ては、次のとおりとします。

（１）保育標準時間（11時間）の保育時間は７時30分から18時30分とし、 
　　18時30分～19時は延長保育とします。

（２）保育短時間（８時間）の保育時間は９時～17時とし、７時30分か

　　ら９時および17時から19時は延長保育とします。

（３）延長保育の利用者負担額は30分100円とします。

（４）生活保護世帯及び利用者負担額（保育料）の対象となる年の市町

村民税が非課税の世帯であって、ひとり親世帯（母子及び父子

並びに寡婦福祉法 ( 昭和39年法律第129号 ) 第６条第１項の配

偶者のない女子又は同条第２項の配偶者のない男子で、現に児

童を扶養しているものの世帯）にあっては、延長保育の利用者

負担金を無料とします。

　農家から出る長イモのネッ

トなどの「廃プラスチック」と、

てん菜を製糖する時に出る「ラ

イムケーキ」の再生利用につ

いて、地方独立行政法人北海

道立総合研究機構（道総研）は、

芽室町で研究を進めてきました。

　このたび、研究の成果を多

くの方に知っていただくため、

フォーラムを開催します。

　詳細については、新聞折り

込みチラシ、町ホームページ

などであらためてお知らせい

たします。

■と　き　３月５日（木）

　　　　　14時30分～17時10分

■ところ　めむろ駅前プラザ

　 ２階セミナーホール

■主　催　地方独立行政法人

　 北海道立総合研究機構

■後　援　芽室町

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-kikaku@memuro.net

十勝地域の
未利用資源の
再利用の取組

子ども・子育て支援子ども・子育て支援新新制度特集④　保育料（続編）制度特集④　保育料（続編）のの巻巻

フェイスブ
ック「広尾
町からの情
報発信ペー
ジ ～ 未 来
塾」もご覧
ください。

フォーラ
ム

の
ご案内



　平成26年４月から、めむろ

☆健康ポイント制度が開始さ

れ、すまいる平成26年５月号

に右のポイントカードつき案

内（桃色）を折込しています。

　健（検）診の受診や、健康づ

くり教室への参加等による４

つの目標（ポイント）を達成す

ると1,000円分の商品券と交

換し、さらに達成した方の中

から抽選で3,000円の商品券

が当たるダブルチャンスもあ

ります。

　今年度の商品券の交換は３

月末までとなっています。ポ

イントがたまった方は、お早

めに保健福祉センター（あいあい21）へ申請にお越しください。

　ポイントカードは保健福祉センター（あいあい21）でも配布してい

ます。詳しくは、すまいる平成26年５月号に折り込みしました案内

をご覧いただくか、下記までお問い合わせください。

問保健福祉課保健推進係　☎62－9724　 h-hoken@memuro .net

めむろ☆健康ポイントめむろ☆健康ポイント
今年度のポイント交換は３月末までです今年度のポイント交換は３月末までです
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お知らせ
Informationi 65歳からの筋力トレーニング！！65歳からの筋力トレーニング！！

『からだイキイキ運動塾』塾生募集！！『からだイキイキ運動塾』塾生募集！！

緊急時の8分間、何をしますか？緊急時の8分間、何をしますか？
普通救命講習会普通救命講習会

　高齢者の方の筋力の強化を中心に、体力維持・

向上、介護予防を目的に実施します。

■対　　象　65歳以上の町民の方（定員20人）

※介護保険の認定を受けている方は参加で

きません。

※保健師等が連絡・訪問させていただき、

生活状況・病気の有無などを確認します。

※ご相談の結果や病状により、参加できない場合もありますので、

ご了承ください。

■実施期間　４月14日（火）～７月31日（金）

　　　　　　毎週火・金曜日、全31回、10時～正午

■会　　場　体力増進施設ひまわりⅡ（東３条１丁目１番地）

■内　　容　柔軟体操、筋力トレーニング（トレーニング用機械使用）

■参 加 費　5,000円　
■送　　迎　希望者は、自宅から会場への送迎をします。

■申込期限　２月27日（金）

■申込先・問い合わせ

問保健福祉課在宅支援係　☎62-9724　 h-zaitaku@memuro.net

　119番通報から救急車が現場

へ到着するまで全国平均で約８

分かかります。このわずかな時

間こそ、生死を左右する大切な

時間となります。あなたの迅速

な通報と適切な応急手当で大切

な人を守ります。消防署では、

普通救命講習会を開催しますの

で、家族や友人での参加、再講習を希望される方もお気軽にお申し

込みください。

■と 　 き　２月22日（日）13時30分～16時30分

■と こ ろ　芽室消防署

■内 　 容　普通救命講習

　　　　　・胸骨圧迫（心臓マッサージ）、人工呼吸、ＡＥＤの取扱

　　　　　　いについて、実技を主体とした講習です。

■対 象 者　町民の方（町内在住、町内で勤務されている方）

■申込期限　２月19日（木）

※受講には必ずお申し込みが必要です。 
※当日は動きやすい服装でお越しください。

※最低開催人員は５人です。最低人員を満たさず、開催を中止

する場合は、お申し込みをされた方へご連絡します。

■申込先・問い合わせ

　芽室消防署消防課救急救助係

　☎62-2821　 mfd-kyukyukyujo@bz01 .p la la.or.jp

好
宮城県山元町
被災地からの

レポート

やま  　もと　  ちょう

　平成26年12月26日、常磐自動

車道の一部が開通し、待ちに待

った開通を盛大に祝いました。

　常磐自動車道は、山元町内を

縦断し、関東地方と東北地方南

部における太平洋沿岸の主要都

市を結び、産業・経済・文化の

発展、物流の効率化、地域連携

軸の形成に必要不可欠な道路で

あり、さらに、国道６号線や東

北自動車道の交通分散機能や事

故・火災時における代替機能を

備えています。

　また、放射線量の高い南
みなみ

相
そ う

馬
ま

－浪
な み

江
え

区間では、通行者にも配

慮し、３か所で放射線量を測定

し、その測定値が６基の表示板

に随時、表示されています。

　未開通区間の開通は平成27年

３月１日に予定され、開通後は、

常磐自動車道の起点である埼玉

県三
み

郷
さ と

－亘
わ た

理
り

間（300.4㎞）が首

都圏と直結することになります。

　常磐自動車道の全線開通は、

山元町にとってもまちづくりへ

の大きな転換期であり交通アク

セスの向上のみならず、宮城・

福島両県の地域間交流の促進や

地域産業の振興・活性化、企業

進出、救急医療や災害時の緊急

アクセスなど、今後の活力ある

まちづくりへの大きな力になる

ものとして期待されています。

宮城県山元町への派遣職員　
総務課主査　高橋　力

成年後見制度個別相談会を開催します成年後見制度個別相談会を開催します

　成年後見制度は、加齢や障がい、病気などにより判断能力が不十

分な方が、財産管理や日常生活の各種手続き・契約を行うときに、

その判断能力の不十分さゆえに不利益を被ったり、悪質商法の被害

にあったりすることがないように権利を守り、支援する制度です。

　認知症のある方のご家族、別居しているご両親を心配されている

方など、専門家による相談を無料で受けられるこの機会を、ご活用

ください。

■と 　 き　２月26日（木）14時～16時

■と こ ろ　保健福祉センター　２階応接室

■対 象 者　芽室町民で、65歳以上の高齢者、または特に支援を要

　　　　　　する40歳以上の方。およびその家族・支援者

■相談対応　公益社団法人 成年後見センター・リーガルサポート

　　　　　　道東支部　遠藤 豊和　氏（司法書士）

　※相談者が実際の手続きや後見人を受任するものではありません

　　ので、ご了承ください。

■参 加 費　無料

■申 込 み　予約制（１組40分程度）

　　　　　　２月19日（木）までにお申し込みください。

■申込先・問い合わせ

　保健福祉課在宅支援係　☎62-9724　 h-zaitaku@memuro.net

■平成27年１月31日付け

［退職］建設都市整備課主査

 　川　本　大　介
［退職］公立芽室病院看護科

 　山　口　智　子

職員職員のの異動異動

事前予約が必要です事前予約が必要です

　芽室町が発注する、小規模な

修繕の契約を希望する事業所の

登録申請を受け付けます。

■対象者　次のすべての要件を

満たす方。建設業の認可の有無、

経営組織、従業者などは、原則

問いません。

・芽室町内に主たる事業所を有

する法人、または芽室町に住

民登録のある個人の方

・「物品・役務」または「建設工事・

設計委託」の競争入札参加資格

者として登録されていない方

・町税を滞納していない方

・希望業種を履行するために必要

な資格、認可などを有する方

・成年被後見人および被保佐人

並びに破産者でない方

■対象となる契約

　30万円を超えない修繕で、そ

の契約の内容が軽易で、かつ、

その履行の確保が容易であると

認められるものです。

■受付期間

　３月２日（月）～16日（月）

　８時45分～17時30分

　（土・日曜日を除きます）

※申請書は、窓口で配布および、

町ホームページからダウンロー

ドもできます。

■提出先・問い合わせ

　総務課契約管財係

　☎62-9720

　 k-ke iyaku@memuro .net

小規模修繕契約希望者小規模修繕契約希望者
を受け付けますを受け付けます
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お知らせi Information

国民年金保険料は支払い方法によって国民年金保険料は支払い方法によって
おトクな割引があります。おトクな割引があります。

　※平成26年度の例（平成27年度の保険料が未定のため）

毎月納付していくと…１か月15,250円、６か月91,500円、12か月

183,000円となります。

■現金納付（納付書）・クレジットカードで前納された場合

　１年前納　…平成26年４月から平成27年３月分を前納

　　　　　　　179,750円　（毎月納付した場合と比べて3,250円割引）

　６か月前納…平成26年４月から平成26年９月分を前納

　　　　　　　90,760円（毎月納付した場合と比べて740円割引、１

　　　　　　　年分で1,480円割引）

　※現金で前納する場合は専用の納付書が必要となりますので、年

　　金事務所までお問い合わせください。

■口座振替で前納された場合　
　２年前納…平成26年４月から平成28年３月分を前納

　　　　　　355,280円　（毎月納付した場合と比べて14,800円割引）

　１年前納…平成26年４月から平成27年３月分を前納

　　　　　　179,160円　（毎月納付した場合と比べて3,840円割引）

　６か月前納…平成26年４月から平成26年９月分を前納

　　　　　　　90,460円（毎月納付した場合と比べて1,040円割引、　
　　　　　　　１年分で2,080円割引）

　※この他、口座振替納付には、毎月50円割引となる「早割」制度も

　　あります。

■口座振替の申込方法

・各金融機関、または年金事務所で受付しています。

・基礎年金番号のわかるものおよび預金通帳と届出印をご持参くだ

　さい。

・２年分、１年分および上期６か月分（４月分～９月分）は、２月末

　日までに、お申し込みください。

■クレジットカード納付の申込方法

　・年金事務所で受付しています。

　・基礎年金番号のわかるものおよびクレジットカード番号のわか

　　るものをご持参ください。

問帯広年金事務所　☎25-8113

問住民生活課住民係　☎62-9723　 j-nenk in@memuro .net

　北海道では、アイヌの子弟が

経済的な理由により修学が困難

である場合、修学資金等の補助、

またはお貸しする制度がありま

す。芽室町では、４月の入学・

進学を前に相談会を開催します。

■と 　 き　３月３日（火）

　　　　　　９時～17時

■と こ ろ　保健福祉センター

　※ご都合が悪い場合はご相談

　　ください。

問保健福祉課社会福祉係

　☎62-9724

　 j-shaka i@memuro .net

補
助
制
度

高等学校、高等専門
学校に在学する方

入学支度金 一時金23,760円以内

修学資金 国公立：月額23,000円以内　　私立：月額43,000円以内

通学費 １か月１万円を超える場合月額7,500円を上限として補助

専修学校、各種学校
に在学する方

入学支度金 一時金：23,760円以内

修学資金 月　額：23,000円以内

貸
付
制
度

大学、短期大学に在
学する方

入学支度金 一時金：36,750円以内

修学資金 国公立：月額51,000円以内　　私立：月額82,000円以内

期間 正規の修業年限以内

※返済期間は20年以内。返還にあたり、猶予や減免の規定あり。

アイヌ子弟のアイヌ子弟の
修学資金制度のご案内修学資金制度のご案内

　平成26年分所得税の確定申告を帯広税務署と役場地下会議室で受

け付けています。「前年の申告書等の控え」や「確定申告の手引き」な

どを参考に申告書を作成してください。　　
　期限が３月16日（月）までとなっておりますので早めの申告をお願

いします。役場の受付時間は午前９時～12時、午後１時～午後４時

30分。帯広税務署・役場とも土・日曜日、祝日は閉庁しています。

　なお、所得税の確定申告書が国税庁ホームページで

作成できます。詳しいことはホームページをご覧くだ

さい。　HP  http ://www.nta .go . jp/　
■公的年金等受給者の方へ

　平成23年分から、公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下で、

かつ、その他の所得金額の合計額が20万円以下の場合は所得税の確

定申告をする必要がなくなりました。この場合にあっても医療費控

除などによる所得税の還付を受けるための確定申告は、今までどお

り行うことができます。

　また、住民税が課税されている方で、公的年金等の源泉徴収票に

記載されていない扶養控除や社会保険料控除などの適用を受けるた

めに「住民税の申告」をすると住民税が減額になる場合があります。

■軽自動車の手続きは３月末までに！

　軽自動車税は、４月１日現在に所有している方に課税される税金

です。すでに譲り渡して名義変更や廃車にして抹消の手続きをして

いない方、所有者が亡くなって名義変更をしていない方は、必ず３

月末までに手続きを済ませてください。

　なお、車種別の手続きの場所は次のとおりです。

・軽乗用車、軽貨物車、軽二輪（126～250cc）

　　軽自動車協会（帯広市西19条北１丁目８　☎33-3154）

・自動二輪（251cc 以上）

　　自家用自動車協会（帯広市西19条北１丁目８　☎33-3400）　
・原動機付自転車、小型特殊自動車

　　芽室町役場　税務課

問税務課町民税係　☎62-9722　 z-tyouminze i ＠ memuro .net

確定申告は、お早めに！確定申告は、お早めに！

軽自動車の手続きは３月末までに！軽自動車の手続きは３月末までに！

　中心市街地の活性化を議論

している、まちなか縁側プロ

ジェクト（武藤健護会長）は、

昨年７月から議論、視察、勉

強などを重ね、この度、２つ

の空き店舗をオープンさせま

した。

　今後、この空き店舗事業な

どを通して、理想の商店街像

を引き続き検討していきます。

・・・・・・・・・・・・・・・

■両店舗の共通機能

　（両方の店舗使用可）

・講習会・物販

・チャレンジショップなど

お気軽にお問合せください。

問商工観光課商工振興係

　☎62-9736

　 s-shougyou@memuro.net

・・・・・・・・・・・・・・・

マルチスペース

縁側（えんがわ）ひろば
芽室町東１条１丁目

（旧 docomo 様跡）

・室内利用は、無料

・予約制による貸切での活用

（会議など利用可能）

利用可能時間　10時～21時

リビング c
カ フ ェ

afé E
え ん が わ

NGAWA
芽室町本通３丁目２

（旧日専連様跡）

・室内利用は、無料

・カップ式自動販売機（有料）

を設置していますので、ご

利用ください

・町内で購入のものが含まれ

れば持込可能

・フリータイム中、自由に出

　入り可能

■フリータイム

　（自由に利用できる時間）

　平　日　10時～18時

　土日祝　10時～16時

■リザーブタイム

　（予約により利用できる時間）

　フリータイム終了後から21時ま

で、予約制により貸切利用可能

ふたつの空き店舗の
シャッターが開いた。
気軽に活用して、
まちなかににぎわいを。

献血にご協力ください献血にご協力ください

　移動献血車が来町しますので、

ご協力をお願いします。

日程 事業所名 時間

19日
（木）

十勝農業試験場 9:00～
 10:00

日本ニューホランド㈱ 10:30～
 11:30

芽室町役場 13:00～
 16:00

20日
（金）

ホクレン肥料㈱ 9:00～
 10:30

北海道クノール食品㈱ 11:00～
 12:00

芽室町農業協同組合 13:30～
 16:00

問日本赤十字社芽室町分区

　事務局：保健福祉課社会福祉係

　☎62-9724

　 j-shaka i@memuro .net
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ふるさと交流センター長ふるさと交流センター長

　上
かみ

美
び

生
せい

にある「ふるさと交流

センター」の施設長として勤務

していただきます。

　ふるさと交流センターは市街

地の南西約15㎞の上美生地域に

ある、地域内交流、都市農村交

流、農業研修生受入、山村留学

児童・生徒受入指導機能を持つ

多目的複合施設です。現在、上

美生小・中学校に通う生徒児童

が暮らしています。

■応募資格　住み込み可能な、

普通自動車運転免許取得者で、

児童生徒との交流事業、学習

体験などを計画・指導できる

方。

※勤務時間は変則勤務となり

ます。

※センター長が既婚者の場合は、

配偶者の方を調理などの担当

としてパート雇用する場合が

あります。

■応募方法　町指定の履歴書に

必要事項を記入、顔写真を貼

付のうえ、農林課へ提出して

ください。なお、履歴書は農

林課および役場２階総務課総

務係に備え付けてあります。

また町のホームページからダ

ウンロードもできます。

※応募いただいた履歴書は、

採否に関わらずお返しいたし

ません。

■賃  金  等　月額213,300円

■募集人数　１人

■雇用期間　平成27年４月１日

 ～平成28年３月31日

■応募期限　２月27日（金）

■面接日時　後日通知します

■面接場所　ふるさと交流センター

問農林課農林係　☎62-9725

　 n-nour in@memuro .net

■募集職種　臨時事務職員

■募集人員　１人

■雇用期間　平成27年４月１日

 ～平成28年３月31日

■応募資格　高校卒業程度で、

通常の業務で使用可能な程度

のパソコン操作（ワード・エ

クセル）ができる方（資格の有

無は問いません）

■勤務時間　８時45分

 ～17時30分（休憩１時間）

■勤務日数　月10日間程度の勤

務（月の上旬から中旬にかけ

て10日間程度）

■賃 金 等　日額6,340円～

　6,760円（事務経験により決定）

■通勤手当　支給あり（片道２

㎞以上より）

※賃金等は予定額であり変更と

なる場合があります。

■応募方法　町指定の履歴書に

必要事項を記入、顔写真を貼

付のうえ、総務課総務係へ提

出してください。なお、履歴

書は役場２階総務課総務係に

備え付けてあります。また町

のホームぺージからダウンロ

ードもできます。※応募い

ただいた履歴書は、採否に関

わらずお返しいたしません。

■応募期限　２月23日（月）

　　　　　　17時30分必着

※持参による提出は、土・日

曜日・祝日を除く応募期限内

の８時45分から17時30分まで

受付します。

※郵送による応募も、期限内必着。

■面接日時

　２月27日（金）15時（予定）

■そ の 他　応募者多数の場合

は、書類選考を行うことがあ

ります。

■応募先・問い合わせ

　総務課総務係　☎62-9720

　 s-soumu@memuro .net

■募集職種　保健師（任期付職員）

■募集人員　１人

■採用予定　平成27年４月１日

■任用期間　平成27年４月１日～平成28年３月31日（予定）

※今回の採用は、芽室町一般職の任期付職員の採用に関する条例

に基づき、専門的な知識経験が必要とされる保健師の職種につい

て、現在在職している正職員の産休および育休取得期間中につい

て任用するものです。そのため、実際の任用期間については、当

該職員の出産日などにより変動するほか、育児休業を取得できな

くなった場合には、上記の予定任用期間を雇用できない場合もあ

りますので予めご了承ください。

■応募資格　保健師の資格を有し、３年以上の実務経験がある方（平

成27年３月31日に実務経験３年に達する方を含む）

※上記の応募資格にかかわらず、次の該当者は受験できません。

　①日本の国籍を有しない者

　②地方公務員法第16条の各号のいずれかに該当する者

※ご注意

　応募資格がないことおよびエントリーシートの記載に虚偽があ

　った場合は、合格（内定）を取り消します。

■応募方法　任期付保健師エントリーシート（町指定の履歴書とは

別様式）に必要事項を記入し、顔写真を貼り、総務課へ提出して

ください。

■応募期限　２月24日（火）

※持参による提出は、土・日曜日・祝日を除く応募期限内の８

　時45分から17時30分まで受付します。

※郵送による応募も、期限内必着。

■試 験 日　３月８日（日）

　※試験日程等の詳細は、応募者に別途連絡します。

■試験内容　適性検査、個別面接試験

■エントリーシート配布場所

　役場総務課、保健福祉課で配布します。応募期間中は、町ホーム

　ページからダウンロードもできます。

■給与等の条件

（１）給料

給料は、最終学歴や経歴（職務内容・期間）に応じて、正職員と同

様の基準により決定します。ただし、上限規定があります。また、

任用期間中の昇給はありません。

（２）手当

条例に基づき、扶養手当、住居手当、通勤手当、期末・勤勉手当

などが支給されます。

（３）勤務時間・休日

　正職員に準じます。

　その他、詳細は下記までお問い合わせください。

■応募先・問い合わせ

　総務課総務係　☎62-9720　 s-soumu@memuro .net

■募集職種

①臨時保育士

　応募資格　保育士資格を有する方

　業務内容　農村地域保育所における入所児保育業務

　賃  金  等　日額7,390円以上

　募集人数　２人

②代替保育士

　応募資格　保育士または幼稚園教諭の資格を有する方

　勤務日数　月10日程度（農村地域保育所など）

　賃  金  等　日額7,390円以上

　募集人数　２人

③臨時歯科衛生士

　応募資格　歯科衛生士資格を有し３年以上の実務経験のある方

　業務内容　乳幼児の歯科健康教育、診察介助など

　勤務時間　13時～16時（月４～５日程度）

　賃  金  等　時給980円

　募集人数　１人

④放課後児童支援員補助員（短時間勤務）

　応募資格　放課後児童の健全育成に熱意のある方

　業務内容　放課後児童支援員の補助要員

　勤務時間　１日あたり２～６時間程度

　勤務日数　月15日以下

　賃  金  等　時給920円

　募集人数　13人

■共通事項

（１）応募方法　町指定の履歴書に必要事項を記入、顔写真を貼付の

うえ、保健福祉センター（あいあい21）子育て支援課児童係へ提出

してください。なお、履歴書は子育て支援課児童係および西子ど

もセンターに備え付けてあります。また町ホームページからダウ

ンロードもできます。

　※応募いただいた履歴書は、採否に関わらずお返しいたしません。

（２）応募期限　２月27日（金）

（３）面接日時　３月５日（木）10時～

（４）面接場所　保健福祉センター（あいあい21）

（５）雇用期間　平成27年４月１日～平成28年３月31日

（６）問  合  先　①②子育て支援課児童係・③子育て支援係　☎62-9733

　　　　　　　④めむろ西子どもセンター　☎62-9393

募 集
RecruitR 平成27年度職員募集（任期付職員） 平成27年度職員募集（任期付職員） 平成27年度臨時職員募集平成27年度臨時職員募集

　　　帯広ハローワークの職員が来町し、職業相談を行います。
　　　ぜひこの機会をぜひご利用ください。
■２月18日（水）14時～16時　リビングcafé ENGAWA（本通３:旧日専連）
■３月12日（木）14時～16時　マルチスペース縁側ひろば
　　　　　　　　　　　　　（東１-１:旧 docomo）
問商工観光課商工振興係　☎62-9736　 s-shougyou@memuro.net

出張ハローワーク職業相談 in 芽室求職
相談



昨年の天空カフェには10日間で

1,588人の方に利用され、とて

も好評でした！

すまいる　2015 . 222 すまいる　2015 . 2 23

募 集
RecruitR

　すまいるモニターは、毎月本誌「すまいる」を読んでいただき、感

想をレポートとして提出いただきます。

　例えば「写真の上に文字が載っていると読みにくいです」「入学シ

ーズンに、こんな企画いかがですか」など、いただいた声は誌面改善、

誌面づくりの参考にさせていただいています。

■応募資格　町内に在住する中学生以上の方

■募集人数　10人※応募多数の場合は、先着順とします。

■任　　期　平成27年４月～平成28年３月まで

■応募期限　３月13日（金）

■応募方法　ホットボイスはがき、ファクス、

メールなどで、住所・氏名・生年月日・電

話番号・職業をお知らせください。

■そ  の  他　任期満了時に謝礼として町内で

使用できる5,000円分の商品券を贈呈します。

■応募先・問い合わせ

　企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　FAX62-4599

　 k-kouhou@memuro .net

　有償ボランティア ｢ 公共サービスパートナー制度 ｣ は、これまで町が行ってきた公共サービスを町民

の皆さんで構成する団体に担っていただく制度で、平成17年度から実施しております。

　平成27年度については、次の12事業について業務を担っていただく予定であり、受託を希望される団

体・個人を募集します。（この制度は、３人以上で構成する団体に業務を委託するものですが、個人応募

の場合は、一旦、登録していただき、団体として構成できないか調整させていただくことになります。）

■対  象  者　町内在住の方および町内で活動している団体

■実施事業　下記 ｢ 公共サービスパートナー業務一覧表 ｣ をご覧ください。

■応募方法　町指定の申請用紙に必要事項を記入して応募してください。

※企画財政課窓口（役場第１庁舎２階）、すまいるボードに備え付けています。また、町ホームペー

ジからダウンロードもできます。なお団体と個人では申請用紙が異なります。

■応募期限　３月２日（月）必着

■問  合  先　企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

■公共サービスパートナー業務一覧表

　（対象を限定しない業務）

　（基本的に町内会・行政区等を対象とする業務）

　放課後や春・夏・冬休み期間と土曜日の子どもの居場所として、

みなみ児童館、めむろ西子どもセンターの利用登録を受け付けます。

　児童館の利用には事前登録が必要ですので、登録申込書（めむろ

西子どもセンター・みなみ児童館に備え付け）に必要事項を記入の

うえ、提出してください。

※児童クラブ（学童保育所）と両方の登録（入所）はできません。

児童館名 みなみ児童館 めむろ西子どもセンター

所 在 地 東２条南６丁目１番地 西４条４丁目１番地

利用対象 町内小学校の１～６年生
（芽室西小を除く）

芽室西小学校の１～６年生
町内在住の中学生・高校生

申 込 先
めむろ西子どもセンター
　 ☎62-9393
みなみ児童館 ☎62-2493

めむろ西子どもセンター
 ☎62-9393

■利  用  料　無料

■開館時間

　・学校登校日（月～金曜日）

　　下校時～17時（冬期間は16時30分まで）

　・学校休校日（土曜日、春・夏・冬休み）

　　10時～17時（冬期間は16時30分まで）

　　※保護者のお迎えの場合は18時まで利用可

■休  館  日　日曜日、祝日、12月31日～1月5日

問めむろ西子どもセンター　☎62-9393

　 k- j idou@memuro .net

すまいるモニターを募集します　すまいるモニターを募集します　
あなたの声が、すまいるを良くする！あなたの声が、すまいるを良くする！ 平成２７年度「公共サービスパートナー」を募集します平成２７年度「公共サービスパートナー」を募集します

平成27年度　児童館利用登録者募集平成27年度　児童館利用登録者募集
こどもの居場所で楽しく過ごそう！こどもの居場所で楽しく過ごそう！

業　務　名 業　務　内　容 委　託　単　価

街区公園維持管理業務
○月１回程度の草刈・ごみ拾い
○公園内の遊具点検と異常発見時の町への連絡
○危険な遊戯への指導

１箇所20,000円＋
 １千㎡当たり30,000円

広報誌等配布業務
○毎月12日頃に広報誌・議会だよりなどを配布
　（市街地町内会未加入者のみ）

１部 50円

総合案内窓口業務 ○第１庁舎１階総合案内窓口業務 １時間 750円

公営住宅周辺緑地（公園）の
維持管理業務

○月１回程度の草刈・ごみ拾い
○用地内施設の簡易な修繕
○危険な遊戯への指導

１箇所20,000円＋
 １千㎡当たり30,000円

ふれあい交流館管理・清掃
業務

○ふれあい交流館の受付等の管理及び清掃業務 １時間 750円

体力増進施設ひまわりⅡ管理・
清掃、めむろ高齢者介護複
合施設清掃業務

○体力増進施設ひまわりⅡの受付等の管理及び
清掃業務、めむろ高齢者介護複合施設（１階）
の清掃業務

１時間 750円

市街地道路の路面清掃業務

○区域内全体の路面清掃を年４回以上行った町
内会

○区域内全体の路面清掃を年１～３回行った町
内会

１町内会当たり 20,000円

１町内会当たり 10,000円

郊外地交差点草刈業務
○郊外地交差点部分の草刈り（環境美化と交差

点の見通しの確保）
○年２回以上の草刈を実施

１交差点当たり 500円

郊外地車道・歩道
人力草刈業務

○行政区域内のガードレール周り、電柱・支線
周り等機械による草刈りのできない個所で、
人力による草刈り（環境美化と交通の安全確保）

○年２回以上の草刈の実施

１行政区域内  20,000円

広報誌等配布業務
○毎月12日頃に広報誌・議会だよりなどを配布
　（町内会等区域内）

１部 30円

コミュ二ティバス停留所
周辺除雪業務

○町内会の区域内に設置してあるバス停留所の
除雪（概ね15㎝以上の積雪がある場合または
町の除雪車両通過後）

１基 3,000円

東めむろコミュニティスペ
ース周辺環境整備業務

○東めむろコミュニティスペース周辺の草刈り等、
環境整備

○年１回以上の草刈の実施
年間 5,000円

「とかち「とかち天天
てんてん

空空
くうくう

カフェ in 芽室」カフェ in 芽室」
実行委員を募集します実行委員を募集します

　新嵐山スカイパーク展望台か

らの農村景観と芽室産食材を活

用し、芽室の魅力を発信する場

として、平成26年度から試験的

に「天空カフェ」を開設しました。

　平成27年度も引き続き実施す

る予定ですので、企画内容の検

討や運営に積極的に関わってい

ただける実行委員を募集します。

　なお、企画内容の検討などの

ため、月２回程度の実行委員会

が開催されます。可能な限りの

出席をお願いします。

■対 象 者
　町民および趣旨に賛同される方

■募集期限　２月27日（金）

■任　　期

　その年度の事業終了まで。

※詳細、登録応募用紙は下記

　までお問い合わせください。

問商工観光課観光物産係

　☎62-9736

　 s-kankou@memuro .net

だから芽室　選ばれるまちへだから芽室　選ばれるまちへ

19,209人でつくる！芽室町の総合情報誌19,209人でつくる！芽室町の総合情報誌
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防 災
Disaster PreventionD

あなたの声を聞か

せてください！

町では現在次の件

に関してご意見を

お待ちしています。

詳しくは、担当係までお問い合

わせください。

芽室町障がい者福祉計画
の策定
■計画の概要

　障がいの有無に関わらず誰も

が安心して暮らせる地域社会の

実現に向けて、乳幼児期から高

齢期に至るまで生涯を通じて総

合的なサービスを受けられるよ

う、保健・医療・福祉・子育て・

教育・就労に関する施策を横断

的かつ計画的に推進するため策

定します。

■募集期限　２月19日（木）

■意見の募集方法

　・電子メール・文書持参

　・郵便・ファクス

問保健福祉課障がい福祉係

　☎62-9724

　 h-fukush i@memuro .net

芽室町行政手続条例の改正
■改正の概要

　国において、行政が行う処分

に対して国民が不服を申し立て

る制度（不服申立て）の大幅な見

直しが行われました。この法改

正を踏まえ、芽室町でも法と同

内容の条例改正を行い、町民皆

さんの、権利利益保護の手続の

充実を図るものです。

■募集期限　２月20日（金）

■意見の募集方法

　・電子メール・文書持参

　・郵便・ファクス

問総務課行政管理係

　☎62-9720

　 s-gyoukan@memuro.net

まちづくり
意 見 募 集C

すまいる　2015 . 224

めむろ安心メールのめむろ安心メールの
ご登録を！！ご登録を！！

登録件数 
1,387件

 ※平成27年１月31日現在

　『めむろ安心メール』は、災害

情報や不審者情報など、大切な

情報をいち早くお知らせしてい

ます。最も手軽に情報を入手で

きる手段として、ぜひご活用く

ださい。

j - k o u t s u @ m e m u r o . n e t
　上のアドレスにメールを送信

してください。メールの「件名」

に「安心メールの申込」とご入力

ください。何も入力をしない場

合は、受信できない場合があり

ます。受付後は、こちらから確

認のメールを送信します。

送信できないメールアドレス

めむろ安心メールが送信できな

いアドレスがあります！

　携帯電話のメールアドレスに

次のアドレスが設定されている

場合、メールが送信できません

のでご注意ください。

【送信できないアドレス】

・アドレスの ＠ の直前にピリ

オド 「 . 」 がある。

　→例）　xxxx.@xxxxxx
・＠ より前で、ピリオド「 ．」が
　連続する。

　→　例）　xx..xx@xxxxxx
・メールアドレスの先頭にピリ

　オド 「 . 」 がある。

　→　例）　.xxxx@xxxxx
　詳しくは総務課地域安全係へ

お問い合わせ願います。

防災に関する問合先
総務課地域安全係　☎62-9720

j-koutsu@memuro .net

おやつの日

　芽室けいせい苑では、毎

週水曜日に、管理栄養士が

担当する「おやつの日」があ

ります。

　平成27年１月14日は、「あ

まおう」を召し上がって頂

きました。そのままでは、

食べにくい方のために「イ

チゴゼリー」も作りました。

　イチゴは、「ビタミンＣ」

を多く含んでいるため体内

に入り込んだウイルス等を

排除し免疫力を活性化する

ことで、風邪予防に効果が

あります。中サイズのイチ

ゴを10粒そのまま食べると、

１日に必要なビタミンＣを

補うことができます。

　美味しいイチゴの見分け

方としては、鮮やかで、光

沢があるもの、また、ヘタ

の緑が濃く、元気に跳ね上

がっているものが良いとさ

れています。

　ビタミンＣは熱に弱いた

め、生で食べる事で効率よ

く身体に取り入れることが

できます。

　まだまだ、風邪が流行る

季節ですので、ビタミンＣ

が豊富なイチゴをたくさん

食べて予防に努めましょう。

社会福祉法人　慧誠会　
特別養護老人ホーム　
芽室けいせい苑

 管理栄養士　里村早紀

食 はの な し

送信できないメールアドレス



私 た ち

芽 室 町

大 好 き

W E  L O V E
M E M U R O

夢プラン実現隊会議

第７回：12月11日（木）

第８回：１月21日（水）

議　題：（第７回）駅前マッププ

ロジェクトの最終確認（第８回）

すまいる原稿、景観フォーラ

ムについて

担　当：建設都市整備課計画係

　　　　☎62-9726

　　　　 t-keikaku@memuro.net

芽室町総合保健医療福祉協議会

障害者部会

第２回：12月22日（月）

第３回：１月15日（木）

議　題：（第２回）アンケート調

査に結果について

　（第３回）障がい者福祉計画素

案について

担　当：保健福祉課障がい福祉係

　　　　☎62-9724

　　　　 h-fukushi@memuro.net

第３回社会教育委員会議

と　き：１月９日（金）

議　題：社会教育課所管事業、

平成26年度十勝社会教育委員

研修会、文化賞・スポーツ賞

受賞候補者の選定基準、平成

27年度社会教育関連予算案に

ついて

担　当：社会教育課社会教育係

　　　　☎62-9730

　　　　 s-shakyou@memuro.net

第３回行政改革推進委員会

と　き：１月28日（水）

議　題：平成25年度取組評価の

　実施について

担　当：総務課行政管理係

　　　　☎62-9720

　　　　 s-gyoukan@memuro.net

第１回文化財保護審議会

と　き：１月29日（木）

議　題：今後保護すべき文化財

　について

担　当：社会教育課社会教育係

　　　　☎62-9730

　　　　 s-shakyou@memuro.net

審議会の開催結果審議会の開催結果

第２回では計画策定の参考とす
るアンケート調査の結果を確認。
第３回では計画素案について確
認をしました。

平成25年度に町が実施した行政
改革に関する取り組みについて、
ひとつひとつチェックし、点数
を付けて評価しました。

第７回では駅前マップお披露目
式の最終確認を行いました。第
８回ではすまいる掲載原稿と、
３月に実施する景観フォーラム
について協議しました。

今後保護すべき文化財について、
芽室遺産や十勝管内の指定文化
財の状況を参考に協議をしまし
た。現在、芽室町では「芽室公
園一帯カシワ林」（昭和44年11月
１日指定）のみが文化財として
指定されています。

報告事項の後に、議題に掲載し
ていることを協議しました。

まちづくり
CoproductionC 審議会は傍聴することができます

ので、詳しくは担当係までお問い

合わせください。

夢プラン
実現隊日誌

副隊長　松久大樹

　夢プラン実現隊には、年代・

性別・職業・趣味などさまざ

まなバックグラウンドを持っ

たメンバーが集まっています。

なので、ひとつのテーマで議

論をしてもそこで出される意

見は実にバラエティ豊か。

　現在の中心テーマである「景

観」ひとつとっても、それぞ

れのとっておきの景観スポッ

トの披露から意外な景観の活

用方法まで、議論のネタは尽

きることがありません。テー

マから脱線することもしばし

ばですが、そこからまた新た

な視点が生まれることも。

　そんなメンバーですが、全

員が「芽室を素敵な町にしたい」

という想いを共有し、いつも

会議の終了予定時刻を過ぎて

白熱した議論を続けています。

　３月７日（土）14時から「（仮

題）景観まちづくりフォーラム」

を開催します。

　景観は芽室町にとってすご

く可能性のある分野です。ぜ

ひ、多くの方の参加をお待ち

しています。

問夢プラン実現隊

事務局：建設都市整備課計画係

☎62-9726

t-keikaku@memuro.net

（仮題）景観ま
ちづくり

 フォーラム

３月７日㈯
14時～

　めむろー
ど

２階セミナ
ーホール

詳細はチラ
シ折込しま

す
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あなたの声は、町の宝
その声がこのまちをつくる。
疑問・提案・ご意見お待ちしています。

誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。また内容を要約する場合があります。

AA

AA

ＱＱ ＱＱＱＱ

　いつもじゃがバスを利用させ

ていただいている者です。便数

をもっと増やして最終の時間を

もっと遅くしてほしいです。

 （30歳代女性）

　ジョギング中に目に留まった

ことを報告します。公立芽室病

院正面に置かれた花キャベツの

鉢植えに足が止まりました。　

　忙しく走り抜けていくわけで

すが、ほっと一瞬癒されました。

病院の前に置かれたことはとて

も良かったと感じました。

 （女性）

　新嵐山の展望台は芽室の顔と

言っても過言ではないと思いま

す。修学旅行のホームステイで

訪れる子どもたちを必ず案内す

る場所で、彼らからは皆さん感

嘆の声が聞かれます。

　そんな展望台ですが、残念な

ことがあります。展望台にかか

っている山の名前などを案内し

ている鳥瞰図が見るも無残に痛

んでいます。

　聞くところによると、一帯は

北海道の管理とのこと。かと言

ってこのままでは芽室の顔が泣

いてしまいます。

　関係機関と協議の上、次年度

に向けての対応ができないもの

でしょうか。 （男性）

　じゃがバスをご利用いただき

ありがとうございます。芽室町

コミュニティバス『じゃがバス』

は、１台のバスで市街地を循環

しています。

　じゃがバスは、高齢者の方な

ど、いわゆる交通弱者の方々の

通院や買い物などへの利用を主

な目的として運行しており、現

在の利用状況は、１便平均10.2

人の利用に対し、最終便の平均

は5.4人（平成25年10月～平成26年

９月実績）と少ないことから、最

終便の時間を遅くすることは今

のところ難しいと考えています。

　しかし、要望の多い事項につ

いては、運行する芽室町地域公

共交通活性化協議会（事務局：

企画財政課企画調整係）におい

て検討します。

 （企画財政課企画調整係）

　新嵐山スカイパーク展望台は

昭和63年に、新嵐山一帯の観光

開発を目的に、芽室町で建設し、

展望台一帯は芽室町の管理とな

っています。

　新嵐山展望台からの風景は芽

室遺産に指定されており、芽室

遺産としてのＰＲや、来訪者の

方々に気持ちよく展望台を利用

いただくためにも、ご指摘いた

だきました展望台の鳥瞰図の活

用については、今後、関係団体

とも協議のうえ、対応を検討し

ていきたいと考えています。

 （商工観光課観光物産係）

じゃがバスの増便を 鉢植えに癒されました嵐山展望台の鳥
ちょう

瞰
か ん

図
ず

がいたんでいます

現状では難しいです

AA

　この鉢植えは、愛菜屋からの

提供のものでした。愛菜屋が冬

季のお休みに入り、それまで店

先をにぎわしていた鉢植えを、

ぜひ病院に置いてほしいと公立

芽室病院を支える会へお話しが

あり、同会が公立芽室病院と相

談をし、今回置くこととなりま

した。

　町民の方の想いが、通院され

る方、通られる方の心を癒すこ

とができ、とてもよかったと感

じています。

 （企画財政課広報広聴係）

町民の方の想いです

関係機関と協議します

じゃがバスは１日５便運行

し、始発便は８時発で、最

終便は16時発となっています。

ホットボイスのご意見は

●ホットボイスハガキ

●ホットボイスメール k-kouhou@memuro.net

●町長へメール mayor@memuro.net

●町長へファクス  0155-62-7771

今月のホットボイスは24件でした。

掲載以外のホットボイスは、町のホームペ

ージか、半年に一度（10月、４月）発行され

るホットボイス集（すまいるボードなどに

配置）にすべて掲載しています。
問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro.net

※詳細は町ホームページをご覧ください。図書館のパソコンで見ることもできます。

AA

AA

ＱＱ

ＱＱ ＱＱ

　市街地のある通りが、通るたび路上駐車が多く、道や道路が狭く

なっており、冬の道が滑る時期なので、とても危険なのでやめてほ

しいです。私は、その路上駐車で、何度か道路をスムーズに通れず

危なく事故を起こす所でした。他の人の事も考えて、マナーある行

動をしてほしいです。近くの公共駐車場を利用させてほしいです。

 （30歳代女性）

　今年度の除雪運行は、昨年度に比べると作業は遅いし、作業内容

が非常に悪いと思いますし、作業が雑です。それと無駄な時に、く

だらない時に除雪車が走っていますね。 （70歳代男性）

　町内に住む青年が交流する会

を作ってはどうでしょう。今は

農協青年部・商工青年部活動は

耳にしますが、芽室に住む青年

が集う組織（会）を作ってはいか

がでしょう。役場の職員が中心

になり、何十年か先を考えてほ

しいです。職員は建物の外へ出

てもっと町民と交流をしてくだ

さい。職場のしがらみにだけと

らわれないでください。

 （70歳代男性）

　駐車禁止の箇所に路上駐車をすると、車の安全走行や通行の妨げ

になり、特に冬期間は、除排雪作業の妨げになります。

　町としては、すまいる11月号で除雪作業の妨げになる路上駐車を

しないよう記事を掲載しましたが、今後も、路上駐車をしないよう

注意喚起し、交通安全ルールやマナーを守るよう訴えていきます。

　また、芽室交番では日ごろから取締りや注意喚起を行っていると

ころですが、悪質な違反については交番に通報してほしいとのこと

ですので、見かけた場合には、芽室交番（☎62-2151）に連絡してく

ださい。 （総務課地域安全係）

　ご指摘の件は昨年の降雪による除雪作業のことであると思われま

すが、大雪のため、除雪作業が通常時に比べ大幅に時間を要してし

まい、皆さんにご不便をおかけいたしました。

　また、無駄な時に除雪車が走っているとのことでありますが、除

雪出動は降雪時だけでなく、吹きだまりの除雪や拡幅除雪なども行

っていますので、決して降雪直後のみ走行している訳ではないこと

をご理解願います。 （建設都市整備課管理係）

　現在、芽室町には45歳以下の

青年の団体「めむろ青
せ い

嵐
ら ん

会
か い

」とい

う組織があり、芽室の若者が集

う組織として平成15年８月に発

足し、農業・商工業・役場など

の職員を問わず、さまざまな職

業、幅広い年齢層の方（加入者

は町民及び町内に勤務する者）

が加入し、行事などの親睦活動

を行っています。会には役場職

員全てが加入している訳ではあ

りませんが、役場や消防職員も

多く携わっています。

　町職員がいろいろな方たちと

関わっていくことは大変有益な

ことですので、このような活動

への参加を奨励していきます。

 （総務課総務係）

路上駐車はやめて！

除雪に意見があります 青年が集う組織の設立を

悪質な場合は警察へ連絡願います

ご不便をおかけし申し訳ございません

参加をすすめますAA

写真はイメージです。写真はイメージです。

その他の
ホットボイス

（項目のみ）

・道路に関すること（４件）
・除雪に関すること（４件）
・公共施設などに関すること（２件）
・広報に関すること（２件）
・町づくりに関すること（２件）

・友好都市事業に関すること
・水道に関すること
・町主催講座に関すること
・町の支出に関すること
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ふるさと歴史館 ねんりん
芽室町美生２線38番地

（集団研修施設かっこう隣）

開館時間　９時～17時

休 館 日　火曜日・年末年始

入 場 料　無　料

電　　話　６１－５４５４

だいちくん　2015 . 228 だいちくん　2015 . 2 29

めむろの教育情報誌

だいちだいちくんくん
だいちくんでは、ま

ちの教育情報をお伝
えしています。

編集は教育委員会が
担当しています。

芽室高校合
が っ

唱
しょう

祭
さ い

を終
お

えて
 １年

ね ん

　吉
よ し

田
だ

　圭
け い

吾
ご

　12月
が つ

18日
に ち

に公
こ う み ん か ん

民館にて第
だ い

37回
か い

芽室

高校合唱祭が行
おこな

われました。

　今
こ ん か い

回は、前
ぜ ん じ つ

日の大
お お ゆ き

雪の影
えいきょう

響で開
か い さ い

催も危
あ や

ぶまれましたが、無
ぶ じ

事に開
か い

催
さ い

に至
い た

りました。そして迎
む か

えた本
ほ ん ば ん

番。３Ａの「旅
た び

立
だ

ちの時
と き

」が始
は じ

まると、その場
ば

に

いる全
ぜ ん い ん

員が合
が っ

唱
しょう

に聴
き

き入
い

っていました。クラスによっては伴
ば ん そ う

奏なしのアカ

ペラで歌
う た

った個
こ

性
せ い

的
て き

な演
え ん

出
しゅつ

もありました。　

　そして、運
う ん め い

命の結
け っ

果
か

発
は っ

表
ぴょう

。最
さ い

優
ゆ う

秀
しゅう

賞
しょう

には、１年
ね ん

Ｄ組
ぐ み

の「あなたへ～旅
た び

立
だ

ちに寄
よ

せるメッセージ～」が輝
かがや

きました。１年
ね ん

生
せ い

の優
ゆ う

勝
しょう

は７年
ね ん

振
ぶ

りだそう

です。

　講
こうひょう

評では帯
お び ひ ろ

広三
さんじょう

条高
こ う

校
こ う

合
が っ

唱
しょう

部
ぶ

顧
こ

問
も ん

、豊
と よ

田
た

端
た ん

吾
ご

先
せ ん せ い

生から「本
ほ ん と う

当にレベルの

高
た か

い合
が っ

唱
しょう

だった。一
ひ と り ひ と り

人一人が真
し ん け ん

剣になって歌
う た

っていた」との言
こ と

葉
ば

を頂
いただ

きま

した。どのクラスも二
に

週
し ゅ

間
うかん

弱
じゃく

という短
みじか

い練
れ ん

習
しゅう

期
き

間
か ん

で、素
す ば

晴らしい合
が っ

唱
しょう

にし

ようと頑
が ん

張
ば

っていました。

　やっぱりみんなで協
きょうりょく

力して一つのことを成
な

し遂
と

げるというのはとても楽
た の

しいことですね。

スク ール ライ フ
今
こん

月
げつ

の担
たん

当
とう

は、
芽
め

室
むろ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

です。

十勝管内の
文化鑑賞助成
のご案内

　芽室町では、町内の児童・生徒を対
象に、十勝管内で開催される舞台や展
覧会などの入場料を助成しています。（年
に１回、3,000円が上限）助成の対象と
なる事業の情報を紹介します。
　詳しくは社会教育課までお問い合わ
せください。（☎62-9730）

（申請は鑑賞する日の１週間前まで）

帯広市民文化ホール

クラシックピアノ史上最年少ＣＤデビュー！
話題の天才少年ピアニスト
牛
う し

田
だ

　智
と も

大
は る

　ピアノリサイタル
■と　き　３月27日（金）
　　　　　18時30分（開場18時）
■入場料　全席指定　2,800円
■問合先　帯広市民文化ホール
　　　　　☎23-8111
※未就学児の入場はできません。
　３月17日（火）まで託児の受付をして
　います。

幕別町百年記念ホール

富良野GROUP公演2015冬
夜想曲～ノクターン～

■と　き　３月14日（土）
　　　　　19時（開場18時30分）
■入場料　Ａ席　3,500円
　　　　　Ｂ席　3,000円
　　　　　（当日券は500円増）　　
■問合先　幕別町百年記念ホール

　　　　　☎56-8600
※未就学児の入場はできません。
　３月４日（水）まで託児の受付をして
　います。

道立帯広美術館

バルビゾン－19世紀の絵画と写真
■と　き　２月24日（火）～
　　　　　３月31日（火）まで
　　　　　９時30分～17時
■入場料　一 　 般　510円（410円）
　　　　　高 大 生　300円（250円）
　　　　　小中学生　無料
　　　　　※（　）内は前売り料金。
■問合先　道立帯広美術館

　　　　　☎22-6963

道立帯広美術館

幕別町百年記念ホール

帯広市民文化ホール

　ふるさと歴史館「ねんりん」では、

毎月第２・４土・日曜日に私たちの

身近にあるものを材料に使った工作

教室を実施しています。

　受付時間内であれば、だれでも無

料で参加できます。作品は30分程度

で完成しますので、家族や友達を誘

って気軽にご参加ください。

■受付時間　 ９時～15時30分（12時

～13時は昼休みとさせ

ていただきます）

「ロケットとばしゲーム」

　ダンボールと割りばしを使って、

ロケットを飛ばして遊ぶおもちゃを

作ります。

 ３月14・15・28・29日

 製作時間　30分程度

「ちょうちょの標本箱」

　小さな引き出し式の箱を作って、

マスキングテープや色紙で作ったち

ょうちょを中に入れた標本箱作りです。

 ２月21・22日

 製作時間　30分程度

　芽室町とアメリカ・カリフォルニア州トレーシー市は平成元年に国際友好姉妹

都市提携を結んで以来、訪問団の派遣・受入など活発な交流を行っています。今

年も６月にトレーシー市から中学生国際交流訪問団が芽室町へやってきます。

　そこで、トレーシー訪問団の引率者（大人）のホストファミリーを募集します。

皆さんのお宅にトレーシー市の方がやって来ますので、海外に行かなくても家族

全員が国際交流することができます。興味があるけれど少し不安…という方はお

気軽にご相談ください。

　子どもがいるいないに関わらず、

国際交流に興味のあるファミリー

であればどなたでもホストファミ

リーになれます。

　この機会にチャレンジしてみま

せんか？

■受入期間　６月５日（金）～10日（水）予定　５泊６日

■募  集  数　１ファミリー

■募集締切　３月23日（月）まで　※詳細については下記までご連絡ください。

■応募・問合先　社会教育課社会教育係　☎62－9730

Welcome to Memuro!!
ホストファミリーになってみませんか？ホストファミリーになってみませんか？

芽室町中央公民館受付にて
チケット取扱中！

チケット
宅配サービス有

芽室町高齢者学級めむろ柏樹学園通信

第３号

　今回は、毎年行っている「園生体験発表会」と「世代間交流」についてご紹

介します。

自らの体験を語る　～体験発表会～
　１月14日（水）の学習日には、園生がこれまでの人生や経験、趣味や特技

などを自由なテーマで発表する毎年恒例の「園生体験発表会」が行われまし

た。今年は、瀬川孝一さん（高岩）と横山準一さん（南が丘西）の２名が発表

しました。

　瀬川さんは「浪曲と我人生」という題で、これまでの人生と、趣味の浪曲

に関する体験談を、横山さんは「90年の人生を振り返って」という題で、激

動の時代から現代まで、自身の体験をそれぞれ発表し、興味深い話に場内

の皆さんは楽しく聞き入っている様子でした。

子どもたちとの交流　～世代間交流～
　11月25日（火）には、柏樹学園の奉仕部に所属する方々が、めむろてつな

ん保育所の園児と世代間交流を行いました。この世代間交流は、お年寄り

が昔からの遊びを園児と一緒に楽しみ、絆を深めることをねらいとして、

毎年行われています。

　この日は園児と一緒にお手玉や竹割り、あやとりなどを行いました。子

どもたちはコツを教わりながら、夢中になって昔ながらの遊びを楽しんで

いる様子でした。最後には一緒に給食を食べて、さらに交流を深めました。

⾼齢者学級「めむろ柏樹学園」 新⼊園⽣募集 
　町内にお住まいの65歳以上の方で、年間を通じて学習に参加できる方であれば、

どなたでも入園できます。

　午前中は学習（主に講演）、午後は実技（主にクラブ活動）を行っています（その

他にも学園祭、修学旅行もあります）。

■期　間　５月～翌年３月まで　年間15回

■時　間　10時～15時まで

■クラブの種類（平成26年度）　歌謡、舞踊、社交ダンス、園芸、陶芸、手芸、

　　　　　　　絵手紙、書道、ゲートボール、軽スポーツ、民謡、映画

■場　所　中央公民館

■費　用　9,000円（受講料・昼食代・資料印刷代・自治会費）

■申　込　入園申込書を３月27日（金）までに下記まで提出してください ｡

　　　　　（年度途中からの入園もできます。）

■問合先　社会教育課社会教育係　☎62-9730

▲民謡クラブ活動の様子 ▲思い出いっぱいの修学旅行の様子（余市町にて）
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募 集

お知らせ
教育の
お知らせ

報 告

　町では、経済的理由によって就学困

難と認められる児童・生徒の保護者に

対し、就学費の援助を行っています。

　認定は平成26年の収入額をもとに、

家族構成などを考慮し行われます。

　申請書は学校を通じて２月中に配布

しますので、希望される方は３月31日

（火）まで（新中学３年生の保護者の方

は３月16日（月）まで）に申請してくだ

さい。

■問合先　学校教育課学校教育係

　　　　　☎62-9729

　12月24日（水）中央公民館大ホールに

て、「北の音楽隊 芽室町へ !～アンサン

ブルでひろがる森のおはなし～」が行

われました。当日は約500人が来場し、

俳優の山
や ま

崎
ざ き

大
ひ ろ

昇
の り

さん、絵本作家「そら」

さん進行のもと札幌交響楽団の演奏に

聞き入っていました。町内の小・中学

校吹奏楽部との合同演奏もあり、大い

に盛り上がりました。

　今年の歴史めぐりのテーマは、「小林

遺跡見学」です。縄文時代の道具や墓

が発見された小林遺跡の見学と出土遺

物の解説を行います。

　皆さんの参加をお待ちしています。

■と　き　３月14日（土）

　　　　　９時30分～12時

■ところ　小林遺跡

　　　　（芽室町東９条10丁目）ほか

　　　　※集合は中央公民館南口前

■定　員　20人（定員に達し次第、締

　　　　　め切らせていただきます。）

■申　込　２月20日（金）より電話で受

け付けします。ふるさと歴史館まで

お申込みください。

■対　象　小学生～一般

■参加料　無料

■申込・問合先

　ふるさと歴史館ねんりん

　☎61-5454（火曜日休館）

　芽室・清水・新得の西部十勝３町では、

毎年春休みに小学生を対象とした野外

活動体験事業「クマゲラの村キッズキ

ャンプ」を行っています。キッズキャ

ンプに参加する小学生のお兄さん・お

姉さんとなってくれる中学生、高校生

リーダーを募集します。

　子どもが好きな方や将来先生になり

たい方、みんなで楽しいキャンプをし

ませんか？ 詳しい内容については下

記までお問い合わせください。

■と　き　リーダー研修会

　　　　　　３月21日（土）～22日（日）

　　　　　キッズキャンプ

　　　　　　３月27日（金）～29日（日）

　　※両方に参加できる人を

　　　募集します。

■ところ　リーダー研修会

　　　　　　集団研修施設「かっこう」

　　　　　キッズキャンプ

　　　　　　日高青少年自然の家

■問合先　社会教育課社会教育係

　　　　　☎62-9730

　大学等（短大、専門学校を含む）に通

う生徒（芽室町に在住する保護者の方

の平成26年の収入額が、扶養するお子

さんの人数により定められた収入基準

以下の方）を対象に、奨学金の貸し付

けを行っています。申請書は教育委員

会に備え付けてあります。また、町ホ

ームページからダウンロードもできま

す。希望される方は４月15日（水）まで

に申請してください。

■問合先　学校教育課学校教育係

　　　　　☎62-9729

平成27年度就学援助 

NHK「北の⾳楽隊」が 
 芽室町にやってきました

歴史館講座「めむろ歴史めぐり」 
 参加者募集中！

クマゲラの村キッズキャンプ 
 中⾼校⽣リーダー⼤募集！

平成27年度⼤学等奨学⾦ 

■と　き　２月20日（金）14時～

■ところ　中央公民館２階図書資料室

※会議の日程が変更になることがあ

りますので、事前にお問い合わせく

ださい。また、議件によっては非公

開になることがありますのでご了承

ください。

■問合先　学校教育課総務係

　　　　　☎62-9729

今⽉の教育委員会会議 

次の路線の運行時刻を変更しています。

１月19日（月）から

　⑦上伏古・中伏古（６線経由）線 
　⑧栄・北伏古線

　⑨坂の上・上伏古（10線経由）線

　⑫北伏古・大成・日甜線 
　変更後の時刻表は教育委員会に備え

付けてあるほか、町ホームページに掲

載していますのでご確認ください。

■問合先　学校教育課学校教育係

　　　　　☎62-9729

　皆さんの家庭に、昔から保管してあ

る「家族史」などの資料や、趣味で制作

した本などがありませんか？

　図書館では、町民の方が書いた自分

史やエッセイ、俳句や短歌等の句集、

写真集ほか、「芽室町」に関係する幅広

い資料を収集し、「芽室町の郷土資料」

として所蔵しています。

　「芽室町」に関するこれら資料につい

ては、町の歴史を知る貴重な資料とし

て図書館に保存させていただきますので、

該当する資料などがあると思われる方

がいましたら、ぜひ、図書館にご連絡

ください。

　なお、すでに図書館に所蔵している

資料や、利用者などに開示できない資

料などについては、受入できない場合

もありますので、あらかじめご了承く

ださい。

■問合先　芽室町図書館　☎62-1166

スクールバス運⾏時刻表の 
 変更について

図書館では、 
郷⼟資料を収集しています 

■と　き　３月14日（土）

　　　　　開 会 式　13時～

　　　　　試合開始　13時15分～

　　　　　　　　　　（16時終了予定）

■ところ　総合体育館　第一競技場

■種　目　ダブルス（ペアは男女混成

　または女子のみのいずれか）

　※申込み状況次第では、変更もある

　　ことをご了承ください。

■参加料　１人300円（大会当日納入）

■申込先　芽室町テニポン協会事務局

　　　　　（☎62－0855　織田）または

　　　　　総合体育館受付（９時～18時）

　　　　　まで。

■申込期限　３月４日（水）

■その他　試合の組合せは事務局にて

　　　　　厳正に代理抽選をします。

■主　催　芽室町テニポン協会

　50センチ四方のマス目でできた網を

床に敷き、網を踏まないように慎重に

歩く運動です。全身のバランスや認知

機能を向上させることを目指します。

■対　象　町内在住の80歳ぐらいまで

　　　　　の方

■と　き　３月６、13、20日

　　　　　毎週金曜日　全３回

　　　　　14時～15時

■定　員　20名

■場　所　介護予防施設　ひまわりⅡ
　※運動指導はスポーツ振興係が担当

　　します

■申込方法　２月23日（月）～26日（木）

　　９時～17時30分までに社会教育課

スポーツ振興係（中央公民館内）にお

電話、もしくは直接お申し込みくだ

さい。

　　定員を越えた場合は27日（金）10時

に中央公民館一階ロビーで抽選を行

い、抽選後に受講決定文書を送付し

ます。

　　抽選の有無は申込み期間終了後に

お電話でご確認ください。

　　参加料（保険料）は人数確定後に金

額が決定しますので、申込み時は不

要です。

■申込先　社会教育課スポーツ振興係 
 　☎62-9730

全町春季テニポン⼤会 

「ふまねっと」やってみませんか？ 
スポーツの
お知らせ

芽室町ホームページで体育館と体
育施設の１か月分の予定表を確認
することができます。
 http://www.memuro.net/
 j-station/shisetsu.html
■総合体育館 （☎62-1144）
 （捌62-1147）
■温水プール （☎62-6116）
■健康プラザ （☎62-9966）

　機械点検などのため、３月１日（日）

から31日（火）までの間、お休みさせて

いただきます。４月１日（水）から再開

しますので、みなさんのご利用をお待

ちしています。

　回数券は有効期限が定められています。

現在お持ちの回数券をプールで使用す

る場合は、２月28日（土）までに使用す

るようお願いします。

　総合体育館で使用する場合は３月31

日（火）まで使用できます。

■開催期間　４月７日（火）～５月28日（木）

○子どもの水泳教室

■申込期間　３月10日（火）～13日（金）

　　　　　　９時～20時

○大人の水泳教室で申込みが必要なコ

　ース、託児サービス

■申込期間　３月10日（火）～13日（金）

　　　　　　３月23日（月）～26日（木）

　　　　　　９時～20時

■申込・問合先

　温水プール　☎62-6116　

温⽔プール休館のお知らせ 

プールでの回数券の使⽤について 

第１期⽔泳教室を募集します！ 

温⽔プールからのお知らせ

　１月17日（土）町営スケートリンクで町スケート協会主催の町民スケート大
会が開催され、98人が参加し熱戦が繰り広げられました。
１部　１年生男子　①辻　　　樹　②佐藤　智仁　　
　　　　　　女子　①飛田　知佳　②永井　綾乃　③児玉　若菜
　　　２年生男子　①加藤　蒼梓　②中村　一翔　③梅本　敬弥
　　　　　　女子　①三好　奈緒　②髙橋　　桜　③山本　実央
　　　３年生男子　①寺町　凌太　②白川　楓陽　③齊藤　伊吹
　　　　　　女子　①大道　莉奈　②鈴木　　華　③棚田　美咲
　　　４年生男子　①加藤　晏士　②小丹枝海斗　③山上　泰知
　　　　　　女子　①荒木　美優　
　　　５年生男子　①永井　雅樹　②坂東　蒼太　③竹澤　朋輝
　　　　　　女子　①森住　澪音　②辻　　美咲　③梶谷　知歩　
　　　６年生男子　①穴吹　爽空　②森浦　稜介　③梅本　昌王
　　　　　　女子　①河合　莉沙　②安濃　茉由
　　　一　　　般　①田中　貴宏　②児玉　祥洋
２部（１位のみ掲載）
　　　幼保育園児の部　
　　　　　　男子　荒木　優楽　　　　　女子　三好　夏美 
　　　１年生男子　村上　恵都　　１年生女子　小丹枝萌衣　 
　　　２年生男子　横田　春輝　　２年生女子　石原　優希　
　　　３年生男子　大沼　　和　　３年生女子　佐藤　育美
　　　４年生男子　三好　宏樹　　４年生女子　山本　莉那

第52回町⺠スケート⼤会 
報  告

参加者募集

　電気関係の工事のため、次のとおり

休館となりますのでお知らせします。

３月16日（月）～21日（土）

　ご不便をおかけしますが、よろしく

お願いします。

■問合先

　総合体育館☎62-1144

　社会教育課スポーツ振興係

　☎62-9730

総合体育館・勤労⻘少年ホーム 
     休館のお知らせ 

お知らせ

参加者募集
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公⺠館パソコン講座

催し物

お知らせ

教育委員会からのお知らせ

展 ⽰

　ワード、エクセル、パワーポイント

などネットを使って更に有効な活用を

しましょう。ワンノート活用術、パソ

コンとスマホ両方で使える便利な機能、

パソコンＳＯＳ、こんな事に困った！

困ってる！いろんなことをみんなで共

有して解決しましょう。自由に質問を

受けますので、是非参加してみてくだ

さい。

■と　き　３月７日（土）、14日（土）、

　　　　　15日（日）、21日（土）、

　　　　　22日（日）

　　　　　全５回　19時～21時

■ところ　中央公民館　３階視聴覚室

■対　象　町内にお住まいの方および

　　　　　町内の職場にお勤めの方

■定　員　10人

■受講料　2,500円

■持ち物　パソコン、筆記用具

　※パソコンを持ってこられない方は、

　　公民館のパソコンを使います。

■講　師　藤川浩正先生

　　　　　（JUKU ペガサス TONDEN

　　　　　 教室　代表）

■締　切　３月２日（月）

■と　き　２月22日（日）

　　　　　開場11時　開演12時

■ところ　中央公民館大ホール

■出　演　上美生うぐいす会、藤千会

　　　　　カラオケ同好もみじ会、

　　　　　ハワイアン ･ フラ ･ ハイビ

　　　　　スカス ･ アザレア会

　　　　　芽室歌謡浪曲愛好会

■入場料　300円

■主　催　芽室町文化協会

　平成27年度に公民館大ホールを使用

して催し物をご計画の団体がありまし

たら、日程を調整させていただきます

ので公民館受付までご連絡ください。

■受付期日　３月10日（火）

■連 絡 先　公民館　☎62-4680

　子どもたちとの接し方・コミュニケ

ーションのヒントを見つけてみません

か？どうぞ気軽にお越しください。

■と　き　２月25日（水）19時～

■ところ　中央公民館２階講堂

■テーマ　「伝わる話し方と子ども　

　　　　　の表現力を伸ばすコツ」

■申込期限　２月20日（金）

■講　師　鶴羽　佳子氏（北海道教育委員）

■主催・申込先

　社会教育課社会教育係　☎62-9730

　自分や家族を守るために災害に備え、

防災・減災について楽しく学んでみま

せんか？

■と　き　２月24日（火）

　　　　　13時30分～15時30分

■ところ　中央公民館２階講堂

■対　象　セミナーに興味のある女性

■テーマ　「そのうちではなく今しよう！今

　　　　　　すぐできる防災～女性の目線から～」

■講　師　ぱ～むはあと

　　　　　メンバー河野　亜紀子氏

■内　容　災害時に必要な準備につい

　　　　ての講話、防災スリッパ作

　　　　り、非常食の試食など

■申込期限　２月20日（金）

■主催・申込先

　社会教育課社会教育係　☎62-9730

■協　力　ウーマンカレッジ塾生の皆さん

■と　き　２月28日（土）

　　　　　開場13時　開演14時

■ところ　中央公民館大ホール

■入場料　無料

■と　き　３月８日（日）

　　　　　開場11時　開演12時

■ところ　中央公民館大ホール

■ゲスト　松村一郎＆その社中

　　　　　山本裕美子、長江亜津子

　　　　　佐々木　孝、明江三奈

■主　催　サンフラワー会

■後　援　芽室町教育委員会、十勝毎

　　　　　日新聞社、北海道新聞帯広

　　　　　支社

■入場料　前売1,000円

　　　　　当日1,500円

■チケット取扱い　　

　カラオケひまわり　☎62-5252

■と　き　３月１日（日）～７日（土）

　　　　　９時～22時

　　　　　最終日は17時まで

■ところ　中央公民館展示ホール

■主　催　水ばしょう絵の会

■入場料　無料

■と　き　３月12日（木）～16日（月）

　　　　　９時～19時

　　　　　最終日は13時まで

■ところ　中央公民館展示ホール

■主　催　煌心書道会

■入場料　無料

■と　き　２月22日（日）～26日（木）

　　　　　10時～17時

　　　　　最終日は15時まで

■ところ　中央公民館展示ホール

■主　催　藍の仲間達

■入場料　無料

パソコン活⽤講座 

⽂化協会第２部 芸能合同発表会 

中央公⺠館⼤ホールの使⽤調整について 

「めむろ家庭教育セミナー」 
〜⼦どもの⼒がぐ〜んと伸びるセミナー〜 

⼥性のためのウーマンセミナー 
 〜⼥性の視点で⼤切な家族を守る〜

芽室ジュニアウインドアンサンブル 
 第23回定期演奏会

第８回サンフラワー 
 チャリティー歌謡ショー

⽔ばしょう絵の会作品展 

煌⼼書道会設⽴20周年記念作品展 

「藍の仲間達」キルト展 

■と　き　３月15日（日）

　　　　　開場11時　開演12時

■ところ　中央公民館大ホール

■主　管　錦町西カラオケ愛好会、上

　　　　伏古カラオケ愛好会、芽室

　　　　琴友会、芽室芳柳会、芽室

　　　　藤禮会

■入場料　300円

■主　催　芽室町文化協会

⽂化協会第３部 芸能合同発表会 

公民館からの
お知らせ

公民館講座のお申込みは
中央公民館指定管理者へ
緯６２－４６８０
2月19日（木）９時から受付開始
※定員になり次第締め切ります。

入場無料

２月と３月の開館日
■開館日カレンダー
　（太字・塗りつぶし部分は閉館日）

「芽室中学校創作部作品展」
２月26日（木）まで

　芽室中学校創作部の生徒さんによる

オリジナル作品を展示します。

　イラストや手芸などの力作をどうぞ

ご覧ください。

「山名万里氏 写真展”1/f ゆらぎ”」展
２月28日（土）～３月29日（日）（最終
日は16時まで）
　昨年10月に開催した山名氏の写真
展第２弾です。北海道の自然を題材に、
前回好評だった”fantasia”とは180度
違う世界をお楽しみください。

催事案内 

展⽰コ－ナ－ 

■日曜おはなし会　
　２月15、22日、３月１、８日（日）　
　11時～　幼児コ－ナ－
■おやこっこおはなし会　
　２月21日、３月21日（土）
　14時～　視聴覚室
■水曜おはなし会　
　３月４日（水）
　10時30分～　幼児コーナー
　※注意→３月11日（水）はシステム移
　　行作業で図書館が休館のため、１
　　週間早めて、４日（水）に行います。
■除籍済み資料配布　
　３月１日（日）
　10時30分～11時30分　視聴覚室
■おはなしポケット
　２月26日（木）
　18時30分～19時30分　視聴覚室

☎62-1166
■図書館ホームページ
 http://www.memuro-lib.net/

図書館からの
お知らせ

３月
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21

２月
日 月 火 水 木 金 土
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

※図書館カレンダー・新刊案内を役場、あいあい21、めむろまちの駅などに置い
ています。また、ホームページにも掲載していますので、ぜひご利用ください。

本の紹介 

親から子へ伝えたい17の詩
うた

 ドロシー・ロー・ノールト、谷川俊太郎、長田弘 ほか／双葉社

　悩みを抱えていたり、道に迷っている子どもに親としてどの

ような言葉で語りかければ良いのか…。

　この本には、ジョン・レノンの『イマジン』や、金子みすゞの『わ

たしと小鳥とすずと』など、17編の詩
う た

が収められています。

また、24か国の子ども達に描いてもらった「宝物」の絵の一部が

掲載されています。

　親子で一緒に読んでみませんか？

ブチョロビッチョロはどこ？
 大

おおしま

島妙
たえ

子
こ

／学
が く

習
しゅう

研
け ん

究
きゅう

社
し ゃ

　チコちゃんの家
いえ

の飼
か

い猫
ねこ

「ブチョロビッチョロ」はチコ

ちゃんが煩
わずら

わしくて嫌
きら

いでした。

　ある日
ひ

、とうとう我
が

慢
まん

の限
げんかい

界がきたブチョロビッチョ

ロは家
いえ

出
で

を決
けっこう

行。突
とつぜん

然いなくなったブチョロビッチョロ

を必
ひっ

死
し

に探
さが

すチコちゃんですがブチョロビッチョロはち

ゃっかり違
ちが

うお家
うち

の飼
か

い猫
ねこ

になってしまいました。

　チコちゃんは果
は

たしてブチョロビッチョロと再
さいかい

会でき

るのでしょうか？

芽室ライオンズクラブ様から寄附を受け、
 児童書24冊を購入させていただきました。

「はじめのいっぽ（絵本セット）」が増えました。
　０～１歳、２～３歳用が各２袋と「わにセット」、「だるまセット」が仲間入りし

ました。幼児コーナーに置いてありますので、ぜひご利用ください。

　ひとつのバッグ（絵本５冊入り）で１冊分の貸し出しとなります。

お知らせ

　皆様にはご迷惑をおかけしますが、３月11日

（水）～16日（月）は、新システムへの移行作業の

ため休館します。

（注意→10日、17日の火曜日は図書館の休館日です。）

　３月18日（水）より通常開館となりますので、

皆様のご来館を心よりお待ちしております。

臨時休館のお知らせ

「卒業生に贈る言葉」展
３月１日（日）～29日（日）

　町内の小・中・高の校長・

担任の先生から巣立ちゆく卒

業生へのメッセージ。心のこ

もった色紙を展示します。

ラウンジ展⽰

　新たに購入した本は、課題図書のコーナーに置

いてあります。ぜひご利用ください。

　「マンガ
百人一首物語」

「シートン動物記」
などあります
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公立芽室病院だより 公立芽室病院だより

第106号
ホームページアドレス
http ://memuro .com
または芽室町ホームページのトップ
ページからアクセスできます。

予約診療について予約診療について
　当院では、外来診療の待ち時間軽減のために、「予

約診療」を一部の外来（内科、整形外科、歯科）で

行っています。予約されていない患者さんが集中

すると待ち時間が長引いてしまうことがあります。

　この混雑を緩和するために、平成26年４月から

一部を「完全予約制」として、予約されていない患

者さんの診療をお断りしています。

　また、整形外科では、旭川医大からの出張医師

による外来が本年１月から完全予約制となりました。

「完全予約制」って何ですか？

　あらかじめ診療を予約された患者さんのみを診

察する日です。

　予約されずにその医師の診療を希望されても診

察を受けることができません。予約のあった患者

さんのみを診察することでスムーズに診療が運び、

待ち時間が軽減されます。

「予約診療」のメリットはありますか？

　診察に必要な検査を診察までに終了できるよう

来院時間を決めていますので、待ち時間が減ります。

どうしたら予約診療が受けられますか？

　外来受診されたときに、お薬の処方日数や診療

の必要性に応じて、次の外来を予約します。患者

さんには、来院日時など必要事項の書かれた予約

票をお渡しています。

予約をしないで受診したいときは
どうすればいいですか？
　特定の医師の診療を予約されずに来院され混雑

している場合、別な医師の診療をおすすめしてい

ます。また待ち時間が長引くことを説明するほか、

新たに外来診療を予約され、後日来院されること

をおすすめしています。

「完全予約制」となっている診療日
　内科外来　　

　　水曜日　田中医師

　　金曜日　髙橋（邦）医師

　整形外科外来

　　水曜日　研谷医師（旭川医科大学出張医師）

毅妊娠中の方、子育て中の方、そのご家族などどなた

　でも参加ＯＫ

毅助産師・保育士も毎回参加しています。妊娠中から

　出産後の疑問、不安なこと気軽に何でもきくことが

　できます。

場　所：公立芽室病院　３階研修室

日　時：毎月第１・第３水曜日（10時30分～11時30分）

参加費：100円

☆テーマは病院ホームページまたは院内の掲示でご確

　認ください。

めむろ☆育児サークル

「はぐ Hug」
ご 案 内

　2015年版日本人の食事摂取基準によると、高血圧予防の

観点から18歳以上の１日の塩分 ( 食塩相当量）目標量が　

男性８ｇ未満　女性７ｇ未満と、2010年版よりもさらに低

めに変更されました。今年の冬は減塩を意識しながら、メ

タボを防いで元気にのりきりましょう。

栄養士が考える
 低カロリー献立

～バランスよく、満足できてカロリーダウン～

長いもと鶏肉の煮付け長いもと鶏肉の煮付け

ヤーコンサラダヤーコンサラダ

●材　料（２人分）

長いも 150ｇ

若鶏もも皮なし 150ｇ

黒こんにゃく 40ｇ

にんじん 20ｇ

かいわれ大根 適量

調味料 

　しょうゆ 大１　　

　酒 大１　　

　三温糖 小１　　

　酢 小２　　

●材　料（２人分）

ヤーコン 100ｇ

きゅうり 50ｇ

玉ねぎ 50ｇ

スイートコーン 20ｇ

　カロリーハーフマヨネーズ 大２

　黒こしょう 適量

●エネルギー：521Kcal　食塩相当量：2.8ｇ

ごはん（120ｇ）

（エネルギー：202Kcal　食塩相当量：０g）

長いもと鶏肉の煮付け
長芋・鶏肉・こんにゃく・にんじん・かいわれ・しょう

ゆ・三温糖・酒・酢

（エネルギー：166Kcal　食塩相当量：1.5g）

ヤーコンサラダ
ヤーコン・きゅうり・玉ねぎ・とうもろこし

マヨネーズ（カロリーハーフ）・黒こしょう

（エネルギー：100Kcal　食塩相当量：0.4g）

きのこのしょうゆ漬け
えのきだけ・しいたけ・まいたけ・酒・めんつゆ

ごま油・たかの爪

（エネルギー：53Kcal　食塩相当量：0.9g）

●作り方　

①長いもは皮をむいて厚さ３㎝程度の半月切り、にんじんは花形に切る。こんに

ゃくは手綱にして、かいわれ大根は根を切り、洗って水気を切っておく。若鶏

もも皮なしは、６つに切る。

②鍋に材料がひたひたになる位の水と調味料を入れ火にかけ沸騰したら、かいわ

れ大根以外の材料を入れて、20分ほど煮込む。

③長いもが煮えたら火を止め、器に盛りつける。

④かいわれ大根は煮汁をからめて添える。

●作り方　

①ヤーコンは皮をむいてせん切り。きゅうりもせん切り、玉ねぎは薄切りにして

水にさらし、辛みをぬく。

②ペーパータオルで、材料の水気をよくとる。

③材料をマヨネーズ、黒こしょうで味をととのえ、器に盛りつける。

副菜：ヤーコンサラダ副菜：ヤーコンサラダ

主食：ごはん主食：ごはん

副菜：副菜：
きのこのしょうゆ漬けきのこのしょうゆ漬け

主菜：長いもと鶏肉主菜：長いもと鶏肉
の煮付けの煮付け

　長いもやヤーコンは、長期保存が可能な冬野菜です。保存が容易でも、使い切ることができないと

いう声が聞かれる野菜でもあります。そこで、今回は２つの野菜を使った献立を紹介します。長いも

やヤーコンは、やや糖質の多い野菜です。今回は、きのこやこんにゃくなど低カロリーの食品と組み

合わせることで、エネルギーにしめる糖質の割合が約61％とバランスの良い献立になっています。調

理のコツとして、煮物は火を止めてから放置することで味をしみ込ませましょう。また、サラダのヤ

ーコンが手に入らない方は、材料を大根に変えてもいいでしょう。

※詳しいレシピをご希望の方は当院健診センターにて配布しています。 健診受診の際には、ぜひご利用ください。

ワン

ポイント
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社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ
社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

　昨年12月１日より

運動を開始した歳末

たすけあい募金運動

には、総件数50件、

総額455,307円の善

意による募金をお寄

せいただきました。

　いただいた募金は、

経済的に困窮しているとみなされた下記の44世帯

へお届けしました。

多く多くのの皆様から皆様からののご協力ご協力にに感謝いたします！感謝いたします！
～赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金～

発行・編集 : 社会福祉法人芽室町社会福祉協議会
事務所 : 東２条２丁目 ふれあい交流館内
　　　  ☎62-1616 62-1657
　　　  HP http://www.memuro-syakyo.jp/

№333 平成27年２月号

芽室町社会福祉協議会は、総務係（芽室町共同募金委員会、あおぞら芽室会）、地域福祉係（芽室町老人クラブ連合会、芽室町ボランティア
センター、ふれあいサロン「なごみ」、身体障害者福祉協会芽室町分会）、訪問介護係・障がい者支援係（ホームヘルパー）、通所介護係（「あ
いあい21｣デイサービスセンター）、居宅介護支援係（ケアマネジャー）、小規模多機能型居宅介護係（ふたば）の７係で構成されています。

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。

めむろ
　社協だより
めむろ
　社協だより

めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

　昨年10月１日より運動

を開始した赤い羽根共同

募金運動には、総件数

1,279件、総額3,142,814円

の善意による募金をお寄

せいただきました。

●募金の内訳 ●配分の内訳

●寄付者一覧

●寄付者一覧

募金の種類 件　数 金　　額

法人募金 252 1,353,859

封筒募金 960 1,486,138

老人クラブ 23 94,304

ボランティアなど 44 208,513

合　　　計 1,279 3,142,814

世帯分類 世帯数

障がい児（者）世帯 10

ひとり暮らし高齢者世帯 ６

ひとり親世帯 23

高齢者夫婦のみの世帯 １

その他の準要保護世帯 ４

　今年度、初めて取り組んだメムちゃん・フクくんのピンバッジによる募金

は、203個のご協力をいただきました。

　製作費を除いた金額（62,930円）が赤い羽根共同募金の実績となります。

　ご協力いただいた皆様には、改めて感謝申しあげます。

　 封 筒 募 金　（順不同・敬称略）

明瀬幸子、工藤正、澤田ヨシ子、大丘敏雄、千田美喜雄、
土居彰、内山正男、中野タツ子、東伏美、粟野慶作、粟野
ふく子、東中伏古農事組合、藤川正、野澤修治、敬松明彦、
早苗豊、吉田正人、敬松穣治、広瀬重光、前塚勇、広瀬孝
恭、毛根農事組合、髙野満、土屋友和、大宮博也、東報徳、
竹内司、春日健滋、福岡邦明、中川勝弘、タンダイマリコ

　 老人クラブ、ボランティアなど　（順不同・敬称略）

北海道共同募金会（ピンバッジ募金・赤い羽根自動販売機）、
募金箱(ふれあい交流館、芽室町役場、芽室町農業協同組合、
ツルハ、ふれあいサロン「なごみ」、リスどん）

　 歳末たすけあい募金　（順不同・敬称略）

コスモス会、中村祐典、中央第二老人クラブ、高橋善次郎、

高橋スミ子、芽室町民生委員児童委員協議会、矢野保、伊

吹桂子

赤い羽根共同募金 歳末たすけあい募金

小規模多機能型居宅介護事業所小規模多機能型居宅介護事業所  「ふたば」「ふたば」よりより

　「ふたば」では、利用者さんに少しでもお正月気分を味わ
っていただこうと、様々な楽しみ方をご用意しました。
　左上の写真は、貼り絵で作った神社に初詣をしている様
子です。実際におみくじも用意し、書かれた内容を真剣に
読んでいる方もおられました。
　左下の写真は、手づくりの獅子舞が登場したところです。
ちょっと優しい !? 獅子の舞でしたが、笑顔で無病息災を
願いました。
　この他にも、お正月料理やお屠

と

蘇
そ

を味わい、みんなで新
しい年をお祝いしました。

【お問い合わせ先】
　小規模多機能型居宅介護事業係

 （☎66-9009　担当：山川）

　１月19日に「とたっき座」の皆さんが訪問してくださいました。
　「とたっき」とは、十勝退職教職員協議会の略なのですが、その
まま「とたき」だと、いいにくいため、小さい「っ」を足して、とた
っき座と名づけたそうです。
　１時間の公演では、手品、ギター演奏、独り芸、弾き語りなど
があり、昔話を交えた巧みな話術で披露してくださいました。
　中でも、昔の歌が流れる場面では、歌に合わせて手拍子をした
り、一緒に歌ったりする利用者さんもおられました。
　利用者さんには、懐かしい思い出に浸れるひとときを過ごして
もらうことができました。

【お問い合わせ先】
　通所介護係　（☎61-3622　担当：沼崎・太田）

小規模多機能型居宅介護事業所…要介護認定を受けた方を対象として、住み慣れた家・地域での生活が

できるように、状態や必要性に応じて「通い」「泊まり」「訪問」のサービスを組み合わせて利用できる地域

密着型の在宅介護サービスです。

デイサービスセンター…在宅の要介護高齢者の方に自宅とセンター間の送迎、健康チェック、入浴、食

事、運動、レクリエーション、外出行事などを日帰りで利用していただくサービスです。

　「あいあい21」デイサービスセンターは、経験豊富な職員等がいて、明るく、楽しく、お家にいるのと

同じような感覚で、お過ごしいただけます。

お正月気分の
ひととき

「とたっき座」
の訪問「あいあい21」デイサービスセンター「あいあい21」デイサービスセンター  よりより

メムちゃん・フクくんピンバッジ募金の結果
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社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ
社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

善意に厚く
感謝いたします

平成26年12月20日～平成27年１月30日 （個人情報保護の観点から同意された方のみ掲載しております）

▼平　和　　柏葉　正夫　さん　　　　200,000円 父の死去に際して

２月25日（水）
時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　今

こん

野
の

　峯
みね

夫
お

（人権擁護委員）
　　　　　　松

まつ

久
ひさ

　満
みつ

夫
お

（行政相談員）

時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　舘

たて

盛
もり

　静
しず

子
こ

（学識経験者）
　　　　　　江

え

口
ぐち

　久
ひさ

子
こ

（人権擁護委員）

★問題解決に向けたアドバイスや関係機関などへの
　橋渡しを行います。
★おおむね月２回、第２・第４水曜日に開設しています。
★専門相談員は、予定者です。
【お問い合わせ先】　総務係　☎62－1616

心配ごと相談日程

★「ふれあい交流会」は、ひとり暮らし高齢者の食
　事会です。
★参加には、事前に会員登録が必要です。
【お問い合わせ先】
　地域福祉係　☎61－3631（担当・佐藤真吾）

ふれあい交流会日程

「なごみ」出張販売は２月26日（木）
10時30分～12時です

アットホームパン工房　「リスどん」アットホームパン工房　「リスどん」

時　間　11時～
場　所　中央公民館
内　容　芽室幼稚園児との交流会、誕生会
担当ボランティア：かしわ会

２月13日（金）
時　間　11時～
場　所　中央公民館
内　容　裁縫活動
担当ボランティア：さつき会

２月27日（金）３月11日（水）

今月のおすすめ 　シュガートースト（写真左、80円）は、

リッチ食パンにマーガリンとグラニュ

ー糖をまぶして焼き、サックリとした

口当たりに仕上がっています。

　ベビーパン（写真右、90円）は、ふん

わりとしたパン生地と中に入っている

しっとりした甘納豆が印象に残る１品

です。

教えて先
生 !

教えて先
生 !

　３月３日「耳の日」にちなみ「教えて先生！」“手

話で話そう！”を開催します。『これも手話だっ

たの』という発見も楽しみながら、目で見る言

葉を体験しませんか？

★★と 　 きと 　 き　２月28日（土）13時30分～15時

★★と こ ろと こ ろ　ふれあいサロンなごみ

　　　　　　（西子どもセンターとなり）

★★講 　 師講 　 師　高
た か

野
の

涼
りょう

子
こ

さん

　　　　　　（芽室町在住。芽室町手話サークル「虹」、手話サークル「ハンズ」講師）

★★協 　 力協 　 力　芽室町手話サークル「虹」　　★参加費　★参加費　無料　　★★参加締切参加締切　２月24日（火）

★★定　　員定　　員　　30人（小学校３年生以下のお子さんは保護者同伴でご参加ください）　

【お問い合わせ・申込先】　芽室町ボランティアセンター（☎６１－３６３１　担当：柏葉）

　ボランティア相互の交流と、ボランティアを

してみたい方への活動のキッカケづくりを目的として開催します。

活動中の方、これからボランティアをしてみたい方、ボランティア

して欲しい方など、関心をお持ちの方のご参加をお待ちしております。

★と　　き★と　　き　３月14日（土）13時30分～16時

★★と こ ろと こ ろ　ふれあい交流館２階大ホール（役場東側）

★内　　容★内　　容　１ 活動紹介（予定）

　　　　　　　①ボランティアフラサークル　ラブフェミニン

　　　　　　　②個人ボランティア　畑
はた

中
なか

　美
み

津
つ

枝
え

さん

　　　　　　　③芽室明るい社会づくり運動協議会

　　　　　　　④布の絵本サークル「ひよこひよこ」

　　　　　　　⑤芽室町手話サークル「虹」

　　　　　　２ 情報交換タイム　お茶とお菓子をご用意します。

　　　　　　３ 手作り作品展示コーナー　ロビーサロン、グランマ

　　　　　　４ 販売コ－ナー　アットホームパン工房リスどん

　　　　　　５ ボランティア活動パネル展

★★参 加 費参 加 費　無料　　　★★そ の 他そ の 他　準備のため、事前の申込をお願いいたします。

【お問い合わせ・申込先】　芽室町ボランティアセンター（☎６１－３６３１　担当：柏葉）

“手話で話そう！”

住　　所：住　　所：西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり

開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分

※日・月・祝日はお休みします。※日・月・祝日はお休みします。

　ただし、土曜日は祝日でも開館します　ただし、土曜日は祝日でも開館します。。

ブログ開設中：「ふたば」と「なごみ」のぽかぽか日記 
（http : //nagomi . kakuren -bo .com/）

ただいま
参加者募集中！

講師の高野さん（前列左から２人目）と芽室町手話サークル「虹」の皆さん
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町内会通信
■発行・編集：芽室町市街地町内会連合会

■事務局：めむろまちの駅内

　☎62-0413 62-0414

■第１分科会

・町内会未加入者問題について

・子ども会の育成について

・除雪サービスについて

■第２分科会

・役員のなり手不足について

・ゴミ集積所の管理について

・フラワータウン事業について

■第３分科会

・町内会未加入者問題について

・自主防災組織の構築と運営について

・除雪サービスについて

■第４分科会

・役員のなり手不足について

・子ども会の育成について

・フラワータウン事業について

　連合会が平成18年から積極的に推進してきた「フ

ラワータウン（旧フラワーロード）事業」が、住民

運動実践功労者十勝総合振興局長表彰を受けまし

た。市街地町内会全町の「花いっぱい運動」と「地

域コミュニティの醸成」を目的に実施してきたこ

の事業が評価されたものです。

　今年度は、18町内会が参加し、春から秋まで統

一された花と色で人々の目を楽しませてきました。

　間もなく10年目を迎える事業ですが、平成22年

は12町内会、平成23年は21町内会、平成24年には

22町内会と参加町内会も増加してきましたが、平

成25年には19町内会、平成26年は18町内会、そし

て平成27年度は17町内会と、それぞれの事情は異

　昨年12月号で報告しました「町内会活動研究大会」の各分科会の議論概要を報告します。

　活動研究大会での分科会形式は、４年ぶりの実施となりましたが、参加各町内会の活動の現状と課題

について熱心な意見交換がなされました。各分科会で協議された課題は次のとおりです。

なっているものの、

減少傾向にあります。

　また、その多くは

町内会会員の高齢化

が進んだことに起因

している実態があり

ます。植栽や花の管

理に参加する会員の高齢化や、参加者の固定化な

ど現況としてはいくつかの課題も出てきています

ので、今後はいかに持続可能な美化活動を続けて

いくかも含め、町内会加入率の低下傾向など、根

本の問題も併せて考えていくことがより重要では

ないかと思います。

　４つの分科会では、事前実施したアンケート調

査結果から７項目を優先課題として割り振り、課

題解決のための実態交流や意見交換が活発に行わ

れました。

　町内会の重要課題でもあり、特に役員のなり手

不足については、多くの町内会に共通している課

題でもあり、単純には解決されない問題ですが、

苦労しながらでも少しずつ理解者を増やす事で前

進できればという事なのかも知れません。

　今研究大会から見えてきたことは、昨今の地域

社会の状況変化を受け、さまざまな地域課題を抱

えながらも、町内会交流を図り、それぞれの町内

会の創意と工夫で一つ一つ課題を解決しながら進

むしかないと言うことに尽きるのかも知れません。

　各町内会の意見交流によって得られるものは、日々

の活動の見直しや改善の契機となることは間違い

ありません。

　町内会活動には、人と人とのつながりを大切に

した地域の絆づくりが大切ではないでしょうか。

第１部　10時～12時45分　調理実習

道産米とゆり根を使った料理講習会
■場 　 所　中央公民館３階 調理室

■講 　 師　芽室町百合根生産組合

■募集人数　30人

■参 加 費　協会会員無料、一般500円

■持 ち 物　エプロン、筆記用具

■託 　 児　５人　協会会員＝300円、

　　　　　　　　　一　　般＝500円

　　　　　 　［２月20日（金）〆切 ]

第２部　13時～14時30分　交流会

若手生産者の取り組み
～感じてみよう味と人～

■場 　 所　中央公民館２階 図書資料室

■ゲ ス ト　芽室町の農業青年の方達

■募集人数　40人　　■参 加 費　無料

　調理方法の紹介、試食もご用意しています。

生産者のこだわりや思いを聞いてみましょう。消

費者も調理方法などを情報交換しませんか？

  [ ２月24日（火）〆切 ]

芽室町市街地町内会連合会が
「住民運動実践功労者十勝総合振興局長表彰」を授賞しました。

平成26年度　第１８回「町内会活動研究大会」報告Ⅱ
テーマ　安全で安心な地域づくり～語り合おう！町内会の活性化のために～

執筆　市街地町内会連合会　副会長　齋藤幸子

20年前に登録した会の月会費が未納になってい
ると書面が届いた。無料のはずなのにどうして？！

問  　約20年前学生の時、電話で事務所に呼び

出され長時間におよぶ迷惑な勧誘を受け、

英会話教材購入の契約をした。その際、旅行や色々

なものが安くなるという会に会員登録したところ、

最近になってその会費を滞納しているという手紙

が届いた。業者に連絡したら３年分の113,000円

でよいので支払うように言ってきた。20年間１度

も請求がなく、教材購入の特典として無料で入会

できるという説明だったので、今さら３年分だけ

でよいから払えと言われても納得できない。 

 （30歳代男性）

答 　業者から送られてきた書面には、当事者

の氏名も請求金額の記載もなく、登録が残っ

たまま放置されている状況だとあり、①登録自体

を忘れている　②会費を滞納している　③関係の

ない会社に騙されニセの退会手続きをしている　
いずれかの理由が考えられるので、とにかく連絡

するようにとの内容でした。今回の場合、教材購

入の特典として入会できると説明を受け、20年間

何の請求もなく、今になって請求されるはずはな

いので支払い義務は発生しません。心当たりがあっ

ても無くても、おかしいと思った時には業者に連

絡をせず、消費生活センターへご相談ください。

　同様の事例で各地の消費生活センターにも多くの相談が寄せられています。当時の契約から年

数が経ち、契約書面がなく消費者の記憶もあいまいになっていることにつけ込み、漏えいされた

契約者名簿を利用して不当請求する手口です。業者の説明は鵜呑みにせず、安易に請求に応じな

いようにしましょう。

消費者へのアドバイス消費者へのアドバイス

１部と２部いずれかの参加でも可能です。芽室の食を味わい、農業を身近に感じてみませんか？

■申し込み・問い合せ　芽室消費者協会　☎0155-62-9000（平日９時～17時）

食を知る体験型セミナー
芽室の農業をもっと身近に！3/1

（日曜日）
落花生、
地這いトマト、
ルバーブなど

■発行・編集／芽室町消費生活センター　相談受付時間：平日10時～16時　☎62-6556
■事　務　所／芽 室 消 費 者 協 会 内　開  設  時  間：平日  9時～17時　☎62-9000　 http ://mesyokyo.sub . jp/
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軽食・休憩スペース／町民活動支援センター／物産紹介・販売／観光案内
■申込先・問い合わせ：めむろまちの駅（本通１丁目19　☎62-0413　 62-0414）■

こんにちは！めむろまちの駅ですこんにちは！めむろまちの駅です

冬の風を逃れて、めむろまちの駅でほっこりと…。

編集・発行 / めむろ町民活動支援センター（本通1丁目19　めむろ -ど１Ｆめむろまちの駅内　☎62-0413　 62-0414）
職員在館時間月～金（祝日除く）13：00～17：30

町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより

めむろ町民活動
支援センターまつり

2・３月のワンデーシェフ（1日食堂）
　厳しい寒さにもめげず、めむろの元気なお母さんたちが心のこも

った、温かいお弁当を提供しています。一度、ご賞味してみてはい

かがでしょう？

■第１・３木曜日　「ひだまりごはん」　400円

　提供日　２月19日（木）、３月５日・19日（木）

　時　間　11時45分～14時

■第４木曜日　「かおり御膳」　500円

　提供日　２月26日（木）、３月26日（木）

　時　間　11時45分～14時

※どちらとも数量限定のため、事前のご予約をおすすめします。

「切り絵展」を実施しました
　12月１日～22日まで、尾形博喜氏（音更町在住）による「切り絵」

の作品展を実施しました。題材は姫路城などの山陽路の名城が中

心ですが、札幌の建物などもあわせて展示しました。細部まで丁

寧に描かれており「本当にリアルで写真かと思った。気の遠くな

るような地道な作業には感心した」との感想もいただきました。

　なお、１月８日～30日まで、内田香久子氏の「パステルアート

作品展」を実施。引き続き２月17日（火）から３月１日（日）までは

芽室町女性の会書道部による「書道展」も予定しておりますので、

こちらもぜひご鑑賞ください。　

■町民活動支援センターでは、こんなことができます！

　・会議室の利用　・コピー機、印刷機の利用　・ちらし、ポスターの設置、掲示　・ギャラリーコーナーの利用

　・住民活動に関する相談、コーディネート

■活動発表 
　五感を使った子どもの遊びワークショップ、親

子で楽しむ演劇公演など、６団体による活動の紹介。

※「めむろ人まち育て助成金」の交付団体の皆さん

■コラボ発表 
・エッセー作品の朗読、手話通訳による発表 
　芽室エッセー教室、こずえの会、手話サークル虹

・めむろ歴史的風致維持調査実行委員会による 古
　民家の利活用についての調査研究　 
めむろ建築・まちづくり研究会、めむろ歴史探訪会

■１分間で活動紹介 
　福祉、教育、文化、まちづくりなどさまざま団

体による活動紹介。なにか始めたい方、めむろの

魅力に触れたい方、必見です！ 
●手話通訳　協力：手話サークル「虹」の皆さん 

　元気で多様な町民活動は地域をより 豊かにしてくれます。
出会いの場・交流の場、“センターまつり”にご家族、ご友人を 
お誘い合わせのうえ、ご参加ください！ 

■ランチ交流会 
　出店：あんここ、カントリ

ーブラン、桃酔、図書館喫茶

コーナー来★ぶら～り 
こだわりの工房が焼いたパン、

芽室産豆・野菜をふんだんに

使ったキーマカレー、チャー

ハン、焼きそばをお楽しみく

ださい！

■手づくり市 
　豆・野菜などの農産物から、

ベスト、マフラー、ニット帽、

布小物、あみぐるみ、アクセ

サリー、アイロンビーズなど、

手づくりのモノが大集合！ 

もっとひろがる、もっとつながる！ めむろのヒト・思い

パステルアート体験講座のお知らせ
　まちの駅では２月のイベントとして「パステルアート体験講座～めむ

ろの自然を描こう」を実施します。皆さんの参加をお待ちしています。

・日　時　２月21日（土）　13時30分～15時

・会　場　めむろまちの駅　会議室（めむろーど１階）

・対　象　小学１～６年生（１・２年は保護者同伴）10人

・講　師　内田　香久子氏（パステルアートインストラクター）

・参加費　500円（材料費）　※持ち物は特にありません。

・申込み　まちの駅へ　☎62-0413　fax62-0414

まちの駅 I
インフォメーション

NFORMATION
　休憩スペースはどなたでもご利用いただけます。お茶・お水をご用意しています（無料）。お食事の持

ち込みもＯＫです。

■開館時間　10時～17時30分（土・日・祝日は16時まで）　　■休 館 日　休館日

入場無料

２月22日㈰
10時30分～13時30分

めむろーど２Ｆ
 セミナーホール

■体験ブース 
　芽室が発祥の地であるゲー

トボール、三味線、手話、ゆび編み、十勝の野生

動物に関する展示など、子どもから大人まで さ
まざまな体験ができます。 
■展示ブース 
　活動の様子がわかるパネル、活動を通して知っ　活動の様子がわかるパネル、活動を通して知っ

たことの発表、作品、資料など展示。ご自由にごたことの発表、作品、資料など展示。ご自由にご

覧ください。 覧ください。 
※団体メンバーからお話が聞けます。 ※団体メンバーからお話が聞けます。 
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第４期芽室町総合計画 実施計画の進行状況／平成26年度版

１ 「みどりの中で　子どもにやさしく　思いやりと　活力に満ちた　協働のまち」
の実現に向けて～総合計画の進行管理について～

　「まちづくり（芽室町をどのような町にしていくか）」は、思いつきなどで決めるものではなく、まち

の将来像や方向性を定め、それに向かって計画的に進めていくことが大切です。そのための計画が「総

合計画」です。芽室町では、平成19年度に「第４期芽室町総合計画（平成20年度から平成29年度）」を定め、

この計画に基づいてまちづくりを進めています。

　この計画では、将来像を「みどりの中で　こどもにやさしく　思いやりと　活力に満ちた　協働のまち」

と定め、この将来像を実現するために、５つの基本目標と13の政策を定めています。

　「計画を作って終わり…」では、意味はありません。計画どおりにまちづくりが行われているか確認

する必要があります。そして、計画どおりに行われていなければ、町の仕事のやり方を変える必要が

あるかも知れません。

　そこで、計画の進行管理を行うこととし、毎年、点検・評価を行います。

　また、行政（役場）だけで、進行管理を行うのではなく、町民の意見を反映さ

せるため、各種団体等の代表から構成される総合計画審議会（貫田正博会長）に

よる外部評価を行うとともに、評価結果については、町民の皆さんに公表します。

　総合計画審議会からの意見については、全てその対応を検討し、できるだけ

町政に反映するように検討しています。

　この計画は、町民の皆さんが評価を行うときの参考材料になるように、成果

指標（成果を測るモノサシの一つ）を設定していますので、その推移についても

公表します。

総合計画とは？１１

総合計画の進行管理とは？２２

芽室町総合計画審議会
任期：自　平成25年６月27日
　　　至　平成27年６月26日

（敬称略）
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芽室町総合計画審議会評価専門部会
任期：自　平成25年７月８日
　　　至　平成27年７月７日

（敬称略）
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問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

２ 第４期芽室町総合計画（後期実施計画）の進行状況

　第４期芽室町総合計画は、10年間（H20～H29）の「基本構想」、５年間の「前期実施計画（H20～H24）」「後

期実施計画（H25～H29）」、３年間の「実行計画」から構成されています。進行管理については、「実施計画」

について行います。

　後期実施計画には36個の施策があります。今年度の総合計画審議会で行った「評価」は後期実施計画の

１年間の評価を行いました。意見内容についても一部掲載します。

計画と事業実施の流れ３３

計　画
政策に基づく

施策や事業です

点検・評価
施策や事業を

点検・評価します

改革・改善
評価に基づき、改革・改善を
行い計画に反映します

実　行
予算等が配分され
事業が実行されます

改革・改善
の反映

計画の反映

評価の反映 結果の反映

折れ線グラフで表しています。

「施策の方針」実現に対する進行状況（総合計画審議会評価）を５
段階で表しています。（表内★印）

成果指標の推移

施策の進行状況

進行状況
A B C D E

★

数値が■にあれば目標は達成され

ています。

Ｈ23およびＨ24の数値はありません。既に目標に到達しているものは、今

後も維持できるようにしていきます。

Ａ：実現した

Ｂ：（後期実施計画策定時と比較して）大きく前進した

Ｃ：（後期実施計画策定時と比較して）前進した

Ｄ：（後期実施計画策定時と比較して）変わらない

Ｅ：（後期実施計画策定時と比較して）後退した
総合計画審議会での主な意見
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3 第４期芽室町総合計画の体系

児童福祉の充実

互いに認め合う地域社会の形成

担い手育成と農業支援

消防・救急の充実

快適な住環境の整備

上下水道の整備

地域活動の推進

環境の保全とクリーンエネルギーの推進

農地・土地改良施設等の整備・充実

農業生産性の向上と農業の応援団づくり

運動や食生活の改善等の推進により、健康的な生活習慣や食生活を促すとともに、健診・保健指導等
により、自らが行動し生活習慣病を予防する健康づくりをすすめます。

生涯を通じた健康づくり1-1-11-1-1
施策

４ 施策の進行状況と総合計画審議会による外部評価

政策 1-1 生涯を通じて安心して暮らせる保健医療環境づくり

●主な取組

・成人健康教育相談事業　
・各種がん検診事業　
・特定健診事業　
・特定保健指導事業

・健診受診率向上に関し、病院に通っている方からの情報提供に

ついての方法を検討する必要がある。

・すこやか健診の他に、あいあいで健診をしていることを知らな

い町民も多いと思うので、周知してほしい。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

地域における一定の急性期・慢性期患者等に対応できる1.5次の医療提供の継続に向け、公立芽室病
院の診療体制を維持し、その経営基盤の強化をすすめます。

公立芽室病院の総合的な医療体制の維持・発展1-1-21-1-2
施策

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

●主な取組

・病院職員任免事務

・病院運営委員会開催事務　
・医療相談室運営事業　
・医療機器購入事業

・病院スタッフの方は色々取り組んで頑張っているが、依然とし

て不満の声はあるので、病院の取組を知ってもらうよう出前講

座などを行ってＰＲしていく必要がある。

定期的な健診を（胃カメラ）
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政策 1-2 子育てしやすいまちづくり

妊娠・出産、子育てに関する悩み・不安の解消と地域社会の理解を深めることにより、まち全体によ
る子育て支援体制の充実を図ります。

安心して生み育てることができる子育て支援1-2-11-2-1
施策

●主な取組

　・乳幼児健診・相談事業

　・育児支援事業

　・発達支援センター運営事業

　・子育て支援センター運営事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・子育てしている親同士がつながれるシステム構築の検討をして

ほしい。

・医療費無料化の拡大は、定住人口の増加につながるのか、判断

が難しく、慎重な検討が必要である。

児童の健やかな心身の成長を促すとともに、幼保相互の子ども情報の連携、保護者への教育情報の円
滑な提供を促進します。

児童福祉の充実1-2-21-2-2
施策

●主な取組

　・認可保育所運営事業

　・子どもセンター運営事業

・新たに芽室小学校校区に建設される子どもセンターは、様々な

　年齢の子ども達が有効に利用できるようにしてほしい。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

政策 1-3 健やかな暮らしと自立を支える福祉の充実

年齢や世代、性別、障がいの有無に関わらず、地域全体がお互いに支え合える体制づくりをすすめます。

地域で支え合う福祉社会の実現1-3-11-3-1
施策

・災害時要援護者支援事業については、町内会が活動しやすいよ

うな仕組みを検討してほしい。

・民生委員の担い手確保のための取組を進めてほしい。

●主な取組

　・民生委員児童委員活動支援事業

　・社会福祉協議会活動支援事業

　・芽室町ボランティアセンター運営支援事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

高齢者の方々が、住み慣れた地域で安心して生活ができるよう適切な福祉サービスを提供します。ま
た、要介護状態とならず元気で生き生きと過ごせるよう体制づくりを行います。

高齢者福祉の充実1-3-21-3-2
施策

●主な取組

　・地域包括支援センター運営支援事業

　・介護保険低所得者等支援事業

　・在宅福祉サービス事業

　・シニアワークセンター支援事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・ヘルパーに対し、その人の状態をしっかり理解してもらう必要

がある。
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障がい福祉サービスや相談などの支援により、障がいのある方の社会復帰、社会参加をすすめます。

障がい者の自立支援と社会参加の促進1-3-31-3-3
施策

リスどん（柏の里めむろ運営）

●主な取組

　・障害者相談支援事業

　・障害者就労支援事業

　・地域生活支援事業

　・障害者自立支援給付事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・Ａ型事業所で働く人が、民間事業所で働くようになるなど、社

会復帰の流れができることを期待する。

政策 1-4 人々が尊重しあう地域社会の実現

性別に関わりなく、個性と能力を十分に発揮できる社会の形成及び人権を尊重し差別や権利侵害のな
い地域づくりをすすめます。

互いに認め合う地域社会の形成1-4-11-4-1
施策

●主な取組

　・男女共同参画推進事業

　・帯広人権擁護委員協議会参画事業

　・権利擁護事業
・成年後見人は、資格がある方だけでは限界があり、市民レベル

で権利を守るという視点が大切である。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

政策 2-1 基幹産業の農業に対する支援の強化

農業関連制度に的確に対応した足腰の強い農業経営の構築を支援し、基幹産業である農業を核とした
活力あるまちづくりをすすめます。

担い手育成と農業支援2-1-12-1-1
施策

●主な取組

　・農業担い手育成支援事業

　・てん菜作付奨励事業

　・家畜衛生管理事業

　・農業振興センター運営事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・担い手や新規就農者への支援を継続してほしい。

環境に配慮した農業生産をすすめるとともに、本町農業・農畜産物の理解を促進し、農業の持続的発
展を図ります。

農業生産性の向上と農業の応援団づくり2-1-22-1-2
施策

●主な取組

　・めむろ農業小学校運営事業

　・地産地消協働推進事業

　・農作物有害鳥獣駆除事業　
　・環境保全型農業直接支援対策事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・農業小学校は継続して取り組んでほしい。

もぎたてのトウキビ
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森林が持つ多面的機能の理解促進と、機能に応じた森林の整備・保全をすすめます。

地域林業の推進2-1-42-1-4
施策

政策 2-2 農業と連携した活力ある商工観光の振興

企業誘致や中心市街地の活性化による商工業の売上げ確保と地域内での経済循環を進めます。

地域内循環の推進と商工業の振興2-2-12-2-1
施策

●主な取組

　・企業誘致促進対策事業

　・町内消費喚起事業

　・人々が集う中心市街地づくり事業

　・めむろまちの駅運営支援事業
・空き店舗のシャッターを開けることが必要。

・役場内の物品購入は、以前より町内業者から購入する意識は強

くなっているが、今一度庁内で徹底するべき。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

●主な取組

　・町有林管理事業

　・ふるさと森づくり事業
進行状況

A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・荒れた山林が増えないよう適正に維持管理してほしい。

・山林の災害危険箇所を町民に広く周知するべきである。

国・北海道への事業予算確保を要望し、計画的な土地基盤整備をすすめ安定的な農業生産を支援します。

農地・土地改良施設等の整備・充実2-1-32-1-3
施策

●主な取組

　・道営土地改良事業参画事業

　・農業用水施設維持管理事業

　・土地改良施設維持管理事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・粛々と進めてほしい。

観光スポットの認知度向上を図るとともに、農業や景観などの地域資源を活かした観光振興をすすめます。

地域資源を活用した観光の振興2-2-22-2-2
施策

●主な取組

　・芽室町観光物産協会運営支援事業

・商工会や町で連携して商工夏まつりに代わるようなものを始め

てほしい。

・嵐山で昔やっていた産業観光まつりを復活させるべき。

・外の人から見ると地元の人が気がつかない魅力があり、その発

掘も大切である。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

新嵐山
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政策 3-1 安全安心に暮らせる生活環境づくり

災害の未然防止と、災害時の迅速かつ的確な対応に向けた備えをすすめます。

災害に強いまちづくりの推進3-1-13-1-1
施策

火災を予防するとともに、火災又は地震等の被害を軽減するほか、救急体制の確立を図り地域住民の
安全に寄与する。

消防・救急の充実3-1-23-1-2
施策

・農村部や、市街地で会員が少ない町内会の自主防災組織設立へ

の意識づけをどうしていくかを検討する必要がある。

・避難訓練の参加者を増やすような工夫が必要である。

●主な取組

　・地域防災対策事業

　・建築物耐震化促進事業
進行状況

A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・防火・救命講習会は、企業や団体、ＡＥＤを設置している職場

などに講習実施の声掛けを行ってはどうか。

●主な取組

　・芽室消防署活動事業

　・芽室消防団運営事業

　・芽室消防施設整備事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

消費者被害の防止や食の安全安心に向けた体制づくりをすすめます。

消費者の安全安心の確保3-1-43-1-4
施策

●主な取組

　・芽室消費者協会運営支援事業

　・帯広地方食品衛生協会芽室支部運営事業
進行状況

A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・消費者協会のスタッフがより良い仕事ができるよう、スタッフ

の確保や研修の機会を設けるほか、環境整備に力を入れるなど、

行政として継続して実施すべきではないか。

地域が一体となった防犯体制・交通事故防止に向けた取組をすすめます。

防犯対策と交通安全の推進3-1-33-1-3
施策

●主な取組

　・交通安全対策事業

　・防犯対策事業

　・少年補導員会運営事業

　・子どもの安全・安心確保対策事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・安全安心情報登録者数を増やすには、不審者等の情報だけでな

く、空き巣や事件等も配信すると良いのではないか。

・高齢者が歩きやすいように歩道を整備する必要がある。

芽室消費者協会
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快適で安全安心な公園などの住環境の整備と適正な公共賃貸住宅の供給をすすめます。

快適な住環境の整備3-2-23-2-2
施策

・芽室高校跡地に造られる公園をモデルケースに、災害時にも利

用できる公園を今後も増やしてほしい。

●主な取組

　・公園施設維持管理事業

　・公営住宅維持管理事業

　・公営住宅建設事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

政策 3-2 都市空間の整備と有効な土地利用の推進

市街地の空地や未利用地を減らし、町有地の空地・未利用地について有効活用を進めます。

有効な土地利用の推進3-2-13-2-1
施策

・引き続き耐震化診断や未利用地の有効活用に取り組んでほしい。

・緑町公住跡地の分譲に期待している。

●主な取組

　・町有財産（土地・建物）管理事務

　・土地利用に関する事務
進行状況

A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

道路交通、公共交通における移動の快適性、利便性の向上をすすめます。

道路交通環境の整備3-2-33-2-3
施策

●主な取組

　・町道・歩道・駐車場等維持管理事業

　・市街地・郊外地道路新設改良事業

　・町道・歩道・駐車場等除排雪事業

　・地域公共交通確保対策事業 ・コミバスの利用者は確実に増えていくので、焦らずに長い目で

見て進めてほしい。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

政策 3-3 自然と調和した生活環境の整備と環境の保全

本町の豊かで美しい自然環境の保全と循環型社会に向けたエネルギーの有効利用をすすめます。

景観の保全とクリーンエネルギーの推進3-3-13-3-1
施策

・農業残さのエネルギー利活用については、長いもネットは長年

の課題でもあることからぜひ進めてほしい。

・国のエネルギー政策の今後を予測することは難しいことから、

投資と時間をかけすぎないよう取り組んでほしい。

●主な取組

　・新エネルギー推進事業

　・クリーンめむろ大作戦

　・都市緑地基本計画策定・推進事務

　・都市景観啓発・普及事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

宅地整備 じゃがバス

芽室南公園
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町民・事業者・行政が一体となり、それぞれの役割と責任を果たし、ごみの減量化や資源化、廃棄物
の適正処理に取り組み、循環型社会の構築を推進します。

廃棄物の抑制と適正な処理3-3-23-3-2
施策

●主な取組

　・可燃・不燃等ごみ収集処理事業

　・資源ごみ収集処理事業

　・資源物集団回収支援事業

　・農業廃棄物適正処理推進事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・町内会の資源ごみの集団回収については、他町と比較できると

　芽室町の進み具合がわかって良い。

上下水道等の整備により、ライフラインを確保し、快適な生活環境の維持に努めます。

上下水道の整備3-3-33-3-3
施策

政策 4-1 豊かな心を育む人づくりの推進

信頼される学校づくりを推進し、新しい時代を自ら切り拓くことができる心身豊かな人づくりを目指
します。

学校教育の充実4-1-14-1-1
施策

●主な取組

　・個別合併浄化槽新設事業

　・配水管整備事業

　・営農飲雑用水事業負担金（道営事業負担金）

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・計画どおり進めてほしい。

●主な取組

　・小学校及び中学校施設維持管理事業

　・児童生徒支援事業

　・教材・教具整備事業（小学校及び中学校）

　・給食管理運営事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・特別支援教育充実のため、経費等の問題もあるが、子どもたち

のことを第一に考えて検討を進めてほしい。

生涯学習の機会や場の提供により、学習意欲に対応した生涯学習環境の充実を図ります。

生涯学習の推進4-1-24-1-2
施策

●主な取組

　・家庭教育学級活動支援事業

　・成人教育活動運営事業

　・ふるさと歴史館運営事業　
　・図書館管理維持事業

・図書館では、情報をいち早く捉えて、その図書の情報を紹介し

　てほしい。

・柏樹学園は、新しい人も入りやすいような工夫が必要。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

ごみ処理施設くりりんセンター
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青少年が、社会のルールを見につけることが出来るような体験学習への参加や団体の連携などを促進
し、健全育成を進めます。

青少年の健全育成4-1-34-1-3
施策

●主な取組

　・少年教育活動運営事業

　・青少年健全育成協議会支援事業

　・地域子ども会育成連絡協議会

　・芽室町ＰＴＡ連合会活動支援事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・子どもの発表を見られる機会を広げてほしい。

・子ども達の携帯電話保有率を把握し、携帯電話からの有害情報

や危険性についての対策を、町民と情報共有するべきでないか。

政策 4-2 交流を通じた魅力ある地域文化の形成

町民がいつでも気軽に自由にスポーツができる環境づくりをすすめます。

スポーツしやすい環境づくり4-2-24-2-2
施策

●主な取組

　・チャレンジデ―実施事業

　・ゲートボール普及活動事業

　・町営スケートリンク造成維持管理事業

　・スポーツ少年団運営支援事業
・町民ソフトボール大会は参加者を増やす努力をしてほしい。

・スポーツ指導員を増やすための取組が必要ではないか。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

地域における文化活動への参加を促進するとともに、文化財などの活用をすすめます。

地域文化の振興　4-2-14-2-1
施策

●主な取組

　・町民文化展開催事業

　・芽室町文芸発刊支援事業

　・文化団体活動支援事業

　・郷土芸能メムオロ太鼓保存会活動支援事業 ・メムオロ太鼓の発表機会が増えれば、やってみたい人が出

てくるのではないか。

・町民文化展への参加を広げていく必要がある。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

友好都市との交流を通して得られる情報をまちづくりに活かします。

国際・地域間交流の推進4-2-34-2-3
施策

●主な取組

　・国際交流推進事業

　・中学生国際交流事業
進行状況

A B C D E

★

総合計画審議会
による外部評価

・トレーシーへの中学生派遣の人数を増やすことはできないか。

・交流事業に関わった人数の把握も必要ではないか。

トレーシー市の受入パーティー
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政策 5-1 町民が主役となった地域づくり

町民と行政の情報の共有化を図るため、情報公開や説明を徹底します。

徹底した情報公開と説明5-1-15-1-1
施策

●主な取組

　・地域情報化推進事業

　・広報事業

・町内会の未加入世帯への情報伝達方法を検討・改善する必

要がある。

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

そよ風トーク ホットボイスはがきホ トボイスはがき

町民の主体的な地域活動への参加を促進し、町民主体のまちづくりを進めます。

地域活動の推進5-1-35-1-3
施策

●主な取組

　・地域集会施設維持管理事業

　・協働のまちづくり活動支援事業

　・町民活動支援センター運営事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・地域担当職員制度は、活動状況を班内で検証・評価を行い、不

参加が多い職員については指導し是正するべき。

町民がまちづくりへ参加しやすい環境づくりや、意識醸成により、自発的な参加を促進します。

町民参加の促進5-1-25-1-2
施策

・町はイベント等での集客方法が不得意に感じるので、企画は町

で行い、集客方法は町民に協力してもらうなど、協働で行なえ

るような環境づくりを進めてほしい。

●主な取組

　・町民参加推進事業 進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

政策 5-2 安定した行財政運営と行政サービスの推進

総合計画と行政改革大綱の取組を着実に推進し、効果的で効率的な行政運営をすすめます。

効果的・効率的な行政運営　　　5-2-15-2-1
施策

●主な取組

　・行政改革実施計画進行・管理事務

　・総合計画推進事業

　・行政評価システム推進事業

進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・人事異動の際には効率を低下させないよう、スムーズに引

き継ぎをしてほしい。

夢プラン実現隊の活動 役場庁舎

町内会の花壇作り
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安定した行政サービスの提供に向け、収支のバランスがとれた健全な財政運営をすすめます。

健全な財政運営5-2-25-2-2
施策

町民が迅速・正確・爽やかと感じる対応や案内により、親切で便利な行政サービスの提供をすすめます。

親切・便利な行政サービスの推進5-2-35-2-3
施策

●主な取組

　・戸籍・住民登録・印鑑登録管理事務

　・総合案内事業
進行状況

A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・電話対応は個人でばらつきがあり、個別に指導をしてほしい。

・以前と比べると、職員対応は雲泥の差で良くなった。今の

状態を維持・発展させてほしい。

●主な取組

　・財政基本計画策定事務 進行状況
A B C D E

★
総合計画審議会
による外部評価

・コンビニ収納ではなく、役場へ来られる人は役場で支払う

よう周知してもよいのでは。コンビニで支払うと町が手数

料を払っているということを知らない町民は多い。

役場の窓口
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　北海道日本ハムファイターズ応援大使の３選手

が今年１年間、芽室町の活性化に協力いただくこ

ととなり、町としても３選手のシーズン中の活躍

を期待し、さまざまな取り組みを企画していきま

す。

　その１つとして、春季キャンプへの激励訪問や

町内を走るコミュニティバス（じゃがバス）や国民

宿舎新嵐山荘バスに応援大使画像のラッピング、

　応援大使の３選手に「芽室町のために、こんなことをしてほしい！」

「芽室町を、こんな風に応援してもらいたい！」などのアイデアを募集

します。下記の事項を明記のうえ、郵送やＦＡＸ、Ｅメールなどでお

寄せください。

　お寄せいただいたアイデアの中から、実施の可能性を検討し、球団

への提案を決定します。ただし、オープン戦や公式戦などのシーズン

中は、応援大使３人が芽室町を訪問することはできませんのでご了承

ください。

■募集期限　２月28日（土）まで

■記入事項　住所・氏名・電話番号、提案アイデアの内容

※アイデアに対する個別回答はできませんのでご了承ください。

■応  募  先　商工観光課観光物産係

　　　　　　FAX 62-9920　　 s-kankou@memuro .net

プロフィールの番号は、①名前、②背番号、③守備、④生年月日、⑤年齢、⑥身長、⑦体重、⑧出身、⑨投打を表しています。

公共施設に横断幕と懸垂幕を取り付け、３選手の

活躍を応援します。

　この他にも芽室町の魅力を発信する取組みや、

子どもたちと選手との交流を行う企画など、北海

道日本ハムファイターズ球団と共に企画の検討を

進めていく予定です。

　宮西選手、クロッタ選手、浦野選手と共に、芽

室町を盛り上げましょう！

■応援大使３選手のプロフィール

北海道日本ハムファイターズ応援大使

３選手と一緒に、
芽室町を盛り上げましょう！

応援大使に、
こんなことをしてもらいたい！

①宮西尚生

②25番

③投手

④1985.6.2

⑤29歳

⑥180㎝

⑦78㎏

⑧兵庫県

⑨左投げ／左打ち

①マイケル・クロッタ

②20番

③投手

④1984.9.25

⑤30歳

⑥201㎝

⑦107㎏

⑧アメリカ合衆国

⑨右投げ／右打ち

①浦野博司

②17番

③投手

④1989.7.22

⑤25歳

⑥178㎝

⑦70㎏

⑧静岡県

⑨右投げ／右打ち

アイデア
大募集

　１月11日に開催した芽室

町成人式で、宮西投手、浦

野投手の激励メッセージビ

デオが放映されました！

　次は小中学校の卒業式、

入学式に激励の文章が届く

予定です！お楽しみに！
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▲

私はコーヒーが好きです

▲

お気に

入りのお店の、お気に入りの豆を、

お気に入りの粗さに挽いて、お気に

入りのカップで飲む。至福のひと時

です

▲

とは言っても、時間に余裕のない現代、

なかなかゆっくり香りと味、雰囲気を楽しむこ

とはできません

▲

先日まちなかにできた「リビ
ング café ENGAWA」。とっても素敵な空間に

驚きました。ここでは自由に使える企画があり、

「俺も好きなコーヒーを淹れる１日マスターや

ろうかなぁ」と真剣に考えてみました

▲

どうせ

コーヒー出すなら、豆や、煎りにもこだわって、

カップはこれだぁ…といろいろ考えていくうち

に、資金もない、でもこだわりすぎて、面倒に

なって計画途中で挫折しました（笑）

▲

ほんと

は、皆さんにお出しできるものではないので、

次回に向けて勉強します。 西田昌樹

▲

立春が過ぎ、季節は春に向かって

いますが、まだまだ寒い日が続いて

います

▲

毎朝車に乗るまでの少しの

距離でさえ、外に出るのがおっくう

に感じている私とは反対に、通学中の小学生は

どんなに寒い朝も元気いっぱいで、まさに「子

どもは風の子」を実感しています

▲

冬のスポー

ツといえば、十勝はスケートが盛んですが、私

も小学生のころスケート少年団に入って、日が

暮れるまで練習に励む風の子でした

▲

長時間滑

ったあとは、足のつま先が冷えきって、じんじ

んと泣きたくなるほど痛いこともありましたが、

いつも練習後に当番のお母さんたちが用意して

くれるコーヒー牛乳が何よりの楽しみでした。

▲

少し甘くて温かいコーヒー牛乳は、体の芯ま

で温めてくれた、今でも忘れられない大好きな

味です。 加藤真里絵

広報編集後記

ア フ タ

ヌ ー ン

ティ ー
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野菜のチーズ炒め野菜のチーズ炒め  

（１人分　166kcal）（１人分　166kcal）

■材　料（２～３人分）※下線は芽室産

■作り方
①ベーコンは１cm 幅に切ります。白菜の芯の部分は長さ５cm の細切りにし、葉の部分はザク切

りにします。

②生シイタケは石づきをとって薄切りに、ニンジンは１cm 幅の薄切りに、インゲンは解凍して

長さ２～３cm に切ります。

③フライパンにサラダオイルを熱し、ベーコン、白菜の芯を入れやや火が通るまで炒めてから、

白菜の葉、②の野菜を順に炒めます。

④白菜の葉がしんなりしたら、コンソメスープの素、水を加えて３～５分混ぜながら炒めます。

⑤ピザ用チーズを加えて全体に混ぜ合わせ、コショウで味を整えます。

⑥器に盛りつけ、刻みネギを散らしてでき上がりです。

野菜が不足しがちなこの時期。冷蔵庫にある野菜など、あ野菜が不足しがちなこの時期。冷蔵庫にある野菜など、あ

り合わせの野菜をチーズ炒めにしました。り合わせの野菜をチーズ炒めにしました。

　ニンジン・冷凍インゲン・

　サラダオイル 各適量

　顆粒コンソメスープの素

 小さじ１

　水 40ml

　コショウ 適量

　豚バラベーコン ３枚

　白菜 ３枚

　生シイタケ 大１

　ピザ用チーズ 40～50ｇ

　刻みネギ 適量

野菜炒めに、チーズを加

えることで栄養バランス

のとれた一品になります
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日程 主な行事予定

２/19木

普通救命講習会申込期限 消　Ｐ16
成年後見制度個別相談会申込期限 保　Ｐ17
移動献血車来町（～20日） 保　Ｐ19
芽室町障がい者福祉計画意見募集期限 保　Ｐ24
図書館夜間開館日（～20時）　

20金

あかちゃん広場　　　　　　　10時 子　Ｐ11
教育委員会会議　　　　　　　14時 教　Ｐ30
芽室町行政手続条例の改正意見募集期限 役　Ｐ24

「めむろ歴史めぐり」参加申込開始 歴　Ｐ30
女性のためのウーマンセミナー申込期限 教　Ｐ32
めむろ家庭教育セミナー申込期限 教　Ｐ32

21土 ふるさと歴史館体験学習（～22日） 歴　Ｐ29
おやこっこおはなし会　　　　14時 図　Ｐ33

22日
「藍の仲間達」キルト展（～26日） 中　Ｐ32
めむろ町民活動支援センターまつり　10時30分 Ｐ43
日曜おはなし会　　　　　　　　　11時 図　Ｐ33
文化協会第２部　芸能合同発表会　12時 中　Ｐ32

23月
税務課納税係窓口の夜間延長（～27日） 役　Ｐ12
温水プール休館日
平成27年度臨時職員（事務）応募期限 役　Ｐ21
ふまねっと参加申込期間（～26日） 教　Ｐ31

24火

１歳９か月児健康診査 保　１月号Ｐ13
農村地域保育所開放（美生）　９時30分 保　Ｐ11
食と景観のまちづくりフォーラム　18時45分 役　Ｐ13
平成27年度任期付職員応募期限 役　Ｐ20
教えて先生“手話で話そう！”申込期限 社　Ｐ38
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

25水
農村地域保育所開放（北伏古）　９時30分 保　Ｐ11
移動子育て支援センター（祥栄）　　10時 子　Ｐ11
心配ごと相談　　　　　　　　13時15分 社　Ｐ39

26木 おはなしポケット　　　　　　18時30分 図　Ｐ33
図書館夜間開館日（～20時）　

27金

あかちゃん広場　　　　　　　　10時 子　Ｐ11
からだイキイキ運動塾申込期限 保　Ｐ16
ふるさと交流センター長応募期限 役　Ｐ20
平成27年度臨時職員応募期限 保　Ｐ21
とかち天空カフェin 芽室実行委員募集期限 役　Ｐ22
図書館月末休館日

28土
芽室ジュニアウインドアンサンブル定期演奏会
　　　　　　　　　　　　　　14時 中　Ｐ32
山名万里氏写真展“1/f ゆらぎ”展（～３月29日） 図　Ｐ33

日程 主な行事予定

３/１日

温水プール休館（～３月31日） 温　Ｐ31
食を知る体験型セミナー　　　10時 Ｐ９・41
除籍済み資料配布　　　　　　10時30分 図　Ｐ33
日曜おはなし会　　　　　　　11時 図　Ｐ33
水ばしょう絵の会作品展（～７日） 中　Ｐ32

「卒業生に贈る言葉」展（～29日） 図　Ｐ33

２月

国民健康保険税第８期納入期限 役　Ｐ12
小規模修繕契約希望者受付（～16日） 役　Ｐ16
公共サービスパートナー応募期限 役　Ｐ23
総合体育館休館日
パソコン活用講座申込期限 中　Ｐ32

３火
10か月児健康診査　　　　　　　　13時 保　Ｐ11
アイヌ子弟の就学資金制度相談会　９時 保　Ｐ19
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

４水

移動子育て支援センター（東めむろ）　10時 子　Ｐ11
水曜おはなし会　　　　　　10時30分 図　Ｐ33

「精油とハーブを使って基礎化粧品を作ってみよう」
　申込期限 中　１月号Ｐ34
全町春季テニポン大会申込期限 Ｐ31

５木
B ＣＧ予防接種（要予約）　　　 　14時 病　Ｐ11
道総研地域フォーラム　　　14時30分 役　Ｐ14
図書館夜間開館日（～20時）　

６金 あかちゃん広場　　　　　　　　10時 子　Ｐ11

７土 景観まちづくりフォーラム　　　14時 役　Ｐ25

８日 日曜おはなし会　　　　　　　　11時 図　Ｐ33
サンフラワーチャリティー歌謡ショー　12時 中　Ｐ32

９月

10火
３歳６か月児健康診査 保　Ｐ11

水泳教室申込期間（～13日） 温　Ｐ31

図書館臨時休館（～17日）
ふるさと歴史館休館日

11水 心配ごと相談　　　　　　　13時15分 社　Ｐ39

12木 すまいる発行日
煌心書道会設立20周年記念作品展（～16日） 中　Ｐ32

13金 あかちゃん広場　　　　　　10時 子　Ｐ11
すまいるモニター応募期限 役　Ｐ22

14土 ボランティアのつどい　　　13時30分 社　Ｐ38
ふるさと歴史館体験学習（～15日） 歴　Ｐ29

15日 文化協会第３部　芸能合同発表会　12時 中　Ｐ32

16月 総合体育館・勤労青少年ホーム休館（～21日） Ｐ31

17火 ４か月児健康診査　　　　　13時 保　Ｐ11
ふるさと歴史館休館日

18水
「春に向けてアロマでできることをしてみよう」
　申込期限 中　１月号Ｐ34
わんぱく広場　　　　　　　10時 子　Ｐ11

■発行・編集／芽室町企画財政課　〒082-8651 北海道河西郡芽室町東２条２丁目14
　　　　　　　☎0155-62-9721　 0155-62-4599　 http ://www.memuro .net/
■発行日／平成27年２月12日（毎月１回12日発行）　■印刷／東洋印刷株式会社 ‥帯広市

芽室町総合情報誌

すまいる
2015年（平成27年）２月号　№765
２月号の１冊当たりの印刷経費は約220円です

この情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するこ

とにより、CO2削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。

役役　場 …………………………………☎62-2611
保あいあい21（保健福祉センター） ……☎62-9724（保健福祉）

　☎62-9733（子育て支援）
病公立芽室病院 …………………………☎62-2811
子子育て支援センター“げんき” ………☎61-3030
西西子どもセンター ……………………☎62-9393
図図書館 …………………………………☎62-1166
教教育委員会 ……………………………☎62-9729（学校教育）

☎62-9730（社会教育）　
中中央公民館 ……………………………☎62-4680
歴ふるさと歴史館 ………………………☎61-5454
体総合体育館 ……………………………☎62-1144
温温水プール ………………………………☎62-6116
消消防署 …………………………………☎62-2821
社社会福祉協議会 ………………………☎62-1616
交芽室交番 …………………………………☎62-2151

すまいるカレンダーすまいるカレンダー 2月19日～2月19日～33月18日月18日

■芽室町障がい福祉計画の策定
■芽室町行政手続条例の改正

次の施設は長期休館しますので、ご利用にはご注意
ください。
■温水プール ３月１日～31日
■図書館 ３月10日～17日
■総合体育館・勤労青少年ホーム ３月16日～21日

今月は次の２件について声を募集しています。
詳しくはP24をご覧ください。

長期休館情報

あなたの声を聞かせてください!

募 集 中
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２/19木

普通救命講習会申込期限 消　Ｐ16
成年後見制度個別相談会申込期限 保　Ｐ17
移動献血車来町（～20日） 保　Ｐ19
芽室町障がい者福祉計画意見募集期限 保　Ｐ24
図書館夜間開館日（～20時）　

20金

あかちゃん広場　　　　　　　10時 子　Ｐ11
教育委員会会議　　　　　　　14時 教　Ｐ30
芽室町行政手続条例の改正意見募集期限 役　Ｐ24

「めむろ歴史めぐり」参加申込開始 歴　Ｐ30
女性のためのウーマンセミナー申込期限 教　Ｐ32
めむろ家庭教育セミナー申込期限 教　Ｐ32

21土 ふるさと歴史館体験学習（～22日） 歴　Ｐ29
おやこっこおはなし会　　　　14時 図　Ｐ33

22日
「藍の仲間達」キルト展（～26日） 中　Ｐ32
めむろ町民活動支援センターまつり　10時30分 Ｐ43
日曜おはなし会　　　　　　　　　11時 図　Ｐ33
文化協会第２部　芸能合同発表会　12時 中　Ｐ32

23月
税務課納税係窓口の夜間延長（～27日） 役　Ｐ12
温水プール休館日
平成27年度臨時職員（事務）応募期限 役　Ｐ21
ふまねっと参加申込期間（～26日） 教　Ｐ31

24火

１歳９か月児健康診査 保　１月号Ｐ13
農村地域保育所開放（美生）　９時30分 保　Ｐ11
食と景観のまちづくりフォーラム　18時45分 役　Ｐ13
平成27年度任期付職員応募期限 役　Ｐ20
教えて先生“手話で話そう！”申込期限 社　Ｐ38
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

25水
農村地域保育所開放（北伏古）　９時30分 保　Ｐ11
移動子育て支援センター（祥栄）　　10時 子　Ｐ11
心配ごと相談　　　　　　　　13時15分 社　Ｐ39

26木 おはなしポケット　　　　　　18時30分 図　Ｐ33
図書館夜間開館日（～20時）　

27金

あかちゃん広場　　　　　　　　10時 子　Ｐ11
からだイキイキ運動塾申込期限 保　Ｐ16
ふるさと交流センター長応募期限 役　Ｐ20
平成27年度臨時職員応募期限 保　Ｐ21
とかち天空カフェin 芽室実行委員募集期限 役　Ｐ22
図書館月末休館日

28土
芽室ジュニアウインドアンサンブル定期演奏会
　　　　　　　　　　　　　　14時 中　Ｐ32
山名万里氏写真展“1/f ゆらぎ”展（～３月29日） 図　Ｐ33

日程 主な行事予定

３/１日

温水プール休館（～３月31日） 温　Ｐ31
食を知る体験型セミナー　　　10時 Ｐ９・41
除籍済み資料配布　　　　　　10時30分 図　Ｐ33
日曜おはなし会　　　　　　　11時 図　Ｐ33
水ばしょう絵の会作品展（～７日） 中　Ｐ32

「卒業生に贈る言葉」展（～29日） 図　Ｐ33

２月

国民健康保険税第８期納入期限 役　Ｐ12
小規模修繕契約希望者受付（～16日） 役　Ｐ16
公共サービスパートナー応募期限 役　Ｐ23
総合体育館休館日
パソコン活用講座申込期限 中　Ｐ32

３火
10か月児健康診査　　　　　　　　13時 保　Ｐ11
アイヌ子弟の就学資金制度相談会　９時 保　Ｐ19
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

４水

移動子育て支援センター（東めむろ）　10時 子　Ｐ11
水曜おはなし会　　　　　　10時30分 図　Ｐ33

「精油とハーブを使って基礎化粧品を作ってみよう」
　申込期限 中　１月号Ｐ34
全町春季テニポン大会申込期限 Ｐ31

５木
B ＣＧ予防接種（要予約）　　　 　14時 病　Ｐ11
道総研地域フォーラム　　　14時30分 役　Ｐ14
図書館夜間開館日（～20時）　

６金 あかちゃん広場　　　　　　　　10時 子　Ｐ11

７土 景観まちづくりフォーラム　　　14時 役　Ｐ25

８日 日曜おはなし会　　　　　　　　11時 図　Ｐ33
サンフラワーチャリティー歌謡ショー　12時 中　Ｐ32

９月

10火
３歳６か月児健康診査 保　Ｐ11

水泳教室申込期間（～13日） 温　Ｐ31

図書館臨時休館（～17日）
ふるさと歴史館休館日

11水 心配ごと相談　　　　　　　13時15分 社　Ｐ39

12木 すまいる発行日
煌心書道会設立20周年記念作品展（～16日） 中　Ｐ32

13金 あかちゃん広場　　　　　　10時 子　Ｐ11
すまいるモニター応募期限 役　Ｐ22

14土 ボランティアのつどい　　　13時30分 社　Ｐ38
ふるさと歴史館体験学習（～15日） 歴　Ｐ29

15日 文化協会第３部　芸能合同発表会　12時 中　Ｐ32

16月 総合体育館・勤労青少年ホーム休館（～21日） Ｐ31

17火 ４か月児健康診査　　　　　13時 保　Ｐ11
ふるさと歴史館休館日

18水
「春に向けてアロマでできることをしてみよう」
　申込期限 中　１月号Ｐ34
わんぱく広場　　　　　　　10時 子　Ｐ11

■発行・編集／芽室町企画財政課　〒082-8651 北海道河西郡芽室町東２条２丁目14
　　　　　　　☎0155-62-9721　 0155-62-4599　 http ://www.memuro .net/
■発行日／平成27年２月12日（毎月１回12日発行）　■印刷／東洋印刷株式会社 ‥帯広市

芽室町総合情報誌

すまいる
2015年（平成27年）２月号　№765
２月号の１冊当たりの印刷経費は約220円です

この情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するこ

とにより、CO2削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。

役役　場 …………………………………☎62-2611
保あいあい21（保健福祉センター） ……☎62-9724（保健福祉）

　☎62-9733（子育て支援）
病公立芽室病院 …………………………☎62-2811
子子育て支援センター“げんき” ………☎61-3030
西西子どもセンター ……………………☎62-9393
図図書館 …………………………………☎62-1166
教教育委員会 ……………………………☎62-9729（学校教育）

☎62-9730（社会教育）　
中中央公民館 ……………………………☎62-4680
歴ふるさと歴史館 ………………………☎61-5454
体総合体育館 ……………………………☎62-1144
温温水プール ………………………………☎62-6116
消消防署 …………………………………☎62-2821
社社会福祉協議会 ………………………☎62-1616
交芽室交番 …………………………………☎62-2151

すまいるカレンダーすまいるカレンダー 2月19日～2月19日～33月18日月18日

■芽室町障がい福祉計画の策定
■芽室町行政手続条例の改正

次の施設は長期休館しますので、ご利用にはご注意
ください。
■温水プール ３月１日～31日
■図書館 ３月10日～17日
■総合体育館・勤労青少年ホーム ３月16日～21日

今月は次の２件について声を募集しています。
詳しくはP24をご覧ください。

長期休館情報

あなたの声を聞かせてください!

募 集 中
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