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すまいる　2015 . 12

❸ 旬のできごと 北海道日本ハムファイターズ応援大使　芽室町にあらわる！

❹ みんなの抱負 みんなの抱負2015

❻ そよ風トーク そよ風トークが始まります

❽ あつまれ！19,218人 

みんなのひろば
めむろまるごと給食
あずきを使った新メニュー！学校給食に現る！　　ほか

12 楽しく子育て 親子でクッキング　　ほか

14 お知らせ 平成27年４月　一部の料金についての
「納付に関する相談窓口」がひとつになります　　ほか

23 健　　康 平成27年度　乳がん・子宮頸がん検診のお知らせ　　ほか

24 募　　集 職員募集（正職員）　ほか

25 防　　災 冬の災害に備える（停電編）　ほか

26 まちづくり意見募集 あなたの声を聞かせてください！　

27 まちづくり 審議会の開催結果　

28 Hot Voice 公共料金の支払い方法　　ほか

30 公　　表 選挙投票結果　　ほか

31 めむろの教育情報誌
だいちくん 総勢200人の大合奏を聞きに来ませんか？　　ほか

36 社協だより 謹んで新春のお慶びを申しあげます　　ほか

42 各種団体のお知らせ 町内会通信、ストップ・ザ悪質商法、
交番だより、町民活動支援センターだより

46 有料広告・アフタヌーンティー

● すまいるカレンダー

１月号目次

人　口 19,218人（＋９）

女　性 10,014人（＋２）

男　性 9,204人（＋７）

世帯数 7,000戸（＋１）

ご誕生 10人　　　
ご逝去 10人　　　
転　入 48人　　　
転　出 39人　　　

写真は、公民館子ども指あみ
教室で今年の干支「羊」のマス
コットを並べているところで
す。指あみは、あみ針を使わ
ず、指で毛糸を編むもので、
今回参加した小学１年生から
５年生の７人は、みんな初め
ての体験でしたが、あっとい
う間にコツを覚え、上手に羊
さんを作っていました。

裏

平成26年12月31日現在
（　）内は前月比

人の動き

町

長

室

か

ら
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旬のできごと

球団から等身大パネルとサイン入りユニフォームをいただき

ました。

宮西投手が引き当てた

芽室町のカード。

宮西投手の直筆サイン

が書かれています。

　北海道日本ハムファイターズが2004年に北海道に

本拠地をかまえ、10年目を迎えた2014年から始まっ

た「北海道179市町村応援大使」。

　北海道の皆さんに球場に足を運んでもらうという

ことから、一歩前に出て、選手自らが北海道の各市

町村に出向き、「まち」の応援大使として１年間、

地域活性化のお手伝いをしてくれる企画。

　2015年、芽室町は３人の選手が芽室町応援大使と

して活躍してくれます。

　早速１月11日の成人式には選手からのビデオメッ

セージが届いたり、卒業式や入学式には祝電、球場

で芽室町のビデオ放映、そして応援観戦ツアーのご

招待など盛りだくさんの１年になります。皆さん、

ご期待ください。

　応援大使（選手の等身大パネル）は現在、役場第

１庁舎の入口でお待ちしています！

北海道日本ハムファイターズ応援大使
芽室町にあらわる！

浦
う ら

野
の

博
ひ ろ

司
し

選手
投手　背番号17

マイケルクロッタ選手
投手　背番号20

宮
み や

西
に し

尚
な お

生
き

選手
投手　背番号25



私の永遠のテーマです！
小学生の時から変わって
いないので…(笑)
今年こそは大人の女にな
ります！
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親子

とにかく元気でいられる

ことを願ってます。まだ

まだ足腰が丈夫でいられ

るように鍛えますよ！

先週英語を習い始めたばっ
かり！話せるようになった
ら友だちに教えてあげた
い！高校の受験にも役立つ
かな！

来年は３人の子どもたちが
そろって小学校へ行きます。
怒らないで…笑顔！笑顔！
 （久美子さん）
この前そろばんの３級に合
格したばかりです！今年は
１級合格が目標です！
 （陽菜さん）

家内安全、健康第一に考

え、羊は群れる動物なの

で、人との関係を大切に

したいと思います。

夫婦二人、ケンカしても、

これからも一緒に健康で

過ごしていきたいです。

それが一番です。

あっという間の還暦。可能
性を秘めた大地を信じて良
かったと思います。これか
らは後進に継いでこそが未
来創りができます。後悔し
ない生き方で人生を終えた
いです。

娘に「いつも怒ってる」と

言われてハッとしました．．．

今年は毎日笑顔でいられる

よう、楽しく生きる！

節目の年、心機一転、こ

れから先は、笑いながら

過ごしていきましょう！

はははははー！

農業は息子が引き継いで

くれたので任せています

が、健康でまだまだ頑張

らないと！

　今年はひつじ（未）年。ご存

知のとおりひつじはモコモコと

愛らしく、 群れで生活をします。

そのことから家族がいつも一緒

で、健康と安全で、いつまでも

仲良く平和に暮らす事を意味し

ていると言われています。

　毎年恒例となっている「みん

なの抱負」ですが、今年はひつ

じ年の「年男年女」10人に登場

してもらいました。

　いつもながら、抱負も文字も

コメントも、それぞれの個性が

光っています。

　皆さんの知っているひつじ年

さんは、いったいどんな抱負を

書いているでしょうか。じっく

りご覧ください。

新春特集

親子親子親子親子子子

河
か わ

野
の

　さき さん （83歳）

（上
か み

芽
め

室
む ろ

） 

青
あ お

木
き

　久
く

美
み

子
こ

さん （35歳）

青
あ お

木
き

　陽
ひ

菜
な

さん （11歳）
（西

に し

町
ま ち

） 

安
あ ん

藤
ど う

　　輝
ひかる

くん （11歳）

（東
ひがし

めむろ第
だ い

３） 芽室小学校
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） 農業者
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■第６期芽室町高齢者保健福祉計画・介護保険事業

　計画の概要（保健福祉課在宅支援係・介護保険係）

　今後深刻化する高齢化の進行を踏まえて、芽室

町が取り組む高齢者施策と介護保険事業の効果的

な運営を計画的に実現するために「第６期芽室町

高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画」を策定

しています。計画の策定方針・検討経過及び概要

等について説明します。

■除雪事業（建設都市整備課管理係）

　冬期間の道路および公共施設の除雪業務につい

て、除雪計画をもとに説明を行います。

　また、災害時の一時避難施設である３か所の公

園（芽室南公園、ピウカ公園、ひばり児童公園）

の除雪について、周知および説明を行います。

■町民大学どんぐりカレッジの開設（社会教育課）

　平成27年度から開設を予定している「町民大学

どんぐりカレッジ」は、55歳以上の方を対象とし

た趣味や教養などの「まなび」を体験・実践する

講座です。その開設目的や教育委員会が行う他の

講座（柏樹学園など）との違いについて説明しま

す。

■消防の広域化（総務課）

　現在、十勝圏では、東日本大震災に代表される

大規模災害時の消防活動や今後の高齢社会に対応

するため、平成28年４月１日を目標に、十勝管内

19市町村の消防を１つとする消防広域化について

協議を進めています。

　消防広域化の大きなメリットとしては、災害、

救急現場から最も近い署所からの出動や、初動体

制の強化など、住民の生命および財産を守る上で

の災害対応力が強化されます。

　各市町村では平成26年12月議会において、消防

広域化の組織となる「とかち広域消防事務組合」

の設立が承認され、本年５月に組合を設立し、平

成28年４月の消防共同処理に向け準備を進めてい

きます。

■農村地域保育所の今後のあり方

　（子育て支援課児童係）

　農村地域保育所の現状（建物の老朽化、子ども

の数の減少）と、今後の保育所に求められる機能

や役割について意見交換し、今後のあり方を考え

る機会とします。

■農作物有害鳥獣駆除事業（農林課）

　野生動物（シカ、キツネ、カラスなど）による

農業被害を低減するため、町が行っている対策に

ついて説明します。

　 中央公民館・西地区コミセン・上美生・毛根・渋山 
■土砂災害危険区域に係る指定状況（総務課）

　現在、芽室町内において道が指定している25か

所の土砂災害危険区域について、その内容などに

ついて説明します。

　渋　山　

■道道清水大樹線渋山新橋架替工事

　（建設都市整備課建設係）

　北海道の事業により、渋山地域を流れる渋山川

に架かる橋である渋山新橋の架け替え工事につい

て、工事実施の経緯や工事の概要、今後のスケジ

ュールについて説明します。

　東めむろ　
■サイレン塔（街頭放送設備）の設置（総務課）

　消防職員および団員の招集、住民への火災発生

周知及び町の災害情報の音声広報を発信するサイ

レン塔を、平成27年度に東めむろ地区に設置しま

す。

全町共通テーマ 農村地区共通テーマ

地区限定テーマ

■参加申込みは不要です。

■対象町内会・行政区はあくまでも目安です

ので、参加できる会場へお越しください。

■ここに記載されているテーマ以外にも、町

政に関して日ごろから思うご意見ご質問な

どを会場でお寄せください。

そよ風トークが始まります
１月17日から

町から説明させていただく
事業の概要です
　町では毎年１月、町長が町内の各地域におじゃまして、町の課題

や地域の課題について、皆さんとお話させていただいています。

　トーク会場では冒頭に町が、平成27年度に向けての事業（Ｐ７に

記載している事業）について説明を行います。その後に参加された

皆さん方から、説明した事業やそれ以外の町政についてのご意見や

ご要望、質問などをいただいています。

　説明する事業は、該当する地域での説明となりますので、全町共

通、農村地区共通、地域（会場）限定での説明になっています。

　１月17日（土）から町内13か所で開催しますので、皆さんの参加

をお待ちしています。日程、会場は下記のとおりです。

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721　 k-kouhou@memuro.net

巡 回 日 程
月　日 曜 時　間 会　　場 対象町内会・行政区

１月

17日 土

15:00～16:30 芽室南地区コミュニティセンター
麻生町・錦町・錦町西・桜木町・美園・花園町西
花園町中央・花園町東・南町・南が丘・南が丘東
南が丘西

19:00～20:30 東めむろコミュニティセンター
東めむろ第１・東めむろ第２・東めむろ第３
東めむろ第４

１月

18日 日

15:00～16:30 中央公民館（講堂）

栄町・曙町・幸町・北町・柏木町・東町・五条町
寿町・一心町・東栄東・東栄西・弥生中央町
弥生西町・弥生北町・青葉東・青葉西・日甜・新生区
大成区・下美生区

19:00～20:30 芽室西地区コミュニティセンター
本町・中央町・旭町・愛生町・西園町・泉町・泉町東
緑町東・緑町西・西町・西工町・睦町・大町・元町
新工町・中島区・西芽室区・高岩区

１月

19日 月 13:30～15:00 上美生農村環境改善センター
上美生区・新美生区・上美生町・東伏美区・西伏美区
雄馬別区

１月

20日 火
10:00～11:30 北伏古地域福祉館 北伏古区

13:30～15:00 坂の上地域福祉館 博進区・坂の上区・明友区・栄区

１月

21日 水
10:00～11:30 中伏古地区老人憩いの家 中伏古区　　

13:30～15:00 上伏古生活改善センター 共栄区・上伏古区

１月

22日 木

10:00～11:30 毛根地域福祉館 毛根区・芽室太区・西士狩区・美蔓区・国見区

13:30～15:00 祥栄ふれ愛館
関山区・上関山区・祥栄区・新祥栄町・平和区
北明区

１月

23日 金

10:00～11:30 集団研修施設「かっこう」 美生区

13:30～15:00 渋山林業研修センター
渋山区・渋山南区・報国区・上芽室区・新朝日区
報徳区



見て・聞いて・感じた見て・聞いて・感じた
「まちの話題」のページです「まちの話題」のページです

あつまれ !
19,218人

男
女
共
同
参
画

今
月
の

今
月
の
一
句
一
句

パパ・スイッチ賞 選考のポイント

お互いの
いいとこみつけ

伝えよう
パパ・スイッチは「パパの気持ちを家族にスイッチ」をモットーに、父
親が楽しんで子育てする活動を行っています。講演会や料理教室、お
もちゃ遊びなど多彩な企画を実施中。お気軽にお問い合わせください。

平
成
25
年
度
応
募
作
品
よ
り

作者：吉
よし

田
だ

　圭
けい

吾
ご

さん
 （芽室中学校卒業）

パパ・スイッチ事業実行委員会
 （嶋野丈治実行委員長、実行委員12人、平成22年設立）

男女共同参画社会や父親の家庭参加はコミュニケーション

がカギです。その重要性をうまく表現していると感じました。

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net
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芽室町にご寄贈いただいた方々
をご紹介いたします。
なお、誌面掲載に同意された方
のみご紹介しています。

平成26年12月１日～　　
　　12月24日受付分

●芽室町受付分
・佐野隆則様（渋山南）から、父
の死去に伴い現金10万円（公
立芽室病院の運営に関する事業）
・尾藤精志様（上関山）から叙勲
に際し現金100万円（幼児教育
の充実推進に関する費用として）
・芽室ライオンズクラブ様から
芽室図書館の図書の充実のた
め現金５万円（図書購入費と
して）
・クリーン開発株式会社様（後
藤田直樹代表取締役：帯広市）
から町民の冬の交通安全のた
め滑り止め用砂1,000袋
●公立病院受付分
・芽室町老人クラブ連合会様（横
地璋典会長）から年末友愛募金
として現金96,133円（公立芽
室病院の備品購入費として）

善意に厚く
感謝いたします

めむろまるごと給食めむろまるごと給食

男女共同参画に関する川柳を募集
　家庭や職場、地域活動等での男性・女性の大切さをうたった、男女共同参画の推進につながる内容の川柳を募集
します。応募いただいた作品の中から、すまいるに掲載させていただいた方には、お礼として商品券を贈呈します。
●応募資格　町内に在住または通勤・通学している方
●募集期限　1月30日（金）
●応募方法　川柳のほか、作品に込めた思い、応募者の住所、氏名、年齢、電話番号を添えて応募してください。
●応募規定　(1) 応募者本人が制作した未発表の作品に限ります。
　　　　　　(2)1人2点まで応募可。
　　　　　　(3) 応募作品の著作権は、主催者である芽室町に帰属します。

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

　お二人は高校の同級生で当時からのお付き合

いだそうです。

　お二人共とても仲が良さげで、言いたいこと

を言い合えるような雰囲気で、理想に近い夫婦

像だなぁと感じました。

Ｑ
最初に持っていた農家のイメージってど
うでしたか？

ＡＡ
忙しすぎるほどに働いているイメージが

あります。身なりを気にしている余裕な

んて無いんじゃないかなぁって。（笑）　でも今は、

そのイメージと変わらないね。（笑）

Ｑ
農家に嫁ぐことに抵抗とかあったりしま
したか？

ＡＡ
んー、多少はあったけども、夫のご両親

もすごくいい人だから、抵抗は無くなっ

たかな。

Ｑ
生活するにあたって我慢していることっ
てありますか？

ＡＡ
そうだなぁー、あんまりないんだけど．．．

夫の会議が多くて、家にあんまり居ない

ことかな？

　（夫）そこか！しょうがないでしょー。（笑）

　終始和やかに、インタビューしていても特に

緊張などもせずに、滞りなく進められたのも寺

尾さんご夫妻の優しい雰囲気のためだと思いま

した。ひとつの理想の夫婦像として、寺尾さん

のような夫婦を見習いたいです。

　このコーナーは、芽室町農村青年連絡協議会が農家へお嫁
さんに来た女性視点

4 4 4 4

のコラムを掲載しています。「芽室町農村
青年連絡協議会」のフェイスブックで見ることもできます。嫁

よめ

さんコラム
（第5号）

いい雰囲気のご夫婦でしたいい雰囲気のご夫婦でした
寺
てら

尾
お

美
み

佳
か

さん（美
び

蔓
まん

）

　芽室の学校給食は、月に１
回程度、芽室の食材にこだわ
った「めむろまるごと給食」が
出され、子どもたちに大人気
です。
　12月12日、この日の「めむ
ろまるごと給食」はＪＡめむ
ろ青年部河

か わ

西
に し

支部が提供した
「小豆」を中心とした「豆料理」
メニューでした。さらにメニ
ューも、同青年部のメンバー
が試行錯誤で考案したもので
した。その作品が、右の写真
上から、豆入りキーマカレー、
ジャーマンあずきポテト、あ
ずきフルーツサラダです。
　当日、芽室西小学校の４～
６年生の各教室に２人ずつ青
年部員がおじゃまして、「豆」
についての説明（右の写真）を
した後に、一緒に給食を食べ
ました。
　子どもたちが生産者と直接
話をして食べることで「食」へ
の理解が深まったようです。
また、青年部員も子どもたち
の感想、反応を直接感じるこ
とができたようでした。
　子どもたちは今回のスペシ
ャルメニューに「めっちゃう
まい！」「意外な組み合わせ！」
と評判はいい感じでした。

家族３人、新品のコンバインの前であずきを使った新メニュー！あずきを使った新メニュー！
学校給食に現る！学校給食に現る！

おいしー
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　11月29日、めむろーどで結婚式が行われました。

この会場で行われる結婚式は約10年振りとのこ

とです。

　このたび、めでたくご結婚をされたのは柏
かしわ

葉
ば

真
ま さ

伸
の ぶ

さん、みさきさんのご両人で「友人が企画

して今回の結婚式を挙げてくれました。できれ

ば地元の芽室の会場で、芽室の食材も活かし、

お金をかけなくても心が温まるような式を望ん

でいたのですが、その希望がすべて叶いました。

　特に、芽室にこれだけ立派な施設があるので、

皆さんにも活用してもらいたいです」と話され

ていました。

　ぜひ皆さんも「めむろーど」で温かい結婚式を

してみてはいかがですか。

　12月13日、公民館でめむろ農業小学校の修了

式が行われ、49人の生徒たちに修了証書が渡さ

れました。

　この日は修了式の他に、自分たちの畑でとれ

た野菜を調理する最後の授業が行われ、肉じゃ

がとぜんざいを作りました。

　５月の開校から全７回の授業をとおして、畑

の先生であるＪＡめむろ青年部上伏古支部の青

年たちと交流を深めながら、めむろの農業を知り、

「農業」を身近に感じることができたようです。

　芽室西小２年生の児童は「一番思い出に残っ

ているのはお泊り会。トラクターに乗ったり、

ピザを作ったのが楽しかった。終わるのはさみ

しいけど、また来年もやりたいです」と話して

いました。

　12月14日、足元が冷える中、めむろ　12月14日、足元が冷える中、めむろ神神
みみ

輿輿
こ しこ し

会会
か いか い

「「芽芽
めめ

心心
し んし ん

會會
か いか い

」による「しめ縄奉納」が芽室神社で行わ」による「しめ縄奉納」が芽室神社で行わ

れました。今年で２回目となるしめ縄作りは、れました。今年で２回目となるしめ縄作りは、

会員が11月から丸４日かけて作った手作りで、会員が11月から丸４日かけて作った手作りで、

昨年よりも太いしめ縄に挑戦しました。昨年よりも太いしめ縄に挑戦しました。

　製作や取り付けには大先輩の協力もいただき、　製作や取り付けには大先輩の協力もいただき、

先輩から後輩へ、文化の伝承もしっかり行われ先輩から後輩へ、文化の伝承もしっかり行われ

ていました。ていました。

　12月５日、メムロスキー場で安全祈願祭が行

われました。12月17日に降った大雪のおかげで

予定通り12月20日にオープンを迎えました。

主催／芽室町観光物産協会
主管／氷灯夜実行委員会
後援／芽室町・芽室町農業協同組合
　　　芽室町商工会

問い合わせ・応募先
　氷灯夜実行委員会事務局　
　☎ 66-6522　FAX66-6533
　 memuro.kbk@aurora.ocn.ne.jp

めむろの農業を学びましためむろの農業を学びました

皆さんのご多幸を願って皆さんのご多幸を願って

スキー場祈願祭スキー場祈願祭

めむろーどで結婚式！めむろーどで結婚式！

バケツに水を入れて外に
一晩置きます。
※ぬるま湯かお湯だと
よりきれいにできます。

翌日…
外側が凍り、中の方は水の
ままである状態であること
を確認。

バケツを横に寝かせて、バ
ケツの回りにゆっくりとお
湯をかけ、バケツを逆さま
にして静かに置き、氷を取
り出します。

主催：十勝芽室コーン炒飯地域活性化協議会
共催：日本罐詰株式会社、北海道クノール食品株式会社
協力：芽室町、十勝総合振興局

キャンドルの上部とな
るバケツの底の部分を、
指やドライバー、ノミ
などで削りおとします。

（氷の薄さによっ
て道具を調節
します）

かんせい！
中にロウソクをいれて
火をつけます。
寒い夜に温かな灯りで
まちを彩りましょう。

凍らなかった中の水を
捨てます。

　町内企業等が連携した親子料理教室で、料理
やまちの産業を学んでもらい、基幹産業の農業
と魅力的な農畜産物などを大好きになり、料理
教室後は、芽室産食材メニューを「また食べた
い！」と思ってもらえると幸いです。

■と 　 き　２月22日（日）10時～14時
■と こ ろ　中央公民館　調理室
■対 　 象　町内在住の親子12組限定
　　　　　　（子どもは小学生とし、兄弟参加は可）
■講 　 師　高橋広明シェフ（十勝芽室コーン

　炒飯地域活性化協議会会長、レス
　トラン HIRO オーナーシェフ）

■受付期間　１月20日（火）～30日（金）
■参 加 費　１人500円
■申 込 先　レストランHIRO　TEL・FAX67-6400
■申込方法　保護者・子どもの氏名、学年、人

数、住所、電話番号を記入し、ＦＡＸにてお
申し込みください。先着順で当選者にははが
きによりお知らせします。

食育プログラム第１弾
親子で楽しむ料理教室～とうもろこし編
「おかあさん、あれ食べたい。また作って！」

　参加者募集　
雪像づくり　１月30日（金）募集期限
　会場で雪像を作っていただける町民の方、グ
ループを募集しています。
　小学生も大歓迎！ぜひご応募ください。

点灯式
　アイスキャンドルのロウソクに一緒に火を灯
しませんか？
　希望される方は、16時15分に会場で受付を行
いますので、お越しください！

講習

第25回第25回氷氷
ひょうひょう

灯灯
とうとう

夜夜
やや

一緒に氷灯夜をつくりあげましょう！
 自宅や会社でも作ってみませんか？

会場と駐車場を結ぶ
無料シャトルバスを運行します。

詳しくは新聞折
り込みチラシな
どでお知らせい
たします。

会場

ＪＲ芽室駅

2.14土 14時～19時30分
冬の花火 18時50分～19時

　アイスキャンドルを作った方は氷灯夜実行委員会事
務局まで数を報告してください！

① ④

⑤

⑥

②

③



問子育て支援課子育て支援係　☎62-9733　 kosodate@memuro.net

Ｑ 妊娠中に必要な栄養素
はありますか？

ＡＡ
最近は、女性の『やせ』

が増えている傾向にあ

ります。妊娠中は、母体のや

せによる低栄養により、胎児

の発育遅延や切迫、貧血など

の可能性が高くなります。ま

ずは、３大栄養素（炭水化物・

たんぱく質・脂質）をバラン

ス良く摂りましょう。

　また、妊娠中は、鉄欠乏性

貧血になり

やすいです。

妊娠中の貧

血は胎児の

低出生体重

と関連があり、最近は、妊娠

前から貧血になる方も多いの

で、予防のために鉄分やたん

ぱく質、ビタミンの摂取を心

がけましょう。

　また、妊娠中は葉
よ う

酸
さ ん

も大切

です。葉酸は、赤ちゃんの脳

や神経を作るために大切な栄

養素です。赤ちゃんが脳や神

経を作る時期は妊娠３か月ま

でです。妊娠前から妊娠初期

の葉酸の摂取が大切になりま

すので、普段から意識してみ

ましょう。

　妊娠中の食事バランスや、

子どもの栄養、レシピなど食

事に関する相談がありました

ら、ご相談ください。

 子育て支援課保健師　斉藤

お子さんの
♥写真募集中♥
　このコーナーでは３歳未
満のお子さんの写真を大募
集しています！
　掲載を希望される方は、
下記またはホットボイスは
がきでご連絡ください。
　掲載基準などの詳細はお
問い合わせください。
問企画財政課広報広聴係
　☎62-9721
　 k-kouhou@memuro.net

満満点点笑笑顔顔わが家の

（上美生町）

佐
さ

々
さ

木
き

　敦
あ つ

弘
ひ ろ

くん

平成26年７月６日生まれ 平成26年２月26日生まれ

　歌が大好きで、歌がき
こえると笑顔でママと一
緒に踊ります。「大きなく
りの木の下で」がお気に
入り♪

げ ん き だよ り

子育て支援センター子育て支援センター 西２条南６丁目
（てつなん保育所内併設）
 　☎61-3030

事　業　名 対 象 幼 児 と　　　き 会場
４ か 月 児 健 康 診 査 平成 26年10月生まれ ２月10日（火） 13時～13時15分受付

保健福祉
センター

10か 月 児 健 康 診 査 平成 26年４月生まれ ２月３日（火） 13時～13時15分受付
１歳９か月児健康診査 平成 25年４月生まれ ２月24日（火） 時間は後日ご連絡します
３歳６か月児健康診査 平成 23年７月生まれ ２月17日（火） 時間は後日ご連絡します
妊 婦・育 児 相 談 妊婦・乳幼児と保護者 毎週金曜日 ９時～17時
●母子健康手帳は、予約制で交付しています。子育て支援係までご連絡ください。

種　　　　目 接種医療機関
ＢＣＧ　２月５日（木）　14時～14時30分　要予約 公立芽室病院 ☎62-2811
ヒブ、小児用肺炎球菌、子宮頸がんワクチン、ポリオ、児童ニ種混合
三種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風）
四種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風、ポリオ）
ＭＲワクチン（麻しん・風しん）

公立芽室病院 ☎62-2811
あおばクリニック ☎62-2711
なかお内科 ☎62-2035
はまだ内科医院 ☎62-0700

●接種する場合は、事前に各医療機関に予約してください。
●予防接種に関して、対象・接種回数などご不明な点、ご心配な点がありましたら子育て支援係までお気軽にお問
い合わせください。

●子宮頸がんワクチン接種後、２週間以上痛みなどが続く場合、専門相談機関をご紹介いたしますのでご相談ください。

健
康
相
談
・
診
査

予
防
接
種

子育て支援センター“げんき”は、妊婦さん、就学前
のお子さんと保護者・祖父母の方を対象に、遊びの
場・情報交換の場・交流の場として開放します。
 （予約不要）
すくすく広場　
　対象：1歳以上～就学前までのお子さんと保護者
　月・火　10時～11時30分
　木　　　10時～15時
　第３土曜日（２月21日）
　10時～11時30分
わんぱく広場　
　２月18日　水曜日10時～11時30分
　この日は「西子どもセンター」で、体を使ったあそ
　びをメインに開放します。
あかちゃん広場
　月４回　金曜日　10時～11時30分
　対象：妊婦さん、０歳のお子さんと保護者
　１月23日・１月30日・２月６日・２月13日

地域開放日　(移動子育て支援センター)　　　　　
　水曜日　10時～11時30分
　地域の会館にお邪魔します。楽しいおもちゃもあ
　りますので、お気軽に遊びに来てください。
　１月28日　祥栄ふれ愛館
　２月４日　東めむろコミニュティーセンター
農村地域保育所開放日　９時30分～11時
　１月27日（火）美生保育所
　２月４日（水）上美生・中伏古・上伏古保育所
　２月17日（火）明正・祥栄保育所

毎回保健師が健康相談をお受けします。

2月10日は保健師が健康
相談をお受けします。

昼食を持ってきて、1日中利
用することもできますよ～

このページでは、子育てに関する情報を載せ、楽しく子育てができるようお手伝いします。

（桜木町）

高
た か

橋
は し

　颯
そ う

士
じ

朗
ろ う

くん

　人見知りもせず誰にで
もニコニコ！キラースマ
イルに癒されています♡
大きく育ってね！！

（睦町）

西
に し

村
む ら

　虎
と ら

之
の

助
す け

くん

平成26年７月３日生まれ

　毎日にこにこ笑顔を
見せてくれてありがと
う。虎ちゃんが笑うと
みんなが笑顔になれま
す。幸せだね！

４月から入園、入学するお子さんの写真募集 !!
　　お子さんの成長の記念に「すまいる」に写真、メッセージを掲載しま

せんか？（幼稚園・保育所への入園と小学校への入学に限ります。）

　ご希望される方は、電話、メール、ホットボイスはがき（ご連絡先の

明記をよろしくお願いします）でご応募ください。

　なお、掲載予定人数は12人で、応募多数の場合は先着順とさせていた

だきます。掲載は３月12日発行のすまいる３月号です！

　たくさんのご応募お待ちしています！

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721　  k-kouhou@memuro .net

パパママ教室
　妊娠・出産・育児について疑問や不安はありませんか？
　パパママ教室はパパとママが一緒に学ぶ教室です。ぜひご参加ください。
と 　 き　２月15日、22日　日曜日　10時～正午
と こ ろ　保健福祉センターほか
対 象 者　妊娠中の方とその夫（２人目以降の妊婦の方も参加ください）
持 ち 物　母子健康手帳・めむたっち・筆記用具
申込期限　２月12日（木）

ミキサーでつくる「伊達巻」

材料（巻きす１本分）
・卵　　　　４個
・はんぺん　２分の１
・白だし　　小さじ１
・砂糖　　　大さじ２
・みりん　　大さじ１
・油　　　　少々
①はんぺんを手で細かくちぎる。
②油以外の材料を全てミキサーに
入れてよく混ぜ合わせ、卵液を
作ります。
③卵用の四角いフライパンに油を
ひき、弱火でじっくり両面焼き

ます。アルミホイルで蓋をしな
がら様子を見てください。
④フライ返しで抑えながら広げた
巻きすの上にたまごをのせます。
⑤たまごに３センチ間隔ほどに薄
く切り込みを入れ（巻きやすく
なります）まいていきます。両
端を輪ゴムでとめて30分ほど置
いたら完成です。
※はんぺんをちぎったり、ミキ
サーにかけたり、幼児～低学年
でもできる部分がたくさんあり
ますよ。

マタニティ講座
　プレママ教室は、出産を迎えるママが一緒に学び、仲間づくりを行う
場です。ぜひご参加ください。
と 　 き　２月10日（火）、19日（木）　10時～正午
と こ ろ　保健福祉センターほか　　　対 象 者　妊娠中の方
持 ち 物　母子健康手帳・筆記用具・めむたっち　　
申込期限　各日程の10日前まで

妊娠中に必要な栄養素の巻
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お知らせ
Informationi 平成27年4月　一部の料金についての平成27年4月　一部の料金についての

『納付に関する相談窓口』がひとつになります『納付に関する相談窓口』がひとつになります

冬の水道、凍結にご注意！！冬の水道、凍結にご注意！！

　これまでそれぞれの担当係で行っていた、下記料金の納付に関す

る相談窓口が、平成27年４月からひとつにまとまります。

　税金や料金それぞれの納付に関する相談のほか、複数の税金や料

金に未納・滞納がある場合の相談もまとめてお受けします。

■相談窓口　税務課納税係（役場本庁舎１階）

■対象となる料金

・保育料（農村地域保育料および学童保育料の滞納金を含みます）

・介護保険料

・後期高齢者医療保険料

・給食費負担金

・公営住宅使用料

・上水道、下水道、集落排水、個別排水、簡易水道の各使用料

■「納付に関する相談」とは次のようなものです

・督促状、催告書などに関する相談

・納付の方法に関する相談

・納付書の再発行

・納付状況の確認

・口座振替に関する問い合わせ

※口座振替の申し込みは、町内各金融機関・役場税務課に備付け

てあります口座振替の申込用紙に必要事項を記入・押印のうえ、

口座振替を希望する金融機関で手続きをお願いします。

問税務課納税係　☎62-9722　 z-nouze i@memuro .net

　芽室の冬は、これから厳しい寒波の到来となります。

　特に寒さが一段と厳しくなる１月から２月にかけては、水道管の

凍結が多くなります。水道管が凍結すると、水道が使えなくなるば

かりでなく、修理に多くの費用がかかることがあります。

　冬季間の水道管凍結には、普段から注意をしてください。

問水道課水道工務係　☎62-9727　　 s-koumu@memuro .net

農業委員会懇談会を開催します。

と　き　２月５日（木）

　　　　15時30分～（予定）

ところ　芽室農協

　　　　２階Ａ・Ｂ大会議室

内　容

　１．情報提供

　　・農業委員会の活動

　　・農業者年金制度について

　　・農地利用集積（農地中間

管理機構）について

　２．意見交換

今月の農業委員会総会（予定）

日時　１月23日（金）10時30分～

場所　役場３階第一委員会室

※総会日程等は変更になること

があります。

各種申請は２月10日まで

●農地についてのお問い合わ

　せは

問農業委員会事務局

　☎62-9732

　 n-nouchi@memuro.net

めむろ農村女性まつりめむろ農村女性まつり
今年も開催します今年も開催します

　毎年好評をいただいているめ

むろ農村女性まつりを次のとお

り開催します。農村女性の元気

パワーを皆さんにお届けします。

ご来場をお待ちしています！

■と　き　２月７日（土）　
　10時～12時　　　販売・体験

　12時～12時20分　抽選会

　※抽選会の後、閉会です。

■場　所　ふれあい交流館

　　　　　（東２条２丁目15）

■内　容

・販売…野菜、おしるこ、パン、

　　　　漬物、手芸作品、ハー

　　　　ブなど

・試食…野菜を使ったお菓子

・試飲…牛乳

・体験…押し花、ドライ作品

・展示…トールペイントなど

※内容は予定ですので、変更

　する場合があります。

■その他　詳細は町ホームペー

ジをご覧ください。近くなり

ましたら、新聞折り込みチラ

シでもお知らせします。

問めむろ農村女性まつり運営委員会

　事務局：農林課農林係

　☎62-9725

　 n-nour in@memuro .net

　昨年の９月25日から橋脚損傷のため通行止めになって

いる新生橋（芽室小学校と芽室南小学校の間の美生川に

かかる橋）の既設橋脚撤去・再構築工事を次の期間で実

施します。

　ご不便をおかけしますが、開通にはまだしばらく時間

がかかる見込みです。

■工事期間（予定）　１月15日～11月20日

問帯広建設管理部事業課施設保全室

　☎27-8726 または 26-9222

新生橋の工事

お知らせ

　  バレンタイン
 スイーツパーティー 　
日時　２月７日（土）16時30分～

会場　Ristrante Cafe Bene

　　　（帯広市西3条南9丁目20-2）

募集人員　15人 （定員になり

　　　　次第締切）

会費　男性 7,000円（２次会込み）

　詳しくは、農業委員会事務

局までお問い合わせください。

後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ
～高額介護合算療養費および医療費通知について～～高額介護合算療養費および医療費通知について～

1高額介護合算療養費について

　医療と介護の両方を利用している世帯の、自己負担を軽減する制

度です。

　同じ世帯の被保険者が、１年間に支払った後期高齢者医療制度と

介護保険の自己負担額の合計が限度額を超えたときは、その超えた

額が後期高齢者医療制度および介護保険から支給されます。なお、

支給を受けるためには、住民生活課国保医療係への申請が必要とな

ります。

注意点　①後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額のいず

　　　　　れかが０円の場合は対象となりません。

　　　　②支給額が500円以下の場合は支給されません。

■自己負担限度額

  【１年分の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月31日】

負担割合 区　　　　　分 自己負担額の合計の基準額

３　割 現役並み所得者 67万円

１　割

一　　　　　般 56万円

住民税非課税世帯
区分Ⅱ※ 31万円

区分Ⅰ※ 19万円

※住民税非課税世帯「区分Ⅱ」と「区分Ⅰ」について

●区分Ⅱ　世帯全員が住民税非課税である方に適用されます。　　
●区分Ⅰ　世帯全員が住民税非課税である方のうち、次のいずれか  
　　　　　に該当する方に適用されます。

　　　　　・世帯全員が、所得０円かつ公的年金受給額80万円以下

　　　　　　の方

　　　　　・老齢福祉年金を受給されている方　　　
2医療費通知の送付を新たに希望される方へ

　◇医療費通知とは？

　・健康や医療費に対する理解を深めていただくため、１年に２

　回（３月と９月）希望される方に対して送付しています。

　・医療費の総額（10割分）や受診年月・受診した医療機関名など

　が記載されています。

　◇新たに送付を希望される方は、ご連絡をお願いします。

　・ご連絡は住民生活課国保医療係までお願いします。（電話連絡

　だけで手続きできます。）

　・すでにご連絡をいただいている方につきましては、継続して

　送付しますので、再度のご連絡は不要です。

　◇ご注意いただきたいこと

　　・医療費通知は、確定申告などの「医療費控除」には使用できま

　　　せん。

　・医療費通知は医療費のお知らせであり、医療費通知を受け取

　られたことにより、申請などの手続きをする必要はありません。

問住民生活課国保医療係

☎62-9723　 h-kokuho@memuro .net
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お知らせi 子ども・子育て支援新制度特集③子ども・子育て支援新制度特集③
保育料保育料のの巻巻 揖斐川町編

　新年あけましておめでとうご

ざいます。芽室町の皆さまにお

かれましては、ご家族おそろい

で輝かしい新春をお迎えのこと

とお慶び申し上げます。

　先日、揖斐川町では、「赤い電

車」をひっぱるイベントが行わ

れ話題となりました。かつて揖

斐川町を駆けた「赤い電車」名鉄

谷汲線は平成13年に廃線となり

ましたが、翌年に市民グループ

でつくる「赤い電車友の会」が中

心に働きかけ、旧名鉄谷汲駅で

保存展示しています。

　このイベントは、赤い電車を

モチーフにしたイベントで「ひ

っぱれ赤い電車」をメインとし

てジオラマ運転体験やミニ電車

の乗車、グッズの販売などがあ

り、子どもたちや鉄道ファンか

ら人気が集まりました。電車に

付けた綱を、参加者が力を合わ

せて引っ張り、警笛とともに動

き出すと、会場からは拍手と歓

声が沸き起こっていました。

　今は廃線となってしまいまし

たが、当時の車両がこのような

形で活躍していることはとても

うれしいことです。どの自治体

も、地域おこしや活性化に奮闘

していると思いますが、何かに

特化したこのようなイベントは、

人々の興味を惹き付けるひとつ

の有効手段かもしれませんね。

岐阜県揖斐川町広報担当　神原

ひっぱれ赤い電車 !!
で地域が元気に

電車をひっぱる参加者

都市好 交流情報友

　平成27年度（平成27年４月～）から子ども・子育て支援新制度が始

まることに伴い、連載してお知らせしています。今月は「保育料」に

ついてです。

■保育料の算定方法が４月から変わります

これまでは、前年の所得（所得税の額）に応じて保育料を決定して

いましたが、４月からは市町村民税の額に応じて保育料を決定する

ことになります。

国が示している基準は次のとおりですが、現在、新制度に基づい

た保育料の見直し事務を進めているところです。

基本的には現在の負担が増えない形での見直しを行う予定ですが、

世帯によっては増えるケースもあるかもしれません。

詳細が決まりましたら、改めてお知らせさせていただきます。

問子育て支援課児童係　☎62-9733　 k- j idou@memuro .net

②～③：前年度分の市町村民税の区分が各区分に該当

　　　　する世帯

④～⑧：前年分の所得税課税世帯であって、その所得

　　　　税額が各区分に該当する世帯

※小学校就学前の範囲において、保育所や幼稚園等を

同時に利用する最年長の子どもから順に２人目は上

記の半額、３人目以降については０円とする。

※「推定年収」は夫婦 ( 妻はパートタイム労働程度を想

定：所得税が非課税となる程度の収入）と子ども２

人世帯の場合のおおまかな目安（廃止前の年少扶養

控除を反映した額）

※ただし、保育単位を限定とする。

※①～⑧：現行の階層区分を基本として市町村

　民税額を基に階層区分を設定。

※満３歳に到達した日の属する年度中の利用者

負担額は、満３歳未満の利用者負担額（次頁参照）

を適用する。

※小学校就学前の範囲において、保育所や幼稚

園等を同時に利用する最年長の子どもから順に

２人目は上記の半額、３人目以降については０

円とする。

※ただし、給付単位を限度とする。

階層区分 推定年収
現行の

費用徴収基準

①  生活保護世帯 ― 0円

②市町村民税非課税世帯 ～260万円 6,000円

③市町村民税課税世帯 ～330万円 16,500円

④所得税額 40,000円未満 ～470万円 27,000円

⑤所得税額 103,000円未満 ～640万円 41,500円

⑥所得税額 413,000円未満 ～930万円 58,000円

⑦所得税額 734,000円未満 ～1,130万円 77,000円

⑧所得税額 734,000円以上 1130万円～ 101,000円

階層区分
利用者負担

保育標準時間 保育短時間

①生活保護世帯 0円 0円

②市町村民税非課税世帯 6,000円 6,000円

③所得割課税額 48,600円未満 16,500円 16,300円

④所得割課税額 97,000円未満 27,000円 26,600円

⑤所得割課税額 169,000円未満 41,500円 40,900円

⑥所得割課税額 301,000円未満 58,000円 57,100円

⑦所得割課税額 397,000円未満 77,000円 75,800円

⑧所得割課税額 397,000円以上 101,000円 99,400円

　保育標準時間認定を受けた子どもは現行の利用者負担の水準を基本、保育短時間認定を受けた子どもは、

「７千億円の範囲で実施する事項」の整理に従い、保育標準時間認定を受けた子どものマイナス1.7％を基

本に設定

　平成27年度から、乗用車・キャンピングカーなどの自動車

税重課率が10％から15％に変更されます。詳しくは下記まで

お問い合わせください。

■対象自動車

ガソリン・ＬＰＧ車…平成14年３月以前に新規登録された車

　　　　　　　　　　両（登録後13年経過）

ディーゼル車…平成16年３月以前に新規登録された車両

　　　　　　　（登録後11年経過）

問十勝総合振興局　納税課収納管理係　☎26-9038

平成27年度から自動車税の重課率が上がります

税金の納期限を税金の納期限を
お忘れなくお忘れなく

国民健康保険税　第７期
納期限は２月２日（月）です。
　納期限までに納付いただけな

い場合は、督促状を送付するこ

とになりますので、納期内納税

をお願いします。

　また、町税等を滞納している

場合は、町からの行政サービス

の提供が制限されることがあり

ますので、ご注意ください。

■税務課納税係窓口の夜間延長

　仕事などにより役場の開庁時

間内に納税相談ができない方の

ために、窓口の夜間延長を実施

しています。

・期間　１月26日（月）～30日（金）

・時間　午後８時まで

・内容　納税相談（電話でも可）、

　　　　町税の納付など

■納税には便利で安心・確実な

　口座振替を！

　口座振替による納税は、納期

のうっかり忘れや、納めに行く

手間も省け便利で安心です。ぜ

ひご利用ください。

　口座振替の申込用紙は、町内

各金融機関・役場税務課に備付

けてありますので、必要事項を

記入・押印のうえ口座振替を希

望する金融機関で手続きをお願

いします。

問税務課納税係　☎62-9722

　 z-nouze i@memuro.net

「まちづくりに関する「まちづくりに関する
住民意識調査」にご協力を住民意識調査」にご協力を

　町では、住民意識調査として

平成14年からまちづくり関する

アンケート調査を実施しています。

この調査結果は、まちづくりの

目標と基本方向などを示した「第

４期芽室町総合計画」に記載し

ている取り組みの成果の把握に

活用しています。

　無作為に選ばせていただいた

700人の町民の方へ、１月31日

にアンケート調査票を送付しま

すので、お手元に届きましたら

ご回答にご協力ください。

　集計結果については、後日、

本誌および町ホームページで公

表します。なお、昨年までの調

査結果については、町ホームペ

ージでご覧になれます。

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-k ikaku@memuro.net

Information

［国の基準］………………………………………………………………………………………………
保育認定を受けた子ども（満３歳以上）の利用者負担のイメージ（月額）
※ここでお示ししている利用者負担のイメージは、国庫負担金（都道府県負担金）の精算基準としての位置付け

　（最終的な利用者負担はこの基準を上限として市町村が設定）

おわびと訂正
　本誌12月号Ｐ19に掲載してい

ました児童扶養手当の「支給額」

の記事中、「３人目以降は２人に

つき3,000円が加算されます。」

となっていますが、正しくは「３

人目以降は１人につき3,000円が

加算されます。」です。ここに訂

正しておわび申し上げます。

問子育て支援課児童係

　☎62-9733
　 k- j idou@memuro .net



　平成27年度、28年度において町が発注する、工事の請負、物品の

購入、委託などの入札に参加を希望する事業所の競争入札参加資格

申請を受け付けます。

■申請書様式

・工事の請負（測量・設計を含む）

　市町村統一様式により申請してください。

・物品の購入、委託など

　町独自様式または北海道様式で申請してください。

※町独自様式は町ホームページからダウンロードできるほか、窓

口で配布しています。

■その他の提出書類

　必要な提出書類は町ホームページに掲載するほか、窓口で確認す

ることができます。

※全ての申請において、暴力団等に該当しない旨の「誓約書」の提

出も必要となります。

■受付期間

　２月２日（月）～27日（金）８時45分～12時、13時～17時30分

　（土・日曜日、祝日を除く）

※郵送により申請することもできます。その場合は、受理票返信

用封筒（82円切手を貼付）を同封のうえ２月27日（金）必着で郵送し

てください。

■詳細は町ホームページをご覧ください。

■提出先・問い合わせ

　総務課契約管財係　☎62-9720　 k-ke iyaku@memuro .net

競争入札参加資格申請を受け付けます競争入札参加資格申請を受け付けます
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お知らせ
Informationi 好

宮城県山元町
被災地からの

レポート

やま  　もと　  ちょう

　宮城県山元町でも、復興に向

け、また新たな年を迎えました。

　高台にのぼり、キラキラ光る

海から昇る朝陽を眺めるのは格

別です。

　町では現在、津波で被害を受

けた遺
い

構
こ う

などの保存案を含めた

提言書の作成に向け、検討委員

会で話し合いをしています。

　津波の甚大な被害や、避難の

状況などを伝承し、危機管理意

識を絶やさぬため、被災した中

浜小学校を遺構として保存をす

るかしないかを含めたあり方や、

これまでの大震災の伝承や、こ

れからの遺構の維持管理などに

ついて、検討会やワークショッ

プなどによる町民の方の意見な

どを踏まえ、１月には提言書の

内容を確定する予定です。

　また今後に向けた事業として、

被災した沿岸部の農地の大区画

化を図っています。

　農作業の効率性を高めるとと

もに、宅地などの非農用地も集

約することで、土地利用の利便

性を高めるため、県に事業申請

を行い、現在のところ平成26年

度中に農地整備事業に着手し平

成28年度からの営農開始実現を

目指し、土地を所有されている

方と同意交渉をしています。

宮城県山元町への派遣職員　
総務課主査　高橋　力

路上を車庫代わりに路上を車庫代わりに
使っていませんか使っていませんか

　冬期間を迎え、路上への違法

駐車や交通障害による路上駐車

が、多くの住民の迷惑となり、

特に、除排雪作業を遅らせるほ

か、次のような障害をもたらし

ます。

・安全確認の妨げとなり、交

通事故の直接的な原因とな

ります。

・ドライバ－の注意の方向を

逸らします。

・消防車、救急車、パトカー

など緊急車両の通行や活動

を妨げます。

・道幅が狭くなり交通の流れ

を妨げます。

　降雪などの警報や注意報が出

されたときは、交通障害の恐れ

がありますので、外出を控えて

いただき、外出の際は、道路状

況や天候に十分注意してください。

　なお、芽室交番では、違法駐車、

迷惑となる路上駐車は、交通安

全パトロールなどを強化し指導

にあたっていますので、違法駐車・

迷惑駐車に関する相談は、

　芽室交番　　　☎62-2151

　上美生駐在所　☎66-2151

問総務課地域安全係

　☎62-9720

　 j-koutsu@memuro .net

問建設都市整備課管理係

　☎62-9726

　 k-kanr i@memuro .net

雪道の安全運転雪道の安全運転
路面や気象に応じた運転をお願いします！路面や気象に応じた運転をお願いします！
　冬期間は、雪と冷え込みで道路は危険な状態になります。

　路面凍結によるスリップや、吹雪などによる視界不良など雪道特

有の事故が発生します。

　日頃から事故に備えた備品の準備や、安全運転の心がけで事故を

未然に防ぎましょう。

　万が一、非常事態に遭遇したら、下記まで連絡願います。

■非常事態の連絡先

　道路の異常を発見したときは ･･･

　　道路緊急ダイヤル　＃９９１０

　事故を起こしたり、発見した場合は

　　警察署１１０、消防署１１９

■除雪車の出動要請

　芽室町役場　☎62-9726

　芽室町車両センター　☎62-2037

除雪の季節です。ご協力をお願いします！除雪の季節です。ご協力をお願いします！

　除雪に関して、以下の７点につ

いて皆さんのご協力をお願いします。

1路上駐車はやめてください。

　冬期間は、道路幅が狭くなる

ことから、路上駐車により緊急

車両が通り抜けできないことや、

除排雪作業の妨げになりますの

で、路上駐車をしないように協力をお願いします。

2玄関先の雪処理は各家庭で行ってください。

　町では道路の除雪だけを実施し、間口の雪処理は行いません。

3雪を歩道や車道に出さないでください。

　敷地内の雪を歩道や車道に出すことがないように、協力をお願

いします。（交通障害、交通事故の原因となる場合があります。）

4歩道や車道に物を置かないでください。

　段差解消用のブロックなどを道路に置くと、除排雪作業の妨げ

になりますので、置かないように協力をお願いします。

5除雪車には近づかないでください。

　除雪車は危険ですので近づかないでください。また、小さいお

子さんを近づけないようお願いします。

6深夜、早朝の作業にご理解願います。

　通勤・通学時間までに除雪作業を終わらせるため、深夜、早朝

の作業になります。

7落雪に気を付けてください。

　屋根の雪が道路に落ちる恐れがある場合は、落雪防止装置など

を付けてください。万が一落雪により事故などになれば、賠償責

任が問われます。

問建設都市整備課管理係　☎62-9726　 62-7036

　 k-kanr i@memuro .net

ペットボトル入り
滑り止め砂を

配布しています！
［配布場所］

役場第１庁舎、ふれあい交

流館、中央公民館、公立芽

室病院、保健福祉センター

被災した中浜小学校

冬の冬の暖暖
だ ん

気気
き

（（暖暖
だ ん

機機
き

））運運
う ん

転転
て ん

は控えめに！は控えめに！

　寒さが厳しくなってきましたが、朝の出勤

前などに、車の「暖気（機）運転」をする方が多

いと思われます。

　窓の凍結をとかす・車内を暖めるための「暖

気運転」ですが、窓が凍結する場合には駐車

時に窓にカバー類をかける、室内の寒さに対

しては上着・手袋を着用して運転するなど、

一人一人の工夫と努力で対処することができ

ます。

　またエンジンを暖めるための「暖機運転」ですが、最近の車は、エ

ンジンを始動させてから１～２分後には走行を開始する「走行暖機」

が推奨されています。

　これはエンジンに負担をかけないよう回転数を抑え、急発進や急

加速をせず一定の速度でしばらく走行する方法で、エンジン以外の

部分も同時に温められるという利点もあります。いずれも長時間の

「暖気（機）運転」は、燃費の悪化や近隣への騒音、大気汚染など環境

に悪影響を与えますので、必要最小限にとどめましょう。

大気汚染・地球温暖化の防止のため、できることから始めませんか？大気汚染・地球温暖化の防止のため、できることから始めませんか？
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お知らせi Information
平成26年分 確定申告と住民税の申告平成26年分 確定申告と住民税の申告

　今年も所得税の確定申告、住民税の申告受付が始まります。「前年の申告書控え」や

「確定申告の手引き」などを参考にご自分で申告書を作成し、お早めに提出してください。

■受付期間・時間・場所

２月２日（月）～３月16日（月）　９時～12時、13時～16時30分

役場第１庁舎　地下会議室（土・日曜日、祝日は除きます）

※申告受付期間中は時間帯などにより混雑することがあります。長時間お待ちいただく場合があり

ますので、日程調整のうえご来庁ください。

■確定申告・住民税申告に必要な書類など（コピーは事前に行ってきてください）

収入を証明するもの ・給与や年金の源泉徴収票の原本

控除を証明するもの

社会保険料控除
・国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の領収書
・国民年金保険料控除証明書など
　○平成26年１月～ 12月支払分

生命保険料控除 ・生命保険料控除証明書

地震保険料控除
・地震保険料控除証明書
・平成18年末までに締結した長期損害保険の控除証明書

障害者控除
・身体障害者手帳、療育手帳など
・障害者控除対象者認定申請書（65歳以上の介護保険の要介護認定者の
うち町が認めた人へ発行。障がい福祉係へ申請が必要）

医療費控除

・平成26年１月～ 12月に支払った医療費などの領収書（領収書はお返
しできませんので、必要な場合は切手を貼った返信用封筒を持参し
てください）

※明細書や集計票（合計金額は必ず計算しておいてください。高額療
養費や生命保険契約などに基づく給付金の支給等がある場合は差し
引く必要があります。）

住宅借入金等特別控除

・住民票の写し（住民係で交付されるもの。コピー不可）
・金融機関が発行する借入金の年末残高証明書
・土地・家屋の登記事項証明書（平成27年１月以降発行のもの。コピー不可）
・土地・家屋の請負契約書または売買契約書（取得年月日・床面積・取
得価格がわかるもの）のコピー

※増改築やバリアフリー改修工事の場合は、税務署で申告してください。

寄附金控除 ・寄附先発行の領収書など

所得税が還付になる場合 ・本人名義の振込先口座のわかるもの（預金通帳など）

その他必要なもの ・印鑑（認印で可）、前年の申告書などの控え（可能な限り）

※医療費控除の明細書や住宅借入金特別控除の用紙などは、役場第１庁舎地下申告会場にあります。

■土地、建物、株式等を売って譲渡所得がある方や事業所得などがある方は税務署で申告してください。

■住民税の申告

　芽室町にお住まいの方は、原則として住民税の申告が必要です。住民税課税において国民健康保険税、

扶養控除、寡婦（寡夫）控除や障害者控除、医療費控除がある方は住民税額に影響しますので必ず申告

してください。ただし、確定申告をされた方は必要がありません。

問所得税・住民税の申告に関すること

帯広税務署　☎24-2161（帯広市西５条南６丁目１番地）

　税務課町民税係　☎62-9722　 z-tyouminzei@memuro.net

所得税の確定申告書が国税庁ホームページで作成できます。

詳しいことはホームページをご覧ください。

　http ://www.nta.go . jp
！

　我が国固有

の領土である

歯舞群島、色

丹島、国後島、

択捉島からなる北方四島の早期

返還の実現については、国民の

長年にわたる悲願です。

　今年は、北方領土問題が発生

してから70年の節目の年となり

ます。北方領土問題の一日も早

い解決のため、１月21日から２

月20日までを「北方領土の日特

別啓発期間」として、全道各地

で啓発運動が開催されます。

　本町でも次の場所に署名簿を

設置しますので、皆さんのご理

解とご協力をお願いします。

【署名簿設置場所】

・役場第１庁舎１階総合案内

・保健福祉センター（あいあい

　21）１階総合案内

・中央公民館１階受付　
　※特別啓発期間中設置します。

問総務課総務係　☎62-9720　
s-soumu@memuro .net

２月７日は北方領土の日２月７日は北方領土の日

国民年金情報国民年金情報

■新成人の皆さん、国民年金の加入手続きを！！

　日本に住む20歳から60歳未満のすべての方は、国民年金に加入し

て保険料を納めることになります。

　自営業者・学生・フリーターの方などが20歳になったときは、役

場へ国民年金加入の手続きが必要です。また、厚生年金保険や共済

組合の加入者（第２号被保険者）に扶養されている配偶者の方が20歳

になったときは、第２号被保険者の勤務先を経由して加入の手続き

を行うことになります。

　なお、第２号被保険者が20歳になったときは、加入の手続きは必

要ありません。

■若い方への保険料免除制度

　収入などがなく保険料の支払いが困難な場合は、「学生納付特例制

度」（学生のみ）、「若年者納付猶予制度」（30歳未満）などの保険料免除

制度があります。

■平成26年度分年金の源泉徴収票を発送

　日本年金機構では、年金の源泉徴収票を１月中旬～１月下旬にか

けて順次発送する予定です。

　源泉徴収票が届かないときは、ねんきんダイヤル (☎03-6700-

1165) にお電話をいただければ、再交付のうえ、日本年金機構に登

録されているご本人様の住所宛に郵送いたします。なお、お電話を

いただいてから、源泉徴収票を送付するまで２週間程度かかります。

　お急ぎの場合は、お近くの年金事務所で再交付することができま

す。ご本人が来訪される場合は、年金証書などをご持参ください。

　その他の方が来訪される場合には、交付申請される方の基礎年金

番号が確認できる書類（年金証書など）のほかに、委任状、依頼され

た方の本人確認ができるもの（運転免許証など）をご持参ください。

問帯広年金事務所　☎25-8113

問住民生活課住民係　☎62-9723　 j-nenk in@memuro .net

『福祉防災調査（あんしんキットの登録）』随時実施中

　町では、災害時などに身近な地域で安否確認

や避難支援が受けられる体制づくりのひとつと

して、必要な支援内容などを事前に聞き取りし

登録する『福祉防災調査』を実施しています。

　平成26年10月末現在、65歳以上の方や障がい

のある方を中心に約3,100人の方が登録してい

ます。

　『福祉防災調査』により得られた情報は、ご本

人の了解のもと町の情報として登録し、町福祉

部局、防災部局、消防署、民生委員児童委員が

情報共有し災害発生に備えるとともに、誓約書

の提出により、町内会や自主防災組織などにも

提供される仕組みとしています。

　特に、介護保険の認定を受けている方や障が

いをお持ちの方などで、避難情報の伝達や避難

所までの移動など一連の避難行動のどこかに個

別の支援を要する方に対して、優先的な登録を

推進しています。

　新たに登録を希望される方や、既に登録され

ている方で登録内容（住所、緊急連絡先など）に

変更があった方は、随時下記までご連絡くださ

い。

問保健福祉課社会福祉係

　☎62-9724　 j-shaka i@memuro .net



めむろ歴史的風致維持調査
町民参加フォーラム

古民家を未来へ
～芽室の古い建物の

利活用にむけて～
　芽室町には富山県や岐阜県

などからの入植者の貴重な古

民家が多く残されています。

　めむろ歴史的風致維持調査

実行委員会が調査を進めてい

る「歴史的風致維持向上推進

等調査」で把握した古民家の

特徴や、歴史的な価値につい

て報告し、古民家の利活用に

ついて意見交換を行います。

■内　容

基調講演

講師　ＮＰＯ法人歴史的地域

　　　資産研究機構

活動報告

「めむろ歴史的風致維持向上

推進等調査について」

発表者　めむろ歴史的風致維

　　　　持調査実行委員会

パネルディスカッション

参加者アンケート調査

■と　き　１月24日（土）
　　　　　18時～20時

■ところ　めむろーど

　　　　　２階セミナーホール

■対　象　町民

■主　催　めむろ歴史的風致維

　　　　　持調査実行委員会

※詳細については、下記ま

でお問い合わせください。

問建設都市整備課建築係

　☎62-9726

　 t-kenchiku@memuro.net

徘徊高齢者ＳＯＳネットワーク徘徊高齢者ＳＯＳネットワーク
捜索模擬訓練実施のお知らせ捜索模擬訓練実施のお知らせ

　認知症になっても安心して暮らせる町をめざし、徘徊による事故

を未然に防ぎ、地域で早期に発見できるよう徘徊高齢者 SOS ネッ

トワーク事業※に取り組んでいます。今回、関係機関と合同で、認

知症高齢者が行方不明になる事案を想定して捜索模擬訓練を行いま

す。

　捜索模擬訓練は、実際に街中に出かけ、徘徊高齢者役の方に対し

て捜索・声掛けを行うことになっています。

※徘徊高齢者 SOS ネットワーク事業とは…

　徘徊の恐れのある認知症高齢者を地域の支援を得て早期に発見で

きるよう、関係機関の支援体制を構築し、高齢者の安全と家族への

支援を図ることを目的としています。

■街中での捜索訓練日時・捜索範囲

・と　き　２月６日（金）12時45分～13時15分

・ところ（捜索訓練範囲）　本通２丁目～東２条２丁目

問地域包括支援センター　☎62-9724　 h-zaitaku@memuro.net
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西十勝障がい者就労支援ネットワークセミナー
　障がいのある方、その家族、企業などを対象とした就労につ

いての相談会と就労支援に関するセミナーを開催します。

■と　き　２月16日（月）

　　　　　11時～12時　就労相談会（要予約）

　　　　　　対象者：障がいのある方、その家族、企業

　　　　　13時30分～14時30分　就労支援セミナー

　　　　　　テーマ『地域で働くことの支援について』

　　　　　　内容：行政機関でのチャレンジ雇用の事例

　　　　　　話題提供者：調整中

　　　　　※都合により内容が変更になる場合があります。

　　　　　14時40分～15時40分　情報交換会

　　　　　※個別相談会のみの参加、就労セミナー、情報交換

　　　　　　会のみの参加でもかまいません。

■ところ　芽室町保健福祉センター

■申込方法　２月13日（金）までに電話または、ファクスで氏名、

　　　　　所 属、住所、連絡先を明記の上、お申込みください。

■申込先・問い合わせ

　十勝障がい者就業・生活支援センターだいち

　　　　　　　　　　☎24-8989　FAX20-7367



健 康
HealthH

　今年度の乳がん・子宮頸がん検診は、下表のと

おりです。

保健福祉センターで行う検診は、1月16日（金）まで、

その他の検診も受け入れ枠や日時に限りがありま

すので、２月末までに保健福祉センターに申込み

いただきますようお願いします。

（事前申込みがなく直接医療機関に行かれた場合は、芽室町の検診

としては認められません。）

３月に入ってからでも受け付けますが、希望に添えない場合も予

測されますので予めご了解ください。

■申込先・問い合わせ　保健福祉課保健推進係　☎62-9724

　　　　　　　　　　　 h-hoken@memuro .net

【乳がん検診】

対象者
今年度40歳以上に達する町民女性

（平成25年度に乳がん検診を受けられた方は対象外です）

場 所 公立芽室病院 帯広市内の医療機関 保健福祉センター：あいあい21

日 時 病院指定日 各医療機関による
1月23日（金）17時半～19時
1月24日（土）７時～13時半
1月25日（日）７時～11時

料 金
2,700円

（町負担金6,290円）

*生活保護受給者無料

年度内40～49歳

2,200円
（町負担金5,091円）

年度内50歳以上

1,700円
（町負担金3,808円）

年度内40～49歳

2,000円
（町負担金4,642円）

年度内50歳以上

1,700円
（町負担金3,916円）

* 生活保護受給者無料

内 容 視触診・マンモグラフィー（乳房レントゲン）の併用検診

【子宮頸がん検診】

対象者
今年度20歳以上に達する町民女性

（平成25年度に子宮頸がん検診を受けられた方は対象外です）

場 所 公立芽室病院 帯広市内の医療機関 保健福祉センター：あいあい21

日 時 病院指定日 各医療機関による
1月23日（金）17時半～19時
1月24日（土）７時～13時半
1月25日（日）７時～11時

料 金
2,000円

（町負担金4,590円）

※生活保護受給者無料

2,200円
（町負担金5,045円）

1,500円
（町負担金3,360円）

※経膣超音波検査 800円
（町負担金280円）

*生活保護受給者無料

内 容 細胞診（頸部）　※経膣超音波検査は希望者のみ

※芽室町町税等の滞納に対する特別措置に関する条例（平成18年４月施行）
　により、町税等に滞納がある場合は、各種健（検）診料の助成が受けら
　れなくなることがあります。

乳がん・子宮頸がん無料クーポン券を利用しましょう !!

無料クーポン券をお持ちの方は、この機会にぜひ受診されることを

お勧めします。※対象者には平成26年５月15日に送付しています。

まずは保健福祉セン ターまでお申込みください。

平成27年度平成27年度
乳がん・子宮頸がん検診のお知らせ乳がん・子宮頸がん検診のお知らせ

すまいる　2015 . 1 23

申込期限
1月16日㈮
締切迫る !!

申込期限
1月16日㈮
締切迫る !!

　15人に１人が一生に一度は経

験する、うつ。自分やまわりの

人の大切ないのちを守るために、

一緒に学んでみませんか。

■と　き　２月７日（土）

　　　　　13時30分～15時

　※準備の都合上、事前に参加

　　人数をご連絡ください。

■ところ　めむろーど２階

　　　　　セミナーホール

■演　題

　見逃さないで、うつ

　～自分と大切な人の心の保ち方～

　講師　池
い け

田
だ

官
ひ ろ

司
し

氏

　　　　（北海道文教大学教授・

　　　　医学博士）

問保健福祉課保健推進係

　☎62-9724

　 h-hoken@memuro .net

こころの健康講演会
あなたにも知ってほしい、
うつのこと

　町では、下記の対象者にイン

フルエンザ予防接種費用の半額

を助成しています。（町内の医療

機関での接種に限る）期間を過

ぎて接種された方は助成の対象

となりませんのでご注意ください。

　対象者は直接医療機関に身分

証明書などをご提示いただくこ

とで、費用の半額の料金で接種

できます。（助成券は発行してい

ません。）

■助成対象者

①接種日に満65歳以上の方

②接種日に満60歳以上65歳未満

の方で、一定の障害※をお持

ちの方

※身体（内部）障害１級程度の

方

■助成期限　１月31日（土）
問保健福祉課保健推進係

　☎62-9724

　 h-hoken@memuro .net

インフルエンザ予防接種費
用助成期間をお忘れなく！
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めむろ町民活動支援センターめむろ町民活動支援センター
運営団体候補者運営団体候補者

　町では、平成27年度めむろ町

民活動支援センター運営業務を

委託する団体の候補者を募集し

ます。なお今回の募集は、候補

者団体の募集であり、委託団体

の正式決定ではありません。

■委託期間　平成27年４月１日 
 ～平成28年３月31日

■応募資格　町内で活動する非

営利法人（社団法人、社会福

祉法人、特定非営利活動法人

など）

■委託内容　町民活動支援セン

ター（本通１丁目19番地　め

むろーど１階めむろまちの駅

内）の運営

■提出書類　「応募する団体の

概要」および「めむろ町民活動

支援センターの運営について

の具体的な実施方法」を A ４

版用紙５枚程度にまとめて提

出してください。様式は問い

ません。

■応募期限　２月13日（金）

■応募先・問い合わせ

企画財政課企画調整係

　☎62-9721

k-k ikaku@memuro .net

　町では平成27年４月１日採用の職員を、次のとおり募集します。

■募集職種

　①保健師１人　②一般事務職（社会福祉士）１人

　③一般事務職（日常英会話のできる方）１人

■応募資格

　①昭和59年４月２日以降に生まれた方

　　保健師の資格を有する方（または平成27年３月までに取得見込の方）

　②平成元年４月２日以降に生まれた方

　　社会福祉士の資格を有する方（または平成27年３月までに取得見込の方）

　③平成元年４月２日以降に生まれた方

　　高校卒業以上の方で、日常英会話のできる方

　　（TOEIC600点以上もしくは英検２級以上相当の能力を有する方）

  注意事項１  上記の応募資格にかかわらず、次の方は受験できません。

(1) 日本の国籍を有しない者

(2) 地方公務員法第16条各号のいずれかに該当する者

・成年被後見人、または被保佐人（準禁治産者を含む）

・禁錮刑以上に処され、その執行を終わるまでまたはその執行を受

けることがなくなるまでの者

・芽室町において懲戒免職処分を受け、当該処分の日から２年を経

過しない者

・日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法またはその下に成

立した政府を暴力で破壊することを主張する政党、その他の団体

を結成し、またはこれに加入した者

  注意事項２  応募資格がないことおよび履歴書の記載に虚偽があっ

た場合は、合格（内定）を取り消します。

■試験日（予定）

　①１月25日（日）　　
　②③１月31日（土）および２月１日（日）

　詳細については、応募者に連絡します。

■試験内容（予定）

　①面接試験・適性検査

　②教養・面接試験・適性検査

　③教養・和訳・英訳・日常英会話・面接試験・適性検査

■応募方法　指定のエントリーシートを役場総務課総務係に提出し

てください。なおエントリーシートは役場総務課総務係で配布し

ています。また、募集期間中は、町ホームページからダウンロー

ドもできます。

■応募期限　１月20日（火）必着（郵送の場合も同様）

■給与などの条件

　芽室町役場の規定に基づきます。

■応募先・問い合わせ

　総務課総務係　☎62-9720　 s-soumu@memuro .net

募 集
RecruitR

職員募集（正職員）職員募集（正職員）

ここで掲載している募集は、町ホームページにも掲載しています。
また、職員募集の履歴書様式も町ホームページからダウンロードも
できます。詳しくはそれぞれの担当までお問い合わせ願います。

▲めむろ町民活動支援センターはめむ
ろーど１階の「めむろまちの駅」の中に
あります。



防 災
Disaster PreventionD
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めむろ安心メールをめむろ安心メールを
ご活用ください！！ご活用ください！！

冬の災害に備える　（停電編）冬の災害に備える　（停電編）

登録件数 1,360件
 ※平成26年11月30日現在

　めむろ安心メールは、災害情

報や不審者情報など、大切な情

報をいち早くお届けします。

　これからの季節、大雪や暴風

雪情報、通行止め、停電などの

情報もお知らせします。

　手軽で、迅速に、身近な情報

を手に入れる手段として、ぜひ

ご活用ください。

　すでに登録されている方は、

友人知人にもおすすめし、登録

拡大にご協力ください。

■登録方法

　 j -koutsu@memuro .net に

登録メールを送ってください。

　送信の際には「件名」と「本文」

に必ず「安心メール配信希望」と

記載して送信してください。記

載されていない場合にはメール

が届かないことがあります。

※送信後、確認メールが届か

ない場合は登録した携帯電話

にフィルタリング設定がされ

ていることが考えられますの

で、メールを受信できるよう

携帯電話の設定変更をお願い

します。

※メール受信料などは登録申

込者の負担となります。

■大規模な地震や暴風雪により発生する停電

　平成24年11月には、胆振地方を襲った暴風雪により室蘭市、登別

市、豊浦町など６市町で最大8,000戸余りが停電し、長い地域では

約４日後に電気が復旧しました。

　また最近では、平成26年12月に徳島県で、雪の影響で多くの世帯

が孤立し、数日間にわたって停電が発生しました。

　すまいる12月号では、主に屋外や車での暴風雪対策についてお知

らせしましたが、今月号では災害時の停電に備えた対策についてお

知らせします。

■現代の暮らしに欠かせない電気

　照明はもちろん、ストーブやボイラー、冷蔵庫、トイレ、電話…

さまざまな家電製品や住宅設備が電気を必要とし、現代の私たちの

暮らしにおいて電気は欠かせません。

　そのため、停電が発生するとこれらの設備が使用できなくなり、

それが長期にわたると生活に大きな影響をもたらします。最近では、

停電も災害のひとつと言われるほど、深刻な問題です。

■いざというときのための備え

　停電を考えた備えもしなくてはなりません。

・カセットコンロやガスボンベを準備

・懐中電灯、ろうそく、ライターなどの保管

・電池や携帯・スマートフォンなどの予備充電器の準備

・カイロ、毛布、電池式ストーブなど、電気に頼らない暖房用具

の準備

・冷蔵庫の停止に備えて保冷剤の準備

・飲料水や生活用水の確保

■停電の時、こんなことに気を付けよう

　停電時にコンセントを入れっぱなしにした家電製品が、停電が復

旧した時に作動して火災や事故を引き起こす危険性があります。特

に次の機器類は、コンセントからプラグを抜いておきましょう。

　・アイロンなどの電熱器具

　・ハンドミキサーや電気ドリルなどの回転器具・装置

■町でも備蓄しています

　冬の災害発生に備えて、町ではポータブル石油ストーブや毛布、

アルミマットを計画的に備え、公共施設や避難所となる施設に備蓄

しています。また、アルファ化米や飲料水も備蓄しています。

　いざというときには必要に応じて公共施設や避難所でお渡しでき

るよう、町でも準備をしています。

防災に関する問合先
総務課地域安全係　☎62-9720

j-koutsu@memuro .net



新たな条例制定について、ご

意見を募集します。

・芽室町地域包括支援セン

ターの包括的支援事業の

実施に係る基準等を定め

る条例

・芽室町指定介護予防等の

事業の人員及び運営等に

関する基準を定める条例

■制定の概要

　国の地域分権改革の一環とし

て、平成25年に「地域の自主性

及び自立性を高めるための改革

の推進を図るための関係法律の

整備に関する法律」が公布され

ました。これに伴い介護保険法

の一部が改正され、これまで省

令等で定められてきた基準など

の一部について、地域の実情や

特色を考慮した基準を定めるこ

とになりました。

　町では、実情に応じた基準の

設定を検討しながら条例の整備

に取り組んでいきます。

■募集期間

　１月７日（水）～２月６日（金）

問保健福祉課介護保険係

　☎62-9724

　 h-kaigo@memuro.net

あなたの声を聞かせてください！　町では、以下の計画を策定中で

す。その素案について、皆さんからの声を募集しています。素案は

「町ホームページ」と、町内17か所に設置している「すまいるボード（掲

示板：写真下左）」にありますので、ぜひお手にとってご覧ください。

［共通事項］■周知方法　町ホームページ、すまいるボード

　　　　　■募集方法　郵便、ファクス、電子メール、文書持参

「指定地域密着型（介護予防）

サービスに関する基準に係

る条例の一部改正」について、

ご意見を募集します。

■改正の概要

　町では地域密着型サービスに

関する基準を定めるものとして

居宅と介護予防の２つの条例を

制定し、平成25年４月１日から

施行しました。今回条例で定め

た基準の一部について、利用者

に対する適切なサービスの提供

を確保し、介護保険制度の適正

かつ公平な運営を図る観点から、

記録の保存期限について「２年」

から「５年」に改正するものです。

■募集期間

　１月７日（水）～２月６日（金）

問保健福祉課介護保険係

　☎62-9724

　 h-kaigo@memuro.net

「第４期芽室町障がい者福祉

計画」について、ご意見を募

集します。

■計画の概要

　この計画は、障がいのある人

もない人も、乳幼児期から高齢

期にいたるまで、生涯を通じて

総合的なサービスを受けられる

よう、保健・医療・福祉・子育

て・教育・就労に関する施策を

横断的に推進するため、障がい

者の福祉事業について定める計

画です。

■募集期間

　１月20日（火）～２月19日（木）

問保健福祉課障がい福祉係

　☎62-9724

　 h-fukushi@memuro.net

「芽室町高齢者保健福祉計画・

介護保険事業計画」について、

ご意見を募集します。

■計画の概要

　高齢者保健福祉計画は、高齢

者の健康と福祉の増進を図るた

めの保健福祉サービスとその提

供体制に関する計画で、介護保

険事業計画は介護保険事業に係

る保険給付の円滑な実施を図る

ため、介護保険給付対象サービ

スや地域支援事業について定め

る計画で、これらの計画で介護

保険料も決まります。

■募集期間

　１月20日（火）～２月19日（木）

問保健福祉課在宅支援係　
　☎62-9724

　 h-zaitaku@memuro.net

「芽室町自治基本条例の一部

改正」について、ご意見を募

集します。

■改正の概要

　「芽室町の憲法」として、町政

運営の基本原則を定めた本条例

は、４年を超えない期間ごとに

点検を行うことになっており、

今年度２回目の点検を行いまし

た。その結果、不適切会計事務

処理のような不祥事を２度と起

こさない決意を明確にするため、

「町長の責務」および「職員の責務」

に、「法令遵守」を新たに規定す

るよう改正するものです。

■募集期間

　１月９日（金）～２月８日（日）

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721

　 k-kikaku@memuro.net

まちづくり
意 見 募 集C
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▼すまいるボード（掲示板）



第１回行政改革推進委員会

とき：12月３日（水）

議題：第９次芽室町行政改革大

　　　綱実施計画に係る評価に

　　　ついて

担当：総務課行政管理係

　　　☎62-9720

　　　 s-gyoukan@memuro.net

高齢者介護部会

芽室町総合保健医療福祉協議会

第２回：12月12日（金）

第３回：１月８日（木）

議題：第６期芽室町高齢者保健

　　　福祉計画・介護保険事業

　　　計画素案の確認

担当：保健福祉課在宅支援係

　　　☎62-9724

　　　 h-zaitaku@memuro.net

第２回スポーツ推進委員会

とき：12月15日（月）

議題：温水プールの改修方針、

　　　H26西部十勝スポーツ推

　　　進委員研修会について

担当：社会教育課スポーツ振興係

　　　☎62-9730

　　　 taiikukan@memuro.net

第２回図書館協議会

とき：12月18日（木）

議題：H26年度の事業報告ほか

担当：社会教育課図書館係

　　　☎62-1166

　　　 toshokan@memuro.net

第３回社会教育委員会議

とき：１月９日（金）

議題：報告事項、めむろ通学合

　　　宿「めむろ塾」の検証につ

　　　いてほか

担当：社会教育課社会教育係

　　　☎62-9730

　　　 k-shakyou@memuro.net

審議会の開催結果審議会の開催結果

第９次芽室町行政改革大綱につ
いて、平成25年度の取り組みに
ついて評価をしました。

第６期芽室町高齢者保健福祉計
画・介護保険事業計画の素案に
ついて確認をしました。
計画の素案は左ページで意見を
募集しています。

平成26年度に実施した図書館事
業についての報告を受けました。

温水プールの改修方針と、西部
十勝スポーツ推進委員研修会に
ついて協議しました。

めむろ通学合宿事業についての
検証をしました。

まちづくり
CoproductionC 私 た ち

芽 室 町

大 好 き

W E  L O V E
M E M U R O

夢プラン実現隊レポート

おもてなしは、
芽室駅から。
芽室駅前マップ
お披露目！

新
し
い
マ
ッ
プ
の
一
部

新
し
い
マ
ッ
プ
を
説
明
す
る

夢
プ
ラ
ン
実
現
隊

新
し
い
マ
ッ
プ
を
囲
ん
で
記

念
撮
影
！

　12月23日、芽室駅前の新マ

ップ（地図）がお披露目されま

した。半年間、熱く・楽しく・

前向きにマップ内容を検討し

てきた芽室町夢プラン実現隊

が、サンタクロース姿でお披

露目を行い、親子連れなど多

くの人たちで新マップ誕生を

喜んでいました。

　マップには、芽室町のまち

なか情報、全体地図、芽室遺

産のほか、十勝の情報も描か

れています。

　また「芽室おしながき」として、

町の歴史や特色など10項目が

書かれており、芽室町を紹介

できる工夫がされています。

　素敵なマップが設置されま

したので、お客さんや親戚な

どが来られた際には、まずは

芽室駅前に足を運び、“おもて

なし”をしてみてはいかがで

しょうか。
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審議会は傍聴することができます

ので、詳しくは担当係までお問い

合わせください。



その他の
ホットボイス

（項目のみ）

ホットボイスのご意見は

●ホットボイスハガキ

●ホットボイスメール k-kouhou@memuro.net

●町長へメール mayor@memuro.net

●町長へファクス  0155-62-7771

今月のホットボイスは18件でした。

掲載以外のホットボイスは、町のホームペ

ージか、半年に一度（10月、４月）発行され

るホットボイス集（すまいるボードなどに

配置）にすべて掲載しています。
問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro.net

※詳細は町ホームページをご覧ください。図書館のパソコンで見ることもできます。

・公共施設などに関すること（４件）

・ごみなどに関すること（４件）

・商業施設に関すること

・職員採用に関すること

・職員対応に関すること

・公共料金に関すること

・フッ化洗口に関すること

・選挙に関すること

あなたの声は、町の宝
その声がこのまちをつくる。
疑問・提案・ご意見お待ちしています。

誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。また内容を要約する場合があります。

AA

AA

AA

ＱＱ ＱＱＱＱＱＱ

　子育て中の身としては、子ど

もの国際感覚のかん養という点

で多いに期待しているところで

す。例えば交流の原点にある豆

のトレーシー市での料理をつく

るイベントがあってもよいなと

思います。英語と日本語が入り

混じりながら最後はみんなで食

べながら「good ！」とはずかし

げもなく言える親の姿を子ども

に見せたい。

　そういう形での文化理解は家

庭に浸透するように思います。

 （30歳代女性）

　町内では洋服、鞄、靴など年配の方向けであり、10～30歳代は買

い物が成り立ちません。かといって隣町を探しますが品質が良けれ

ば高く、リーズナブルさを求めると品質面でかなりの妥協が要求さ

れます。なので高速インターチェンジの芽室町側に広大な空き地が

あるうえ、流通の便もいいと思うのでショッピングモールを誘致し

てみてはいかがでしょうか。他の市町村から来た方も「帰りに寄っ

てみようか」と芽室町をより知ってもらえるいい機会になる気がし

ます。

　子どもも若者も、大人も高齢者も生活しやすい町を作るなら、こ

ういった思い切りも大切かなと思います。 （20歳代女性）

　ある町ではライフスキル講座

なるものがあるそうです。その

講座のように中学生以上の子ど

もに深い学びにつながるような

芽室の大人との出会いがあると

いいなと思います。

　町内の雇用者数という面から

もつながる話のような気がしま

す。 （30歳代女性）

　水道料金や町民税などの公共料金の支払いを口座振替にしたら割

引きになる制度を作ってほしい。今現在の支払いは納付書で銀行窓

口で支払いをしているが、待つこともある。この制度があれば銀行

にとっても客にとってもメリットがあるのではないか。 （女性）

　トレーシー市との中学生訪問

団の相互交流や英語指導助手に

よる幼稚園や中学校での英会話

指導など、子どもたちの国際感

覚を醸成するという目的で毎年

実施しています。

　昨年は国際姉妹都市提携25周

年の節目の年を迎え、芽室町で

はトレーシー市から姉妹都市交

流協会の会員を招待して、交流

会や記念式典が開催されました。

その開催にあたっては、町民有

志により組織された実行委員会

が中心となって運営にあたるな

ど、住民レベルでの交流がより

親密なものとなってきており、

今後もこのような取り組みに支

援を継続したいと考えています。

 （社会教育課社会教育係）

　大規模なショッピングモールの利便性は、大きなものがあると思

います。しかし、それら施設は、消費人口の構成なども厳しく調査

して進出することが多く、誘致活動だけで実現するものではないこ

とをご理解ください。

　そのため本町は、現在中心市街地の活力づくりを進めるべく、農

業・商業・工業、そして行政関係者で意見交換を進め、先進事例の

学習をしているところであります。

　また、ご指摘の場所は、芽室帯広インターチェンジ付近と思われ

ますが、この周辺は現在、本町のまちづくり（都市計画）では、工業

専用地域と指定しております。

　ご提案いただいたお考えは、重要な視点と捉え、今後のまちづく

りの中で、産業・経済の動向や人々の行動圏を分析しながら、大切

にしたいと考えており参考とさせていただきます。ご提言ありがと

うございました。 （商工観光課商工振興係）

　貴重なご意見をいただきあり

がとうございます。ご提案いた

だいた講座は、公民館講座での

取り組みで参考にさせていただ

きます。

　なお、中学生・高校生と大人

が一団となって取り組んだ一例

として、昨年芽室町で行われた

アメリカ・トレーシー市との国

際姉妹都市提携25周年記念式典

では、実行委員として参加した

中学生・高校生が中心となり、

地元の農産物などが当たる抽選

会の企画・運営や記念品の作成

に取り組みました。

　このような取

り組みが、子ど

もたちの深い学

びにつながるも

のと考えていま

す。 （社会教育課社会教育係）

　水道料金については、現在約75％の方が口座振替により納付いた

だいています。また、コンビニ納付は約17％、窓口などで納付書に

より納めていただいている方は約８％となっています。税や使用料

の納入にあたっては、これまでも皆さんからのご意見を参考にしな

がらコンビニ収納の実施や口座振替取扱銀行の拡充などを行ってき

ました。

　口座振替は納めに行く手間が省けて便利で安心なことからすでに

多くの方に利用していただいていること、銀行には口座振替手数料

を支払っていることなどから、口座振替納付による割引制度は今の

ところ考えていませんが、今後も皆さんが納めやすい方法を検討し

ていきます。

　なお、税についてですが、ご意見にあります口座振替利用者の割

引きは、納付方法により割引くことが法律上認められていないため、

制度化できないことをご了承願います。

　しかし、口座振替による納税は、納期のうっかり忘れや、窓口な

どに納めに行く手間も省け便利で安心なことから町としても推奨し

ております。

　また、口座振替を依頼した金融機関に対しては、依頼件数に応じ

て手数料を支払っていることから、納税者と金融機関の双方に利点

のある納税方法と考えております。

　今後も、公平感を損なわず、より納めやすい方法について検討し

てまいりますので、ご理解とご協力をお願いいたします。

 （水道課水道庶務係・税務課納税係）

トレーシー市との
交流事業に提案

ショッピングモールを誘致してはどうでしょうか中学生以上の子ども
たちに学びの場を

公共料金の支払い方法

支援を継続します

重要な視点としてとらえています取り組んでいきます

納めやすい方法を検討していきます

AA

■ショッピングモールとは…

　ひとつの大きな施設内に、複数のお店や飲食店、美容院や旅行

代理店などが、お店をかまえる複合的な商業施設で、大型のもの

が多く、大きな駐車場を備えた郊外型店舗が増えてきています。

■芽室帯広インターチェンジとは…

　国道38号線、帯広市との境にある高規格道路の出入り口。

■口座振替の手続きは…？

　口座振替の申込用紙（右写真）に必要事項

を記入・押印（口座のお届け印）し、金融機

関の窓口にお届けください。

　なお、申込用紙は、役場税務課および、

町内に各金融機関に備え付けています。
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開票作業は午後９時から始まり、
小選挙区選出議員選挙は午後10
時25分に確定、比例代表選出議
員選挙は午後10時40分に確定し
ました。

　平成26年12月14日に執行された、第47回衆議院議員総選挙の結果

を公表します。投票結果につきましては芽室町分のみを掲載してい

ます。

　なお、最高裁判所裁判官国民審査の開票結果については、結果公

表を省略させていただきます。詳しくは下記までお問い合わせ願い

ます。

問選挙管理委員会事務局　☎62-9720　 senkan@memuro .net

選挙投票結果選挙投票結果

衆議院小選挙区選出議員選挙
候補者別得票数 （得票数順）

候補者氏名
（敬称略）

得票数

中川ゆうこ 5,392票

みつ丈夫 2,995票

畑中ようすけ 1,087票

有効投票数 9,474票

衆議院比例代表選出議員選挙
政党別得票数 （得票数順）

政党等の名称 得票数

自由民主党 3,375票

民主党 2,428票

日本共産党 1,216票

公明党 833票

維新の党 724票

支持政党なし 460票

社会民主党 176票

次世代の党 122票

幸福実現党 49票

有効投票数 9,383票

小選挙区選出議員選挙　投票所別投票結果

区　分 当日の有権者数 投票者数総計 投票率（計の欄のみ）

投　票　所　名 男 女 計 男 女 計 男 女 計

1 中央公民館 859 979 1,838 531 591 1,122 61.82% 60.37% 61.04%

2 芽室町健康プラザ 1,486 1,710 3,196 1,025 1,104 2,129 68.98% 64.56% 66.61%

3 大和福祉館 909 1,055 1,964 529 584 1,113 58.20% 55.36% 56.67%

4 かしわ福祉館 691 808 1,499 423 472 895 61.22% 58.42% 59.71%

5 弥生福祉館 1,178 1,331 2,509 707 759 1,466 60.02% 57.02% 58.43%

6 東めむろコミュニティセンター 635 667 1,302 397 398 795 62.52% 59.67% 61.06%

7 上美生農村環境改善センター 213 228 441 158 155 313 74.18% 67.98% 70.98%

8 美生農業研修センター 117 124 241 88 87 175 75.21% 70.16% 72.61%

9 坂の上地域福祉館 152 153 305 120 105 225 78.95% 68.63% 73.77%

10 北伏古地域福祉館 138 153 291 109 113 222 78.99% 73.86% 76.29%

11 中伏古老人憩の家 80 90 170 70 64 134 87.50% 71.11% 78.82%

12 栄農業研修センター 69 75 144 55 58 113 79.71% 77.33% 78.47%

13 上伏古地区生活改善センター 78 89 167 75 74 149 96.15% 83.15% 89.22%

14 渋山地区林業研修センター 88 81 169 81 65 146 92.05% 80.25% 86.39%

15 祥栄ふれ愛館 184 179 363 138 124 262 75.00% 69.27% 72.18%

16 毛根地域福祉館 90 97 187 63 67 130 70.00% 69.07% 69.52%

17 西士狩地域福祉館 162 174 336 112 113 225 69.14% 64.94% 66.96%

18 上芽室農業研修センター 70 78 148 56 55 111 80.00% 70.51% 75.00%

計（在外を除く） 7,199 8,071 15,270 4,737 4,988 9,725 65.80% 61.80% 63.69%

指定在外選挙投票区（中央公民館） 2 6 8 0 0 0 0.00% 0.00% 0.00%

再　　　　計 7,201 8,077 15,278 4,737 4,988 9,725 65.78% 61.76% 63.65%

前回投票率（平成24年12月16日） 67.62% 64.69% 66.08%

前回（２年前）の投票に比べ今回
は、期日前投票が多かったので
すが、当日の投票が少なく、結
果として前回投票率に比べ2.43
％下回る結果となりました。
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だいちくん　2015 . 1 31

めむろの教育情報誌

だいちだいちくんくん
だいちくんでは、ま

ちの教育情報をお伝
えしています。

編集は教育委員会が
担当しています。
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　今年で第18回目となる芽室町の吹奏楽の祭典「フレンドリーコンサート」

を行います。

　各学校の演奏のほか、社会人を加えた大迫力の合同演奏を行います。

　ご家族・お友だちをお誘い合わせの上、どうぞお越しください。

　詳しくは町ホームページ、すまいるボード、１月下旬の新聞折込チラ

シをご覧ください。

と　き　１月31日（土）13時開演　　ところ　中央公民館１階　大ホール

出　演　町内小・中・高の吹奏楽部および町内にお住まい、お勤めの方

☆☆合同演奏の参加者を募集します！☆☆
対　象　町内にお住まい、お勤めの方

演奏曲 「アフリカン・シンフォニー」

　　　 「ゲラゲラポーのうた」

※楽譜は事前にお渡しします。

※詳細は下記までお問い合わせください。

申込・問合先　社会教育課社会教育係

　　　　　　　☎62-9730

総勢200人の大合奏を聞きに来ませんか？

スク ール ライ フ
今月の担当は、
芽室中学校です。

合同演奏の
参加者募集中！

十勝管内の
文化鑑賞助成
のご案内

　芽室町では、町内の児童・生徒を対
象に、十勝管内で開催される舞台や展
覧会などの入場料を助成しています。（年
に１回、3,000円が上限）助成の対象と
なる事業の情報を紹介します。
　詳しくは社会教育課までお問い合わ
せください。（☎62-9730）

展覧会情報

神田日勝記念美術館

　神田日勝の生活と素顔、
 そして交流のあった画家たち　
と　き　４月末まで（予定）
　　　　10時～17時
入場料　一　般　　　520円
　　　　高校生　　　310円
　　　　小中学生　　210円
　　　　（福原記念美術館との共通券有）
問合先　神田日勝記念美術館
　　 （鹿追町東町3-2）

　　　　☎0156-66-1555
※隣の町民ホールにて、１月21日～
　27日まで北海道教職員美術展が開催
　されます。（入場無料）

福原記念美術館

　彫刻、絵画など約150点の作品が展
示されています。
開館時間　９時30分～17時
入 場 料　一　般　　　600円
　 　 　　高校生　　　300円
　 　 　　小中学生　　200円
問 合 先　福原記念美術館
 （鹿追町泉町1-21）

　　　　☎0156-66-1010

道立帯広美術館

　トーベ・ヤンソン展　
 ～ムーミンと生きる～　
と　き　２月15日（日）まで
　　　　９時30分～17時
入場料　一　般　　 1,000円
　　　　高大生　　　550円
　　　　小中学生　　250円
　　　　（コレクションギャラリーと
　　　　の共通券・団体割引有）

　コレクションギャラリー
　井田照一展　接点としての版画
と　き　３月31日（火）まで
入場料　一　般　　　170円
　　　　高大生　　　100円
　　　　小中学生　　  無料
問合先　道立帯広美術館

　　　　☎22-6963

道立帯広美術館

福原記念美術館

神田日勝記念美術館
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報 告

　中央公民館大ホールにて、「爆笑 !! 

お笑いステージ」を開催しました。

　当日は漫才コンビ「ナイツ」をはじめ、

北海道で活躍する芸人さんたちがマジ

ック、ものまね、日本舞踊などで会場

を盛り上げました。

11⽉23⽇「爆笑 !! お笑いステージ」
漫才コンビ「ナイツ」が 
芽室町にやってきました！ 

入場無料

入場無料

教育の
お知らせ

お知らせ

　町では、経済的理由によって就学困

難と認められる児童・生徒の保護者に

対し、就学費の援助を行っています。

　認定は、申請月の翌月からとなって

います。申請が遅れますとその分援助

月数が少なくなりますのでお早めに申

請願います。

　なお、認定は平成25年の収入額をも

とに、家族構成等を考慮し行われます。

問合先　学校教育課学校教育係

　　　　☎62-9729

　高齢者学級「めむろ柏樹学園」で学ん

だ１年間の成果を学園生が発表します。

　４日の芸能発表会は一般の方のご来

場もお待ちしていますので、お気軽に

お越しください。

と　き

　＜作品展示＞

　　２月２日（月） 13時～19時

　　　　３日（火） ９時～19時

　　　　４日（水） ９時～15時

　＜芸能発表会＞

　　２月４日（水）9時30分～15時

ところ　中央公民館１階　大ホールほか

問合先　社会教育課社会教育係

　　　　☎62-9730

と　き　１月30日（金）

　　　　18時30分～20時

ところ　中央公民館２階　講堂

テーマ　「海洋国家　日本の未来

　　　　～次世代の子どもたちのために～

講　師　元芽室青年会議所　理事長

 小山　智幸　氏

主　催　芽室町ＰＴＡ連合会

　　　　芽室町青少年健全育成協議会

問合先　社会教育課社会教育係

　　　　☎62-9730

平成26年度就学援助 

めむろ柏樹学園祭 

芽室町 PTA 連合会・ 
⻘少年健全育成協議会合同研究⼤会 

と　き　１月26日（月）15時～

ところ　中央公民館２階　図書資料室

※会議の日程が変更になることがあ

りますので、事前にお問い合わせく

ださい。また、議件によっては非公

開になることがありますのでご了承

ください。

問合先　学校教育課総務係

　　　　☎62-9729

今⽉の教育委員会会議 

　11月30日（日）に、ねんりんフェステ

ィバルを開催しました。今年は９つの

体験コーナーがあり、べっこう飴作りや、

せんべい作り体験などを行いました。

　最後には、ねんりんフェスティバル

恒例の杵と臼を使った餅つきを行い、

つきたてのお餅をみんなで頬張りました。

ねんりんフェスティバルに 
ご来場いただき、 
ありがとうございました！ 

　ふるさと歴史館「ねんりん」では、

毎月第２・４土・日曜日に私たちの

身近にあるものを材料に使った工作

教室を実施しています。

　受付時間内であれば、だれでも無

料で参加できます。作品は30分程度

で完成しますので、家族や友達を誘

って気軽にご参加ください。

受付時間　 ９時～15時30分（12時～

13時は昼休みとさせてい

ただきます）

ふるさと歴史館 ねんりん
芽室町美生２線38番地

（集団研修施設かっこう隣）

開館時間　９時～17時

休 館 日　火曜日・年末年始

入 場 料　無　料

電　　話　６１－５４５４

「ちょうちょの標本箱」

　小さな引き出し式の箱を作って、

マスキングテープや色紙で作ったち

ょうちょを中に入れた標本箱作りです。

 ２月７・８・21・22日

 製作時間　30分程度

「ホットケーキのキャンドル」

　ロウソクをホイップ（かきまぜて）

してホットケーキのようなキャンド

ルを作ります。

　　　　　　 １月24・25日

　 製作時間　30分程度

募 集 総合体育館からのお知らせ

と　き　２月28日（土）８時30分～

ところ　メムロスキー場Ａコース

種　目　大回転

　　　　小学校低学年、中学年、高学

　　　　年、中学生（それぞれ男女別）

参加料　1,000円

締　切　２月16日（月）

　　　　（大会当日は申込受付けしま

　　　　せん）

申込先　芽室町スキー協会　

事務局　西川　☎62-4116

と　き　１月25日（日）14時30分集合

　　　　15時～16時30分

ところ　健康プラザ

対　象　町内にお住まいの4歳から

　　　　小学１年生までの男女

参加料　100円（保険料）

　　　　当日会場で納入ください。

定　員　先着50人程度

持ち物　動きやすい服装、上靴

主　催　芽室町サッカー協会

申込先　１月20日（火）までに事務局長

　　　　太田　☎090-2693-6324へ直

　　　　接お申込みください。

と　き　１月31日（土）

　　　　９時30分～12時

ところ　総合体育館　第１競技場

対　象　町内在住の小学生以上の方

定　員　30人

参加料　無料 

持ち物　運動靴・タオル・飲み物

と　き　２月１日（日）、８日（日）

　　　　２日間　13時～15時

ところ　芽室公園運動広場

対　象　町内在住の40歳以上の方

定　員　10人（抽選の場合あり）

参加料　80円（保険料のみ）

持ち物　着替え、飲み物、軽食

　　　　※道具のない方には貸出しします

講　師　体育施設指導員　上原実也先生

　　　　（SAJ 公認クロスカントリー

　　　　スキー指導員）

内　容　椅子に座ってリズム体操など

と　き　２月３、10、17、24日

　　　　３月３日　毎週火曜日

　　　　全５回　14時～15時

ところ　総合体育館　第２競技場

対　象　町内在住の65歳以上の方

定　員　30人（抽選の場合あり）

参加料　200円（保険料のみ）

内　容　マシンを使った有酸素運動など

と　き　２月５、９、12、16、19、23、

　　　　26日　

　　　　毎週月・木曜日　全７回

　　　　10時30分～11時30分

ところ　総合体育館　トレーニング室

対　象　町内在住の40歳～64歳ぐらい

　　　　までの方で、医師から運動を

　　　　禁止されていない方

定　員　10人（抽選の場合あり）

参加料　1,680円（保険料、受講料）

第10回メムロスキー場 
ジュニアアルペン競技⼤会 

Ｕ - ６サッカー教室参加者募集 

①町⺠体⼒測定会 

②初⼼者歩くスキー教室 

③第２回シニアるんるん教室 

④第２期スタイリッシュ教室 

スポーツの
お知らせ

芽室町ホームページで体育館と体
育施設の１か月分の予定表を確認
することができます。
 http://www.memuro.net/
 j-station/shisetsu.html
■総合体育館 （☎62-1144）
 （捌62-1147）
■温水プール （☎62-6116）
■健康プラザ （☎62-9966）

　電気関係の工事のため、次のとおり

休館となりますのでお知らせします。

３月16日（月）～21日（土）

　ご不便をおかけしますが、よろしく

お願いします。

問合先

　総合体育館☎62-1144

　社会教育課スポーツ振興係

　☎62-9730

総合体育館・勤労⻘少年ホーム 
     休館のお知らせ 

お知らせ

　総合体育館の教室の募集期間は

　　１月16日（火）～23日（火）

　　９時～20時まで

問合先　総合体育館　☎62-1144

　　　（ご不明な点などございまし

　　　たらお問い合わせください）

と　　き　２月22日（日）受付８時30分～８時45分　

　　　　　　　　　　　開会式９時～　試合開始９時30分～

と こ ろ　総合体育館　第１競技場

種 　 目　男子の部・女子の部

　　　　　（①フリーの部②トータル年齢180歳以上の部）

チーム編成　１チーム６名以内　

　・トータル年齢180歳以上でもフリーの部への出場可

　・ミニバレー協会員が３名以上の場合はフリーの部で出場してください

　☆ひとつの行政区あたりの参加チーム数は限定しません。

　☆他の行政区とチームを組む場合、または、行政区内でチームができない

　　場合は事務局までご連絡ください。

　☆前年度優勝チームは同一メンバーでは出場できません。（２名までは可）

参加資格　16歳以上の町内にお住まいの方

申 込 先　１月29日（木）～31日（土）３日間

　　　　　総合体育館受付窓口（参加料は主将会議で受け付けます）

主将会議　２月15日（日）19時～　中央公民館　３階視聴覚室

参 加 料　１チーム・４名登録3,000円、５名登録3,200円、６名登録3,400円

主催・問合先　芽室町ミニバレー協会　佐藤　☎090-3892-0023

第23回⾏政区対抗ミニバレー⼤会 
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催し物

⼤会のお知らせ

スポーツ振興係からのお知らせ

公⺠館⼦ども講座

展 ⽰

公⺠館講座

　バレンタインデーに向けてチョコブ

ラウニーを作ります。自分で作ったケ

ーキをお父さんやお友達にプレゼント

しませんか。

と　き　２月７日（土）　10時～12時

ところ　中央公民館３階　調理実習室

対　象　町内にお住まいの小学生・

　　　　中学生

定　員　10人

受講料　600円（材料代として）

持ち物　上靴、エプロン、三角巾

　　　　ケーキを持ち帰るための容器

　　　　（タッパーなど）

講　師　谷口真弓先生（ぐっち工房）

締　切　１月30日（金）

と　き　２月６日（金）～12日（木）

　　　　９時～19時

　　　　最終日は15時まで

ところ　中央公民館　展示ホール

入場料　無料

主　催　写友会

と　き　２月15日（日）～21日（土）

　　　　９時～19時

　　　　最終日は12時まで

ところ　中央公民館　展示ホール

入場料　無料

主　催　花パレット工房

①アロマで冷え・風邪対策をしよう

　殺菌スプレー・風邪防止ジェル・リ

ップクリームの３つを作成

②アロマで真冬の乾燥対策をしよう

　ヘアエッセンス・アロマフットクリ

ーム・シュワシュワバスボムの３つ

を作成

③精油とハーブを使って基礎化粧品を

作ってみよう

　アロマスキンケアローション・オリ

ジナル乳液・ハーブ美肌クレイパッ

クの３つを作成

④春に向けてアロマで出来ることをし

てみよう

　アロマ石けん・トリートメントオイ

ル・アロマリードディフューザーの

３つを作成

と　き　①２月12日

　　　　②２月26日

　　　　③３月12日

　　　　④３月26日

　　　　全４回（すべて木曜日）

　　　　10時～12時

　　　　（それぞれ１回からでも受講

　　　可能です）

ところ　中央公民館２階　研修室

対　象　町内にお住まいの方および町

　　　内の職場にお勤めの方

定　員　15人

受講料　各2,000円（うち材料費1,500円）

持ち物　筆記用具

講　師　荒谷智子先生（（公財）日本ア

　　　ロマ環境協会認定アロマテラ

　　　ピーインストラクター）

締　切　①２月４日（水）

　　　　②２月18日（水）

　　　　③３月４日（水）

　　　　④３月18日（水）

　講師が用意した見本をもとにパステ

ルを削って指で描きます。今回はひと

足先に春をイメージしたアートを作成

します。

と　き　２月13日（金）　10時～12時

ところ　中央公民館２階　研修室

対　象　町内にお住まいの方および

　　　　町内の職場にお勤めの方

定　員　８人

受講料　1,000円（うち材料費500円）

持ち物　中央公民館で用意します

講　師　濱田真由美先生（パステル　

　　　和公認インストラクター）

締　切　２月５日（木）

※公民館受付に見本を展示しています。

バレンタインデーのケーキ作り 

写友会 写真展 

花パレット⼯房 押し花展 

⽇々の⽣活にアロマを〜アロマで
ココロとカラダを元気にしよう 

パステル和（NAGOMI）アート講座 

と　き　２月８日（日）

　　　　開場11時　開演12時

ところ　中央公民館　大ホール

出　演　芽室芸能研究会・芽室まこと会

　　　　輝栄会・芽室エイトクラブ

　　　　芽室カラオケ会

入場料　300円

主　催　芽室町文化協会

⽂化協会第１部 芸能合同発表会 

と　き　２月８日（日）10時

　　　　受付９時30分～

ところ　中央公民館２階　図書資料室

参加料　大　　人　 1,500円

　　　　小中学生　　500円　

　　　　（昼食代含む）

　　　　※申込は当日受け付けます

対　局　Ａ級　一般及び有段者

　　　　Ｂ級　中学生及び一般

　　　　Ｃ級　小学生

表　彰　各級１～３位

申込・問合先　芽室桂馬会事務局　
　　　　　　　佐藤英一　☎62-1818

　自宅でもできる腰痛予防エクササイ

ズ、トレーニングを学びましょう！　

対　象　町内在住の50歳～65歳まで

　　　　の方で医師から運動を禁止さ

　　　れていない方

と　き　２月18、25日、３月４、11、18日

　　　　毎週水曜日　全５回 

　　　　13時30分～14時30分

内　容　ストレッチ、筋力トレーニングなど

定　員　15人

場　所　介護予防施設　ひまわりⅡ
申込方法　１月19日（月）～22日（木）９

時～17時までに社会教育課スポーツ

振興係（中央公民館内）に電話、もし

くは直接お申し込みください。なお

　定員を越えた場合は23日（金）10時に公

民館１階ロビーで抽選を行い、抽選

後に結果通知書を郵送します。抽選

の有無は申込み期間終了後にお電話

でご確認ください。

参加料　200円（保険料のみ）

　※参加料は受講決定後に納入いただ

　きますので申込み時は不要です。

持ち物　運動靴、タオル、飲み物

主催・申込先　社会教育課　
　　スポーツ振興係　☎62-9730

全町将棋⼤会 

腰痛らくらく教室 

公民館からの
お知らせ

公民館講座のお申込みは
中央公民館指定管理者へ
緯６２－４６８０
１月19日（月）９時から受付開始
※定員になり次第締め切ります。

託児あり

託児あり

1月と2月の開館日
◆開館日カレンダー（太字・塗りつぶし部分

は開館日）

「書
し ょ

遊
ゆ う

会
か い

 書道展」 １月31日（土）まで

「アイヌ伝承儀式・写真展」 
 ２月１日（日）～15日（日）まで
　　　※最終日は16時まで
　町内在住の加藤憲治さんによる写
真展です。道内各地（二風谷、静内、
帯広など）におけるアイヌ文化の伝
承や、おまつりの儀式の様子を、皆
様でぜひご覧ください。

催事案内 

展⽰コ－ナ－ 

日曜おはなし会　
　１月18、25日、２月１、８、15日（日）
　11時～幼児コ－ナ－
おやこっこおはなし会　
　２月21日（土）　14時～視聴覚室
水曜おはなし会　
　２月11日、３月４日（水）
　10時30分～幼児コーナー
＊注意→３月11日（水）はシステム移行
　作業で図書館が休館のため４日（水）
　に開催となります。
除籍済み資料配布　
　２月１日（日）
　10時30分～11時30分　視聴覚室
おはなしポケット
　２月14日（土）11時～12時
　２月26日（木）18時30分～19時30分　
　両日とも視聴覚室
映画会
　２月11日（水・建国記念の日）
　13時30分～視聴覚室
　「エクレール　お菓子放浪記」（105分）
　入場無料・申込不要です。

☎62-1166
■図書館ホームページ
 http://www.memuro-lib.net/

図書館からの
お知らせ

２月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21

１月
日 月 火 水 木 金 土
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

※図書館カレンダー・新刊案内を役場、あいあい21、めむろまちの駅などに置い
ています。また、ホームページにも掲載していますので、ぜひご利用ください。

本の紹介 

動物の森
太田　達也／著

パイインターナショ

ナル

　人の入らない森

に住む動物たちを

撮るため、北海道を中心に、日本中を旅

する著者の写真集です。

　動物たちの半分は不思議とカメラ目線。

森の中で小さくつぶらな目をこちらに向

けている姿に、魅入ってしまいます。

　時間を忘れ、ゆったりとしたいときに

オススメの一冊です。

おおきくなったらおにぎりになる！
かざま　ちひろ/さく

タリーズコーヒージャパン

　おにぎりがだいす

きなあーちゃんは、大
おお

きくなったらおにぎ

りになると決
き

めます。

　おにぎりになるにはどうしたらいいでし

ょう？あーちゃんは一
い っ

生
しょう

懸
け ん

命
め い

考
かんが

えます。

　おにぎりの色
いろ

になるためにおしろいを塗
ぬ

ってみたり、ひなたぼっこで温
あたた

まってみた

り、苦
にが

手
て

な梅
うめ

干
ぼ

しを食
た

べてみたり……。

　想
そう

像
ぞう

することの楽
たの

しさを味
あじ

わえる一
いっ

冊
さつ

です。

　　　　「ほっこりおはなし会」
　　　　と 　 き　１月28日（水）　11時～正午　

　　　　と こ ろ　図書館視聴覚室

　　　　おはなしポケットによるおはなし会を行います。

　　　　「バレンタインカード教室」　　　

　　　　友チョコ、本命チョコ、今年のバレンタインの準備は進んでいますか？

　　　　大切な方への贈り物に、手作りカードを添えてみてはいかがでしょうか。

　　　　と　　き　１月31日（土） 13時30分～15時　　ところ　図書館視聴覚室

　　　　対 　 象　小学生以上　　定　員　15人（先着順）

　　　　持 ち 物　筆記用具、はさみ、定規、のり（ある方）

　　　　申込締切　１月29日（木）　申込先　図書館　☎62-1166

　　

　　　　「カラー講座」
　　　　と 　 き　①２月４日（水）　10時～正午

　　　　　　　　　＊「子育てに役立つカラー講座」

　　　　　　　　　②２月８日（日）　13時～15時　

　　　　　　　　　＊「印象度アップカラー活用法」

　　　　と こ ろ　図書館視聴覚室

　　　　対 象　高校生以上の方

　　　　定 員　各15人（先着順）

　　　　講 師　カラーコーディネートオフィス・アイリー代表　伊藤郁子先生

　　　　受 講 料　各500円（ただし、子育てに役立つカラー講座は受講料の他に

　　　　　　　　別途教材費500円がかかります。）

　　　　申込締切　１月31日（土）　※託児は、１月25日（日）までの受付です。

　　　　申 込 先　図書館　☎62-1166

　３月11日（水）～16日（月）図書館情報システムを新システムへの移行作業のため、

皆さまにはご迷惑をおかけしますが、休館いたします（注意→10日、17日の火曜

日は図書館の休館日です。）

　３月18日（水）から通常開館となりますので、皆様のご来館を心よりお待ちして

おります。

冬のおすすめ企画

臨時休館のお知らせ

託児あり !!

申込不要第４弾

第５弾

第６弾
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各種団体のお知らせ
社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

発行・編集 : 社会福祉法人芽室町社会福祉協議会
事務所 : 東２条２丁目 ふれあい交流館内
　　　  ☎62-1616 62-1657
　　　  HP http://www.memuro-syakyo.jp/

№332 平成27年１月号

芽室町社会福祉協議会は、総務係（芽室町共同募金委員会、あおぞら芽室会）、地域福祉係（芽室町老人クラブ連合会、芽室町ボランティア
センター、ふれあいサロン「なごみ」、身体障害者福祉協会芽室町分会）、訪問介護係・障がい者支援係（ホームヘルパー）、通所介護係（「あ
いあい21｣デイサービスセンター）、居宅介護支援係（ケアマネジャー）、小規模多機能型居宅介護係（ふたば）の７係で構成されています。

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。

めむろ
　社協だより
めむろ
　社協だより

めむろ社協だよりは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

社会福祉法人芽室町社会福祉協議会

会　長　三
みつ

寺
でら

邦
くに

宏
ひろ
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芽室町共同募金委員会     あおぞら芽室会

会　長　三
みつ

寺
でら

邦
くに

宏
ひろ

 会　長　吉
よし

田
だ

真
ま

弓
ゆみ

芽室町老人クラブ連合会 身体障害者福祉協会芽室町分会

会　長　横
よこ

地
ち

璋
しょう

典
すけ

 会　長　新
しん

宅
たく

光
みつ

雄
お

この他にも、掲載を希望されなかった多くの方々にご協力いただいています。厚くお礼申しあげます。

　 法 人 募 金　（順不同・敬称略）

北海道クノール食品㈱、㈲五十嵐建設

　 封 筒 募 金　（順不同・敬称略）

竹内義昭、谷尾光雄、横溝幹生、森本富士雄、中村正広、中村祐典、山本尚治、伊藤昭美、野沢亮、堀切広一、横地璋典、喜多鉄也、

高橋秋子、土井春雄、田辺一男、畠山ひろみ、宮西和晴、宮西優公、中島農事組合、瀬川幹生、足立昌弘、土屋太志、中嶋克幸、古田

聡、瀬川裕由、村元美海、池戸朋弘、村瀬英治、村瀬高志、瀬川祐三、北上美生農事組合、上美生西農事組合、新大和農事組合、博進

農事組合、上北伏古農事組合、西北伏古、石井千鶴、児玉康博、佐々木啓隆、竹澤隆教、竹澤一彦、竹澤隆嘉、武田幸子、中村武、遠

藤祐樹、酒井和男、貫田正博、森下博敏、竹澤健三、山川茂己、大友剛、鈴木英世、大谷寿仁、大野勝寿、鈴木捷一、大友信行、野田

孝正、北村誠、河野博英、佐藤良諭、伊藤清範、松野博宣、中村昇、上芽室農事組合、浅沼篤雄

　 老人クラブ、ボランティアなど　（順不同・敬称略）

柏木町老人会、平和老人クラブ、睦親和会、祥栄白寿クラブ、鉄南寿クラブ、ボランティアサークル トトロ、芽室明るい社会づくり

運動協議会、ふれあい交流会ボランティアさつき会、募金箱（帯広カントリークラブ、あおばクリニック）、めむろまちの駅募金箱

【歳末たすけあい募金】　（敬称略）

上伏古老人クラブ、 坂の上老人クラブ、中央西長寿クラブ、石川力男、美蔓長寿会、中央老人クラブ、大和クラブ、上芽室末広クラブ、

美生老人クラブ、田村武治、平和老人クラブ、栄長寿会、睦親和会、ボランティアサークル トトロ、横地璋典、ＪＡコスモスの会、

毛根芽室太友の会、祥栄白寿クラブ、ふれあい交流会ボランティアかしわ会、小笠原力、北伏古楡の会、中伏古老人クラブ、芽室明る

い社会づくり運動協議会、ふれあい交流会ボランティアさつき会、芽室婦人ボランティア連盟、新生老友会、渋山長寿会、南が丘クラ

ブ、林勝男、弥生寿クラブ、㈱宮間工業、宮間照夫、上美生老友クラブ、めむろ柏ふまねっとクラブ、芽室町赤十字奉仕団、みどり寿

クラブ、東光寺婦人会、柏木町老人会、柳澤レイ子、大石金、田村登志子、根本靖子、岡谷内節子、河瀬彩、宗宮洋子、小山友子、松

久誠也、吉田元嘉、大橋ヒナ子、うら参道、内山正男、内山峰子、森美枝子、吉本貞子、塚本文人、白樫操、街頭募金（フクハラ）

謹んで新春のお慶びを申しあげます謹んで新春のお慶びを申しあげます

　10月１日より全国一斉に開始された赤い羽根共同募金運動は、12月18日現在、総件数1,227件、

総額2,975,680円の善意による募金をお寄せいただきました。

　心あたたまるご協力に心から感謝申しあげます。

　12月18日現在、ご協力いただいた企業・事業所と封筒募金（封筒に × 印を書かれなかった方）は、

以下のとおりとなっております（12月19日以降

にお届けいただいた場合は、来月号への掲載と

なりますので、あらかじめ、ご了承ください）。

　12月１日から歳末たすけあい募金運動が開始

され、12月７日・13日の２日間、めむろーどで

募金の呼びかけを行ないました。

　多くの皆様からご協力をいただき、95,697円

の募金が集まりました。ご協力いただいた皆様

に心から感謝申しあげます。

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金
へのご協力に感謝申しあげます！へのご協力に感謝申しあげます！

社会福祉協議会が事務局

を担当する団体

「暁
ぎょう

光
こ う

」　撮影　桜
さくら

木
ぎ

町
ちょう

在住　藤
ふじ

田
た

　旭
あきら

さん（幌鹿峠から雄阿寒岳、雌阿寒岳を望む）

めむろーど内にて
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各種団体のお知らせ
社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

と 　 き　２月11日（建国記念の日）10時～14時

と こ ろ　メムロスキー場第３駐車場、国民宿舎新嵐山荘大広間

主 　 管　第21回　ふれあい雪中運動会実行委員会（順不同・敬称略）

　　　　　★実行委員長　坂田明久（どんぐり会）　★副実行委員長　岡秀隆（オークル）

　　　　　芽室町民生委員児童委員協議会、芽室町地域子ども会育成連絡協議会、どんぐり会、

　　　　　障がい福祉サービス事業所（多機能型）オークル、柏の里めむろ保護者会、身体障害者福祉協

　　　　　会芽室町分会、芽室町保健福祉課、芽室町子育て支援課

　　　　　内容（予定）　　▼４チーム対抗の雪中競技、室内ゲーム（景品付き）

　　　　　　　　　　　　▼スノーモービル体験試乗（運転はできません）

　　　　　　　　　　　　▼スノーラフティング（スノーモービルが引っ張るゴムボートに乗れます）

　　　　　　　　　　　　▼アットホームパン工房リスどんのパウンドケーキやクッキーなどの販売

参加対象　どなたでも参加できます（小さいお子さんは、同伴者が必要です）。

参 加 費　500円（昼食〔カレーライスと飲み物〕代）…昼食を注文しない場合は無料

参加締切　２月３日（火）

交通手段　▼現地（メムロスキー場第３駐車場）集合・現地解散

　　　　　▼国民宿舎新嵐山荘バスでの送迎（役場前９時30分発、新嵐山荘14時15分発）

　今月の社協だよりは、新年号ということで、今年、賀
が

寿
じゅ

（長生きの祝いとなる年齢）を迎えられる皆さ

んにお話を伺いました。それぞれの節目となる年…皆さんがご健康で心に残る素晴らしい１年となるこ

とを願っております。
　障がいの有無を越え、運動不足になりがちな冬期間に、屋外での雪中競技、室内でのゲームなどを

通じて、新しい仲間との出会い・交流を深める機会として開催します。

たくさんの皆さんのご参加をお待ちしております！

問健康のために気をつけていることは？
答卓球などの軽い運動をすることと歌を歌うこ
　とです。食べ物にも気を使っています。
問今年の抱負を聞かせてください。
答皆さんに迷惑をかけないように、１日１日を
　楽しく、健康で過ごしたいと思います。

喜寿…喜という
字の草書体が七
十七と読めると
ころから名づけ
られた。

米寿…米の字を
分解すると八十
八となるところ
から名づけられ
た。

傘寿…傘（から
かさ）の略字が
八十と読めると
ころから名づけ
られた。

卒寿…旧字体の
「卆」は縦に読む
と九十に読める
ところから名づ
けられた。

問傘寿を迎えられた実感は？
答正直あまりありません。先日も傘寿の祝いを
　してもらえるといわれたのですが、自分のこ
　とだと気づかなくて、ビックリしました。
問今年の抱負を聞かせてください。
答旅行や卓球、釣りを楽しみたいです。

問今、１番楽しみなことは何ですか？
答デイサービス（あいあい21）で、みんなと一
　緒に体操や工作をすること、歌を歌うことで
　す。
問今年の抱負を聞かせてください。
答病気せず、のんびり暮らせたら、いいですね。

問ズバリ、ご長寿の秘訣を教えてください。
答自分では、当たり前のことを当たり前にして
　いるだけで特に秘訣は、ないですね。
問今年の抱負を聞かせてください。
答食べるものに気を付けて、健康で１年を過ご
　せるようにしたいです。

第21回　ふれあい雪中運動会ボランティア募集中 !!
　企画部会員として、社会人・短大生・高校生ボランティアと一緒に、運動会資材の作成や買い出し、
大会当日にチームリーダーとして運動会を盛り上げていただくボランティアを募集しています。
　個人・団体（グループ）などは一切問いません。また、当日のみでも構いませんので、ぜひご協力く
ださい。

めむろのシニア世代　元気いっぱいの皆さんをご紹介します！めむろのシニア世代　元気いっぱいの皆さんをご紹介します！

お問い合わせ・申込先　地域福祉係（☎６２－１６１６　担当：佐藤英樹）

スノーラフティングもできるよ!!スノーラフティングもできるよ!!
第21回　ふれあい雪中運動会を開催します第21回　ふれあい雪中運動会を開催します

 （昭和13年生まれ、77歳）
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 （昭和10年生まれ、80歳）
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 （昭和２年生まれ、88歳）
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 （大正14年生まれ、90歳）
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社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ
社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

善意に厚く
感謝いたします

平成26年11月28日～平成26年12月19日 （個人情報保護の観点から同意された方のみ掲載しております）

▼一般社団法人　芽室青年会議所 2,300円　　　　　　　　　　　　　　　

 　収穫感謝祭の益金を社会福祉事業へ

１月14日（水）
時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　江

え

口
ぐち

　久
ひさ

子
こ

（人権擁護委員）
（予　　定）　今

こん

野
の

　峯
みね

夫
お

（人権擁護委員）

時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　野

の

崎
ざき

美
み

保
ほ

子
こ

（人権擁護委員）
（予　　定）　舘

たて

盛
もり

　静
しず

子
こ

（学識経験者）

あいあい21デイサービスセンターからお願い
　皆さんのお宅で使わなくなった歩行器がありま
したら、譲っていただけませんか？
　ご連絡をいただければ、職員が受け取りに伺い
ます。
【連絡先　６１－３６２２　担当：沼崎・太田】

★問題解決に向けたアドバイスや関係機関などへの
　橋渡しを行います。
★おおむね月２回、第２・第４水曜日に開設しています。
【お問い合わせ先】
　総務係　☎62－1616

心配ごと相談日程

★「ふれあい交流会」は、ひとり暮らし高齢者の食
　事会です。
★参加には、事前に会員登録が必要です。
【お問い合わせ先】
　地域福祉係　☎61－3631（担当・佐藤真吾）

ふれあい交流会日程

時　間　11時～
場　所　中央公民館
内　容　出前講座、誕生会
担当ボランティア：かしわ会

「なごみ」出張販売は１月29日（木）
10時30分～12時です

アットホームパン工房　「リスどん」アットホームパン工房　「リスどん」

１月23日（金）

１月28日（水）

リスどんスタッフ今月のおすすめ

【お申込・お問い合わせ先】　芽室町ボランティアセンター（☎61-3631　担当：柏葉）

　今月新発売の塩バターフランス（１

個120円）です。

　チベット産の岩塩とバターの味わい

がとてもしっかりと感じられ、何もつ

けなくとも、そのままで充分においし

さが楽しめます。

　噛めば噛むほど、味わいが口いっぱ

いに広がる仕上がりになっています。

住　　所：住　　所：西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり

開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分

※日・月・祝日はお休みします。※日・月・祝日はお休みします。

　ただし、土曜日は祝日でも開館します　ただし、土曜日は祝日でも開館します。。

ブログ開設中：「ふたば」と「なごみ」のぽかぽか日記 
（http : //nagomi . kakuren -bo .com/）

【お申込・お問い合わせ先】　芽室町ボランティアセンター（☎61-3631　担当：柏葉）

ただいま、参加者募集中！
教えて先

生 !
教えて先

生 !

　チョコを使ったお菓子を作ります。バレンタインデーのプレゼントにもピッタリ！

★と　き★と　き　１月24日（土）13時30分～15時30分

★ところ★ところ　芽室町中央公民館３階　調理実習室

★講　師★講　師　山
や ま

川
か わ

純
じゅん

子
こ

さん（芽室町で農業をされ、仕事や育児の合間に４年間お菓子

　　　　　教室で学んだ経験を生かし、お菓子づくりを楽しんでおられます。）

★定　員★定　員　20人※先着順　★参加費★参加費　300円　　

★持ち物★持ち物　エプロン、三角巾、ふきん　★参加締切★参加締切　１月20日（火）

“お菓子づくり教室”

　町内会活動や老人クラブの集まりなどに、ふまねっ

とサポーターとインストラクターで結成された「めむ

ろ柏ふまねっとクラブ」がお伺いし、皆さんの健康づ

くりをお手伝いします。日時や内容などは、お気軽に

お問い合わせください。

　ふれあいサロンなごみでは、ボランティア講師の協力により、囲碁・将棋を楽しむ交流の

場として『囲碁・将棋教室』を開催しています。囲碁・将棋の好きな方なら、どなたでも参加

できます。初心者の方、見学の方も大歓迎です。

★★と 　 きと 　 き　毎月第１・３土曜日　10時～11時30分

★★と こ ろと こ ろ　ふれあいサロンなごみ（西子どもセンターとなり）

★★参 加 料参 加 料　無料

★申込締切★申込締切　開催日の２日前の木曜日

★★問 合 先問 合 先　ふれあいサロンなごみ（電話61-3631　担当：佐藤真吾）

★講習時間★講習時間　１時間～１時間30分

★★費 　 用費 　 用　無料

★★問 合 先問 合 先　芽室町ボランティアセンター（電話61-3631　担当：柏葉）

出張します！

ご参加ください！ 囲 碁・将 棋 教 室

ふ と ね 動 習 ま 運 っ 講 会

西士狩友愛会での講習会の様子

▼芽室ロータリークラブ
　　　会長　谷口　幸雄　さん　 　　110,000円　

　　　 芽室ロータリークラブ会員の皆様から歳末たすけあい募金へ
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町内会通信
■発行・編集：芽室町市街地町内会連合会

■事務局：めむろまちの駅内

　☎62-0413 62-0414

青
あ お

葉
ば

西
に し

町内会

住みよい町内会を目指して
弥
や よ い

生西
に し

町
ま ち

町内会

自主防災組織もできました

　私たちの町内会は、平成８年以降、青葉ニュー

タウン、東10条の宅地造成が進み世帯数の急増の

伴い、平成11年に青葉町内会を分割し、青葉西町

内会になって本年で16年目を迎えました。

　現在町内会加入戸数は156戸で、明るく住みよ

い町内会づくりを目的に活動しております。

　年間事業については、春は総会、花見。夏は夏

まつり、夏休みラジオ体操。秋は子ども神輿、観

楓会、パークゴルフ大会、敬老の日に高齢者に紅

白饅頭を贈っています。冬は婦人部交流会などなど。

　その他に、道路清掃作業、資源物分別回収庫の

運用管理。役員会は年４回と事業関係役員会３回

開催し、会の運営充実と活用化を図っております。

　中でも、夏祭りは、町内会最大のイベントで、

生ビール、焼そば、鳥串焼など模擬店を出店し、

多くの会員と関係者が参加し、夏のひとときを楽

しく過ごしております。

　町内会の課題としては、他の町内会同様に、未

加入世帯の対応や役員

の選任がむずかしい状

況にあります。

　いろいろと課題はあ

りますが、会員相互の

連携と親睦を図りなが

ら、住みよい町内会づ

くりを目指したいと思

っております。

青葉西町内会会長

 　野崎　　隆

　私たちの町内会は、

昭和59年１月当時

370戸を有した弥生

町内会から、弥生西

町、弥生北町、弥生

中央、青葉町の４町

内会に分割され、弥

生西町町内会は31年を迎えました。発足当時の町

内会加入戸数は約90戸でしたが、現在は140戸を

越えています。

　町内会の主な事業は、定期総会を始め、花見、

公共サービスパートナーシップ、フラワータウン、

夏の集いなどの事業を実施しております。

　フラワータウン事業では毎年100人を越える会

員が参加して、各班割当区域を花植栽から管理、

後始末まで受け持っております。その他の事業と

しては、資源回収、パークゴルフ、日曜サロン、

敬老会などを実施し、昨年で８回目を迎えた敬老

会では43人（75歳以上の対象者99人）の出席をいた

だき、手品を観覧後、お祝いのお食事会、室内パ

ークゴルフや恒例のビンゴゲームで、参加者の長

寿をお祝いしました。

　また、以前から町内会役員会で検討していた自

主防災組織については、昨年４月から組織を立ち

上げ、町から防災倉庫や備品の貸与を受け、町内

会では防災備品（発電機、照明器具など）を購入し

ております。

　町内会事業や公共サービスパートナーシップ事

業などの積極的な参加を呼

びかけや、防災の意識づく

りを進めるため、町内会の

広報誌「かわら版」(10年前

から発行 ) などを通じ、よ

りよい町内会活動を進めて

いきたいと思います。

弥生西町町内会会長

 　福田　秀夫

町内会紹介町内会紹介

契約トラブル・多重債務・相続などの相談
と　き：２月５日（木）18時～20時
担　当：中野　尊仁　弁護士
ところ：めむろーど３階　芽室町消費生活センター
　　　　（消費者協会内）
申込み：事前予約制　４人まで（2月3日までにお申し
　　　　込みください）
申込先：芽室町消費生活センター　☎６２‐６５５６
　　　　（平日9時～17時）

年３回実施している専門相談はこれまで多くの方に
利用していただいています。あきらめかけていたこ
とでも法律の専門家に話すことで、問題解決に結び
つくことが多くあります。ぜひご利用ください。

専門相談窓口
弁 護士 無料

です!!

■発行・編集／芽室町消費生活センター　相談受付時間：平日10時～16時　☎62-6556
■事　務　所／芽 室 消 費 者 協 会 内　開  設  時  間：平日  9時～17時　☎62-9000　 http ://mesyokyo.sub . jp/

インターネット上のフリーマーケットで携帯電話機（スマートフ
ォン）を注文。送金後、連絡がつかなくなり商品も届かない。

問  　インターネット上のフリーマーケットで

新機種のスマートフォンが市販の半額だっ

たので、出品者にメールで注文した。指定された

口座に送金した後、相手から「商品を今日発送し

ました」とメールがきた。それから２週間経って

も商品は届かず、メールで問い合わせても返事が

来ない。フリーマーケットを管理している責任者

にメールをしたところ「トラブル解決に協力する」

と返信がきてその責任者の電話番号を教えられた

ので、何度も掛けたが連絡はつかず、出品者とも

連絡が取れないし、商品も届かない。

 （20歳代男性）

答 　出品者とフリーマーケットの管理者それ

ぞれに簡易書留で催促の手紙を書いてもらっ

たところ、管理者へは届いたようですが返事は無

いまま電話しても繋がらず１か月以上経過しまし

た。出品者への手紙には「あて所に尋ねあたりま

せん」と返送されてきたので、架空の住所を教え

てきたと思われます。詐欺の疑いがあるので警察

署や代金を振り込んだ金融機関にも連絡し、財務

局を通して「悪質な業者の利用する金融機関口座

の情報」として届け出しました。

　支払方法が前払いの場合は常にこのようなリス

クがあり、振り込んだお金を取り戻すことは非常

に困難です。

　平成26年度（４月～11月）芽室町の消費生活センターでは、インターネットでの買い物に関する

相談は６件あり、そのうちの４件は途中で相手からメールの返事が来なくなりました。多くはホー

ムページに電話番号が記載されておらず、メール以外の連絡手段を持ち合わせていませんでした。

　特定商取引法の通信販売広告のルールでは、会社の連絡先である「電話番号」を掲載するように

義務づけられています。しかしその最低限のルールが守られていないホームページが多く存在し

ています。

　実在する会社かどうかを確かめずに購入を決めるのは大変危険です。ショップの所在地（住所）、

特に電話番号は必ず確認し、表記があればまず電話を掛けてみることをおすすめします。お店（会

社）と購入契約をしたのに、代金を振込む口座がお店（会社）名ではなく、個人名義になっている

場合は詐欺の可能性が高いようです。

消費者へのアドバイス消費者へのアドバイス
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詐欺！だまされないで！！詐欺！だまされないで！！
　全道各地において、振り込め詐欺、オレオレ詐

欺などの特殊詐欺が多発しています。

最近では、レターパックや宅配便を利用して現金

を送らせる手口があります。

現金は現金書留以外では送れません。

「レターパック、ゆうパック、宅配便で現金を送
って」は詐欺です。

緊急通報は１１０番！緊急通報は１１０番！
相談電話は「＃９１１０」に！相談電話は「＃９１１０」に！
１月10日は１１０番の日
　１１０番は、緊急の事件・事故などを警察へ通

報をするための緊急電話です。

　相談や警察業務に関する意見・要望は、短縮ダ

イヤル「＃９１１０」警察相談専用電話をご利用く

ださい。

　携帯電話で１１０番をする場合、車を運転しな

がらの通報は法令違反となりますので、車を安全

な場所に停止してから通報してください。

冬道での交通事故防止冬道での交通事故防止
冬道は　危険がいっぱい　スピードダウン！

＝交通事故防止のポイント＝

「止まりにくい」
　凍結・圧雪路面はブレーキを掛けてもすぐに停

止することはできません。

　スピードダウンと十分な車間距離をとって交通

事故を防止しましょう。

「見えにくい」
　道路脇や交差点の雪山が視界をさえぎる場合は

減速や一時停止を心掛け、雪山の陰からの歩行者

の横断に注意しましょう。

「急のつく操作は危険！」
　冬道では、急

発進、急加速、

急ハンドル、急

ブレーキなどの

「急」のつく操作

はスリップの原

因となり大変危

険です。

困ったことがあれば交番まで
■事件・事故など緊急の場合は、すぐ110番へおかけください。

近くをパトロール中の警察官やパトカーが急いで駆けつけます。

■携帯電話からかける場合は、110番または、

　帯広警察署（☎25-0110) へおかけください。
発行責任者：芽室交番 ☎62-2151

帯広警察署☎25-0110

交 番 だ よ り交 番 だ よ り

ＨＨ2626年中の年中の

芽室町内芽室町内
事件事故発生状況事件事故発生状況

 （H26.1.1～12.7）

刑法犯 ６０件

物件交通事故 ４３４件

人身交通事故 １０件

 （うち交通死亡事故２件）

編集・発行／町民活動支援センター（めむろまちの駅内　本通１丁目19　☎62-0413　 62-0414）
職員在館時間　月～金（祝日を除く）13時～17時30分

町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより 町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！

　12月、芽室町学校給食センター見学・試食会を

開催、参加者は芽室産食材をふんだんに使った『め

むろまるごと給食』を味わいました。

　この日に提供された給食はＪＡめむろ青年部河

西支部（美生・報国・渋山・新朝日の農業者19名

が所属）が育てた豆を使ったキーマカレー、ジャ

ーマンアズキポテト、あずきフルーツサラダの３

品。「地元の子どもたちに食べてほしい」と学校給

食センターに提案、児童への食に関するアンケー

ト実施やメニュー考案、試作・試食を経て、嫌い

な子も多い豆を食べやすいメニューに決定した経

緯などを農業青年が説明しました。杉山給食セン

ター長や山田栄養教諭からは、子どもたちに食べ

ることの楽しさを伝えようと献立を工夫している

こと、なるべく加工品を使わず手作りを心がけて

いることなど、普段のセンターの取り組みについ

て説明がありました。

　参加者からは、「農業青年たちの熱意と行動力が

すばらしい。」「子どもたちに安心安全な給食を提

供することに関わっていただいて、親としてとて

　「食で元気なま

ちづくり～事例紹

介からヒントをさ

ぐる～」をテーマに、

講師に工藤洋文氏

（ＮＰＯ法人わた

ぼうしの家代表理

事）を迎え超高齢

社会の現代におい

て、食で居場所や交流の場づくりをする道内各地

の取り組みを紹介しました。

　平成22年度より町内で高齢者の共食の場づくり

を続ける『サロンひだまりの会』代表・森下愛子さ

んが、会に集まる利用者たちの様子やプログラム

について発表。会の立ち上げ時はメンバーで出資

して活動を始めましたが、現在では自家菜園の野

■町民活動支援センターより

　「この会に来ると体調が良くなり元気が出る！」と

話す『サロンひだまりの会』の利用者の皆さん。一人

暮らしの方も多いのですが、栄養バランスの良い食

事を仲間と一緒に食べ、大いに笑う。ここが生きが

いの場となり、励ましの場ともなっているように見

えます。このような温かな取り組みがまちに広がっ

ていくといいですね。

菜や豆を使用したり一般に食事提供して収入を得

ることで助成金などに頼らない活動を続けていま

す。「仲間や協力者がいるから会を続けることがで

きます」と締めくくりました。

　講座の参加者からは「様々な活動をしている人

がいることを知り刺激を受けた」「これからの生き

方の参考にしたい」など感想が聞かれました。

農業青年と給食センターが実現！
めむろ産豆でおいしい給食

食がつなぐ、人と人との交流の場

も喜ばしい。」と今

後の継続を望む声

が多く上がりまし

た。

　杉山センター長

は「今回の取り組

みで、生産者の思

いを子どもたちに

伝えることの大切

さを実感しました。

今後も地元の生産者とのつながりを大事にしてい

きたい」と話していました。

あけましておめでとうございます。

本年も勤務員一同、犯罪や事故のない安心して暮ら

せる芽室町の実現を目指してまいります。

本年も宜しくお願いいたします。

謹賀新年
農業青年たちの試作の様子農業青年たちの試作の様子

当日の様子は、すまいるＰ８をご覧当日の様子は、すまいるＰ８をご覧

ください。ください。

『サロンひだまりの会』の集まりでは『サロンひだまりの会』の集まりでは
いつも笑い声が絶えませんいつも笑い声が絶えません

■町民活動支援センターより

　農業青年たちの熱い思いをしっかり受け止め形に

した給食センターの職員の皆さんの柔軟さ。この素

晴らしい連携は「子どもたちに安心で栄養のあるも

のを食べてもらって健やかに成長してほしい。」とい

う共通の願いがあるからこそ。

　センターとして、同じ地域で暮らす人たちの思い

や活動を皆さんに肌で感じてもらえるようご紹介し

ていきたいと思います。ぜひご参加ください。
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▲

私の今年の抱負は「挑戦」です。最

近、私の周りには前向きな人が多く、

刺激されっぱなしです

▲

現状に立ち

止まることなく、満足することなく、

まだまだ成長していくため、新たなことに挑戦

していこうと思っています

▲

まずは牛乳を飲ん

で成長しようかな… 西田  昌樹

▲

私の今年の抱負は「運動」です

▲

幼

い時はぽかぽかとあったかい手だっ

たのに、今では血行が悪くなって冷

え症に

▲

おまけに階段の上り下りで

足はがくがく、重いものを持って手はぶるぶる

…運動不足と筋力の衰えを痛感…

▲

運動して体

力を取り戻すぞ！ 加藤  真里絵広報編集後記

ア フ タ

ヌ ー ン

ティ ー
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大根、ツナ缶、ほたて缶の煮もの大根、ツナ缶、ほたて缶の煮もの  

 全量（エネルギー　511kcal、 塩分6.4g） 全量（エネルギー　511kcal、 塩分6.4g）

■作り方
①大根は皮をむき、３cm 厚さの輪切り（太い場合は半月切り）にする。にする。

②鍋に１、ツナ缶とほたて缶（ともに缶ごと）、ひたひたよりやや少なめの水、砂糖を入れてふた

をして中火にかけ、煮立ったら弱めの中火にし、大根に竹串がすっと通るくらいまで煮る。

③しょうゆを加え、火を少し強めて味を含ませ、大根があめ色になったらでき上がり。

　器に盛り、塩少 （々分量外）をまぶして熱湯でさっとゆでた大根の葉をのせる。

　　年末年始はイベントが盛りだくさんなので、夜更かしや暴飲暴食をしてしまいがちです。生活年末年始はイベントが盛りだくさんなので、夜更かしや暴飲暴食をしてしまいがちです。生活

が乱れてしまった人は、早めに生活のリズムを取り戻すようにしましょう。が乱れてしまった人は、早めに生活のリズムを取り戻すようにしましょう。

　今回は、大根を使用したメニューになります。冬場の大根は、寒さでぐんと甘さが増し、冬の　今回は、大根を使用したメニューになります。冬場の大根は、寒さでぐんと甘さが増し、冬の

メニューにかかせない素材となっています。「大根、ツナ缶、ほたて缶の煮もの」は、調理に油をメニューにかかせない素材となっています。「大根、ツナ缶、ほたて缶の煮もの」は、調理に油を

使用していないので、低カロリーのメニューになります。年末年始で増えた体重は、食事や運動使用していないので、低カロリーのメニューになります。年末年始で増えた体重は、食事や運動

で調整していきましょう。で調整していきましょう。

■材　料 ※下線は芽室産です。※下線は芽室産です。

　大　根 １本

　ツナ缶（水煮） 小１缶（80ｇ）

　ほたて貝柱缶 小１缶（70ｇ）

　砂糖、しょうゆ 各大さじ２

　大根の葉（小口切り） １本分

※写真は２人分です※写真は２人分です
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日程 主な行事予定

1/19月 腰痛らくらく教室申込期間（～22日） 教　Ｐ34
温水プール休館日

20火

４か月児健康診査　　　13時 保　12月号Ｐ15
正職員募集応募期限 役　Ｐ24
U-6サッカー教室参加申込期限 Ｐ33
お菓子づくり教室申込期限 社　Ｐ40
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

21水 わんぱく広場　　　　　10時 子　12月号Ｐ15

22木 図書館夜間開館日（～20時）　

23金

あかちゃん広場　　　　　　10時 子　Ｐ13
町民体力測定会申込期限 体　Ｐ33
初心者歩くスキー教室申込期限 体　Ｐ33
第２回シニアるんるん教室申込期限 体　Ｐ33
第２期スタイリッシュ教室申込期限 体　Ｐ33

24土
ふるさと歴史館体験学習 (～25日） 歴　12月号Ｐ38
町民参加フォーラム「古民家を未来へ」　18時 役　Ｐ22
ふるさと歴史館体験学習(～25日) 歴　Ｐ32

25日 日曜おはなし会　　　　　　  　11時 図　Ｐ35

26月
教育委員会会議　　　　　　　  15時 教　Ｐ32
税務課納税係窓口の夜間延長（～30日） 役　Ｐ17
温水プール休館日

27火
農村地域保育所開放（美生）　９時30分 保　Ｐ13
１歳９か月児健康診査 保　12月号Ｐ15
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

28水
移動子育て支援センター（祥栄）　10時 子　Ｐ13
ほっこりおはなし会　　　　　　11時 図　Ｐ35
心配ごと相談　　　　　　　13時15分 社　Ｐ41

29木
行政区対抗ミニバレー大会参加申込期間（～31日） Ｐ33
バレンタインカード教室申込期限 図　Ｐ35
図書館夜間開館日（～20時）　

30金

あかちゃん広場　　　　　　　　　10時 子　Ｐ13
芽室町 PTA 連合会・青少年健全育成協議会合同研究大会
　　　　　　　　　　　　　18時30分 教　Ｐ32
文化賞・スポーツ賞等推薦受付期限 教　12月号Ｐ37
男女共同参画川柳応募期限 役　Ｐ９
食育プログラム第１弾申込期限 Ｐ11
バレンタインデーのケーキ作り申込期限 中　Ｐ34
図書館月末休館日

31土
フレンドリーコンサート　　　　　13時 教　Ｐ31
インフルエンザ予防接種費用助成期限 保　Ｐ23
カラー講座申込期限 図　Ｐ35

日程 主な行事予定

2/１日
除籍済み資料配布　　　　　　10時30分 図　Ｐ35
日曜おはなし会　　　　　　　　　11時 図　Ｐ35
アイヌ伝承儀式・写真展（～15日） 図　Ｐ35

２月

国民健康保険税第７期納入期限 役　Ｐ17
競争入札参加資格申請受付期間（～27日） 役　Ｐ19
確定申告・住民税申告受付開始 役　Ｐ21
めむろ柏樹学園祭（～４日） 教　Ｐ32
温水プール休館日・総合体育館休館日

３火
10か月児健康診査　　　　　　　　13時 保　Ｐ13
ふれあい雪中運動会参加申込期限 社　Ｐ38
弁護士専門相談窓口申込期限 Ｐ43
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

４水
農村地域保育所開放（上美生・中伏古・上伏古）　９時30分 保　Ｐ13
移動子育て支援センター（東めむろ）　　　10時 子　Ｐ13
「アロマで冷え・風邪対策をしよう」申込期限 中　Ｐ34

５木
B ＣＧ予防接種（要予約）　　　　　14時 病　Ｐ13
パステル和（NAGOMI）アート講座申込期限 中　Ｐ34
図書館夜間開館日（～20時）　

６金 あかちゃん広場　　　　　　　　　10時 子　Ｐ13
徘徊高齢者ＳＯＳネットワーク捜索模擬訓練　12時45分 役　Ｐ22

７土
農村女性まつり　　　　　　　　　10時 役　Ｐ14
こころの健康講演会　　　　　13時30分 保　Ｐ23
ふるさと歴史館体験学習 (～８日） 歴　Ｐ32

８日
全町将棋大会　　　　　　　　　　10時 中　Ｐ34
日曜おはなし会　　　　　　　　　11時 図　Ｐ35
文化協会第１部　芸能合同発表会　12時 中　Ｐ34

９月 温水プール休館日

10火 ４か月児健康診査　　　　　　　　13時 保　Ｐ13
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

11水
建国記念日

水曜おはなし会　　　　　　　 10時30分 図　Ｐ35
図書館映画会　13時30分 図　Ｐ35

12木
すまいる２月号発行日
パパママ教室申込期限 保　Ｐ12
図書館夜間開館日（～20時）　

13金
あかちゃん広場　　　　　　　　　10時 子　Ｐ13
西十勝障がい者就労支援ネットワークセミナー申込期限 Ｐ22
めむろ町民活動支援センター運営団体候補者応募期限 役　Ｐ24

14土 おはなしポケット　　　　　　　　11時 図　Ｐ35
氷灯夜　　　　　　　　　　　 　14時 役　Ｐ11

15日 日曜おはなし会　　　　　　　　　11時 図　Ｐ35

16月 ジュニアアルペン競技大会申込期限 Ｐ33
温水プール休館日

17火
農村地域保育所開放（明正・祥栄）　９時30分 保　Ｐ13
３歳６か月児健康診査 保　Ｐ13
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

18水 わんぱく広場　　　　　　　　　　10時 子　Ｐ13
「アロマで真冬の乾燥対策をしよう」申込期限 中　Ｐ34

■発行・編集／芽室町企画財政課　〒082-8651 北海道河西郡芽室町東２条２丁目14
　　　　　　　☎0155-62-9721　 0155-62-4599　 http ://www.memuro .net/
■発行日／平成27年１月12日（毎月１回12日発行）　■印刷／東洋印刷株式会社 ‥帯広市

芽室町総合情報誌

すまいる
2015年（平成27年）1月号　№764
１月号の１冊当たりの印刷経費は約155円です

この情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するこ

とにより、CO2削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。

役役　場 …………………………………☎62-2611
保あいあい21（保健福祉センター） ……☎62-9724（保健福祉）

　☎62-9733（子育て支援）
病公立芽室病院 …………………………☎62-2811
子子育て支援センター“げんき” ………☎61-3030
西西子どもセンター ……………………☎62-9393
図図書館 …………………………………☎62-1166
教教育委員会 ……………………………☎62-9729（学校教育）

☎62-9730（社会教育）　
中中央公民館 ……………………………☎62-4680
歴ふるさと歴史館 ………………………☎61-5454
体総合体育館 ……………………………☎62-1144
温温水プール ………………………………☎62-6116
消消防署 …………………………………☎62-2821
社社会福祉協議会 ………………………☎62-1616
交芽室交番 …………………………………☎62-2151

すまいるカレンダーすまいるカレンダー 1月19日～1月19日～22月18日月18日

・地域包括支援センターの包括的支援事業の実施に
係る基準等を定める条例
・指定介護予防支援等の事業の人員及び運営等に関
する基準を定める条例
・地域密着型サービスに関する基準等に係る条例の
一部改正
・障がい者福祉計画の見直し
・高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の見直し
・自治基本条例の一部改正

今月は次の６件について声を募集しています。
詳しくはP26をご覧ください。

あなたの声を聞かせてください

「
そ
よ
風
ト
ー
ク
」日
程
は
、

Ｐ
６
を
ご
覧
く
だ
さ
い
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