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19,252人でつくる！芽室町の総合情報誌19,252人でつくる！芽室町の総合情報誌
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　　　　        そよ風がいきかうまちそよ風がいきかうまち



すまいる　2014 . 82

❸ 特　　集 宮西町長３期目発進

❻ あつまれ！19,252人 
みんなのひろば 戦争の歴史を伝える芽室公園　　ほか

10 楽しく子育て あそびのレシピ　　ほか

12 お知らせプラス 農地中間管理事業

13 お知らせ 防火水槽新設工事と一時避難場所の変更をします ほか

22 健　　康 特定健診・巡回ドック受付中　　ほか

25 防　　災 芽室町防災訓練を実施します　　ほか

26 募　　集 消防職員

26 まちづくり 審議会の開催予定　ほか　

28 Hot Voice 温度計が見えにくいです　ほか

30 おわび申し上げます 不適切会計処理について経過報告します。

31 めむろの教育情報誌
だいちくん シェリーさんよりお別れの言葉　ほか

36 病院だより 鼻がつまる花粉症・アレルギー性鼻炎の方へ
　　レーザー治療をはじめました　　　　　　　ほか

38 社協だより 夏を迎えて…
行事の開催が真っ盛りです　　ほか

44 各種団体 町内会通信、ストップ・ザ悪質商法、
まちの駅だより、町民活動支援センターだより

48 お知らせ 住宅建設・リフォームは町内業者がお得　　ほか

49 有料広告・アフタヌーンティー

● すまいるカレンダー

8月号目次

人　口 19,252人（＋５）

女　性 10,043人（－７）

男　性 9,209人（＋12）

世帯数 7,835戸（＋10）

ご誕生 12人　　　
ご逝去 14人　　　
転　入 51人　　　
転　出 45人　　　

　写真は７月12日に開催され
た「ピウカ川と遊ぼう」という
事業のひとコマ。札幌から川
の先生をお招きして川の勉強
をしました。まずは網で川の
生き物をすくい観察をし、最
後は川泳ぎもしました。「つめ
たーい」と言いながらも晴天
の下、プカプカと楽しそうに
浮かんでいました。

平成26年７月31日現在
（　）内は前月比

人の動き

裏

最後のめむろ商工夏まつり 　７月27日、31回目の商工夏ま

つりが行われ、今年で最後の開

催となりました。

　あいにくの空模様でしたが、

会場にはたくさんの人が訪れ、

出店や抽選会、花火など、夏の

ひと時を楽しんでいました。

　「出店や花火が楽しみでした。

毎年恒例の夏のイベントだった

ので、なくなってしまうのはと

てもさみしいです。これからも

夏まつりに替わるようなイベン

トをぜひ続けてほしいです。」

と来場者からは最後の開催を惜

しむ声が多数聞かれました。今

後の新たな動きに期待したいで

すね！



こんなこと期待します！（町民の声）

　子どもが大人になったときに、

芽室から十勝管外、道 外、海外

などどこへでも堂々と羽ばたい

ていけるような力を身につけて

ほしい。そのための学力を身に

つけられるような環境を整えて

ほしいです。また、道外や海外

からもっと芽室の農業を知って

もらうための活動をしてほしい

です。 （40歳代女性）

　小さな子どもだけじゃなく小

学生や中高生、大人も楽しめる

ような公園や休むところがある

とうれしいです。 （30歳代女性）

　町内小学校の生徒数の差が激

しすぎるのでは？入学時の希望

で校区ではない小学校に入れる

ようにしてはどうでしょうか。

 （30歳代女性）

　私は３期目を進めるにあたって、初心にかえり、そよ風がいき

かうまちづくりを進めたいと思っています。

　町民の皆さん、企業・団体や組織の皆さんと行政の間に、人と

人のコミュニケーションや情報が、まるで「そよ風」のようにし

っかりいきかう、まちづくりをしていきたいと思います。

「対話」を重視
　今まで以上に「対話」を重視していきたいと思っています。過

去２期の間には、特別養護老人ホームや保育所の民間移譲と建て

替え、グループホームなどの高齢者施設、障がい者就労のための

Ａ型事業所の誘致など、皆さんとの対話で生まれたものです。こ

れからも、この対話を通してまちづくりを進めていきたいと思っ

ています。

「協働」のまちづくり
　対話を通してまちづくりを進めることで信頼・協働が生まれま

す。本町ではこの協働が定着しつつありますが、厳しい行財政の

下、さらに皆さんとアイデアを出しながらまちづくりを進めてい

かなければならないと思っています。

芽室町の個性と特性を生かします
　少子高齢社会、地域内産業の活性化、安心安全のまちづくりな

ど解決しなければならない課題はありますが、まずは芽室町の個

性や特性を生かして、この町の皆さんのニーズに合ったまちづく

りを進めていこうと思っています。そのためにもしっかりと対話

を進めていかなければならないと思っています。

　初心に立ち戻って、地方自治法が定める「地方公共団体は、住

民の福祉の増進を図る」ことを基本に行政運営をしていきます。

　具体的には、４つの柱、20の政策、90の施策でお示しいたしま

す。（Ｐ４～５に掲載）

昭和20年１月27日生まれ、現在69

歳。上美生小、芽室中、芽室高校

卒。民間企業に就職の後、昭和41

年に役場に奉職。企画調整課長、

経済部長を経て、平成８年から教

育長を８年間務める。平成18年の

町長選で初当選し、今回で３期目。

齊藤明彦副町長を選任
　７月23日、宮西

町長は副町長に齊

藤副町長を改めて

選任し、議会での

同意を求め、可決

されました。

昭和27年12月23日生まれ、現在61

歳。昭和46年に役場に奉職。総務

課長、総務部長、公立芽室病院事

務部長、総務課長を経て、平成22

年に副町長となる。

宮西町長３期目発進宮西町長３期目発進
　初心にかえり
　そよ風がいきかうまちそよ風がいきかうまち
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特集　宮西町長３期目発進特集　宮西町長３期目発進

⑥観光事業を推進します。

■景観・体験などの観光資源を活用し、広く誘

致・振興を図るとともに、安全でおいしい本

町の物販活動を支援します。

　　・新嵐山スカイパーク施設長寿命化計画策定

　　・新嵐山スカイパーク経営形態の検証

　　・民間と協働した観光客誘致活動

　　・観光物産協会支援事業

３ 快適に暮らす安全安心のまち
①地域防災活動の充実に努め、安全安心を確立します。

■自分の命は自分で守るための地域システムを

充実し、要援護者などは地域社会と行政が協

働で支援します。

　　・地域自主防災組織の設置促進

　　・防災地域リーダーの養成

　　・要援護者個別避難支援プラン作成

　　・消防団の充実

　　・災害時協力協定事業者との協働訓練

　　・農村地域ブロードバンドによる災害情報伝

　　　達の検証

②少子高齢社会を見据えた定住対策を進めます。

■都市計画の中核はセンターシティ構想とし、

地域課題と連動した新しい定住対策を進めま

す。

　　・子育て支援住宅団地化の推進

　　・ピウカ川の親水化再整備

　　・新公営住宅ストック総合計画策定

　　・緑化事業の推進

　　・空き地、空家情報の発信支援事業

　　・公共サインの整備

③水道事業の安定保持に努め、無水源地域解消を　
　進めます。

■上水道事業などを長期的観点から再点検する

とともに、土地改良（営農飲雑用水）事業を

実施し、無水源地域対策とします。

　　・芽室浄水場機能点検事業

　　・上水道事業基本計画策定

　　・河北簡易水道の再整備（営農用水事業）

　　・無水源地域の解消（雄馬別第２地区）

１ 子育てしやすい笑顔あふれるまち
①「子育て支援システム」事業を充実します。

■体系化した子育て支援事業を、検証し充実します。

　　・子育て支援センター構想の策定

　　・子どもセンター建設事業（芽室小学校区）

　　・保育所民営化形態の見直し

　　・地域保育所運営基本方針の策定

　　・子育て従業員応援事業所奨励事業

　　・総合的少子化対策（施策の総合化）

　　・私立幼稚園支援事業

②障がい者などの福祉と教育を充実します。

■民間企業と協働し、障がい者の就労事業を充

実し、グループホーム建設を促進します。ま

た学校と連携した発達支援事業として、学習

支援を実施します。

　　・就労支援Ａ 型事業の拡充

　　・障がい者の一般就労の移行支援

　　・グループホームの建設促進

　　・読み書き困難児のスクリーニング

　　・学習機会確立と移行支援

　　・ペアレントメンター事業

③児童・生徒の学力や体力の向上を支援します。

■教育行政変革に対応し、学校の創意工夫や支

えが必要な子どもたちの支援を強化します。

　　・教育行政の改革対応

　　・子どもの学力、体力支援事業

　　・補助教師の配置充実

　　・学校図書の標準化維持事業

　　・学校給食の食育化推進

④学校施設の維持・管理を充実します。

■老朽化した学校施設は、災害時避難所の機能

をあわせ計画的に整備します。

　　・老朽校舎の改修強化

　　・老朽体育館の改修とバリアフリー化

　　・屋外トイレの改修・設置

⑤地域包括ケアシステムを構築します。

■公立芽室病院と連携した、本町らしい「地域

包括ケアシステム」を構築します。

　　・地域包括ケアシステムプロジェクト

　　・在宅医療推進プロジェクト

　　・市民後見人システムの確立

　　・公立芽室病院医療技術者確保対策の強化

⑥高齢社会の健康づくりと学習システムを充実します。

■高齢化社会を元気に生きる健康づくり、学習

システムづくり、社会参加の機会づくりを進

めます。

　　・高齢者体力増進事業の充実

　　・集落排水処理施設更新事業（上美生）

④クリーンエネルギーの開発研究を進めます。

■再生可能資源の地域内循環エネルギー化に取

り組むとともに、新エネルギーの開発を進め

ます。

　　・農業廃棄物などの再エネルギー化

　　・水力発電所可能性調査の推進

　　・再生エネルギーの地域内循環システムの確

　　　立（クリーン農業）

⑤公共施設を検証し、長寿命化を図ります。

■公共施設の資産効率をはかるアセットマネジ

メント及びメンテナンスサイクルに努めると

ともに、都市計画マスタープランを見直しま

す。

　　・公共施設（道路、橋梁、公園、上下水道、公

　　　営住宅など）にアセットマネジメント並び

　　　にメンテナンスサイクルの導入

　　・地域集会施設整備計画策定

　　・都市計画マスタープランの見直し（土地利

　　　用計画、交通網計画）

　　・夢プラン実現隊と協働のまちづくり

４ 初心にかえりそよ風がいきかうまち
①民間企業などと協働のまちづくりを進めます。

■まちづくりの主役である町民の皆さんと情報

交換を充実し、協働のまちづくりを進めます。

　　・第５期総合計画の策定準備

　　・役場庁舎建設基本計画策定

　　・指定管理制度の検証（てつなん保育所、め

　　　むろーどなど）

　　・重点施策の地域参加の強化（地域保育所、

　　　地域集会施設など）

　　・住民地域づくり活動の支援

　　・そよ風トークの拡充

　　・総合的ＩＣＴ（情報通信技術）計画策定

②信頼される行政運営に全力を挙げます。

■初心にかえり、役場が信頼される職場となる

ように全職員とともに取り組みます。

　　・行政改革大綱の遵守

　　・組織、機構の定期検証

　　・職員定数管理（業務量調査）の適正化検証

　　・職員研修の強化（ＯＪＴの再構築）

　　・公金支払システムの可視化

　　・公金徴収システムの一元化

　　・高齢者特定健診の充実

　　・シニアライフカレッジ（社会参加型）

　　・ウーマンカレッジ（社会参加型）

⑦発祥の地ゲートボールの普及活動を進めます。

■ゲートボール創始の理念を継承し青少年の普

及に努めるとともに、日本ゲートボール連合

と協力し、国内外の普及活動にあたります。

　　・青少年への普及推進

　　・国際普及への協力

２ 農業を核に活力いっぱいのまち
①農業の経営所得安定化をめざします。

■農業経営者の経営所得安定化をめざし、関係

機関などと連携し国や道へ的確な地域情報を

発信します。

　　・経営所得安定対策の法制化

　　・ＴＰＰの重要５項目の関税維持

　　・めむろ産農畜産物の高付加価値化動機付け

　　　事業

　　　・有害鳥獣駆除事業（残
ざ ん

滓
し

処理を含む）

②農業振興を充実します。

■農業の担い手育成を支援するとともに、基幹

作物（てん菜）の作付奨励を進めます。

　　・担い手の自主活動支援事業

　　・農業者育成システムの充実

　　・てん菜作付総合対策事業

③農業の生産基盤を整備します。

■生産性向上を図る土地改良事業を、長期的観

点に立って進めます。

　　・明渠、暗渠排水事業

　　・草地生産力維持向上計画の策定

　　・道営土地改良事業の推進

④中心商店街の活力づくりを進めます。

■市街地中心部の活力を再生し、商店街活性化

と連携する官民協働の学習集団活動を進めま

す。

　　・市街地中心部再生会議（官民協働）

　　・じゃがバス活用で商業振興を創出

　　・市街地居住の推進

　　・空き店舗活用でにぎわい創出

　　・駅前プラザめむろーど長寿命化計画策定

⑤東工業団地の拡充を進めます。

■東工業団地第５団地の分譲実績を検証し、用

地取得を進めるとともに、新団地の構想化を

進めます。

　　・第５団地内用地取得事業

　　・新工業団地開発構想の策定

これからの、めむろのまちづくり。これからの、めむろのまちづくり。
四つの柱、20の政策、90の施策。四つの柱、20の政策、90の施策。
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見て・聞いて・感じた見て・聞いて・感じた
「まちの話題」のページです「まちの話題」のページです

すまいる　2014 . 86 すまいる　2014 . 8 7

あつまれ !
19,252人

芽室町にご寄贈いただいた方々

をご紹介いたします。

なお、誌面掲載に同意された方

のみご紹介しています。
平成26年７月１日～　　

　　７月31日受付分

●芽室町受付分

・笹原道雄様（愛生町）から、妻

の死去に際し10万円（公立芽

室病院の運営に関する事業）

・福本久様（柏木町）から叙勲に

際し５万円（子育て支援・青

少年健全育成に関する事業）

・笠原光夫様（千葉県）からふる

さと納税として３万円（福祉・

コミュニティ活動の推進に関

する事業）

●公立病院受付分

・上伏古老人クラブ様（安藤秀

市会長）から、タオル（公立芽

室病院用として）

・美生老人クラブ様（常山勝美

会長 ) から、タオル（公立芽

室病院用として）

・上芽室末広クラブ様（木下俊

一会長）から、タオル（公立芽

室病院用として）

・上美生老友クラブ様（荻英明

会長）から、タオル（公立芽室

病院用として）

善意に厚く
感謝いたします

戦争の歴史を伝える戦争の歴史を伝える
芽室公園芽室公園

　私は昭和40年代生まれ。

「招
しょう

魂
こ ん

祭
さ い

」と聞くと「学校が

２時間授業で終わり」「子ど

も相撲大会」「出
で

店
み せ

」といっ

たお祭りを思い出します。

　この７月、大人になって

改めて芽室公園の土俵に行

きました。そこからふと林

の中を見てみると「忠魂碑」

という碑が見えます。

　子どもの頃、あまり気が

付かなかった大きな石碑で

す。碑には「明治四十五年

七月建立」と彫られ、建立

から102年も経過している

ものでした。

　芽室町100年史には「明治

44年に忠魂碑の建立が計画

され、上美生で巨石を発見

し（中略）明治45年９月５日

除幕式を挙げ、併せて初め

ての招魂祭を行いました。」

と記されています。

　この碑は戦争の歴史を伝

える石碑であったのです。

　子どもの頃聞いた「しょ

うこんさい」とは戦争で亡

くなられた方々を慰め、遺

族や傷ついた方々をねぎら

う「招魂祭」だったのです。

　農業青年たちが自分たちの

農業技術や農村環境・生活の

向上を目的にした「芽室町農

村青年連絡協議会」という組

織があります。かつては農村

の各地区に青年会があったの

ですが、現在は河北青年会と

明友青年会の２つの会だけと

なっています。（「明
め い

友
ゆ う

青年会」

は４月号でもご紹介しました。）

　今回は、２つの青年会が所

属している協議会をご紹介し

ます。協議会では今年、会員

それぞれがどのような活動を

したいのかプレゼンテーショ

ン（企画提案）をするという事

業をしました。

　そこで１位になったのが「農

業青年ＰＲ・嫁さんコラム他」

というもので、農村青年と、

お嫁に来た奥さんをフェイス

ブックなどで広く紹介して、

農業の魅力を知ってほしいと

いうものでした。

　今回は第１回目の「嫁さん

コラム」をご紹介します。今

後もフェイスブックで発信す

る予定ですので、興味のある

方はフェイスブックの「芽室

町農村連絡協議会」で検索し

てみてください。

　７月３日、忠魂碑の前で「招

魂祭」が行われました。昔の

ようなお祭りの雰囲気はあり

ませんが、大戦から69年が経

過した今も、芽室町遺族会が

主催となって厳粛に行われて

います。

　「生まれてから３日で父が

戦場へ行き、３歳の時に戦死

しました。私は父の顔を知り

ませんが、この無念な父の死

を忘れることはありません。

　もう二度と戦争を起こして

はいけない。

　世界中が永久に平和である

ことを願い、戦争を知らない

人たちに戦争の恐ろしさを伝

えていきたいです。」

　遺族会会員の方の声です。

　戦争とは無縁のように感じ

られる芽室町、現代の生活…

　芽室公園は、人びとが集ま

り、遊び、憩う場所であると

同時に、戦争の歴史を伝える

場でもありました。

集まれ仲間
！

 団 体 紹 介
 団 体 紹 介

男
女
共
同
参
画

今
月
の

今
月
の
一
句
一
句

芽室町女性の会賞 選考のポイント

町の中
男女の格差も

バリアフリー 性別・年齢・町内外を問わず、各自が希望するサークルで学
習し、研修会・講習会・親睦会などを通じて仲間づくりをし
ながら一緒に学んでいます。

【サークル】書道、押し花、着付け、英会話、パソコン、レクダ
ンス、太極拳

平
成
25
年
度
応
募
作
品
よ
り

作者：下
しも

尾
お

　悠
ゆう

河
が

さん

 （芽室中学校卒業）

芽室町女性の会（向中野順子会長、会員78名）

会長　佐野　匠さん

男女・年代の垣根を取り払い、みんなの発想と

行動力が地域を活気づかせるのかなと思います。

芽室町農村青年連絡協議会

問企画財政課企画調整係　☎62-9721　 k-k ikaku@memuro .net

Ｑ
正直、農家に嫁いでみてど
うでしたか？または最初と

　　　イメージは変わりましたか？

ΑΑ
最初はどうしても大変だと

いうイメージや年中忙しい

時期が続くと思っていましたが、実

際は繁忙期を過ぎれば時間に余裕が

あり、何より“家族”と一緒に働くこ

とによって旦那さんとはもちろん、

他の家族のみんなともとても距離を

近く感じることができました。家族

と共に大変な事を乗り越えた分、収

穫の喜びを感じることができました。

Ｑ 農家に入って驚いたことはありましたか？

ΑΑ
一番驚いたのは嫁いだ途端、家が建ったことです。農

家ならではだなと思いました。あとは、自分の家の

仕事だけしているのではなく、周りの農家さんと一緒に遠く

に研修しに行くこともあることに驚きました。

Ｑ
農家は人付き合いとよく言われますが、どう思いま
すか？または気をつけていることはありますか？

ΑΑ
最初は上手にやっていけるか不安でしたが、思ってる

より地域の人たちとの距離感が近く、同じ地域なら仕

事も同じなことも多いのでいろいろな話を聞けて勉強になり

ます。また仕事の事だけではなく、同じ農家の女性の集まり

などでいろいろな話を聞くことができるので楽しいです。

嫁さんコラム（第１号）

「農家は家族みんなで働ける！」「農家は家族みんなで働ける！」
　竹内　愛美 さん

　現在、農家歴１年。今の目
標は去年以上に家族のサポー
トになれるように頑張りたい
とのことです。夢はマイカー
購入だそうです。休みの日は
趣味のガーデニングを楽しん
でいます。
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叙勲おめでとうございます叙勲おめでとうございます

高橋さんフランス料理称号を高橋さんフランス料理称号を
受けました。受けました。

揖揖
いい

斐斐
びび

川川
が わが わ

町町
ち ょ うち ょ う

の文化を体験の文化を体験

初めてのホタルに感動初めてのホタルに感動

　昨年芽室町で開催された「新・ご当地グルメ

グランプリ北海道」、今年は美瑛町にて７月５、

６日の２日間開催されました。全道から13地域

の食による地域おこし団体が集結し、それぞれ

地域の魅力をグルメを通して発信しました。　

日本一のスイートコーンかけ放題企画が大人気

の十勝芽室コーン炒飯には、行列ができるほど

でした。

　結果は、見事総合4位に入賞。グランプリは、

十勝清水牛玉ステーキ丼でした。来年は、苫小

牧市で開催です。

　７月19日、新嵐山スカイパークで命のつなが

りをテーマにした「いのちのまつりｉｎとかち」

が開催され、親子連れなどたくさんの人でにぎ

わいました。

　新嵐山の大自然の中で、十勝産の食材を使用

した料理や手作り雑貨の販売のほか、野外ステ

ージでは講演やトークライブが行われました。

　フェイスペインティング（写真上）、棒付パン

作り（写真下）の体験コーナーは子どもたちに大

人気で長い行列ができました。

　「自然の中でゆっ

たり過ごせました。

手作りで優しい食べ

物がいっぱいでよか

ったです。」と来場者

は話していました。

　８月３日、ピウカ川上流の新嵐山荘

前でホタルの鑑賞会が開催され、子ど

もから大人まで60人の参加者が集まり

ました。

　この日参加した子どもたちは、全員ホタルを

見るのは初めてで「かわいい、すごく小さい。」

と夢中でホタルを探し、感動していました。

　講師を務めたのは「めむろほたる自然ふ化の会」

の太田孝雄さん、若松忠幸さん、工藤洋二さんで、

10年前からホタルを飼育し、嵐山にホタルの幼

虫を放流。長年の成果が実を結び、今年は自然

ふ化したホタルが元気に飛び回っていました。

　会長の太田さんは「子どもたちの笑顔を見る

とやってきて良かったと心からうれしく思う」

と話していました。

　現在、会ではホタル飼育の後継者を募集して

います。

　このたび、福本久さん（柏

木町88歳）は長年にわたり郵

政業務に携わったとして、高

齢者叙勲として瑞宝双光章を

受章されました。受章にあた

りお世話になった芽室町に感

謝の意として、ご寄贈もいた

だきました。これからもお元

気にご活躍ください。

　レストランHIRO オーナーシェフ

高橋さんの功績がたたえられ、フラ

ンス料理の合理化などに取り組んだ

シェフ、オーギュスト・エスフィコ

の弟子として、その称号を受けました。

　「これからも地産地消を活かした

フランス料理を作っていきたいです」

と抱負も新たにしていました。

　７月28日から31日まで、町内の小学生14人が、

友好都市岐阜県揖斐川町を訪問しました。

　滞在中は、草木染め体験や、小学校訪問など

をとおして、揖斐川町の伝統文化を教わり、現

地の人たちと交流を図りながら楽しく学ぶこと

ができたようです。

　全国でも１、２位を争うほど暑さの厳しい揖

斐川町で、忘れられない夏の思い出ができたよ

うです。これからも友好都市として、つながり

を大切にしていきたいですね。

グルメグランプリ総合第４位入賞グルメグランプリ総合第４位入賞
「十勝芽室」を売り込む！「十勝芽室」を売り込む！

いのちのまつり大盛況いのちのまつり大盛況

　まちの話題や加入されている団体・サークル活

動紹介・会員募集など、皆さんの身近な情報を掲

載してみませんか？限られたスペースですがお気

軽にご相談ください。※営利を目的としないもの

に限らせていただきます。

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro .net

み ん 掲な 示の 板

　赤ちゃん向けの大変貴重な舞台です。

　０～２歳のお子さんと保護者、親子25組限

定です。ご連絡お待ちしております！

と　き　９月11日（木）

　　　　11時開演（10時40分開場）

ところ　中央公民館２階和室

入場料　親子（大人１人＋子ども）1,000円

対　象　０～２歳のお子さんと保護者

　　　　（事前に申し込みが必要です）

申込先・問い合わせ　嶋野　☎62-6244

0・1・2ちいさなひととつくるちいさな劇場
ふうふうあ～ん（ＮＰＯ法人アートインＡｓｉｂｉｎａ公演）

赤

お知
らせ

と　き

　８月30日（土）

 ～31日（日）

ところ

　芽室町健康プラザ

今年も全国から85

チームのゲートボ

ーラーが集い、発

祥の地杯をかけて

競い合います。

ハイレベルな熱戦

を、ぜひご覧くだ

さい！

第27回発祥の地杯
全国ゲートボール大会

お知
らせ

　石飛幸三先生講演会

　石飛先生は東京都の特別養護老人ホームの

常勤医師を務めています。実践をもとに「看

取り」で迷ったとき大切にしたい６つのこと

をテーマにお話ししてくださいます。

と　き　９月６日（土）

　　　　15時～17時

ところ　中央公民館大ホール

定　員　500人（入場無料）

申込先　特別養護老人ホーム芽室けいせい苑

　　　　☎ 62-3996　　FAX 62-3997

家族と迎える「平穏死」』
最期の迎え方を家族と一緒に考える

幸

講演会
藍
あ い

（植物）を摘んでスカーフを作りました。
草花できれいなあいいろに染まるなんて !!
不思議な体験をしました。

大和小学校を訪問しました。
伝統芸能「桂

かつら

古
こ

代
だ い

踊
お ど

り」を見せてもらい、その後
みんなで太鼓や笛、鐘を体験しました。

揖斐川町長（写真後列左から３人目）を表敬訪
問しました。

要事前
申込み

この事業は「めむ
ろ人まち育て助成
金」の支援を受け
て実施します。



問子育て支援課子育て支援係　☎62-9733　 kosodate@memuro.net

Ｑ
１歳の子どもがアトピー性皮膚炎と診断されました。

スキンケアとして顔の洗い方が知りたいです。

ＡＡ
アトピー性皮膚炎は、子どもに多い病気です。

乳児のアトピー性皮膚炎は、顔や首から悪化し

やすく、離乳食のときに湿疹部位に食品が付着してア

レルゲンが入ることで、食物アレルギーを引き起こす

可能性があります。お子さんの顔を洗うことは、少し

不安があるかと思いますが、炎症の悪化や食物アレル

ギーを防ぐためにも顔のスキンケアは大切です。顔の

洗い方のポイントは、①よく泡立てた泡で洗う。②お

でこや頬を洗い、最後に目を上から下に閉じるように

洗う。③シャワーで頭の方から洗い流す。④すすいだ

後、乾いたタオルで押さえ水分を拭き取る。⑤十分な

軟膏を塗布することです。

　アトピー性皮膚炎ではないお子さんも、顔の洗い方

（①～④）は同様です。保湿剤は必要に応じて使用しま

しょう。 子育て支援課保健師　斉藤

１歳児のスキンケアの巻

このページでは、子育てに関する情報を載せ、楽しく子育てができるようお手伝いします。

お子さんの
♥写真募集中♥
　このコーナーでは３歳未

満のお子さんの写真を大募

集しています！

　掲載を希望される方は、

下記またはホットボイスは

がきでご連絡ください。

　掲載基準などの詳細はお

問い合わせください。

問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721

　 k-kouhou@memuro.net

満満点点笑笑顔顔わが家の

（東町）

（五条町）

阪
さ か

井
い

　悠
ゆ う

人
と

くん

玉
た ま

井
い

　穂
ほ

乃
の

花
か

ちゃん

平成25年10月17日生まれ

平成25年10月９日生まれ

　いつも笑顔いっぱいの悠人。
家族を笑わせてくれます。
これからもニコニコ元気に
ゆっくり大きくなってね。

　いつもにこにこ家族に笑
顔をありがとう。穂乃花の
成長が今一番楽しみです。
これからもよろしくね。

（弥生中央町）

酒
さ か

井
い

優
ゆ

月
づ き

ちゃん・和
の ど

花
か

ちゃん
平成24年12月２日生まれ
平成26年１月７日生まれ

　かくれんぼがだ～い
すきな二人♡お風呂あ
がりは汗だくで「ば～!!」
と遊んでいます。

げ ん き だよ り

子育て支援センター子育て支援センター 西２条南６丁目
（てつなん保育所内併設）
 　☎61-3030

事　業　名 対 象 幼 児 と　　　き 会場

４ か 月 児 健 康 診 査 平 成26年 ５ 月 生 ま れ ９月30日（火）　13時～13時15分受付

保健福祉
センター

10か 月 児 健 康 診 査 平 成25年11月 生 ま れ ９月９日（火）　13時～13時15分受付

１歳９か月児健康診査 平 成24年11月 生 ま れ ９月２日（火）　時間は後日ご連絡します

３歳６か月児健康診査 平 成23年 ２ 月 生 ま れ ９月16日（火）　時間は後日ご連絡します

妊 婦・育 児 相 談 妊婦・乳幼児と保護者 毎週金曜日　　９時～17時

●母子健康手帳は、予約制で交付しています。子育て支援係までご連絡ください。

種　　　　目 接種医療機関

ＢＣＧ　９月４日（木）　14時～14時30分　要予約 公立芽室病院 ☎62-2811

ヒブ、小児用肺炎球菌、子宮頸がんワクチン、ポリオ、児童ニ種混合

三種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風）

四種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風、ポリオ）

ＭＲワクチン（麻しん・風しん）

公立芽室病院 ☎62-2811

あおばクリニック ☎62-2711

なかお内科 ☎62-2035

はまだ内科医院 ☎62-0700

●接種する場合は、事前に各医療機関に予約してください。
●予防接種に関して、対象・接種回数などご不明な点、ご心配な点がありましたら子育て支援係までお気

軽にお問い合わせください。

健
康
相
談
・
診
査

予
防
接
種

問子育て支援課子育て支援係　☎62-9733　 kosodate@memuro.net

子育て支援センター“げんき”は、妊婦さん、就学前

のお子さんと保護者・祖父母の方を対象に、遊びの

場・情報交換の場・交流の場として開放します。

 （予約不要）

すくすく広場　

　対象：１歳以上～就学前までのお子さんと保護者

　月・火　10時～11時30分

　木　　　10時～15時

　第３土曜日（９月20日）

　10時～11時30分

わんぱく広場

　９月17日　水曜日10時～11時30分

　この日は「西子どもセンター」で、体を使ったあそ

　びをメインに開放します。

あかちゃん広場　月４回　金曜日　10時～11時30分

　対象：妊婦さん、０歳のお子さんと保護者

　８月22日・29日・９月５日・12日

地域開放日　（移動子育て支援センター)

　水曜日　10時～11時30分

　おもちゃを持参して、地域の会館を利用して広場

　を実施しています。お気軽に遊びに来てください。

　８月20日　祥栄ふれ愛館

　９月３日　東めむろコミニュティーセンター

農村地域保育所開放日　９時30分～11時

　８月26日（火）美生保育所・祥栄保育所

　８月27日（水）北伏古保育所

　９月17日（水）上美生保育所
　お子さんが小さいうちは、お話の世界に集中でき

なくても、本はおもちゃの一部として考えて、好き

なように本をめくらせてあげてくださいね。お母さ

んが本を好きだとお子さんも好きになります。

　どの本を選んだらいいのかな、など本のことで困

っていることがあったらどんなことでもお気軽に相

談してください！ 図書館司書　菊地

本のことを気軽に相談！

すくすくすくすく
よむよむよむよむ
開催中！開催中！
　「本を読んでいて

もすぐにあきてしまう」

「読んでいる途中でペ

ージをどんどんめくってしまう」など読み聞かせ

のことや、そのほか本のことで

困っていることはありませんか。

　子育て支援センターでは、毎月第３月曜日に図

書館司書がおすすめの本を持って訪問し、本の紹

介や皆さんからの相談にお応えしています。

毎回保健師が健康相談をお受けします。

９月９日は保健師が健康
相談をお受けします。

昼食を持ってきて、1日中利
用することもできますよ～

（子育て支援課発達心理相談員　有
あり

本
もと

）

Vol.33 ウォークラリーのすすめ

ああそびそびののレシピレシピ

　各地のイベントに出かけたときに、よく目にする企画にウォークラ

リーやスタンプラリーがありますが、ウォークラリーには子どもが大

好きな「探す」と「ごほうび」の２つの要素が入っており、目的（次の目

標物を探す）も簡単で分かりやすく、小さなお子さんでも楽しめるお

すすめイベントです。

　そんな魅力的なウォークラリーですが、わざわざイベントに出かけ

なくても日々の遊びの中にも簡単に取り入れることができます。町内

であれば、地域の公園を巡る「公園ラリー」（町内に26か所あります）、

小さなお子さんには本通りにあるコロポックル像を巡る「コロポック

ルラリー」、年長のお子さんには次年度通う小学校までの通学路をラ

リー形式にした「通学路ラリー」などもおすすめです。お子さんの年齢

に合わせて、一緒に探す、地図を渡す、自転車を使うなどアレンジし

てみるといいですね。ゴールしたときには、ちょっとしたご褒美があ

るとさらにモチベーションが上がりますよ。

このコロポックル像、

どこにあるか分かりますか？

　図書館は本がありすぎて、どれを選んだらいいの

か迷ってしまいますが、すくすくよむよむでは、お

すすめの本を持ってきてくれるので、とても参考に

なります。

　子どもの本だけでなく、母親向けの本も持ってき

てくれるので、家ではなかなか読む時間がありませ

んが、ここでは子どもが安全に遊んでいてくれる間

に読むことができ、とてもいいです。 30歳代ママ

次回は
８月18日です

すまいる　2014 . 810 すまいる　2014 . 8 11
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問農業委員会事務局　☎62-9732　 n-nouch i@memuro .net

問農林課農林係　☎62-9725　 n-nour in@memuro .net

■制度の概要

・この事業は北海道知事から指定された「機構（北

海道農業公社）」が行います。

・農地の「出し手」は「機構」に賃貸（極力10年以上）

します。

・農地の「受け手」は「機構」から賃借（原則３年）し

ます。

・料金については近くの農地の水準などを参考に

「機構」が決定します。

・貸賃と借賃は同額が基本となりますが、必要に

応じて「機構」が簡易整備を行った農用地は、整

備費用の一部が借賃に上乗せされます。

・地域の担い手間で利用権の交換を行う場合は、

優先的な配慮がされます。

※貸付できる可能性が著しく低いと「機構」から

判断された農用地は対象となりません。

※２年を経過しても「受け手」がない農用地は、

契約が解除され「出し手」に戻されます。

※売買に関する制度は従前どおり（旧農地保有合

理化事業の対象）となります。

■制度利用のメリット

 「受け手」のメリット　 
・交渉は公的機関である「機構」が相手のため、手

続などが簡単になります。

・必要に応じて簡易整備がされるため、優良農地

として借りることができます。

 「出し手」のメリット 
・交渉は公的機関である「機構」が相手のため、手

続などが簡単になります。

・要件を満たした場合は、「経営転換協力金」や「耕

作者集積協力金」が受け取れます。

 その他のメリット 
・要件を満たした場合は、地域を対象とした「地

域集積協力金」が受け取れます。

■今後の予定

・「受け手」の方…９月に借受希望申出書の受付を

予定しています。（後日案内します）

・「出し手」の方…貸付希望申出書を農業委員会へ

提出してください。（随時受付しますので、事前

に最寄りの農業委員にご相談ください。）

農地中間管理事業
農地に関する
新たな国の制度が始まりました。

お知らせ プラス

お知らせプラスは、

詳しい説明が必要なお知らせです。

　全国的に農業者の減少・高齢化や耕作放棄地の増加が進む中で、担い手への農地の集積、分散圃場（農

地）の集約化を目指し、耕作放棄地の解消と発生防止を進めることで、農業の生産性向上を図ることを

目的に新たな農地の制度が始まりました。

「受け手」のメリット　 

「出し手」のメリット 

その他のメリット 

【ＪＡめむろ】

【農地中間管理機構】
（北海道農業公社）
貸付条件等の決定
圃場の簡易整備等

【芽室町】
農業委員会・農林課

貸賃入金

農用地賃貸

協力金の決定

相談…手続き
相談…手続き

借賃入金

農用地賃借

業務委託
（窓口業務など）

貸借料受払の
業務委託

申請など

農
地
の「
出
し
手
」

農
地
の「
受
け
手
」
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　町では次のとおり消

防用防火水槽の整備工

事を行います。工事期

間中は錦町児童公園の

利用ができなくなりま

す。あわせて災害時の

一時避難場所について

も、工事期間中のみ錦

町西児童公園に変更に

なります。詳細な工事

日程については、工事看板でお知らせします。

　住民の皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願

いいたします。

工事場所　錦町児童公園（本通南３丁目）

工事期間　９月上旬～10月下旬

問芽室消防署消防課消防係

　☎62-2821　 mfd-syobo@bz01.plala.or.jp

問建設都市整備課建設係

　☎62-9726　 k-kensetu@memuro.net

問総務課地域安全係

　☎62-9720　 j-koutsu@memuro .net

防火水槽新設工事と一時避難場所を変更します防火水槽新設工事と一時避難場所を変更します
ご協力お願いしますご協力お願いします

　芽室町斎場にある火葬炉の修

繕工事を下記の日程で行います。

これに伴い工事期間中のうち２

週間程度、火葬炉全基が使用で

きなくなります。

　この間の火葬は、帯広市・音

更町・清水町の火葬場を使用し

ていただくことになります。

　なお、他の市町の火葬場を使

用した場合は、火葬場使用料の

各市町との差額を町が負担します。

　工事期間中はご不便をおかけ

しますが、ご理解・ご協力をお

願いします。

工 事 期 間　８月20日（水）

 ～10月31日（金）

※期間中の２週間程度、全面

　停止を予定しています。

問住民生活課生活環境係

　☎62-9723

　 j-kankyou@memuro.net

　昨年８月に発生した京都府の福知山花火大会火災を踏まえ、火災

予防条例の一部が改正されました。

　今回の改正のポイントは、多数の者が集合する催しで出店される

露店などにおいて使用される対象火気器具など（火を使用する器具

及びその使用に際し、火災の発生のおそれのある器具）の取扱いに

対し消火器の準備を求めるほか、消防機関が露店等の開設を把握す

るため届出を義務付けたものです。

対象火気器具とは

　プロパンガス、灯油、炭等の燃料や電気を使用するコンロ、発電

機、ストーブなどを指します。

消火器の準備を求められる催しとは

　不特定多数の者の来場が予想される各種祭事、盆踊り、屋外にお

いて行われる議員等の野遊会（火気器具を使用する焼肉など）、神社

の祭礼などの催しは対象となります。

　ただし、近親者による焼肉、幼稚園で父母が主催する祭事、自治

会で行うお祭りなどのように、相互に面識がある催しは対象外です。

露店等を開設する際の届出について

　多数の者が集合する催しに際して露店等を開設（火気器具等を使用）

する場合は、消防署に所定の様式により届け出なければなりません。

問芽室消防署予防課　☎62-2821　 mfd-syomu2@bz01.plala.or.jp

芽室町斎場の火葬炉芽室町斎場の火葬炉
修繕工事を行います修繕工事を行います

露店などの開設は届出が必要となります露店などの開設は届出が必要となります
（火災予防条例の一部改正）（火災予防条例の一部改正）

　移動献血車「ひまわり号」が来

町します。

　医療機関での需要が増えてい

ますので400ml の献血をぜひお

願いします。
９月
予定日 事業所名 時間

１（月）

ホクレン肥料㈱ ９時～10時

日本甜菜製糖㈱ 10時30分～
12時

公立芽室病院 13時30分～
16時

２（火）

十勝農業試験場 ９時～10時

南部耕地出張所 10時30分～
11時30分

芽室町役場 13時～16時

問日本赤十字社芽室町分区

　保健福祉課社会福祉係

　☎62-9724

　 j-shaka i@memuro .net

献血にご協力ください献血にご協力ください
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　児童扶養手当、特別児童扶養手当を受給されている方は、毎年８

月に現況届（特別児童扶養手当の方は所得状況届）の提出が必要です。

この届を提出しないと、８月以降の手当が受けられなくなります。

　現況届、所得状況届の用紙は、７月末頃に郵送しました。

提出期限　児童扶養手当　　　８月27日（水）

　　　　　特別児童扶養手当　９月10日（水）

提  出  先　子育て支援課児童係（保健福祉センター２階）

　児童扶養手当・特別児童扶養手当の詳細については、下記担当係

までお問い合わせください。

児童扶養手当

■受給対象者及び目的

　両親の離婚、父親・母親の死亡等により、ひとり親家庭等に

なられた方の生活の安定と自立の促進を目的として支給される

手当です。

　なお、配偶者からの暴力（DV）で裁判所からの保護命令が出

された場合も支給要件に該当します。

特別児童扶養手当

■受給対象者及び目的

　20歳未満で精神又は身体に障害を有する児童を家庭で監護、

養育している保護者に手当を支給することにより、これらの児

童の福祉の増進を図ることを目的にしています。

問子育て支援課児童係　☎62-9733　 k- j idou@memuro .net

児童扶養手当と特別児童扶養手当児童扶養手当と特別児童扶養手当
現況届・所得状況届の提出をお忘れなく現況届・所得状況届の提出をお忘れなく

　お盆・お彼岸のお墓参りの際、

お供え物や刈った草を持ち帰ら

ない方が見受けられます。

　お供え物をそのままにすると、

キツネやカラスが汚したり、刈

った草は病害虫の発生源となっ

たりします。

　お供え物や刈った草は、必ず

お持ち帰りください。

問住民生活課生活環境係

☎62-9723

j-kankyou@memuro.net

　芽室町墓地設置及び管理条例

により、墓地用地の使用権者が

転居や死亡した場合、使用権の

承継届出が必要です。

　また、使用許可日から２年以

上経過し使用していない場合は、

返還していただく必要があります。

　詳しくは下記までお問い合わ

せください。

問住民生活課生活環境係

　☎62-9723

　 j-kankyou@memuro.net

霊園でのお供え物などは霊園でのお供え物などは
お持ち帰りくださいお持ち帰りください

お墓に関する各種届出をお墓に関する各種届出を
お忘れなくお忘れなく

お知らせi Information

　高齢の方などを介護するご家族は、日頃から心身の休まる時間が

ないと感じられている方もいらっしゃると思います。そこで、日々

の苦労や悩み、介護体験を共有することにより気分転換を図り、仲

間づくりをすすめることを目的に介護家族交流会を開催します。

　今年度は、３か月に１回の定期開催を計画しています。随時受け

付けていますので、ぜひお気軽にご参加ください！

と　き ところ 内　　容 参加費

８月20日（水）
10時～11時30分

保健福祉センタ
ー２階　静養室

リラックス交流会
～アロママッサージで
癒されながら～

300円

11月26日（水）
10時～11時30分

めむろ高齢者介
護複合施設１階

運動講座
理学療法士による簡単
な体操、体力増進施設
ひまわりⅡの見学

なし

２月18日（水）
10時～11時30分

保健福祉センタ
ー２階　静養室

健康講座・交流会
健康維持するための栄
養管理

なし

※各開催日の１週間前までを申込期限としています。

申込先・問い合わせ

　保健福祉課在宅支援係　☎62-9724　 h-zaitaku@memuro.net

介護家族リフレッシュ教室介護家族リフレッシュ教室

・町道民税　第２期
・国民健康保険税　第２期
納期限は９月１日（月）です。

※納期限までに納付いただけ

ない場合は、督促状を送付す

ることになりますので、納期

内納税にご協力願います。

※税金の納付に関する相談は、

随時受け付けています。お気

軽にご相談ください。

納税は便利・安心・確実
な口座振替を！
　便利な口座振替を利用しませ

んか。口座振替の申込用紙は、

町内各金融機関・役場税務課に

備付けてありますので、必要事

項を記入・押印のうえ口座振替

を希望する金融機関で手続きを

してください。

問税務課納税係　☎62-9722　
　 z-nouze i@memuro .net

税金の納期限をお忘れなく税金の納期限をお忘れなく
　現在、児童手当を受給されている方で、６月以降も中学校修了前

の児童を監護・養育している場合は、「児童手当現況届」の提出が義

務づけられています。

　該当する受給者には、すでに現況届の提出用紙を郵送しています

ので必ず提出してください。

　なお、現況届が未提出の場合は、児童手当の支給が一時差止めに

なりますのでご了承願います。

提  出  先　子育て支援課児童係（保健福祉センター２階）

　児童手当の詳細については、下記担当係までお問い合わせください。

問子育て支援課児童係　☎62-9733　 k- j idou@memuro .net

　児童手当は、15歳に達する日以降の最初の３月31日までの間

にある児童（おおむね中学校修了前までの児童）に支給される手

当です。

　請求者（受給資格者）は、町内に住所を有する方で、対象の児

童を監護・養育されている方です。

※父と母がともに児童を監護・養育している場合、児童の生

計を維持する程度の高い方（所得の高い方など）が受給資格者

となります。

手当額（月額）

・０歳～３歳未満（一律）　　　　　　　　15,000円

・３歳～小学校修了前（第１子・第２子）　10,000円

・３歳～小学校修了前（第３子以降）　　　15,000円

・中学生（一律）　　　　　　　　　　　　10,000円

所得制限

平成24年６月分の児童手当から所得制限が適用されています。

所得制限以上の方に対しては、児童１人につき月額5,000円を

支給します。

児童手当現況届の手続きをお忘れなく児童手当現況届の手続きをお忘れなく 宮城県山元町宮城県山元町
被災地からの被災地からの

レポートレポート

やま  　もと　  ちょう

　私は４月１日付けで、山元町

震災復興企画課という部署に配

属になり、これから１年間ここ

で仕事をすることになります。

　主な業務は、震災復興事業に

係る復興交付金の申請や震災復

興計画・行動計画の見直し、各

種復興事業に関わる事業の調整

などです。

　現在は、３つの新しい市街地

（新山下駅周辺・新坂元駅周辺・

宮城病院周辺）の造成工事も進み、

ハード面の整備とともに、被災

された方々の生活・住宅再建な

ども着実に復興に向けて歩み出

していることを感じる日々です。

　また、この町が造成している

住宅団地の災害公営住宅や分譲

宅地の申込み公募窓口が６月30

日に開設され、仮設住宅や窓口

で被災された方々のお話しを直

接お聞きするたびに、希望どお

りの災害公住や宅地に１日でも

早く入居していただきたいと切

に願います。

宮城県山元町への派遣職員宮城県山元町への派遣職員

総務課主査　高橋　力総務課主査　高橋　力

▲窓口業務中の高橋主査

トウキビの髪をカット

プチ
農業情報

　トウキビ畑の中で、車高の高い
トラクターを見たことはありませ
んか？あれはトウキビの髪（穂先）
をカットする専用トラクターです。
カットすると日当たりがよくなり、
倒伏防止、収穫作業の効率化がで
きるそうです。

平成26年７月31日付け

［退職］  
公立芽室病院看護科看護係 
 西　本　麻　衣

職員の異動

ほっとひといき…

▲災害公営住宅
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付加年金とは

　老後に、より多くの年金を受けとるための制度です。

　第一号被保険者の方が、毎月の国民年金保険料に上乗せして納付

すると、付加年金として老齢基礎年金に上乗せして支給されます。

保険料額は定額

　付加保険料の額は１か月400円です。納付できる方は、国民年金

第一号被保険者（20歳以上60歳未満）、または任意加入被保険者（60

歳以上65歳未満）です。

付加年金額は

　200円×付加保険料納付月数です。

例：20歳から60歳まで40年間（480月）、納付した場合。

　・付加保険料合計（納付額）　　　400円×480か月＝192,000円

　・付加年金額（１年間の受取額）　200円×480か月＝ 96,000円
　65歳の年金受給開始から２年で付加保険料相当分を受けとること

ができ、３年目以降も引き続き、生涯受けとることができます。

納付の留意点

・加入を希望される方は、住民生活課住民係または年金事務所で手

続きをしてください。

・付加保険料の納付は、申し込んだ月分からとなります。（納期限は

翌月末日。休日・祝日の場合は翌営業日）

・納付期間を経過した場合でも、期限から２年間は付加保険料を納

めることができます。

・付加保険料の納付を希望しない場合は、納付辞退届出書の提出が

必要となります。

・国民年金基金に加入の方は、付加保険料を納められません。

問帯広年金事務所　帯広市西1条南１丁目　☎25-8113

問住民生活課住民係　☎62-9723　 j-nenk in@memuro .net

あなたも付加年金で年金を増やしませんかあなたも付加年金で年金を増やしませんか

２つの給付金、申請受付中です。
　臨時福祉給付金、子育て世帯臨時特例給付金については、対象者とな

る可能性のある方に６月23日付けで申請書を送付しているところです。

　給付金の受付期間は９月29日（月）までとなっていますので、お忘れなく

申請してください。

　なお、給付金の詳細については、すまいる６月号の訂正版記事をご確

認ください。

問（臨時福祉給付金）

　保健福祉課社会福祉係

　☎62－9724

　 j-shaka i@memuro .net

問（子育て世帯臨時特例給付金）

　子育て支援課児童係

　☎62-9733

　 k- j idou@memuro .net

お知らせi Information

　成年後見制度は、加齢や障がい、病気などにより判断能力が不十

分な方が、財産管理や日常生活の各種手続き・契約を行うときに、

その判断能力の不十分さゆえに不利益を被ったり、悪質商法の被害

にあったりすることがないように権利を守り、支援する制度です。

　認知症のある方のご家族、別居しているご両親を心配されている

方など、専門家による相談を無料で受けられるこの機会を、お見逃

しなくご活用ください。

と 　 き　８月27日（水）　14時～16時

と こ ろ　保健福祉センター（あいあい21）　２階　応接室

対 象 者　町民の方で、65歳以上の高齢者、特に支援を要する40歳

　　　　　以上の方、ご家族・支援者

相談担当者　公益社団法人 成年後見センター・リーガルサポート

　　　　　道東支部　遠藤 豊和　氏（司法書士）

　　　　　※相談者が実際の手続きや後見人を受任するものでは

　　　　　　ありませんので、ご了承ください。

参 加 費　無料（予約制で１組40分程度）

申込期限　８月21日（木）　　　　　　
申込先・問い合わせ

　保健福祉課在宅支援係　☎62-9724　 h-zaitaku@memuro.net

　日本では、様々な悩みを抱えるなかで、心理的に追い込まれ、自

殺という選択をされてしまう方が年間で約３万人もいます。そのよ

うな最悪の結果を防ぐためにも、今抱えている悩みを話してみませ

んか？

　当日は弁護士による法律相談と保健師によるこころの健康相談を

併せて行い、皆様の悩みにお答えします。（相談内容、秘密は固く守

られます。）

相談の種類 内　　容 相談担当者

法律相談
・借金、経済問題
・雇用問題
・離婚、家族問題等

帯広弁護士協会弁護士

こころの健康相談
・眠れない
・食べられない
・その他心身の不調等

保健師

と 　 き　９月８日（月）15時30分～19時30分

　　　　　※相談時間はお１人30分～１時間程度

　　　　　※平成27年１月19日（月）にも予定しています。

と こ ろ　保健福祉センター　２階

対 象 者　町民・町内企業で働いている方

定 　 員　８人（事前予約制）

締 　 切　８月28日（木）

申込先・問い合わせ

　保健福祉課保健推進係　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net

成年後見制度個別相談会を開催します成年後見制度個別相談会を開催します

一一人で悩まず相談してください。人で悩まず相談してください。
弁護士・保健師による無料相談会開催します弁護士・保健師による無料相談会開催します

　119番通報から救急車が現場

へ到着するまで全国平均で約８

分かかります。

　このわずかな時間こそ、生死

を左右する大切な時間となります。

あなたの迅速な通報と適切な応

急手当で大切な人を守ることが

できます！

　消防署では、９月９日の「救

急の日」にあわせて町民の方（町

内に在住されている方、町内で

勤務されている方）を対象とし

た普通救命講習会を開催します。

　親子での参加や、再受講を希

望される方もお気軽にお申し込

みください。

と　　き　９月７日（日）

　　　　　13時30分～16時30分

と  こ  ろ　芽室消防署

内　　容　普通救命講習

※胸骨圧迫（心臓マッサージ）、

人工呼吸、ＡＥＤの取扱いに

ついて、　実技を主体とした

講習です。

申込期限　８月31日（日）

※受講には必ず申込みが必要

　です。 
※当日は、動きやすい服装で、

筆記用具をお持ち下さい。

※最低開催人員は５人となっ

ています。最低人員を満たさ

ず開催を中止する場合は、９

月２日（火）までに、申込みを

された方へ連絡します。

申込先・問い合わせ

　芽室消防署

　消防課救急救助係

　☎62-2821

　 mfd-kyukyukyujo@bz01 .

　　plala.or.jp

緊急時、あなたは８分間緊急時、あなたは８分間
で何をしますか？で何をしますか？
普通救命講習会普通救命講習会

友好都市交流情報

広尾町編

国道336号花壇づくり

　６月22日（日）、町の玄関口と

なる国道336号の広尾消防署か

ら楽古橋までの約950ｍに花壇

を整備する「ルート336花壇づく

り事業」が行われました。

　この事業は広尾町町内会連合

会の主催で毎年行われており、

今年で11回目を迎えます。

　また、今回はひろおサンタラ

ンド30周年記念事業の一環とし

ても行われました。

　この日はあいにくの曇り空と

なりましたが、午前９時からお

よそ150人の町民が参加して約

4,000株のオレンジと黄色のマ

リーゴールドを丁寧に植えてい

きました。

　今後は７月と９月に花壇の草

取りが予定されており、10月に

撤去されるまで花壇環境の整備

を継続していきます。

　花を植えた後、ひろおサンタ

ランド新キャラクターの“さー

たちゃん”が描かれたウエット

ティッシュが配られ、花壇づく

りを終えた参加者たちを和ませ

ていました。

　これからの季節、海へのドラ

イブは最高です。広尾町にお越

しの際には国道沿いの花壇にも

注目してください。歩道わきに

敷き詰められたきれいな花たち

が皆さんをお迎えしています。

　　　情報提供

　　　広尾町役場企画課企画係

「私は対象じゃない

の？」

「申請書に家族の名

前がないんだけど…」

など、ご不明な点は

担当までご確認くだ

さい。

要予約

要予約



お知らせi Information

すまいる　2014 . 818 すまいる　2014 . 8 19

　北海道では、アイヌの子弟が経済的な理由により就学が困難であ

る場合、修学資金など補助、またはお貸しする制度があります。

　芽室町では、来年度の入学・進学に先立ち相談会を開催します。

と 　 き　８月26日（火）９時～17時

と こ ろ　保健福祉センター

　　　　　※ご都合が悪い場合はご相談ください。

制度の概要

補
助
制
度

高等学校、高等専門
学校に在学する方

入学支度金 一時金23,760円以内

修学資金
国公立　月額23,000円以内
私　立　月額43,000円以内

通学費
１か月１万円を超える場合月
額7,500円を上限として補助

専修学校、各種学校
に在学する方

入学支度金 一時金　23,760円以内

修学資金 月　額　23,000円以内

貸
付
制
度

大学、短期大学に在
学する方

入学支度金 一時金　36,750円以内

修学資金
国公立　月額51,000円以内
私　立　月額82,000円以内

期間 正規の修業年限以内

※返済期間は20年以内。返還にあたり、猶予や減免の規定あり。

問保健福祉課社会福祉係　☎62-9724　 j-shaka i@memuro .net

アイヌ子弟の修学資金制度のご案内アイヌ子弟の修学資金制度のご案内

と　き　９月７日（日）

　　　　10時～15時

ところ　とかち帯広空港

　セスナ機による体験搭乗（当

日抽選、４回実施）、スポーツ

カイト演舞、消防車・道警ヘリ

のデモンストレーション、味覚

と地場産品コーナーなど、子ど

もから大人まで楽しめるイベン

トが盛りだくさんです。

ナイトツアー

　　ＪＡＬ最終便の離着陸を見

　ながら夜の空港施設を巡る

　と　き　４日（木）

　　　　　18時30分～21時30分

　定　員　70人

ＪＡＬ航空教室

　と　き　７日（日）

　　　　　12時30分～14時30分

　対象者　小学生以下親子

　　　　　15組30人

管制塔・気象施設見学

　と　き　７日（日）13時～14時

　対象者　小学３年～中学生

　定　員　20人

申込方法

　いずれも８月22日（金）までに

往復はがきでの応募が必要です。

応募多数の場合は抽選を行います。

　ナイトツアーは１通で３人ま

で、その他は２人まで申し込む

ことができます。

　往復はがきの往信面に希望イ

ベント名、申込者の住所、氏名、

年齢、電話番号を記入し下記ま

で郵送ください。

郵送先　〒089-1245

　帯広市泉町西９線中８-41

　帯広市空港事務所内

問とかち帯広空港「空の日」記念

　事業実行委員会

　☎64-5320

　国立北海道障害者職業能力開

発校では、求職中の障がい者（平

成27年度入校応募希望者）の入

校前適性相談を実施しています。

実施期間

　７月１日～平成27年３月13日

　９時30分～15時

　土・日曜、祝日、８/ ２～17、

　12/27～１/12を除く

相談内容

・訓練内容等について

・入校経費、応募・選考方法等

　について

・寮生活などについて

※詳しくは、当校または最寄

　りの公共職業安定所までお問

　い合わせください。

問北海道障害者職業能力開発校

　砂川市焼山60番地

　☎0125-52-2774

　帯広刑務所では、施設の社会

的役割について広く皆さんに理

解していただくことを目的に、

全国の刑務所製品や生鮮野菜の

販売、施設見学などを行う矯正

展を開催します。ぜひ、ご家族

でご来場ください。

と　き　９月７日（日）※雨天決行

　　　　９時～15時

ところ　帯広刑務所　
　　　　帯広市別府町南13線33

問帯広刑務所企画部門（作業）

　☎48-7998

　「とかち天空カフェin 芽室」の開催、準備および撤収作業のため次の林道

を通行止めします。

路線名　新嵐山線、新嵐山支線

　　　　（新嵐山の周辺および展望台へ向かう林道です）

期　間　９月４日（木）～16日（火）

※新嵐山展望台を利用される方は、「とかち天空カフェin 芽室」が運営する

無料シャトルバスをご利用ください。詳しくはＰ20をご覧ください。

問農林課農林係　☎62-9725

　金銭、交通事故、土地建物、

夫婦関係、親子問題、相続など

調停に関する無料相談会を開催

します。

　事前予約はいりませんので、

当日、直接会場へお越しください。

と　き　10月５日（日）

　　　　10時～16時

ところ　とかちプラザ

　　　　１階大集会室

　　　　帯広市西４条南13丁目

問釧路地方・家庭裁判所帯広支部内

　帯広調停協会　☎23-5141

　虐待やいやがらせ、差別などでお困りの高齢者・障害者の方、また、

周りでそういったことを見聞きしたという方はどんなことでも下記

の連絡先に相談してください。相談は無料、難しい手続きは不要。

秘密は厳守します。

■高齢者・障害者の人権あんしん電話相談

　☎0570-003-110
　（ナビダイヤル「みんなの人権110番」）

受付時間　８時30分～17時15分まで

　※通話料がかかります。

　※土・日・祝日を除く

　強化週間として、下記の期間は相談時間を延長しています。

実施期間　９月８日～14日

受付時間　平日　８時30分～19時

　　　　　土・日曜日　10時～17時

実施機関　釧路地方法務局・釧路人権擁護委員連合会

■面接による相談

実施機関　通年

受付時間　平日　８時30分～17時15分

実施場所　釧路地方法務局帯広支局　☎24-5823

　　　　　帯広市東５条南９丁目１－１　帯広法務総合庁舎２階

とかち帯広空港「空の日」記念とかち帯広空港「空の日」記念
航空まつり2014航空まつり2014

北海道障害者職業能力開発校北海道障害者職業能力開発校
入校前適性相談の実施入校前適性相談の実施

帯広地区矯正展のご案内帯広地区矯正展のご案内

林道通行止めのお知らせ

無料調停相談会を開催します無料調停相談会を開催します

高齢者・障害者の人権あんしん相談高齢者・障害者の人権あんしん相談

問合先　自衛隊帯広募集案内所　☎23-8718

　　　　自衛隊帯広地方協力本部ホームページ

　　　 　http ://www.mod.go . jp/pco/ob ih i ro/

自衛官等の募集自衛官等の募集

募集種目 受付期間 試　験　日 応募
資格

防衛大学校学生

９月５日

～

９月９日

推薦 ９月27日・28日

高
卒（
見
込
含
）21
歳
未
満
の
者

総合
選抜

１次　９月27日
２次　11月１日
　　　　　２日

９月５日

～

９月30日

一般
（前期）

１次　11月８日
　　　　　９日
２次　12月９日～13日

平成27年１月21日

～

平成27年１月30日

一般
（後期）

１次　平成27年
　　　２月28日
２次　平成27年
　　　３月13日

防衛医科大学校
医学科学生 ９月５日

～

９月30日

１次　11月１日・２日
２次　12月17日～19日

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

１次　10月18日
２次　11月29日・30日

　北海道警察では、次のとおり

採用試験を行います。申込書を

配布していますので下記までお

問い合わせください。

試  験  日　９月21日（日）

試験会場　帯広市内（予定）

試験区分

　男性・女性Ａ区分（大学卒業者）

　男性・女性Ｂ区分

　　　　　 （大学卒業者以外）

受付期間　８月27日（水）

※電子申請の場合は

 ８月22日（金）まで

問帯広警察署警務課　　　　　
　☎25-0110

　ホームペー

ジは「北海道

警察　採用案

内」で検索で

きます。

北海道警察官採用試験北海道警察官採用試験
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腕を振るうシェフが決定！
　ランチ（9/6-15） 新嵐山荘　川端英人シェフ
　夕焼けディナー（9/7） レストランHIRO＋シェ マエダ
　星空ディナー（9/13） レストランHIRO　高橋広明シェフ
　日の出Cafè（9/14-15） 天空カフェ実行委員会
　※ディナー・日の出 café は、定員になり次第、受付終了いたします。
　※座席は、受付順で決めさせていただきます。
　※詳しくは、ページ下の問合せ先までご連絡ください。

新農業委員決まる

会長、会長職務代理者が選出されました

就任にあたり
　　　　　　会　長　土江田　泰憲

各種申請は９月10日まで

　任期満了に伴う農業委員会選挙が７月１日告

示され、立候補者数が定数（13人）であったため、

無投票で当選が決定しました。

　芽室町農業委員会は今期より選挙委員13人と

選挙以外の選任委員４人（農協推薦１人、共済

推薦１人、議会推薦による学識経験者２人）の

計17人の委員で構成されることになりました。

（前期までは20人）

　任期は７月20日から３年間となります。

　７月22日に開催された第１回農業委員会総会

で、会長、会長職務代理者、議席などが決定し

ました。会長は、土江田泰憲委員（北伏古）、会

長職務代理者には岩田辰美委員（関山）が選出さ

れました。

　農業委員の任期満了に伴い、本年７月に新た

な農業委員17人が選出・選任されました。７月

22日、第１回農業委員会総会において、再度、

会長の要職に就任させていただくことになり、

改めてその責任の重さを痛感し、身の引き締ま

る思いであります。

　昨今の農業は、燃料・飼料・肥料の高騰、Ｔ

ＰＰ交渉など厳しさを増している一方で、安全

安心な食料の供給を求められています。

　また、現在、農業委員会組織・制度改革が進

められようとしておりますが、農業委員会には

一貫して優良農地の確保・有効利用と担い手の

育成・確保に向けた取り組みが、大きな役割と

して位置づけられており、町や関係機関・団体

との連携を取りながら、農業委員が一丸となり

取り組んでいきたいと考えています。

　皆様のご支援とご協力をお願い申し上げます。

委員の皆さん（敬称略・議席順）

問農業委員会事務局

　☎62-9732　 n-nouch i@memuro .net
問合先　天空カフェ実行委員会（事務局：商工観光課観光物産係　☎62-9736　 s-kankou@memuro.net）

今月の農業委員会総会（予定）

日　時　８月27日（水）15時30分～

場　所　役場３階第１委員会室

※総会日程等は変更になることがあります。

勝部　正志
（選任委員）

武田　美晴

永原　克美

森本　敏彦

佐野　隆則

土江田　泰憲

会　　長

岩田　辰美

会長職務代理者

島部　　亨

児玉　典己

小山　正紀
（選任委員）

浅野　博文

髙橋　光男

浅井　隆久

前﨑　久雄

岡田　恒博
（選任委員）

鈴木　久恵
（選任委員）

池戸　伸好

10日間だけ
の「幻のカ

フェ」

新嵐山展望
台に今年も

OPEN！

■Lunch（ランチ） 9/6～15 11:00 ▼ 15:00
■Morning（日の出Café） 9/14,15 am 5:00 ▼ 7:00
■Dinner（夕焼けディナー） 9/7（日） 17:00 ▼ 19:00
　　　　（星空ディナー） 9/13（土） 19:00 ▼ 21:00
※メニュー等詳細は、現在実行委員会にて検討中です。

天空カフェ
in芽室

とかち

Tokachi Tenku Cafe in Memuro

これぞ北海道 !! 五感を癒す贅沢さ。
十勝芽室・新嵐山スカイパーク

新嵐山荘から天空カフェまでは
無料シャトルバスを運行します。
　期間中は、無料シャトルバス（フォレストハウス発着・
受付）で送迎します。一般車両で展望台へは上がれませ
んのでご了承ください。
　また、フォレストハウス内では芽室町の魅力を伝える
写真展示や動画放映なども予定していますので、待ち時
間などにご利用ください。

天空カフェ連動企画

ワンプレートランチ講座
天空カフェメニューを考えよう！
　７月26日、盛況に開催され、素敵
なワンプレートランチが提案されました。
　これを基に実行委員会にて当日の提
供メニューを決定していきます！

天空カフェ
展望台

新嵐山荘

駐車場

送迎車送迎車

フォレスト
ハウス

高橋シェフ川端シェフ

ディナー、日の出
Cafè は８月20日か
ら受付開始！
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特定健診・巡回ドック受付中特定健診・巡回ドック受付中 各種がん検診等受付中各種がん検診等受付中

健  診  日　９月６日（土）・７日（日）　
受付時間　７時～10時

場　　所　保健福祉センター（あいあい21）

申込期限　８月28日（木）

託児あり　事前申込が必要

申込先・問い合わせ　住民生活課国保医療係

　　　　　　　　　　☎62-9723　 h-kokuho@memuro .net

国保健診　国民健康保険加入者の健康を守るための健（検）診です

健（検）診名 対　　　象 内　　　容 自己負担金

国保『特定健診』

昭和15年４月１日～昭和50年
３月31日生まれの方

（平成26年度内に40～74歳に達
する芽室町国民健康保険の被
保険者）

特定健診
身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査・
心電図検査・眼底検査
※64歳以下の方にはこころの健康チェック
　があります。

2,375円
芽室町国保負担金

5,541円

国保巡回ドック
『特定健診』＋『がん検診』

特定健診 + がん検診（胃がん・肺がん・大腸がん）

※64歳以下の方にはこころの健康チェック 
　があります。

4,575円
町負担    4,830円

芽室町国保負担金
5,541円

※単年度に特定健診を含む健診および脳ドックを重複して受けることはできません。

若年健診　若い人も油断禁物！自分の体を知りましょう

健（検）診名 対　　　象 内　　　容 自己負担金

若年『基本健診』 昭和50年４月１日～昭和55年
３月31日生まれの方

（平成26年度内に35～39歳に
達する町民）

基本健診
身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査・
心電図検査・眼底検査
※こころの健康チェックがあります。

2,375円
町負担   5,541円

若年巡回ドック
『基本健診』＋『がん検診』

基本健診 + がん検診（胃がん・肺がん・大腸がん）
※こころの健康チェックがあります。

4,575円
町負担   10,371円

※単年度に他の健診を重複して受けることはできません。

後期高齢者健診
検　診　名 対　　　象 内　　　容 自己負担金

後期高齢者『基本健診』
昭和15年３月31日以前生まれ
の方（受診日現在75歳以上の方、
及び後期高齢者医療の被保険者）

基本健診

身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査

518円
広域連合負担金

　4,666円

後期高齢者巡回ドック
『基本健診』＋『がん検診』

基本健診 + がん検診（胃がん・肺がん・大腸がん）
2,718円
町負担金  4,830円
広域連合負担金

 　　4,666円

※単年度に他の基本健診を含む健診を重複して受けることはできません。

希望者は受診できます　上記健診に追加あるいは単独受診できます。前立腺がん検診は除く

検診名 子宮頸がん検診 乳がん検診 前立腺がん検診
（上記健診を受けた方のみ）

肝炎ウイルス
検診

歯科検診
エキノコックス症

検診

対象者
（町民）

平成26年度内に
20歳以上の方

平成26年度内に
40歳以上の方

平成26年度内に
50歳以上の方

平成26年度内に
35歳以上の方

平成26年度内に
20～70歳の方

小学３年生
以上の方

自己
負担金

細胞診 1,500円
（町負担金　3,360円）

経膣超音波検査 800円
（町負担金　280円）

40～49歳 2,000円
（町負担金　4,642円）

50歳以上 1,700円
（町負担金　3,916円）

1,200円
（町負担金500円）

600円
（町負担金1,300円）

700円 400円
（町負担金850円）

芽室町国民健康保険の加入者で、
送付されている「特定健康診査
受診券（オレンジ色）」をお持ち
の方を対象とした健（検）診です。

後期高齢者医療の被保険者で、
送付されている「健康診査受診
券（紫色）」をお持ちの方を対象
とした健（検）診です。

　下記の日程でがん検診を実施します。がんの早期発見のため定期的に受けましょう。

胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診
日  程 ９月６日（土）・７日（日）

受 付 時 間 ７時～10時

対  象 昭和50年３月31日以前の生まれの方（平成26年度内に40歳以上に達する町民）

内  容
胃バリウム検査 胸部レントゲン撮影（喀痰検査） 便潜血法（２日間）

自 己 負 担 金 1,300円（町負担金　3,000円）
400円（町負担金　790円）

（喀痰900円（町負担金　2,000円））
500円（町負担金　1,000円）

歯科検診 エキノコックス症検診

日 　 程 ９月７日（日） ９月６日（土）・７日（日）

受 付 時 間 ８時45分～11時30分 ７時～10時

対 　 象
昭和19年４月１日～平成７年３月31日生まれ
の方（平成26年度内に20歳から70歳に達する町民）

小学校３年生以上の希望者
（平成21年度以降受けていない方）

内 　 容 歯科検診・歯周組織の検査・歯科指導 血液検査

自 己 負 担 金 700円 400円（町負担金　850円）

○各種健（検）診は芽室町町税等の滞納に対する特別措置に関する条例（平成18年４月施行）により、町税等に滞納がある場合は、各種健（検）診
　料の助成が受けられなくなることがあります。

○自己負担金の負担割合は芽室町健康診査等自己負担金徴収要綱により設定されています。　　
○生活保護受給者は無料で（ただし、前立腺がん検診、経膣超音波検査を除く）検診を受けることができます。

肝炎ウイルス検診

日 　 程 ９月６日（土）・７日（日）

受 付 時 間 ７時～10時

対 　 象 昭和55年３月31日以前生まれの方
（平成26年度内に35歳以上に達する町民）

内 　 容 B型・C型肝炎ウイルス検査

自 己 負 担 金 600円（町負担金　1,300円）

子宮頸がん検診 乳がん検診

日 程
受 付 時 間

９月５日（金）17時30分～19時

９月６日（土）７時～13時30分

９月７日（日）７時～11時

対  象
平成7年３月31日以前生まれの方

（平成26年度内に20歳以上に達する町民）
昭和50年３月31日以前の生まれの方
（平成26年度内に40歳以上に達する町民）

内 容
細胞診（頸部）

経膣超音波検査（希望者のみ）
視触診・マンモグラフィー

自 己 負 担 金 1,500円（町負担金　3,360円）
（経膣超音波検査　800円（町負担金　280円））

40～49歳2,000円（町負担金　4,642円）
50歳以上1,700円（町負担金　3,916円）

※64歳以下の方にはこころの健康チェックがあります。

※平成25年度に受診された方は対象外です。

　町では、次の要件に該当する方に「検診無

料クーポン券」をお送りしていますので、受

診の際にご利用ください。（平成26年４月１日現在）

大 腸 が ん：40歳、45歳、50歳、55歳、60歳を迎える方

乳 が ん：①40歳の方　②平成24年度以前に町の無

料クーポン券の配布を受けた42歳から60歳のうち、平

成25年度までに町の検診を一度も受けていない方

子宮頸がん：①20歳の方　②平成24年度以前に町の無

料クーポン券の配布を受けた22歳から40歳のうち、平

成25年度までに町の検診を一度も受けていない方

申込先・問い合わせ　保健福祉課保健推進係　☎62-9724　 h-hoken@memuro .net

託児あります!託児あります!
要事前申込み要事前申込み

託児あります!託児あります!
要事前申込み要事前申込み

　町では、次の要件を満たす方を対象に国保特定健診無料券をお送りしていますので、この機会に受診されますようお勧めします！

・平成26年度に満40歳を迎える方（昭和49年４月１日～昭和50年３月31日生）

・平成25年４月２日以降に初めて芽室町の国民健康保険に加入された満60歳以上の方で、平成26年４月１日現在において継続加入さ

　れている方

お知
らせ

お知
らせ
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特定健康診査を受けないと…

問住民生活課国保医療係　☎62-9723　 h-kokuho@memuro .net

　毎日忙しくて、健診なんて受ける暇がない…　お金もかかるし…

　健診には半日ほど時間が必要ですが、特定健康診査受診券を使用すると、健診料金の３割負担で受診

することができます。

　体の異常に気付かずに放置していると、生活習慣病が発症したり、その治療でもっと多くの時間とお

金が必要になってしまいます。

特定健診を受けないとどうなるの？

メタボリックシンドロームの判定基準

虚血性心疾患（心筋梗塞・狭心症など）

脳卒中（脳出血・脳梗塞など）

糖尿病の合併症

（失明・腎不全などによる人工透析など）

保健師、管理栄養士が家庭訪問しています !!

　平成20年度から平成24年度で特定健診を一度受診

し、その後受診していない方に対し、過去の健診結

果を基に健診受診の必要性をお伝えしています。

肥満

高血圧症

糖尿病

脂質異常症

満腹！運動は嫌い

日々のストレス

上記に加え、以下の
２項目以上に該当

ついつい毎日飲酒…

手遅れに…

気づけばメタボの仲間入り

健康な心と体で生活

来年も健診を受けましょう！

気づかないうちにメタボへまっしぐら

健
診
は
受
け
な
い

毎
年
、
特
定
健
診

を
受
け
て
い
る

　自覚症状がなくても、多くの場合異常は早くから健診結果に表れています。放っておくことで命
にかかわる病気が待ち構えています。年に一度の受診で、健康状態を確認することが大切です！

芽室町国民健康保険加入の40～74歳の皆さまへ（通信№3）芽室町国民健康保険加入の40～74歳の皆さまへ（通信№3）

今のあなたはどの位置ですか？～人生の分かれ道～

代謝の異常

お 知 ら せ

動脈硬化
の進行

内臓脂肪
の蓄積

高 血 糖

高 血 圧

脂質異常

腹囲 男性85㎝以上／女性 90㎝以上

空腹時血糖値が110㎎／ｄℓ以上

収縮期血圧が130㎜Ｈｇ以上　または／かつ
拡張期血圧が85㎜Ｈｇ以上

中性脂肪値が150㎎／ｄℓ以上 または／かつ
ＨＤＬコレステロール値が40㎎／ｄℓ未満

またはHbA1c6.0%
(NGSP値)以上

特定健康診査・特定保健指導の円滑
な実施にむけた手引きより

タバコはやめ
られない！

判定
結果

メタボリック
シンドローム

該当者 ▼ 腹囲の異常
に加え…

▼ ２項目以上が該当

予備群 ▼ ▼ １項目が該当

非該当者 ▼

腹囲のみ異常 ▼ほかに該当項目なし
または腹囲も異常なし



出前講座を行っています出前講座を行っています
－ぜひご活用ください－－ぜひご活用ください－

芽室町防災訓練を実施します！芽室町防災訓練を実施します！

　いつ起こるか分からない災害（地

震、台風、豪雨、竜巻、吹雪など）

に対する基礎的知識や対策、備

えなどについて、楽しく分かり

やすくお話しいたします。

　町内会や行政区、老人クラブ、

趣味サークルなどの会合に出向

き、ご希望に合ったお話をさせ

てもらいます。

　すでにいくつかの団体で出前

講座を行い、大変好評をいただ

きました。

　ぜひ、会合などでの行事のひ

とつとして、ご活用ください。

■出前講座メニュー■

１ 災害対策基礎知識講座

（１）地震編

（２）台風・豪雨編

（３）竜巻編

（４）吹雪編

２ グループ単位（大人数、少人数）

　でもできる訓練

（１）災害図上訓練（ＤＩＧ）

（２）避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）

（３）クロスロードゲーム

※その他、皆さんからのご要望・

ご相談に応じながら、内容を

組み立てますので、「こんなこ

とをしてみたい」など、お寄

せください。

９月28日（日）９時30分※開始時間は予定です。

　今年も一時避難場所までの行

動訓練を実施します。

　大規模災害が発生した場合、

町民は自分の力で一時避難所・

指定避難所までの移動を行わな

ければなりません。

　昨年度の防災訓練から１年が

経ち、改めて防災グッズや備蓄

品などの確認を行っていただき、

自分自身の地域の一時避難場所

までの移動をスムーズに行うこ

とを目的として防災訓練を実施

します。

■参 加 者

　芽室町市街地に住んでいる方

※町内会員・非会員にかかわらず、市街地に住んでいるすべての

方に参加をお願いします。

■想定災害

　大規模地震（震度６弱を想定）が発生し、町内市街地において建物

倒壊やライフラインが途絶えるなど、甚大な被害が発生していると

想定。

■実施概要

【個人で行う訓練】

　地震発生後から一時避難場所までの避難行動について確認を行う

・自宅内での安全確保

・避難用の身支度

・一時避難所までの避難

【町内会・自主防災組織で行う訓練】

　地域内の状況確認及び要援護者の救出・誘導訓練を行う

・周辺の状況確認

・要援護者の状況確認・救助（または声掛け）

・要援護者の避難介助（誘導）

・一時避難所での避難状況確認

　（一時避難場所へ避難された方全員の人数を確認します。）

耐震性貯水槽を使った給水訓練も行います！

　避難行動訓練終了後、芽室町総合体育館に昨年設置した耐震性貯

水槽を使った給水訓練も実施します。

　実際に附属機械を持ち出して、ホースや給水口を接続し、町民の

皆さんに給水を行います。対象地域は、総合体育館周辺町内会の予

定ですが、どなたでも参加できます。詳しくは、すまいる９月号で

お知らせします。

■出前講座メニュー■

１ 災害対策基礎知識講座

（１）地震編

（２）台風・豪雨編

（３）竜巻編

（４）吹雪編

２ グループ単位（大人数、少人数）

でもできる訓練

（１）災害図上訓練（ＤＩＧ）

（２）避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）

（３）クロスロードゲーム

すまいる　2014 . 8 25

防災に関する問合先
総務課地域安全係　☎62-9720

j-koutsu@memuro .net

防 災
Disaster PreventionD



すまいる　2014 . 826

募 集
RecruitR

採用人数　２人

受験資格

①平成４年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた方。

②高等学校を卒業しているか、平成27年３月に高等学校を卒業見

込の方。

③普通自動車運転免許証（オートマチック車限定を除く）を取得し

ているか、採用時まで取得見込みの方。

④心身共に健康で、消防職員として職務遂行に必要な体力と学力

があること。

⑤視力は、両眼とも0.8以上（矯正視力を含む）で、赤色、青色及

び黄色の色彩の識別ができること。

採  用  日　平成27年４月１日

受付期限　平成26年８月29日（金）

試　　験 
　第１次試験　９月７日（日）…一般教養試験（筆記試験）・作文

　第２次試験　９月23日（火）…適性試験（体力測定等）・面接試験

試験会場　芽室消防署

提出書類

　①平成27年度芽室消防署職員採用試験申込書

　②自筆履歴書（消防職）※芽室町指定のものに限る。

　③卒業証書の写し、若しくは卒業した学校が発行した卒業証明書  
　の写し

　　※平成27年３月卒業見込みの方は不要

　④自動車運転免許証の写し（表面・裏面）

　　※運転免許取得見込みの方は不要

　⑤健康診断書（芽室町指定）…第１次試験合格者で第２次試験を受

　験される方のみ

　※その他、提出書類の詳細は「平成27年度　芽室消防署職員採用

　資格試験案内」に記載しています。

　※①②は消防署に備え付けています。また町のホームページから

　もダウンロードできます。

　※採用試験申込書等は郵便でも請求することができますので詳細

　については芽室消防署へお問い合わせください。

　※提出した書類はお返しいたしませんのでご了承ください。

提出先・問い合わせ

　〒082-0012　芽室町東２条３丁目１番地

　芽室消防署　庶務課庶務係　☎62-2821

　　　　　　　　　　　　　　 mfd-syomu2@bz01 .p la la .or . jp

消防職員消防職員（平成27年４月採用）（平成27年４月採用）

まちづくり
CoproductionC

審議会の開催予定審議会の開催予定

審議会は傍聴することができま

すので、詳しくは担当係までお

問い合わせください。

【９月開催予定】

第２回スポーツ推進委員会

議題：スポーツ振興について

担当：社会教育課スポーツ振興係

　　　☎62-9730

　　　 taiikukan@memuro.net

第３回社会教育委員会

議題：社会教育事業について

担当：社会教育課社会教育係

　　　☎62-9730

　　　 k-shakyou@memruo.net

総合保健医療福祉協議会

第１回介護保険部会

議題：高齢者保健福祉計画・介

　　　護保険事業計画の策定

担当：保健福祉課介護保険係

　　　☎62-9724

　　　 h-kaigo@memuro.net

第１回病院運営委員会

議題：病院の運営について

担当：公立芽室病院

　　　☎62-2811

　　　 byouin@memuro.net

消防職員の募集は、町ホームペー

ジにも掲載していますので、ご覧

ください。

　審議会の予定、結果、

まちづくり意見募集な

どは、町ホームページ

で詳しく見ることがで

きます。

　町ホームページのト

ップページ上段のワー

ド検索で「まちづくり参

加条例」と入力すると簡

単に掲載ページを探す

ことができます。



すまいる　2014 . 826 すまいる　2014 . 8 27

募 集
RecruitR

採用人数　２人

受験資格

①平成４年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた方。

②高等学校を卒業しているか、平成27年３月に高等学校を卒業見

込の方。

③普通自動車運転免許証（オートマチック車限定を除く）を取得し

ているか、採用時まで取得見込みの方。

④心身共に健康で、消防職員として職務遂行に必要な体力と学力

があること。

⑤視力は、両眼とも0.8以上（矯正視力を含む）で、赤色、青色及

び黄色の色彩の識別ができること。

採  用  日　平成27年４月１日

受付期限　平成26年８月29日（金）

試　　験 
　第１次試験　９月７日（日）…一般教養試験（筆記試験）・作文

　第２次試験　９月23日（火）…適性試験（体力測定等）・面接試験

試験会場　芽室消防署

提出書類

　①平成27年度芽室消防署職員採用試験申込書

　②自筆履歴書（消防職）※芽室町指定のものに限る。

　③卒業証書の写し、若しくは卒業した学校が発行した卒業証明書  
　の写し

　　※平成27年３月卒業見込みの方は不要

　④自動車運転免許証の写し（表面・裏面）

　　※運転免許取得見込みの方は不要

　⑤健康診断書（芽室町指定）…第１次試験合格者で第２次試験を受

　験される方のみ

　※その他、提出書類の詳細は「平成27年度　芽室消防署職員採用

　資格試験案内」に記載しています。

　※①②は消防署に備え付けています。また町のホームページから

　もダウンロードできます。

　※採用試験申込書等は郵便でも請求することができますので詳細

　については芽室消防署へお問い合わせください。

　※提出した書類はお返しいたしませんのでご了承ください。

提出先・問い合わせ

　〒082-0012　芽室町東２条３丁目１番地

　芽室消防署　庶務課庶務係　☎62-2821

　　　　　　　　　　　　　　 mfd-syomu2@bz01 .p la la .or . jp

消防職員消防職員（平成27年４月採用）（平成27年４月採用）

まちづくり
CoproductionC

審議会は傍聴することができま

すので、詳しくは担当係までお

問い合わせください。

【総合計画審議会】

第２回総合計画審議会

とき：８月20日（水）18時

第３回総合計画審議会

とき：８月27日（水）18時30分

第４回総合計画審議会

とき：９月２日（火）18時30分

共通事項

議題：町の施策に対する専門部

　　　会での評価に基づく検討

担当：企画財政課企画調整係

　　　☎62-9721

　　　 k-kikaku@memuro.net

【総合計画審議会 評価専門部会】

※評価専門部会にはＡ部会、

　Ｂ部会があります。

第４回評価専門部会　Ｂ部会

とき：８月19日（火）19時

第４回評価専門部会　Ａ部会

とき：８月21日（木）19時

第５回評価専門部会　Ａ・Ｂ部会

とき：８月26日（火）19時

共通事項

議題：町の施策に対する評価

担当：企画財政課企画調整係

　　　☎62-9721

　　　 k-kikaku@memuro.net

第１回スポーツ推進委員会

とき：６月30日（月）

議題：委員長・副委員長の互選、

審議会の開催結果審議会の開催結果

審議会の開催予定審議会の開催予定

審議会の開催予定審議会の開催予定

　　　社会体育施設の利用状況、

　　　社会体育団体の状況

担当：社会教育課スポーツ振興係

　　　☎62-9730

　　　 taiikukan@memruo.net

総合計画審議会（評価専門部会）

とき：第１回　７月10日（木）

　　　第２回　７月17日（木）

　　　第３回　８月５日（火）

議題：（第１回）総合計画、施策

　　　評価、昨年度の施策評価

　　　における意見への対応、

　　　町の施策に対する評価

　　　（第２・３回）町の施策に

　　　対する評価

担当：企画財政課企画調整係

　　　☎62-9721

　　　 k-kikaku@memuro.net

第１回男女共同参画審議会

とき：７月22日（火）

議題：今年度の男女共同参画意

　　　識啓発の取り組み

担当：企画財政課企画調整係

　　　☎62-9721

　　　 k-kikaku@memuro.net

第１回総合計画審議会

とき：７月23日（水）

議題：町の施策に対する専門部

　　　会での評価に基づく検討

担当：企画財政課企画調整係

　　　☎62-9721

　　　 k-kikaku@memuro.net

第３回総合保健医療福祉協議会

子育て部会

とき：７月29日（火）　
議題：子ども・子育て支援事業

　　　計画

担当：子育て支援課児童係

　　　☎62-9733

　　　 k-jidou@memuro.net

（仮称）上美生ゆめプラン

作成実行委員会発足

　７月11日（金）に、上美生農

業環境改善センターにて、上

美生地域の将来を考えるため

（仮称）上美生ゆめプラン作成

実行委員会が発足しました。

　まだ名称も仮称ですが、委

員の皆さんはやる気に満ちて

います。実行委員長に蘆田千

秋さん、副実行委員長に梶澤

幸治さん、矢村まゆみさんが

就任しました。

　また、７月18日（金）に、蘆

田実行委員長と上美生地区協

議会の瘧師泰樹会長、川端副

会長、太田事務局長が、宮西

町長を訪問し、実行委員会立

ち上げについて報告しました。

地域の課題について、住民が

共通の認識を持って取り組ん

でいきたいとお話していまし

た。

審議会は傍聴することができま

すので、詳しくは担当係までお

問い合わせください。

【９月開催予定】

第２回スポーツ推進委員会

議題：スポーツ振興について

担当：社会教育課スポーツ振興係

　　　☎62-9730

　　　 taiikukan@memuro.net

第３回社会教育委員会

議題：社会教育事業について

担当：社会教育課社会教育係

　　　☎62-9730

　　　 k-shakyou@memruo.net

総合保健医療福祉協議会

第１回介護保険部会

議題：高齢者保健福祉計画・介

　　　護保険事業計画の策定

担当：保健福祉課介護保険係

　　　☎62-9724

　　　 h-kaigo@memuro.net

第１回病院運営委員会

議題：病院の運営について

担当：公立芽室病院

　　　☎62-2811

　　　 byouin@memuro.net

消防職員の募集は、町ホームペー

ジにも掲載していますので、ご覧

ください。

　町の体育事業の状況について
の説明・報告を受けました。

　町の総合計画について、部会
ごとに分かれて評価した結果に
ついて審議しました。

　子育て支援事業計画の内容に
ついて審議しました。

　町の総合計画について部会ご
とに分かれて、施策ひとつひと
つを評価しました。

　今年度実施する男女共同参画
の意識啓発の取り組みについて
話し合いました。
　今年度も引き続き「男女共同
参画川柳」を募集し、すまいる
に掲載することと、男女共同参
画に関する出前講座を実施する
ことで決まりました。

　審議会の予定、結果、

まちづくり意見募集な

どは、町ホームページ

で詳しく見ることがで

きます。

　町ホームページのト

ップページ上段のワー

ド検索で「まちづくり参

加条例」と入力すると簡

単に掲載ページを探す

ことができます。



あなたの声は、町の宝
その声がこのまちをつくる。
疑問・提案・ご意見お待ちしています。

誌面の都合上、掲載しているのはいただいたご意見の一部です。また内容を要約する場合があります。

AA

AA

AA
AA

ＱＱ ＱＱ ＱＱ ＱＱ ＱＱ

　公園にある温度計の周りの木

の枝を処理してはどうでしょう

か。国道から見るのですが、枝

が張り出してきて見えません。

 （女性）

　温度計が見やすい場所に移設

されていました。大変嬉しいこ

とです。私も公園をウォーキン

グしていますがどの場所からも

良く見えます。すべり台の利用

者からも好評のようです。利用

者の要望に応えた処置に感謝し

ます。 （無記名）

　買い物弱者のことは、最近テ

レビでも取り上げられています

が社会問題となっています。南

が丘地域、緑町など中心部のス

ーパーから離れている方々の困

っている声をよく耳にします。

　いずれ若い世代の方も車に乗

れない時がきます。町ではどの

ような取り組みをしていくのか、

何か考えがあるのでしょうか。 

（無記名）

　すまいる６月号「町内会通信」

で町内会名が出ていますが、芽

室に転居して７年、いまだに地

域がわかりません。地図がある

といいのにといつも思います。

 （60歳代女性）

　町外から芽室駅に降り立ち、

町内の建物、公園など場所を知

るのに駅前に「めむろタウンマ

ップ」があり便利だと思いまし

たが、郊外地図の部分がめくれ

ていて役に立たない状態です。

　芽室の顔である駅前として残

念です。早急に修復すべきです。

 （60歳代男性）

　駅前周辺のブロック道路の雑

草が目立ちます。環境面で他町

村より遅れを感じます。自慢で

きる駅前広場を期待します。

 （60歳代男性）

　芽室公園の温度計はこれまで

公園の入り口および駐車場から

見える位置に設置していました

が、年数の経過とともに周りに

植栽した樹木が大きくなり、見

る角度によっては温度計が見え

にくい状況となっていました。

　樹木などにより創り出される

自然環境や景観を優先させたい

との考えから、樹木の伐採は行

わず、温度計が見えやすい噴水

東側の時計の横に、６月17日に

移設を完了しております。

 （建設都市整備課公園緑地係）

　毎日国道から見えていた温度

計が移動になっており、国道か

らでも見える場所にはできなか

ったのでしょうか。

 （60歳代女性） 　町では、平成23年11月からコ

ミュニティバスを運行し、特に

高齢者の方々に、通院や買い物

にご利用いただいています。路

線などは、適宜、ニーズの変化

に合わせて見直しを検討してい

きます。

　また、今後は、中心市街地活

性化のための学習団体の立ち上

げを検討していきます。行政と

民間事業者および地域住民など

が一緒になって話し合う中で、

買い物支援についてもひとつの

課題として取り上げ、地域住民

の利便性の向上を目指していき

ます。 （企画財政課企画調整係）

※買い物弱者…流通機能や交通

網の弱体化とともに、食料品

等の日常の買い物が困難な状

況に置かれている人。

　同様のご意見は以前から多く

お寄せいただき、平成23年５月

に町内の地図（Ａ３版両面）を発

行し、広報誌とともに全戸配布

したことがあります。その後、

転入された方へは、転入のお手

続きに合わせて関係資料ととも

に地図も配布しています。

　しかしながらお手元になかっ

たり、見たことがない場合もあ

るかもしれません。

　ご連絡をいただければ地図を

お渡ししますので、ご一報願い

ます。

　なお、今年度中に地図作成業

者から寄贈いただく「防災と暮

らしのガイドブック（仮称）」に

は防災情報などと併せて、詳細

な町内地図が掲載されている冊

子を全戸配布する予定です。

 （企画財政課広報広聴係）

　駅前広場ですが、北海道が管

理している土地となっています。

ご指摘していただいた内容につ

いて、土地を管理する帯広建設

管理部にお伝えしたところ、年

１回の草刈りを実施しており、

それ以上の草刈は予定していな

いとのことでありました。

　しかしながら、必要に応じ芽

室町が草刈を実施することの了

承を得ましたので、雑草が目立

つところについては町で草刈を

実施していきたいと思います。

 （建設都市整備課管理係）

温度計が
見えにくいです

温度計の移設に
感謝

買
か

い物
も の

弱
じゃく

者
し ゃ

に
対する町の対策は

町内会が
わかりません

駅前にある地図が
古くなっています

駅前の環境が悪い
です

見やすい場所に
移設しました

国道から見えません

今後の課題として
協議します

地図をお渡しして
います

管理を強化します

その他の
ホットボイス

（項目のみ）

ホットボイスのご意見は

●ホットボイスハガキ

●ホットボイスメール k-kouhou@memuro.net

●町長へメール mayor@memuro.net

●町長へファクス  0155-62-7771

今月のホットボイスは23件でした。

掲載以外のホットボイスは、町のホームペ

ージか、半年に一度（10月、４月）発行され

るホットボイス集（すまいるボードなどに

配置）にすべて掲載しています。
問企画財政課広報広聴係

　☎62-9721　 k-kouhou@memuro.net

※詳細は町ホームページをご覧ください。図書館のパソコンで見ることもできます。

・公共施設管理に関すること（５件）
・役場職員に関すること（２件）
・交通に関すること（２件）
・給食に関すること（２件）
・不適切会計に関すること

・防災に関すること
・子育てに関すること
・寄附に関すること
・広聴に関すること

AA

　芽室駅前の地図は、設置から

15年以上が経過しており、老朽

化が進んでいる状態です。

　この地図は、芽室町の玄関口

である芽室駅前に設置されてお

り、多くの方々が目にする地図

ですので、今後、掲載内容も含

め再整備します。

 （商工観光課商工振興係）

再整備します

すまいる　2014 . 828 すまいる　2014 . 8 29



不適切会計処理について
経過報告します。

町が発注した工事の不適切会計処理につきまして、
４月号から引き続き、その後の町の対応につい
て経過を報告します

おわび申し上げます

「不適切会計事務処理等に係る再発防止策」を策定しています。

【再発防止策】（抜粋）

問総務課総務係

　☎62-9720　 s-soumu@memuro .net

　町では、再発防止策５つの視点を具体化した「不適切会計事務処理等に係る再発防止策」を、６月に開

催された町議会「不適切会計処理等に関する調査特別委員会」に中間報告を行いました。広報誌７月号で

お知らせした「再発防止策５つの視点」について、現時点での具体策をお知らせします。今後はこれらに

基づき、再発防止策の最終報告書を策定していきます。

１　公務員倫理・服務規律の徹底

　今回の不適切な事務処理等に係る具体的な

非違行為を職員一人ひとりが確認し、法令遵

守を徹底する意識啓発を進めるため、「公務員

倫理研修」「コンプライアンス研修」を実施し、（仮

称）コンプライアンス条例等制定を検討する。

２　支払事務及び工事等執行事務の適正化

（１）チェック体制の強化等

　　　支払漏れや支払遅延等を未然に防ぐため、

チェック体制及び予算執行状況の点検方法

を検証し、実効性のある会計事務のチェッ

ク体制を構築する。

（２）修繕工事マニュアルの整備

　　　通常修繕のみならず、突発、自然災害等

緊急修繕工事に係る取扱いを含めた「修繕

工事マニュアル」を作成し、活用する。

（３）会計事務処理マニュアルの作成等　　
　　　会計事務処理において間違えやすい点や

注意が必要な点を取りまとめた「会計事務

処理マニュアル」を作成し、職員に周知・

徹底を図る。

（４）財務規則等の検証

　　　契約、財務処理等に関係する規定を検証

することや、他の課からの内部牽制効果を

持たせる内部監査等の導入を検討する。　

３　人事・組織の活性化

（１）職務・職責に応じた事務分担の設定

　　　業務を主担当者、副担当者の複数人によ

るチェック機能が働くように、職員の職務

や職責に応じた適正な事務分担を設定する。

（２）適正な人員配置

　　　業務量に合わせた適正な人員配置を行う

とともに再任用職員、任期付職員の活用を

図る。

（３）技術（専門）職員による技術の継承

　　　技術職員の計画的な採用、再任用職員の

活用を図る。

４　職場風土の改善

（１）コミュニケーションの推進　
　　　職場内コミュニケーションを促進するた

め、職場研修（OJT）や課・係内会議の開催

を推進し、相談しやすい職場環境づくりを

進める。

（２）メンタルヘルス対策の充実

　　　メンタルヘルス対策として、早期発見、

治療につなげるため、引き続き各階層に応

じた研修やカウンセリングを実施する。

（３）自己点検

　　　再発を防止するために、また、自らが不

祥事の当事者とならないために、自分の意

識や行動を日常的に点検する仕組みをつく

る。

５　その他

　（１）監査への対応

　（２）業者との関係
毎週金曜日、勤
務終了後に建設
都市整備課で行
われている研修
会の様子。

すまいる　2014 . 830
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めむろの教育情報誌

だいちだいちくんくん
だいちくんでは、ま

ちの教育情報をお伝
えしています。

編集は教育委員会が
担当しています。

　芽室町では、町内の小学生～高校生
を対象に、十勝管内で開催される舞台
や展覧会などの入場料を助成していま
す。（年に１回、3,000円が上限）
　助成の対象となる事業の情報を紹介
します。
　詳しくは社会教育課までお問い合わ
せください。（☎62-9730）

第15回めむろ人形劇公演
あなたがうまれるまで

と き　９月27日（土）
　　　　　10時30分～（開場10時15分）
と こ ろ　芽室町中央公民館２階講堂
入 場 料　全席自由　800円
　　　　　（当日券は200円高）
　　　　　３歳未満無料
問 合 先　芽室町教育委員会社会教育課
　　　　　☎62-9730
※町内にお住まいの方を対象に託児

を受け付けます。９月18日（木）まで
に育児ネットめむろ（☎62-0833）ま
でお申し込みください。

ジーザス・クライスト＝スーパースター
エルサレムバージョン

と 　 き　10月３日（金）
　　　　　19時～（開場18時30分）
と こ ろ　帯広市民文化ホール
　　　　　大ホール
入 場 料　全席指定　Ｓ席8,000円
　　　　　　　　　　A席6,000円
　　　　　　　　　　Ｂ席3,000円
　　　　　　　　　　Ｃ席2,000円
問 合 先　帯広市民文化ホール
　　　　　☎23-8111
※３歳未満は膝上での観覧無料。

西本智実×
ロイヤルチェンバーオーケストラ

と 　 き　11月20日（木）
　　　　　19時～（開場18時）
と こ ろ　帯広市民文化ホール
　　　　　大ホール
入 場 料　全席指定 SS 席8,000円　
 Ｓ席7,000円　
 A 席5,000円　
 B 席4,000円　
　　　　　　　　（当日券は500円高）
問 合 先　帯広市民文化ホール
　　　　　☎23-8111

十勝管内の
文化鑑賞助成
のご案内
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　ボランティア活動は毎
ま い

年
と し

、多くのリングプル・エコキャップが集
あ つ

まっているので、

今
こ

年
と し
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をしてボランティア活動がしたいと考えています。
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動
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思っています。とても明るい西中です。みなさんも一
い ち

度
ど

足
あ し

を運
は こ

んでみてください。

スク ール ライ フ
今月の担当は、
芽室西中学校です。

　平成22年８月から芽室町の英語指導助手（ＡＥＴ）

として勤務していたシャロン・リン・ホーリン・キ

ースさんが、７月でその任期を終え、帰国すること

になりました。

　シェリーさんから芽室の皆さんへお別れの言葉です。

素晴らしい４年間を過ごせたことについて、芽室の

すべての人たちに感謝します。

　私は芽室が大好きです。皆さんはとても親切で、またいつの日か

この町に戻って来たいと思っています。芽中と西中で英語を教えた

ことは、とても楽しい思い出です。

　皆さん、本当にいろいろありがとうございました！

エースさんのご紹介
　この度、アメリカのカリフォルニア州トレーシー

市から芽室町に来ることになりました。私の名前は、

アマンダ・マリー・ゼブレスキーです。“エース”と

呼んでください。

　皆さん、町内で私のことを見かけたら、どうぞ気

軽に声をかけてください。よろしくお願いします。

西本智実×
ロイヤルチェンバーオーケストラ

第15回めむろ人形劇公演
あなたがうまれるまで
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　芽室小学校では今年も次の日程で地

域公開参観日を開催します。

　今年度の地域公開参観日は、各学年・

学級における学習の様子を参観してい

ただきます。子どもたちが授業を受け

る様子を見に来てみませんか？

　当日は、たくさんの保護者・地域の

皆さんのご参観をお待ちしています。

と き　８月29日（金）

　　　　　13時35分～14時20分

と こ ろ　芽室小学校各教室・

　　　　　体育館など

　　　　　 （東４条南２丁目１）

そ の 他　上履きを持参の上、児童玄

　　　　　関からお入りください。

問 合 先　芽室小学校（教頭）

　　　　　☎62-2106

教育の
お知らせ

募  集

お知らせ

ご案内

芽室⼩学校地域公開参観⽇ 

　町では、経済的理由によって就学困

難と認められる児童・生徒の保護者に

対し、就学費の援助を行っています。

　認定は、申請月の翌月からとなって

います。申請が遅れますとその分援助

月数が少なくなりますのでお早めに申

請願います。

　なお、認定は平成25年の収入額をも

とに、家族構成等を考慮し行われます。

問 合 先　学校教育課学校教育係

　　　　　☎62-9729

と　　き　８月25日（月）15時～

と こ ろ　中央公民館　２階研修室

※会議の日程が変更になることがあ

りますので、事前にお問い合わせく

ださい。また、議件によっては非公

開になることがありますのでご了承

ください。

問 合 先　学校教育課総務係

　　　　　☎62-9729

平成26年度就学援助 

今⽉の教育委員会会議 

　10月５日（日）～10月10日（金）までの

５泊６日で、小学生20人が勤労青少年

ホームで共同生活をしながら学校へ通

う「通学合宿」を実施します。

　そこで、子どもたちの身の回りのお

世話をお手伝いしていただけるボラン

ティアを募集します。

　期間中の食事や洗濯など身の回りの

日常生活にかかわることは子どもたち

が自ら行います。

　ご協力いただける方は社会教育課社

会教育係（☎62-9730）まで連絡をお願

いします。

　お盆に帰省されている新成人の皆さ

んにお知らせします。平成27年成人式

を次のとおり実施しますので、皆さん

の参加をお待ちしています。

　芽室町に住民票がある対象者には本

年12月にはがきでご案内いたします。

　就職・進学等で芽室町を離れている

方の参加希望は11月から受付を行います。

と 　 き　平成27年１月11日（日）

　　　　　14時～

　　　　　（13時30分　受付開始）

と こ ろ　めむろーど

　　　　　２階セミナーホール

対 象 者　平成６年４月２日から平成

　　　　　７年４月１日までの間にお

　　　　　生まれの方

問 合 先　社会教育課社会教育係

　　　　　☎62-9730

通学合宿ボランティアにご協⼒を！ 

平成27年成⼈式 

　ふるさと歴史館「ねんりん」では、

毎月第２・４土・日曜日に私たちの

身近にあるものを材料に使った工作

教室を実施しています。

　受付時間内であれば、どなたでも

無料で参加できます。作品は30分程

度で完成しますので、家族や友達を

誘って気軽にご参加ください。

受付時間　 ９時～15時30分（12時～

13時は昼休みとさせてい

ただきます）

「木のカードスタンド」

　２種類の紙やすりで木の土台をみ

がいて、絵の具やマジックで色をつ

けたカードスタンド作りです。

８月23・24日

製作時間　30分程度

ふるさと歴史館 ねんりん
芽室町美生２線38番地

（集団研修施設かっこう隣）
開館時間　９時～17時
休 館 日　火曜日・年末年始
入 場 料　無　料
電　　話　６１－５４５４

報  告 温⽔プールからのお知らせ

　第12回全町ソフトボール大会が、６

月24日から７月４日まで行われ、16チ

ームが参加し、熱い戦いを繰り広げま

した。大会の結果は次のとおりです。

＜青年の部＞

優　勝　栄
さ か え

チーム

準優勝　川北ジャイアンツチーム

第３位　川村ジャイアンツチーム

　　　　上伏古チーム

監督　松久　和明

主将　広山　隆徳

久保　孝志　　伊藤　俊博

甲野　恵一　　鳥越　　学

髙橋　伸也　　福田　裕幸

広山　隆太　　竹迫　政則

森田　　宏　　河瀬　貴光

日崎　　匤　　一宮　友博

上谷　秀晴　　河瀬　政弘

佐藤　孝行　　（敬称略）

・キッズ（幼児）A・B・C

・小学生コース（水 ･ 木 ･ 金）

・わいわい

◎申込期間　８月19日（火）～22日（金）

　　　　　　９時～20時

申し込みが必要な教室

・目指せ！1,000ｍ !!

申込期間　８月19日（火）～28日（木）

　　　　　９時～20時

申し込みが不要の教室

・ひきしめ水中運動（託児付）

・美☆ SWIM（託児付）

・ストレッチ＆にこにこ水中運動

　（託児付）

・アクアビクス（託児付）

・４種目に挑戦（託児付）

・自由コース（託児付）

・エンジョイ SWIM

・基礎からバタフライ

　 〃 背泳ぎ

　 〃 クロール

　 〃 平泳ぎ

・シェイプアップスイミング

・10分間個人レッスン

◎申し込み不要の教室は、事前申込み

なしで、当日プール受付で申し込ん

で気軽に参加できます。

◎託児サービス付きコースは事前に託

児の申し込みが必要です。（定員各10

名）託児の申込期間は８月19日（火）

～28日（木）９時～20時です。

※ただし、月曜日を除く。

◎各コースの内容、時間帯、定員は温

水プールまでお問い合わせください。

問 合 先　温水プール　☎62-6116

全町ソフトボール⼤会 

⼦どもの⽔泳教室コース 

⼤⼈の⽔泳教室コース 

スポーツの
お知らせ

芽室町ホームページで体育館と体
育施設の１か月分の予定表を確認
することができます。
 http://www.memuro.net/
 j-station/shisetsu.html
■総合体育館 （☎62-1144）
 （捌62-1147）
■温水プール （☎62-6116）
■健康プラザ （☎62-9966）

　７月13日（日）、町民登山会が開かれ、

富良野岳に登りました。

　今年は43人の参加で、写真は、頂上

直下、一面の花畑を満喫した後、下山

途中の皆さんです。

　夏山シーズンは続きます。皆さん、

安全登山で楽しみましょう！

　９月７日（日）９時30分から、第

10回全十勝テニポン選手権大会が

総合体育館で開催されます。

　当日は、男子の部・女子の部・

ミックスの部に分かれ、十勝管内

から約60人が参加して熱戦が繰り

広げられます。どうぞご観戦くだ

さい。

町⺠登⼭会 

全⼗勝テニポン選⼿権⼤会
のご案内 

報  告

芽室町テニポン協会からのお知らせ

「ハニカムボールと動物のモビール」

　ハニカム紙を

使ったハニカム

ボールがついた

動物のモビール

を作ります。

９月13・14・

 27・28日

製作時間

　30分程度

第３期水泳教室の参加者を募集しま
す！教室開催期間は９月９日㈫～10
月28日㈫までです。

優勝した栄チーム

テニポンって…？
　テニポンは、テニスと卓球を組み合わせ

たスポーツです。 コートは、通常のバド

ミントンコートを使用し、ネットもバドミ

ントンの ものを使用しますが、高さは75

㎝と低めです。全体的に見ると卓球の縮小

版のようなコートになります。専用のボー

ルとラケットを使用します。スポンジボー

ルを使用するので、スピードもあまりなく、

初心者でも気軽に行うことができます。

みなさんもぜひやってみませんか？

　芽室町テニポン協会では会員を募集して

います。体験もできますので、気軽に来て

ください。

問 合 先　芽室町テニポン協会

　　　　　織田　☎62-0855
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公⺠館講座

公⺠館パソコン講座

公⺠館講座 図書館講座

ボランティア募集のお知らせ

　基礎講座の続編です。文字を見て正

しい発音ができるように発音のルール

を身につけ、簡単な自己表現ができる

ことを目指します。ゆっくり楽しみな

がら韓国語をいっしょに学んでみませ

んか？

※ゼロからの入門編ではありません

　のでご了承ください。

と 　 き　８月27日、９月３日、10日、

　　　　　17日、24日、10月１日、

　　　　　８日、15日、22日、29日、

　　　　　11月５日、12日　

　　　　　全12回（毎週水曜日）

　　　　　18時45分～20時

と こ ろ　中央公民館２階研修室

対 　 象　町内にお住まいの方および

　　　　　町内の職場にお勤めの方

定 　 員　10人

受 講 料　5,700円

　　　　　（うちテキスト代2,700円）

持 ち 物　筆記用具、ノート

講 　 師　チョンキョンジャ　先生

　　　　　（慶熙大学大学院国際言語

　　　　　文化学科修士課程卒業）

締 　 切　８月20日（水）

いっしょに学ぶ韓国語 ステップ２ 

　パステルを削って指で描くアートで

す。絵が苦手…と思っている方にもお

勧めです。是非一緒に描いてみません

か。講師が用意した見本を元に「花と

花瓶」を描きます。

と 　 き　９月12日（金）10時～12時

と こ ろ　中央公民館２階研修室

対 　 象　町内にお住まいの方および

　　　　　町内の職場にお勤めの方

定 　 員　８人

受 講 料　900円（うち材料費400円）

持 ち 物　こちらで用意します

講 　 師　濱田真由美先生

　　　　　（パステル和公認インスト

　　　　ラクター）

締 　 切　９月５日（金）

　家族の記録や、ペット、季節のイベ

ントや旅行など大切な思い出の写真を

飾り付けながら、自分だけのオリジナ

ルの作品作りを行います。

と 　 き　９月６日（土）　

　　　　　13時30分～15時

と こ ろ　芽室町図書館視聴覚室

対 　 象　町内にお住まいの方および

　　　　通勤・通学している15歳以

　　　　上の方

定 　 員　15人（先着順）

受 講 料　500円

持 ち 物　ハサミ、カッター、筆記用

具（鉛筆かシャープペン、消しゴム、

ボールペン）、写真４～５枚、30㎝

定規、のり（スティックのりまたは

テープのり）

締 　 切　９月１日（月）

　ただし、託児の受付は８月29日（金）

まで。（電話可）

申 込 先　芽室町図書館☎62-1166

　10か月健診会場で、赤ちゃんと保護

者に絵本の読み聞かせをしたり、本の

紹介などのお手伝いをします。

活 動 日　月１回　火曜　13時～

　　　　　（１時間程度）

場 　 所　あいあい21

　入院されている方や付添いの方など

への本の貸出のお手伝いをします。

活 動 日　毎月第１・３金曜日　

　　　　　14時30分～15時30分

場 　 所　公立芽室病院２階デイルーム

☆図書館では他にもボランティアがあ

ります。お気軽に図書館までご連絡

ください。

問 合 先　芽室町図書館 ☎62-1166

　ワードで年賀状を作りませんか？住

所録を作成してその名簿から宛名印刷

をします。また、裏面のデザインを作

ります。

　写真を使ったり、図形で絵を作った

り、工夫しながらオリジナルの年賀状

を作成しましょう！

と 　 き　９月６日（土）、13日（土）、

　　　　　20日（土）、21日（日）

　　　　　全４回　19時～21時

と こ ろ　中央公民館３階視聴覚室

対 　 象　町内にお住まいの方および

　　　　　町内の職場にお勤めの方

定 　 員　10人

受 講 料　2,000円

持 ち 物　パソコン、筆記用具

※パソコンを持ってこられない方は、

　公民館のパソコンを使います。

講 　 師　藤川浩正　先生

　　　　　（JUKU ペガサス TONDEN

　　　　　教室　代表）

締 　 切　９月１日（月）

パステル和（ＮＡＧＯＭＩ） 
アート講座   

写真を楽しくきれいに整理！
スクラップブッキング講座  

①ブックスタートボランティア  

②公⽴芽室病院 
移動図書館ボランティア  

ワードで年賀状を作りましょう 

公民館からの
お知らせ

公民館講座のお申込みは
中央公民館指定管理者へ
緯６２－４６８０
８月15日（金）９時から受付開始
※定員になり次第締め切ります。

託児あり

託児あり
託児あり

映画会を開催します
　視聴覚室の大きなスクリーンで、映画を楽しみませんか。

と 　 き　９月15日（月・敬老の日）、23日（火・秋分の日）13時30分～

と こ ろ　図書館視聴覚室

上映作品　15日　「人生、いろどり」　（112分）　　

　　　　　　　キャスト／吉行和子、富司純子、中尾ミエほか

　　　　　23日　「長ぐつをはいたネコ」　（90分）

　　　　　　　『シュレック』キャラクター「長ぐつをはいたネコ」が大活躍！

図書館まつりを開催します！　　
と　　　き　10月４日（土）　10時～15時15分

と こ ろ　芽室町図書館

　　　　　詳しい内容は９月号のだいちくんでお知らせします。お楽しみに！

※図書館カレンダー・新刊案内を役場、あいあい21、めむろまちの駅などに置い

ています。また、ホームページにも掲載していますので、ぜひご利用ください。

図書館案内

本の紹介 

たのしいまきば
 　平林　美紀／著　パイインターナショナル

　動物が大好きで、特に牧場の動物が大好きな

「まきば系カメラマン」が撮影した、膨大な数の

写真。その中から「たのしいシーン」を選んだ写

真集です。

　遠くはニュージーランド、近くは十勝千年の

森の一枚もあります。癒しの一冊です。

型紙をなぞって焼くだけでできる　プラバンアクセサリー
 デザイン・制作　福家聡子　　　文化学園　文化出版局

ほげちゃん やぎ　たみこ／作
さ く

　偕
か い

成
せ い

社
し ゃ

　びみょうな顔
か お

のぬいぐるみの「ほげちゃん」をもらったゆ

うちゃん。

　ほげちゃんを気
き

に入
い

ったゆうちゃんはいつでもどこでも

連
つ

れ回
ま わ

します。

　けれどあるおでかけの日
ひ

、すっかり汚
きたな

くなったほげちゃ

んはお留
る

守
す

番
ば ん

に。

　ほげちゃんは怒
お こ

ってしまい…。

　プラバンとは建築模型などに使用するプラスチック

の板のこと。焼くと縮まる性質を利用して、工作した

経験のある方もいるのではないでしょうか。

　本書では、プラバンで作ったアクセサリーと、その

作り方が実寸サイズの型紙付で紹介されています。

　色や形次第で大人も使える素敵なアクセサリーにな

ります。

この本を参考に、アクセサリー作りに挑戦してみては

いかがでしょうか。

８月と９月の開館日
　開館日は以下のカレンダーのとおり

です（太字・色あみ部分が閉館日）。

パステル和（NAGOMI）アート展
 ８月15日（金）～31日（日）最終日は16時まで
　濱田真由美さんと、濱田さんの講
座を受講された方の作品展です。温
かみのあるパステルトーンが特徴で、
穏やかで心が和みます。

小林哲写真展“トムテの子どもたち”
　９月１日（月）～28日（日）
　芽室町の家庭保育園「トムテのいえ」。
ここでは子どもたちが自然の中での
びのびと過ごしています。毎日元気
いっぱい遊び、モリモリ食べる子ど
もたちのかけがえのない一瞬を切り
とった、写真家・小林哲氏の写真展
です。

催事案内 

展⽰コ－ナ－ 

日曜おはなし会　　　　　　
　８月24、31日、９月７、14日（日） 
　11時～幼児コ－ナ－
おやこっこおはなし会
　９月20日（土）14時～視聴覚室
水曜おはなし会
　９月10日（水）10時30分～幼児コーナー
除籍済み資料配布　
　９月７日（日）10時30分～11時30分
　視聴覚室
大人の朗読会「おはなしポケット」
　８月28日（木）18時30分～19時30分
　視聴覚室

☎62-1166
■図書館ホームページ
 http://www.memuro-lib.net/

図書館からの
お知らせ

９　　　月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６
７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20

８　　　月
日 月 火 水 木 金 土
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31写真は

「いっしょに学ぶはじめての
韓国語」受講風景です。

入場無料・申込不要

図 書 館 ま つ り

公民館受付に見本
を展示しています

図書館に見本
を展示しています
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公立芽室病院だより 公立芽室病院だより

第103号
ホームページアドレス
http ://memuro .com
または芽室町ホームページのトップ
ページからアクセスできます。

鼻がつまる花粉症・アレルギー性鼻炎の方へ

　　　　　　　　　　　　レーザー治療をはじめました

 耳鼻咽喉科　出張医師　坂　東　伸　幸

めむろ☆育児サークル

「はぐ Hug」
ご 案 内

　今年、「シラカバ」の花粉が例年にも増して多く飛散しました。くしゃみ、鼻水、鼻づまりで調子が悪

かった方も多かったと思います。これから夏にかけて、「かもがや」や「おおあわがえり」などイネ科の花

粉が飛散します。秋は「ヨモギ」の花粉にも悩まされる方もいらっしゃいます。「ハウスダスト」、「イヌ」や

「ネコ」などペットのアレルギー性鼻炎の方も増えています。朝食時に鼻水がだらだら出てくる鼻炎の方

もいらっしゃいます。

　当院ではテレビや雑誌などで取り上げられることの多い、アルゴンプラズマ凝固法を用いたレーザー

治療を始めました。鼻の中の腫れた粘膜をアルゴンプラズマで焼灼、凝固し、腫れを引かせて、アレル

ギー反応を弱くさせます。 

　健康診断は受けることが目的ではな

く、その結果をどう活かすかが大切で

す。健康診断で精密検査や再検査が必

要とされた方は ､どうすればよいのか、

医師や保健師からのアドバイスをお知

らせします。

レーザー治療を受けた方が良い方
　花粉症やアレルギー性鼻炎で、特に鼻づまりが

強い方に有効です。薬を飲んでも良くならない方、

薬を飲みたくない方も適応となります。 妊娠中

は薬を飲まない方が良いので、早めにこの治療を

受けておくと良いでしょう。 麻酔、治療が静か

に受けられる方が望ましいです。

レーザー治療を受けられない方
　心臓ペースメーカー

を装着している方は、

脈が乱れる可能性があ

るため、受けられませ

ん。また、重症の不整

脈の方や、抗凝固薬を

服用している方は治療

は受けられません。

　お子さんは鼻の中を

触られると動いてしま

うので治療が難しいです。花粉症がひどい方は花

粉飛散がおさまってからおこないます。

レーザー治療の方法  

　鼻の中に麻酔の薬をつけたガーゼをつめて、30

分間待ちます。 ガーゼを抜き、細長い棒を鼻に入れ、

腫れた粘膜にアルゴンプラズマを吹き付けます。

　両側で10分程度で終わります。痛みや出血はほ

とんどありません。治療後、日常生活は制限あり

ません。当日のみ運動は禁止ですが、次の日から

は普通にできます。１週間は鼻水、くしゃみ、鼻

の中にかさぶたが付いて鼻づまりがおきますが、

その後徐々に通りが良くなります。

レーザー治療の効果  

　効果は個人差がありますが、鼻づまりは80%

の方に改善がみられます。半年から１年後に粘膜

が腫れて、再び鼻がつまる方もいらっしゃいます。

その場合、治療を繰り返すことで良くなります。

レーザー治療を希望される方へ  

　病院にいる時間は１時間くらいです。健康保険

が適応されるので費用は９千～１万円です。

　長い目で見れば他の治療法に比べて経済的です。

一度、公立芽室病院耳鼻咽喉科でご相談ください。

　お腹の超音波（エコー）検査でよく見つかる疾患

の中に、胆石、胆のうポリープがあります。

　胆のうは、なすのような形をした、容量30cc

くらいの小さな袋状の臓器です。

　胆のうの中には、肝臓でつくられた胆汁が入っ

ています。胆汁は、たんぱく質や脂質の消化・吸

収を助ける消化液で、胃から十二指腸に食べ物が

送られると、胆のうが縮んで、ためておいた胆汁

を十二指腸に送り出します。

　この胆汁の成分が沈着して固まってできた石が

「胆石」です。また、胆汁中のコレステロール成分

が胆のうの壁（粘膜）にたまってできるイボの様な

ものを「胆のうポリープ」と言います。

　胆石や、胆のうポリープができやすいタイプと

しては、食生活の欧米化による脂肪摂取量の増加、

食物繊維摂取量の減少が影響して患者数が増加し

たと考えられます。

　また、その他にも、胆のう炎、胆のう腺筋症、

胆のう癌など、超音波（エコー）検査で見つかる疾

患は、いろいろあります。

　胆石・胆のうポリープと言われたら、定期的な

経過観察を怠らずに、必要時に適切な治療（手術など）

を受けることが重要です。

　40歳以上の方で、腹部超音波検査を受けたこと

が無い方は、ぜひ、内科を受診されるか、健診を

受けられ、超音波検査で異常が無いか確認される

ことをお勧めします。

腹部超音波検査で、胆石、胆のう
ポリープと言われたら…
 診療放射線技師　佐　藤　孝　生

右の鼻の中

腫
れ
た
粘
膜
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各種団体のお知らせ
社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

発行・編集 : 社会福祉法人芽室町社会福祉協議会
事務所 : 東２条２丁目 ふれあい交流館内
　　　  ☎62-1616 62-1657
　　　  HP http://www.memuro-syakyo.jp/

№327 平成26年８月号

芽室町社会福祉協議会は、総務係（芽室町共同募金委員会、あおぞら芽室会）、地域福祉係（芽室町老人クラブ連合会、芽室町ボランティア
センター、ふれあいサロン「なごみ」、身体障害者福祉協会芽室町分会）、訪問介護係・障がい者支援係（ホームヘルパー）、通所介護係（「あ
いあい21｣デイサービスセンター）、居宅介護支援係（ケアマネジャー）、小規模多機能型居宅介護係（ふたば）の７係で構成されています。

「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。

めむろ
　社協だより
めむろ
　社協だより

38ページから43ページは「赤い羽根共同募金」の助成を受け、発行しています。

第22回目となるふれあい交流まつりを下記のとおり、開催いたします。
皆様のご参加とご来場をお待ちしております（詳細は、折込チラシ等でご紹介します）。

※写真は、昨年度のものです

庭の植物を眺めながら穏やかに
６／25（水）ふたば・デイサービス合同食事会

大勢で囲む焼肉は格別の味
７／10（木）ふれあい交流会【鹿追町との合同交流会】

我がチームの勝利に向かって真剣勝負
６／27（金）十勝地区老連ゲートボール大会

運動を通じ、仲間と楽しく交流
７／11（金）身障分会スポーツ大会

ふれあい交流まつり2014
～今年のテーマは「優しさ集う大きな輪優しさ集う大きな輪」です～

と　き　８月24日㊐10:00～14:00
ところ　芽室町健康プラザ（西３条南６丁目）

　芽室町では、判断能力が不充分な方の財産や権利を保護す

る成年後見制度の担い手として期待が高まる市民後見の推進

に関する検討委員会を設置しました。

　去る６月27日（金）の第１回検討委員会へ社協から事務局次

長の澤尻勝雄、地域福祉係福祉活動専門員の佐藤英樹が委員

として参加。先月号でご紹介した日常生活自立支援事業の取

り組み状況や市民後見のあり方について、他の委員とも情報・

意見交換をしました。

　２日後の６月29日（日）には、落語家の桂ひな太郎師匠（写真

上）と東京大学政策ビジョンセンター市民後見研究実証プロジ

ェクトの東啓二特任専門職員（写真下）が来町され、講演会が

開かれました。

　桂ひな太郎師匠は、成年後見を落語でわかりやすく解説し、

その後、東特任専門職員が実例を交えて、成年後見制度の必

要性を解説しました。

「芽室町市民後見推進事業検討委員会」へ職員が参画しています
～今後、社協でできることは何か？　検討を進めます～

言葉の解説　「成年後見制度」「市民後見人」
　「成年後見制度」は、平成12年４月に創設され、判断能力が不充分な方を対象に親族や
弁護士、司法書士といった法律の専門家が後見人となり、本人に代わり、法的な手続等を
進める制度です。
　「市民後見人」は、専門の研修を受講した第三者が後見人となる仕組みで、先日、十勝管
内でも初めての市民後見人が就任し、今後の広がりが期待されています。

行事の開催が真っ盛りです！

夏を迎えて…



めむろ社協だより　2014 . 840 めむろ社協だより　2014 . 8 41

社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ
社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

このホームページから右の３つのページへ移動することができます。

担当者からひとこと
　ブログの更新は、ホームページよりも簡単です。

　話題のない日もありますが、他の職員から出張先

での情報提供もあり、助けられています。

ここが見どころ！
　社協だよりへ載らない話題を中心に取り上げてい

ます。なるべく写真も取り入れ、話題の雰囲気や様

子が伝わるようにしています。

担当者からひとこと
　短い文章ですが、気持ちを込めて、様子が伝わる

ようにつぶやいています。多くの方たちからフォロ

ーをいただけるようにしたいです。

ここが見どころ！
　ツイッターの利点である「即時性」を活かして、社

協の行事などの際には、現在の様子を含めた最新の

情報がお届けできるようにしています。

担当者からひとこと
　柔らかい表現と、わかりやすい文章で「なごみ」と

「ふたば」の様子を日々、お伝えしています。

　業務日は、ほぼ毎日、更新中です！

ここが見どころ！
　「なごみ」へ来られる方や「ふたば」の利用者さんの

いきいきとした表情の写真を使って、その場の和や

かな雰囲気をお伝えしています。

めむろ社協では、
皆さんへ様々な形で

情報をお届けしています！

　めむろ社協では、社協だより以外にも住民の皆さんへ様々な形で情報をお伝えして
おりますので、ぜひ、ご覧ください。
　また、今回は管理を担当している職員から「ひとこと」を書いてもらいました。

芽室町社会福祉協議会ホームページ http://www.memuro-syakyo.jp/

めむろ社協のブログ※ http://blog.canpan.info/memuro-syakyo/

「なごみ」と「ふたば」のぽかぽか日記 http://nagomi.kakuren-bo.com/

芽室町社会福祉協議会 twitter ※ https://twitter.com/memurosyakyo

※ブログ…「ウェブログ（WebLog）」の略称で、通常のホームページに比べ日記的な面があります。

※ツイッター…140文字以内の文章（つぶやき）で情報の告知や会話などのやり取りができる。入会（無料）制。

めむろ社協 検索索

なごみとふたば 検索索

Twitter 芽室町社協 検索索

担当者からひとこと
　実は…ホームページの更新を

するのが、初めてだったので、

ずいぶんと苦労しました。

　担当して４か月を過ぎました

が、いまだに、よくわからない

こともあり、苦労する時があり

ます。

　それでも、少しずつ慣れてき

たので、模様替えも含めて、よ

り、親しみを持ってもらえるよ

うに頑張りたいです！

ここが見どころ！
　めむろ社協のホームページは、

必要に応じて、都度、更新して

います。

　新しい情報を載せた場合には

「新着情報」で、どのような情報

を更新したか紹介しています。

　また、関係者のみに配付して

いる「ボランティアセンターだ

より」や「老連だより」も掲載し

ています。

芽室町社会福祉協議会 検索索
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“そば打ち体験教室”

押し花しおり教室”

【お問い合わせ先】　芽室町ボランティアセンター（☎61-3631　担当：柏葉）

　６月28日（土）に芽室そば研究会（小林隆

一会長）の皆さんをお招きし、“そば打ち体

験教室”を開きました。

　親子、夫婦も含め、５歳から70歳代まで、

幅広い年代の方に参加いただきました。

　「そば打ちは初めて」という方が多く、粉

をふるうことから始まり、切るまでを会員

の皆さんの丁寧な指導により体験しました。

　でき上がったそばは、特製のおいしいつ

ゆとともに、もりそばでいただきました。

　「自分で打ったそばは、格別！」とのこと

で、皆さん大満足でした！

　７月30日（水）にＪＡコスモスの会の小川

博子さんを講師にお招きし、同会の石原千

津子さん、前田鈴枝さんのお手伝いをいた

だき“押し花しおり教室”を開きました。

　色画用紙の台紙に色とりどりの押し花の

中から、自分の好みのものを選んで、乗せ

た後、ラミネートし、最後にリボンを結ん

で完成！となりました。

　参加された方たちは、自分だけの、世界

で１つだけのしおり作りを楽しみながらも、

真剣な表情で取り組まれていました。

社 協 だ よ り

各種団体のお知らせ
社 協 だ よ り

このページには各種団体からのお知らせを掲載しています。お問い合わせは各団体へお願いします。

開催しました
！

開催しました
！ 教えて先生！

住　　所：住　　所：西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり西４条４丁目１番地「西子どもセンター」となり

開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分開館時間：火～土曜日 ９時～17時30分

※日・月・祝日はお休みします。※日・月・祝日はお休みします。

　ただし、土曜日は祝日でも開館します　ただし、土曜日は祝日でも開館します。。

ブログ開設中：「ふたば」と「なごみ」のぽかぽか日記 
（http : //nagomi . kakuren -bo .com/）

　【ルバーブパン　110円】
貴重な芽室町産クリムゾンルバーブをジャムにしてトッ
ピング！　キレイな赤色とさわやかな酸味が印象的です。

　【ソーセージパン　150円】
音更町の晩成学園で生産されたソーセージをパンでくるみ、
マヨネーズをかけて、焼きあげました！

善意に厚く
感謝いたします

平成26年６月28日～平成26年７月27日 （個人情報保護の観点から同意された方のみ掲載しております）

▼下北伏古　敬　松　輝　明　さん 100,000円　　母の死去に際して

８月27日（水）
時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　今

こん

野
の

　峯
みね

夫
お

（人権擁護委員）
（予　　定）　野

の

崎
ざき

美
み

保
ほ

子
こ

（人権擁護委員）

時　　　間　13時15分～15時30分
場　　　所　保健福祉センター２階「静養室」
専門相談員　舘

たて

盛
もり

　静
しず

子
こ

（学識経験者）
（予　　定）　江

え

口
ぐち

　久
ひさ

子
こ

（人権擁護委員）

★問題解決に向けたアドバイスや関係機関などへの
　橋渡しを行います。
★おおむね月２回、第２・第４水曜日に開設しています。
【お問い合わせ先】
　総務係　☎62－1616

心配ごと相談日程

★「ふれあい交流会」は、ひとり暮らし高齢者の食
　事会です。
★参加には、事前に会員登録が必要です。
【お問い合わせ先】
　地域福祉係　☎61－3631（担当・佐藤真吾）

ふれあい交流会日程

時　間　11時～
場　所　ふれあい交流館
内　容　敬老会
担当ボランティア：合同

時　間　11時～
場　所　中央公民館
内　容　芽室幼稚園児との交流会、誕生会
担当ボランティア：さつき会

「なごみ」出張販売は８月28日（木）
10時30分～12時です

アットホームパン工房　「リスどん」アットホームパン工房　「リスどん」

９月12日（金）

９月10日（水） ９月26日（金）

＜リスどんスタッフ　今月のおすすめ＞

８月の「教えて先生！」は、お休みさせていただきます。９月以降の開催をお楽しみに！



各種団体　2014 . 844 各種団体　2014 . 8 45

～投資信託の仕組み～
　投資信託は販売会社（銀行など）を通じて販売され、多くの投資家（消

費者）からお金を集めます。

　集めたお金はひとつにまとめられ、資金管理を専門とする受託会社

（信託銀行）に管理してもらいます。委託会社は集めたお金をどのよう

に投資するのかを考え、その投資の実行を、お金を管理している受託

会社（信託銀行）に指示します。

　投資信託の運用成績は市場環境などによって変動します。運用

がうまくいって利益が得られることもあれば、運用がうまくいか

ず投資した額を下回って損をすることもあります。　生じた損益

はそれぞれの投資額に応じて全ての投資家（消費者）に分配されます。

　投資信託は元本が保証されている金融商品ではありません。　

投資するなら余裕資金を充てることをお勧めします。

　購入前に必ず説明書（交付目論見書）を読みリスク等を確認して

ください！

特定非営利活動法人　証券・金融商品あっせん相談センターでは公正・

中立な立場で解決を図り、株や投資信託、外国為替証拠金取引など金

融商品に関する紛争解決支援業務を行っています。

相談専用ダイヤル　0120-64-5005（平日９時～17時）　
ホームページ　http ://www.f inmac.or . jp/

町内会通信
■発行・編集：芽室町市街地町内会連合会

■事務局：めむろまちの駅内

　☎62-0413 62-0414

まちづくりの３要素
　まちづくりは人間の体と同じ

だ。人には薬に頼らなくても自

分の力でよくなろうとする力が

備わり、それは意思と食べ物で

ある。まち作りも国や道庁から

お金をもらうのではなく、自分

たちでよくしようとする意識を

持つことである。まちづくりの

方策として私は「若者、よそ者、

ばか者」を上げたい。

①若者～エネルギーのある若い

人たちが゛活躍するまち

②よそ者～自分たちの世界だけ

でなく、他の町はどうやって

いるか、、他人からの意見を

聞くこと。

③ばか者～因習にとらわれず、

新しい視点でとにかく出発、

とにかく踏み出すことができ

る人。

　これらの提言を芽室町に当て

はめると、昨年から「都市マス

プラン」で取り上げている様々

な方策と合致する。若者主体の

検討会議の立ち上げ、町外の大

学生や100人ワークショップな

どによる調査研究や研究発表な

ど一連の取り組みは、小檜山氏

の提唱する「まちづくり」と共有

できる。

住民の心の自立が地
域を活性化させる
　人は高齢になると、今まで社

会のために働いてきたので、こ

れからは恩恵を受ける側に回ろ

うとする。つまり老人は何でも

「やってもらって当たり前」とい

う勘違いである。今こそ老人力

を発揮して、何かで社会に返そ

うとする心の自立が大切である。

乗り物の中で老人は席を譲って

もらって当たり前、それに礼を

言うのが当たり前と考えるので

はなく、皆が譲り合うのが普通

にできる地域社会をめざしたい。

執筆　芽室町市街地町内会連合   
　　　会会長　宮田捷一

住民が生きがいを
感ずるまち
　いま日本人が考えていること

はおカネと長生きだという。社

会を支配しているのは経済と科

学で、文化も政治もないように

見える。世の中は嫉妬と中傷の

洪水だ。人と人との関係が消滅

し、人は孤独の闇へ落ちていく。

これらはおカネを神にした結果

だと思う。しかし、漠然とだが、

まだ良心と善意は残っている。

すべての人間が心の端に必ず持

っている善意と慈しみを育てる

ことで、他人を思いやる心が甦

るに違いない。

　よいまちは住民ひとり一人が

生きがいを持って生活している。

現代人は楽しい豊かなこと、お

金があって使うことが生きがい

のように勘違いしている。人は

「元気でいたい」「安心していたい」

「愛されたい」「認められたい」な

どの欲求がある。自分が欲求を

満たされたいと思うなら相手の

ことを満たしてあげる心が大切

である。そして生きがいとは普

通の生活の中で培われ、養われ

るものである。

■発行・編集／芽室町消費生活センター　相談受付時間：平日10時～16時　☎62-6556
■事　務　所／芽 室 消 費 者 協 会 内　開  設  時  間：平日  9時～17時　☎62-9000　 http://www14.ocn.ne.jp/~mesyokyo/

消費者へのアドバイス消費者へのアドバイス

道町連活動研究大会報告

　小檜山氏は３年ほど前、

民間団体の招きで芽室町で

も講演し、昨年帯広市の町

内会連合会主催の研究大会

でも講演された。「極貧の絶

望にあっても、ひたむきに

生き、人の情けに涙し、人

の温もりにに支えられた」

と氏はエッセー集「人生讃歌」

で述べている。人間の生の

匂い漂う素晴らしいお話で

した。

安心安全を目指した地域のきづなづくり、まちづくり
小檜山　博氏（作家）の講演から

　小檜山氏は昭和12年北海道滝上の電気も通っていない山奥の炭焼きの子

に生まれ、とことん貧乏と不便さを味わいながら（本人の弁）苫小牧工業高

校に学び、卒業後北海道新聞社に就職し作家をめざした。やがて「出刃」な

ど次々に作品を発表、有名作家の仲間入りを果たし今日に至る。

　講演は氏の様々な農村や高校生活での貧乏体験を基調にしながら進められ、

同じ世代を体験した受講者の共感を呼んだ。それは氏の自慢話でも、立身

出世談義でもない不思議な説得力で心に響いてきた。

大切なお金を解約出来ないものに預けてしまった？！

問  　金融機関から訪問勧誘を受け、満期の預

金を何かに預け替えることになった。株と

か国に預けるとか説明されたが、意味はわからな

かった。しかし、断ることが出来ず契約した。後

日、金融機関に聞いてみると簡単には解約できな

いらしい。もうお金は戻ってこないのだろうか。

 （60歳代女性）

答 　金融機関に契約内容を確認すると、満期

の預金を国債で運用する投資信託として預

け替えし、現在は運用会社が資金を運用している

ことがわかりました。金融機関側としては丁寧に

説明し、ご理解いただいた上での契約という認識

でした。ただ相談者にとっては初めてのことで、次々

と説明される言葉の意味がわからず、聞き返せな

いまま契約してしまい、不安を抱えていました。

　今回契約の投資信託はいつでも解約出来るもの

でしたが、購入手数料も支払ったばかりなので、

もう少し運用してから解約した方が良いと思われ

るものでした。元本保証はなく、預金利息より高

い場合が多いのですが、解約のタイミングによっ

ては元本以下の金額しか戻ってこないことがあり

ます。今後は内容を納得した上で契約を交わすよ

う助言しました。

金融機関でも販売されているので定期預金と勘違いしない
ように注意しましょう！

投資家（消費者）

販売会社

（銀行、郵便局、証券会社など）

委託会社

（運用会社）

受託会社

（信託銀行）

金融市場

投　
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用
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果
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示

分

配
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分
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軽食・休憩スペース／町民活動支援センター／物産紹介・販売／観光案内
■申込先・問い合わせ：めむろまちの駅（本通１丁目19　☎62-0413　 62-0414）■

こんにちは！めむろまちの駅ですこんにちは！めむろまちの駅です

お気軽にご利用ください、
めむろまちの駅を…

図書館をホッとできる素敵な場所に
芽室図書館喫茶コーナー　カフェ来★ぶら～り 

代表　上　田　睦　子さん

夏至まつり＆キャンドルナイト 
『赤レンガ倉庫で聞く、農ある暮ら
し～今・昔・これから～芽室産豆
deオードブル』を開催しました！

休憩スペースはどなたでもご利用いただけます。

お茶・お水をご用意しています（無料）。

お食事の持ち込みもＯＫです。

編集・発行 /めむろ町民活動支援センター（本通1丁目19　めむろ -ど１Ｆめむろまちの駅内　☎62-0413　 62-0414）
職員在館時間月～金（祝日除く）13：00～17：30

町民と行政の協働によるまち
づくりを目指し、自主的な町
民活動をサポートします！

　私たちにとって図書館は調べもの、読書など日々

の生活に欠かせない大切な場所です。図書館利用

者の憩いの場であった喫茶コーナーが閉じられ何

とかならないかなぁ、と思っていた仲間たちと、

教育委員会の募集に手を挙げました。仲間たちは

子育て支援、ボランティア、仕事と地域で活動し

ている30代から70代の20余名で運営しています。 
　開店が決まってからはコーヒーの淹れ方の講習、

メニューの研究試食、接客の練習と初めてづくし

の体験でした。開店資金も町内・村上建設様の地

域貢献活動支援事業

として支援していた

だき、ようやく昨年

９月開店し、もうす

ぐ１年を迎えます。

この間、たくさんの

方にご利用いただき心から感謝しております。 
　今後も図書館利用者のみなさんに喫茶コーナー

でほっとしていただきたいと願い、スタッフは地

場産の素材にこだわったランチやおいしいコーヒ

ーを心を込めてお出ししていきます。みなさん、

図書館においでの節はお立ち寄りくださいませ。

お待ちしております

●問い合わせ先： カフェ来★ぶら～り

　☎090-1521-5205 

６月28日（土）、芽室町の農業の歴史に深く関わりのある

赤レンガ倉庫、Bar 守破離にて開催し、10代～80代まで

65名が参加しました。 

めむろ歴史探訪会・柳澤正弘さんからは、馬が農作業の

大事な役割を果たしていた開拓期から昭和初期の農作

業の様子をスライドで振り返り、年配の参加者は懐かしく、

若い世代は当時の苦労と知る機会となりました。 

上伏古で農業を営む黒田栄継さんからは、都市部から高

校生を受け入れる農村ファームステイの取り組みにつ

いて、また、十勝未来創世プロジェクト農業チームＮＡ

ＦLLの４名（柏葉真伸さん、坂東俊徳さん、伊藤英拓さん、

佐藤健司さん）からは、今年２月、中南米・キューバを訪

れた際に“人と人のつながりこそが豊かさである”というこ

とを再発見し“1000年先にもつながる農業”を目指した取り

組みについて発表されました。　

お話の後は、地域経済を支えてきた作物・豆を使って、

町内で料理研究をしている方たちが大豆ミートソース

パスタ、大豆ごはん、豆入りキーマカレーピザ、手作り豆

腐など16種類の料理を披露、来場者の方たちは食を通して

交流しました。 
　　「“十勝、芽室の魅力”が十分伝わってきてとても良い気

づきとなった」「普段直接会うことができない生産者の方の

思いや地場のものを美味しく料理している人たちを知るこ

とができた」など感想が聞かれ、世代を超えたテーマであ

る芽室の“歴史”“農”“食文化”を体感できる場となりました。 
※料理にご協力いただいた方（団体）：帯広友の会ひまわり・芽室最寄（代

表・由佐知子さん）、食の研究室えぴの会（代表・片桐和江さん）、箕浦

奈穂子さん、高野功恵さん、道下里美さん、渡辺文子さん

センター登録団体の紹介センター登録団体の紹介

＜まちのカフェ情報＞

ミルクプリン　始めました
甘さ控えめ！手作りのルバーブジャム付き！

期間限定　９月15日（月）まで！

単品100円　飲み物とセットで350円

おいしいパンも焼けてます
　キッチンで焼いた手作りパンもご用意していま

す。５種類ほどありますが、どれも100円です。

なかでも一番人気は「玉ねぎミソチーズパン」で

す。ぜひ一度、ご賞味ください！

※売り切れの際はご容赦願います。

＜８・９月のワンデーシェフ（１日食堂）＞
　めむろの元気なお母さんたちが旬の芽室産の野

菜を生かしておいしいお弁当を提供しています。

一度、ご賞味してみませんか？

※いずれも数に限りがあるため、事前のご予約を

　おすすめします。

■第１・３木曜日　「ひだまりごはん」 400円　

　提供日　８月21日、９月４日、18日

　　　　　11時45分～14時

■第４木曜日　「かおり御膳」 500円　

　提供日　８月28日、９月25日

　　　　　11時45分～14時

■３日間限定ランチ（１日、10食限定）

　パスタランチ（予定） 500円　

　提供日　８月25日（月）・26日（火）・27日（水）

　※次回ランチの日　９月22、23、24日

町民活動支援センターだより町民活動支援センターだより

◆開館時間

　10時～17時30分

　（土・日・祝日は16時まで）

◆休館日　年末年始

 ＜７月のワンデーシェフ＞
　ひだまりさんによる７月最後の「ワンデー

シェフ」が24日に実施されました。

　今回のメニューは「かおり御膳」。見た目も

鮮やか、ボリュームたっぷりでおいしい！と

いう割にヘルシーで、今回も好評でした。

皆さんもぜひ、お越しくださ～い！

レポート

真心真心
こめてこめて
調理中調理中
です！です！

プレミアムプレミアム
商品券商品券

使えます！使えます！



お知らせ
Informationi

　町内業者を利用して住宅の建設およびリフォームをすると奨励金を交

付しています。詳しい要件は以下のとおりですので、ご活用ください。

申請受付期間　第１期　４月１日～10月31日

　　　　　　　第２期　11月１日～１月31日 ※ 期間中随時受け付けます。

■住宅建設促進奨励事業（新築・購入）
実施内容
　対象要件を満たす方を対象に奨励金（10万円分の商工会共通商品券）を交付

対象要件
・町内での住宅新築又は住宅購入

・町内業者を利用し、かつ建築経費総額のうち町内業者への発注割合が

２分の１以上

・住宅面積が50㎡以上280㎡以下の専用住宅

・市町村税を滞納していないこと。

・工事着工前、かつ申請受付期間内に住宅建設促進奨励金交付申請書を

提出していること

■住宅リフォーム奨励事業（リフォーム）
実施内容
　対象要件を満たす方を対象に、改修工事に要した経費の５％に相当す

る額（1,000円未満の端数を切り捨てた額、上限額５万円）とし、その額

に相当する商工会共通商品券を交付

対象要件
・自らが所有し、居住する住宅にリフォームを行う方（リフォーム完了

後住宅に転居する方も対象）

・町内業者を利用し、工事費が10万円以上（消費税を含む）の工事であること

・次のいずれかに該当する工事であること

　①住宅の修繕、補修（一部増築および耐震補強を含む）工事

　②建物の内外装の改修工事

　③給湯器、風呂、台所、トイレ、暖房設備の修繕、補修および取替工事

・市町村税を滞納していないこと

・工事着工前、かつ申請受付期間内に住宅リフォーム奨励金交付申請書

を提出していること

・リフォーム前・後の住宅の状況を明らかにする写真が必要

※１戸の住宅について１回限りとします。

※外構工事・カーポート・舗装等は住宅リフォーム奨励事業の対象にな

りません。

※町内業者の施工により太陽光発電システムを設置した場合は、「芽室町

住宅リフォーム奨励事業」の対象となり、２万円の商工会共通商品券

が交付されます。

※その他詳細は、お問い合わせください。

問商工観光課商工振興係　☎62-9736　 s-shougyou@memuro .net

盆踊り大会盆踊り大会 ８８月月1717㊐㊐日日 会場：めむろ駅前広場

主催 /第48回芽室町納涼盆踊り大会実行委員会
問合せ先　実行委員会事務局（役場商工観光課観光物産係☎62-9736／芽室商工会☎62-2339）

バス停・タクシー乗り場変更とバス停・タクシー乗り場変更と
駅前駐車場使用禁止のお知らせ駅前駐車場使用禁止のお知らせ
　当日９時から23時頃まで交通規制に　当日９時から23時頃まで交通規制に
より、駅前のバス停・タクシー乗り場より、駅前のバス停・タクシー乗り場
の場所が一時的に駅前交差点付近に変の場所が一時的に駅前交差点付近に変
更になりますので、ご協力をお願いし更になりますので、ご協力をお願いし
ます。ます。
　また、駅前駐車場は当日使用できま　また、駅前駐車場は当日使用できま
せんので、芽室駅西側駐車場など公共せんので、芽室駅西側駐車場など公共
駐車場をご利用ください。駐車場をご利用ください。

住宅の無料耐震診断・耐震改修等住宅の無料耐震診断・耐震改修等
補助金申込み受付中です。補助金申込み受付中です。

住宅建設・リフォームは町内業者がお得住宅建設・リフォームは町内業者がお得

　昭和56年に建築基準法の耐震

基準が大幅に改正され、それ以

前に建てられた住宅は、地震に

対して有効な耐震性能が備わっ

ていない可能性があります。

　地震から大切な家族や財産を

守るため、耐震診断と耐震改修

をお勧めします。

　昭和56年以前に建築の住宅に

お住まいの方は、詳しくご説明

いたしますのでご相談ください。

無料耐震診断

　簡易な耐震診断を実施します

ので、住宅の耐震性の目安とし

てください。診断には住宅の平

面図等が必要です。ただし、現

地調査は行いません。

耐震改修等補助金

・耐震改修工事　----　30万円

・建替工事　--------　50万円

　（解体工事含む）

・解体工事　--------　20万円

※いずれも限度額

※耐震診断の結果、耐震性がな

　い住宅

※平成27年２月末日までに完

　了報告が必要

相談窓口・問い合わせ

　建設都市整備課建築係

　☎62-9726

　 t-kenchiku@memuro.net

13時～ ビアガーデンオープン
13時30分～ キックボードリレー
18時～18時40分 こども盆踊り
19時～20時20分 おとな盆踊り
  自由に盆踊りに入って
   夏の夜を楽しんでください！
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▲

キャンプはいいですね。遊んで、ご飯を

作って、ビールを飲む。もう最高ですね！

▲

海の日の３連休、大樹町へ息子と２人、

男キャンプに行きました

▲

毎年来ているの

ですが、なんとカブトムシがいたのです。驚きで酔い

がさめました

▲

もともと十勝にはいなかったカブトム

シ。おかげでノコギリクワガタが激減

▲

この夏、一番

印象に残った出来事です。 西田昌樹

▲

７月、ピウカ川での川遊びを取材に行き

ました。網で川の中をひとすくいしただけ

で、数種類もの魚やザリガニがどんどん出

てきました。子どもたちがキラキラしたま

なざしで楽しんでいた姿が目に焼き付いています

▲

自

然は遊びの宝庫だと実感。これから何年先も芽室の自

然が守られ、このような光景がいつまでも見られるこ

とを願います。 加藤真里絵

広報編集後記ア フ タ ヌ ー ン ティ ー
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日程 主な行事予定

８/19火

農村地域保育所開放（明正）　９時30分 保　７月号Ｐ17

総合計画審議会評価専門部会　19時 役　Ｐ27

３歳６か月児健康診査 保　７月号Ｐ17

水泳教室申込開始 温　Ｐ33

図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

町内中学校始業式

20水

初めてのアロマテラピー申込期限 中　７月号Ｐ40

移動子育て支援センター（祥栄）　10時 子　Ｐ11

介護家族リフレッシュ教室　　　10時 保　Ｐ15

第２回総合計画審議会　　　　　18時 役　Ｐ27

いっしょに学ぶ韓国語申込期限 中　Ｐ34

町内小学校始業式

21木
成年後見制度個別相談会申込期限 保　Ｐ17

総合計画審議会評価専門部会　　19時 役　Ｐ27

図書館夜間開館日（～20時）

22金 あかちゃん広場　　　　　　　　10時 子　Ｐ11

帯広空港航空まつり2014申込期限 Ｐ18

23土 ふるさと歴史館体験学習 (～24日） 歴　Ｐ32

24日 日曜おはなし会　　　　　　　　11時 図　Ｐ34

ふれあい交流まつり2014　　　　10時 社　Ｐ39

25月 教育委員会会議　　　　　　　　15時 教　Ｐ32

温水プール休館日

26火

農村地域保育所開放（美生・祥栄）　９時30分 保　Ｐ11

４か月児健康診査　　　　　13時 保　７月号Ｐ17

アイヌ子弟の就学資金制度相談会　９時 保　Ｐ18

総合計画審議会評価専門部会　19時 役　Ｐ27

図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

27水

農村地域保育所開放（北伏古）　　９時30分 保　Ｐ11

わんぱく広場　　　　　　10時 子　７月号Ｐ17

心配ごと相談　　　　　　13時15分 社　Ｐ43

児童扶養手当の現況届提出期限 保　Ｐ15

総合計画審議会　　18時30分 役　Ｐ27

28木

大人の朗読会　18時30分 図　Ｐ34

弁護士・保健師による無料相談会申込期限 保　Ｐ17

特定健診・巡回ドック申込期限 役　Ｐ22

図書館夜間開館日（～20時）

29金

あかちゃん広場　　　　　　10時 子　Ｐ11

芽室小学校地域公開参観日　13時35分 教　Ｐ32

消防職員申込期限 消　Ｐ26

図書館月末休館日　

30土 発祥の地杯全国ゲートボール大会（～31日） Ｐ９

31日
普通救命講習会申込期限 消　Ｐ16

日曜おはなし会　　　　　　11時 図　Ｐ34

日程 主な行事予定

９/１月

町道民税第２期、国民健康保険税第２期　納入期限
 役　Ｐ14
献血車来町（～２日） 保　Ｐ13
ワードで年賀状を作りましょう申込期限 中　Ｐ34
小林哲写真展“トムテの子どもたち”（～28日） 図　Ｐ34
スクラップブッキング講座申込期限 図　Ｐ35
温水プール休館日・総合体育館休館日

２火
１歳９か月児健康診査 保　Ｐ11
総合計画審議会　　18時30分 役　Ｐ27
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

３水 移動子育て支援センター（東めむろ）　10時 子　Ｐ11
マタニティカフェ「タッチケア」　10時30分 病　Ｐ37

４木 B ＣＧ予防接種 ( 要予約 )　　　 14時 病　Ｐ11
図書館夜間開館日（～20時）

５金 あかちゃん広場　10時 子　Ｐ11
パステル和（ＮＡＧＯＭＩ）アート講座申込期限 中　Ｐ34

６土 石飛幸三先生講演会　　　　　　15時 Ｐ９
とかち天空カフェｉｎ芽室（～15日） Ｐ20

７日
帯広地区矯正展　　　　　　  ９時 Ｐ19
全十勝テニポン選手権大会　９時30分 Ｐ33
日曜おはなし会　　　　　　   11時 図　Ｐ34
除籍済み資料配布　　　　10時30分 図　Ｐ34

８月 温水プール休館日

９火 10か月児健康診査　　　　　　13時 保　Ｐ11
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日

10水
水曜おはなし会　　　　　10時30分 図　Ｐ34
心配ごと相談　　　　　　13時15分 社　Ｐ43

特別児童扶養手当の現状届・所得状況届提出期限 保　Ｐ15

11木 赤ちゃん向け舞台「ふうふうあ～ん」　11時 Ｐ９
図書館夜間開館日（～20時）

12金 すまいる９月号発行日
あかちゃん広場　　　　　　　10時 子　Ｐ11

13土 ふるさと歴史館体験学習 (～14日） 歴　Ｐ32

14日 日曜おはなし会　　　　　　　11時 図　Ｐ34

15月
敬老の日

図書館映画会「人生、いろどり」　13時30分 図　Ｐ35

16火 ３歳６か月児健康診査 保　Ｐ11
図書館休館日・ふるさと歴史館休館日・温水プール休館日

17水
農村地域保育所開放（上美生）　９時30分 保　Ｐ11
わんぱく広場　　　　　　10時 子　Ｐ11
離乳食と調味料のお話　　10時30分 病　Ｐ37

18木 図書館夜間開館日（～20時）

この情報誌は、震災復興型カーボンオフセット用紙を使用するこ

とにより、CO2削減事業ならびに東北経済復興を応援しております。

小麦収穫後の畑に並ぶ小麦収穫後の畑に並ぶ麦麦
ばっばっ

稈稈
かんかん

ロールロール

役役　場 ………………………………… ☎62-2611
保あいあい21（保健福祉センター） …… ☎62-9724（保健福祉）

　☎62-9733（子育て支援）
病公立芽室病院 ………………………… ☎62-2811
子子育て支援センター“げんき” ……… ☎61-3030
西西子どもセンター …………………… ☎62-9393
図図書館 ………………………………… ☎62-1166
教教育委員会 …………………………… ☎62-9729（学校教育）

☎62-9730（社会教育）　
中中央公民館 …………………………… ☎62-4680
歴ふるさと歴史館 ……………………… ☎61-5454
体総合体育館 …………………………… ☎62-1144
温温水プール ……………………………… ☎62-6116
消消防署 ………………………………… ☎62-2821
社社会福祉協議会 ……………………… ☎62-1616
交芽室交番 ………………………………… ☎62-2151
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