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目　次

平成21年12月31日現在
（　）書きは前月比

人　口 19,396人（＋５）

女　性 10,106人（＋９）

男　性 9,290人（－４）

世帯数 7,463戸（＋７）

ご誕生 17人（＋１）

ご逝去 18人（－３）

転　入 40人（－３）

転　出 38人（＋５）

　　　　　　　　　
メムロスキー場OPEN！

　12月18日（金）、メムロスキー場がオープンしました。
　23日（水・祝）は、リフトに列ができていました。頂上からは芽室町の平野が一望で
き、一面雪景色が広がり雄大で、いい眺めです。
　町民感謝デーやメンズデー・レディースデーには、リフト券半額など各種イベント
も盛りだくさん。今月号すまいるの41ページには町民還元プランの情報や町民限定割
引クーポンが付いています。また、新嵐山荘のレストラン「コロポックル」では、芽室
産小麦を使った嵐山オリジナルピザを販売中です（40ページ、「旬なお店」参照）。
　メムロスキー場で、いい景色を見て、いい汗をかいて、おいしい食べものを食べて、
この冬を満喫しませんか。
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人の動き

❸ 新年のごあいさつ

❹

10 楽しく！子育て!!
12 あつまれ！19,396 人　みんなの広場
16 Hot Voice
18 募　　集
19 健　　康
20 お知らせ
26 めむろまちづくり参加条例
27 そよ風トーク
28 まちの教育情報  大地くん
32 社協だより
36 ボランティアセンターだより
38 交番だより
39 ストップ・ザ 悪質商法
40 旬なお店／旬のめむろを食べる
41 有料広告のコーナー
● すまいるカレンダー／アフタヌーンティー裏

芽室町長　宮 西 義 憲

今月の匠　武田絵美さん
ぼくのわたしの学校　芽室南小学校

普通救命講習会・成年後見制度無料相談会
消費生活モニター募集

パブリックコメント（意見募集）実施中 !!

教育のお知らせ　公民館情報　
スポーツ情報　　図書館情報

介護家族交流会
「芽室町栄養サポーター養成講座」受講生募集

除雪順路を交互に、除雪の負担を平等にしてください。
事業仕分け、芽室町では？　ほか

審議会などの開催状況
そよ風トークは、いかがですか？

スリップによる交通事故の防止
芽室交番管内事件・事故発生状況

心あたたまるご支援ご協力に感謝します！
福祉の仕事⑪「介護支援専門員（ケアマネジャー）」

電話勧誘の生鮮食品は返品できるの？

芽室町婦人ボランティア連盟が
「十勝福祉特別賞」を受賞

開町110周年記念
第20回氷灯夜～ラブファンタジー

レストラン「コロポックル」
白花豆入りクリームシチュー
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友好都市交流情報　「ふれあい交流館」１階改修工事のため一時閉館します
所得税確定申告・住民税（町道民税）の申告が始まります

“みんなちがってみんないい”　vol.8 「早期の理解」
あそびのレシピ　vol.2 「宝探し」

今月の表紙



　みなさんあけましておめでとうございます。

　輝かしい新年を、ご家族おそろいでお迎えになったことと存

じます。

　さて昨年を振り返りますと、厳しい経済環境下の１年であり

ました。４月にスタートした本町の予算は、かつてない程に『経

済循環』と、民間と行政の『協働事業』を主軸としたものであり

新年のごあいさつ

ました。そんな中、天候不順を懸念した本町の基幹産業農業の粗生産額は、一部作物等の価格上昇

にも支えられ228億円となりました。長年実施してきた、豊かな耕地を形成する土地改良事業や輪

作体系確立の成果の賜と、多くの関係者に敬意と感謝を申しあげます。

　さて年が変わり、輝かしい新年の歩みが開始されました。

　本道や本町の経済は、いまだ厳しさから脱却できず、民間投資の不振や雇用・所得循環の厳しさ

等を背景に、停滞傾向が続くものと思われます。しかしながら、この町には、みなさんがお持ちに

なるパワフルな人的活力があります。私は本町の“まちづくり”に、この人的活力を結集することこ

そ、この厳しさを乗り切るキーワードと考えております。

　昨年、ねんりんピック北海道・札幌2009ゲートボール大会で、小学生から大人まで多くの町民の

みなさんがボランティア活動を通して発揮した、パワフルな“おもてなしの心”は、まさにこの人的

活力の結集の賜であり、全国の参加者から絶賛の声をいただきました。

　厳しい世相の中であります。その厳しさを乗り越え、この町の輝かしい新年を力強く歩むために

も、みなさんのパワフルな人的活力を欠くわけにはいきません。

　今年もまた、このまちの発展のために、みなさんのお力添えをお願い申しあげますとともに、み

なさんにとりまして輝かしい希望の年となりますことをお祈り申しあげ、新年のごあいさつといた

します。

　12月号でもお知らせしましたが、１月13～24日に町長が各地域にお伺いして、そよ風トークを開催し
ます。多くの皆さんの参加をお待ちしています。

そよ風トーク日程
１月
13日（水）   9:30～11:30　上美生農村環境改善センター

14日（木） 10:00～12:00　中伏古老人憩いの家

  13:30～15:30　北伏古地域福祉館

15日（金） 10:00～12:00　上伏古地区生活改善センター

  13:30～15:30　坂の上地域福祉館

17日（日） 10:00～12:00　芽室西地区コミュニティセンター

  13:30～15:30　中央公民館２階講堂

19日（火）  10:00～12:00　祥栄ふれ愛館

  13:30～15:30　上芽室農業研修センター

21日（木） 10:00～12:00　西士狩地域福祉館

  13:30～15:30　集団研修施設「かっこう」

24日（日） 10:00～12:00　東めむろコミュニティセンター

  13:30～15:30　芽室南地区コミュニティセンター

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721（内223）　 k-kouhou@memuro.net

そよ風トーク日程

そよ風トークを開催しますそよ風トークを開催します

　12月号すまいるでお知

らせしましたそよ風トー

クの日程で、中伏古区の

開催日20日（水）午前が

14日（木）10:00～12:00に

変更になりましたのでお

知らせします。

芽室町長
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町長

　あけましておめでとうございま

す。今日の新春座談会よろしくお

願いします。始めに皆さんの自己

紹介をお願いします。

寺井

　旭川市出身で日本罐詰（株）に就

職してから芽室町に住み始め４年

目です。趣味はフラダンスです。

加藤

　帯広畜産大学４年です。22年間

芽室に住み続けています。趣味は

野球です。

伊東

　芽室高校２年です。育ちは大樹

町ですが産まれたのは芽室町の公

立病院です。芽室に来て７年目で

す。趣味は読書です。

竹入

　東京の伊豆諸島（御蔵島）から芽

室に山村留学で移住して来ました。

上美生に住んで４年目です。受験

中のため、趣味は勉強になってし

まっています。

町長

“芽室町で気に入っている所”

を聞かせてくれますか？

竹入

　総合学習の授業で芽室の福祉を

調べたことがあります。そこで、

このまちは「子育て」に力を入れて

いることを知りました。帯広より

支援が充実しているということを

知って、帯広から引っ越してくる

人もいます。これは芽室町の強み

だと思います。

寺井

　帯広市に住んでいる友だちが公

立芽室病院で赤ちゃんを産みまし

た。芽室の病院は、赤ちゃんが産

まれた後、すぐにお母さんと一緒

に居られるということで芽室を選

んだと言っていました。

町長

　公立芽室病院は、“赤ちゃんにや

さしい病院”に認定されています。

産まれたらすぐ抱っこして、母乳

で育てようということを進めてい

ます。

　また、「少子化」という言葉があ

りますが、芽室町でも何かできな

いかと常に考えています。育って

いくのは“子ども”、育てていくの

は“親”。その両方がいい環境にい

ることが、大切だと思っています。

　お母さんに赤ちゃんができて妊

娠中は『保健』という領域、産むと

きは『医療』、赤ちゃんの健診は『保

健』、保育所は『福祉』、幼稚園や

小中学校などは『教育』。これは役

所の都合で分野が分かれています

が、これらを一本にしたいという

思いで、“子育て支援課”をつくり

ました。理想は『就労』まで結び付

けたいと考えています。

伊東

　芽室町が力を入れていると思う

のは「みどりのおばさん」です。私

は釧路に住んでいたこともありま

すが、信号を見てくれる人はいま

せんでした。芽室町は子どもたち

が安全に横断歩道を渡れる環境が

整っています。

町長

　みどりのおばさんは交通安全対

策だけではなく、子どもの気持ち

の変化などを一番早く見つけられ

る存在だと思います。いじめにあ

っている子がいて、それを発見し

て防ぐことができた事例もあり、

役割は大きいと思っています。み

どりのおばさんは廃止しないでい

きたいと考えています。

加藤

　みどりのおばさんはどこにでも

ある制度と思っていましたが、伊

東さんの話を聞いて、当たり前と

思っていたことも恵まれた環境な

んだと気付きました。

加藤

　芽室町は人口が増えているとこ

ろがすごいですね。最近新聞では

帯広市の人口減少が止まらないと

書かれています。

伊東

　芽室高校付近には、住宅ととも

に公園が多くできているので、子

  特  集　　新春座談会
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わたしたちの住む芽室町の将来像は、

平成20年度に策定された、

「第４期芽室町総合計画」に描かれています。

総合計画の冊子の表紙には、

次のように書かれ、その実現に向かって進んでいます。

みどりの中で

子どもにやさしく

思いやりと

活力に満ちた

協働のまち

将来の芽室町を背負って立つ若い世代の目には、

このまちはどのように映り、

どんな未来を想像しているのでしょうか。

座談会を通して、

芽室町の現在と未来について考えてみましょう。

「子育て」に力が入っているまち

この時代に人口が増えて
いることはすごいこと

※1

（写真）
左から、加藤豪さん、伊東優希さん、宮西義憲町長、
寺井智恵美さん、竹入準さん

竹入　準さん
Jun　Takeiri

東京都伊豆諸島の御
み

蔵
く ら

島
し ま

か

ら山村留学で芽室へ

夢は社会科の先生

上美生中学校３年

料理が趣味の15歳

10年後の芽室町が描かれた
第４期芽室町総合計画の冊子
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子ども連れの家族も遊べるので、

場所は芽室公園辺りがいいですね。

加藤

　芽室に道の駅はないのでいいア

イデアだと思います。

伊東

　道の駅にはコーン炒飯も置いて

ほしいです。

竹入

　家族で道内の道の駅巡りをした

ことがあります。そこにはいろい

ろな地域の車のナンバーがとまっ

ていて活気がありました。

町長

　芽室町観光物産協会では道の駅

の視察に行くなどして、１年以上

かけて検討しました。芽室公園で

未来めむろ牛バーガーなどを試験

販売したこともありました。結果

的には、今すぐ建物を建てるとい

うよりは、愛菜屋やめむろーどの

空きスペースなどを活用して、芽

室町の商品を共同パッケージして

販売できないかを考えています。

そういう動きが将来的には道の駅

につながっていくといいですね。

新しい年に一歩飛躍があるといい

ですね。

伊東

　町営プールについて、深めのプ

ールは小さい子には付き添いが必

要ですが、付き添いだけで400円

は高いと感じます。

加藤

　半年券は何回行っても１万円な

ので、毎日行くとすごく割安にな

ります。

町長

　時代が変わり、公共施設の利用

には料金をいただいています。無

料にすると、そのスポーツをやる

人だけが恩恵を受けることにもな

ります。そういう状況を理解して

もらえるように知恵を出していき

たいです。

竹入

　上美生と市街地の間のバスの利

便性を高めてほしいです。野球を

やっている友だちが、帰りのバス

がなく、送迎が家族の負担となり、

やめなくてはいけないという人も

います。

町長

　上美生へのバスは、町が走らせ

ていますので、そういった情報を

教育委員会に寄せてほしい。

加藤

　買い物する場所がもう少しある

とうれしい。めむろーどなどはあ

るけど、帯広に行く人が多い気が

します。

伊東

　学校でもそういう話題は出ます。

ゲームセンターや、安いカラオケ

があれば行くのにと言っています。

町長

　３月に６階建ての公営住宅を民

間が建てて町が借りるという方法

で旧 JA 事務所跡地に建ちます。

まち中に住宅を増やして、歩きな

がら買物に行けるまちにしたいと

考えています。住宅地・工業地域・

商業地域と区分けをするのではな

く、それらが混在し、歩いて買物

に行けるまちにしたいです。

寺井

　公営住宅がまちの中心部にもっ

と建てば、人が歩き活性化しそう

です。今は少しドーナツ化現象み

たいな感じもあります。

竹入

　上美生にも公営住宅が建つと聞

いているのでもっと人が増えたら

と思います。上美生に居酒屋がで

ども連れの家族も住みやすい環境

だと思います。

寺井

　芽室高校周辺はいい環境ですよ

ね。愛菜屋には芽室の野菜が集ま

っていて、それが魅力の一つにな

っていると思います。

町長

　愛菜屋には年間16万人が訪れ、

人が集まる拠点になっています。

また、芽室高校の３階から見る風

景はきれいですよね。特に今の時

期は山に雪がかかっていていい景

色です。上美生中学校西側のカラ

マツもいいですね。

竹入

　北海道に来るまで雪を見たこと

がなかったので、山が真っ白にな

っているのに感動しました。

寺井

　ご当地グルメってどこの町村に

もあるものではないので、コーン

炒飯があることがうれしいです。

生産量が日本一のスイートコーン

を使ったメニューで、おいしいで

すよね。

竹入

　コーンがすごく甘くて、コーン

バターの味もおいしい。自分の家

でも作ってみたけどちょっと味が

違いました。

町長

　芽室のスイートコーンは、東京

の一流レストランなどでも使われ

ています。地元のものを地元の人

にも食べてもらいたいという考え

が動き出しています。コーン炒飯

は、若い人たちと飲食店の人たち

の熱い想いで作り上げたというの

が素晴らしいです。他においしい

ものはありますか。

伊東

　ナガイモを農家の友だちからも

らいましたが、とてもおいしい。

加藤

　農家にアルバイトにいくとジャ

ガイモもナガイモもサイズが大き

い。自分では当たり前のものと思

っても、道外の友だちからは立派

な作物だねと驚かれます。

竹入

　ジャガイモが大きいし、安くて

おいしい。品種もいろいろあるの

で、その違いも楽しい。

寺井

　カボチャやブロッコリーもおい

しいですよね。

町長

　芽室町には、馬鈴しょが10種類

以上あって、目的に応じて使えま

す。マチルダというイモはまるご

と揚げてロッテリアで売られてい

ました。地元の人にも愛され、そ

れが町外でも愛されるようになっ

てきました。

　芽室町が“こうなったらいいのに”

という提案はありますか

寺井

「道の駅」があったらいいですね。

そこに芽室町の企業やお菓子屋さ

んで作られた商品を集めて置くの

です。観光客も集まると思います。

「道の駅」があれば活気が
出ると思います。

※2

※1 赤ちゃんにやさしい病院

　平成18年８月に公立芽室病院は、世界

保健機構（WHO）とユニセフから、母乳

育児に積極的に取り組む「赤ちゃんにや

さしい病院」として、道内では４番目に

認定されました。

　母乳育児基本方針を定め、母乳育児成

功のための10か条などを遵守しています。

※2 マチルダ

　北海道では唯一芽室町だけで栽培されて

いる独自のブランド品種「マチルダ」（馬鈴

しょ）。

　平成21年２月から４月まで、全国475店

舗のロッテリアで、「産直まるごとポテト」

として商品化され、人気メニューとなりま

した。
赤ちゃんにやさしい
病院認定証

ポテキャラ
「まちるだいすけ」

寺井智恵美さん
Chiemi　Terai

旭川市出身

日本罐詰㈱に就職し４年目

趣味はフラダンス、夢は「世界

各国を旅行すること」。24歳

伊東優希さん
Yuki　 Ito

大樹町出身

芽室高校２年

写真部で活躍中

栄養士を夢見る17歳
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寺井

“芽室といえばコレ”というもの

がほしいですね。今は、コーン炒

飯やスイートコーンかなと考えて

います。

竹入

　テレビで B 級グルメがまちを

活性化していると聞くので全国的

に発信していけばいいと思います。

伊東

　帯広といえば豚丼なので、芽室

にデザート系のものをつくれば豚

丼の後に芽室でデザートとなるの

ではないでしょうか。例えばアイ

スクリームとか…。

町長

　芽室といえばコレという指摘で

すが、芽室はなんでもあるから絞

り込みが難しいのですが、今、観

光物産協会でも「食」を中心にする

というのは大きなテーマです。

　現在、JA、商工会、行政、企

業が「食」というものを通して、そ

れぞれが連携していくことが必要

と考えています。また、全国に支

店、本店を持っている企業がある

ので、それらのネットワークも使

って発信したいですね。

竹入

　芽室町ってどこって言われると

「帯広の隣です」と説明しますが、

将来的には「芽室町はココです」と

説明したいですね。

町長

「芽室」という名前だけでは全国

的には PR が難しい部分もありま

すが、十勝というブランド力は強

いので「十勝芽室」という発信もあ

ると思います。

伊東

　ゲートボール発祥の地なので、

それを誇りに思って芽室町はこう

いうところだよって言えればと思

います。

町長

　若い人からゲートボールの話が

出ると嬉しいですね。

加藤

　裸みこしが上美生で復活しまし

たが、芽室全体で復活してほしい。

町長

　裸みこしはぜひ加藤さんも担い

でください（笑）。上美生の人たち

には、非常に活力を感じます。さ

まざまな分野で若い人たちがチャ

レンジしていってほしいと思いま

す。常に何かを発想して実現して

いく人がいるのが芽室町だと思い

ます。そういう意味では今日のよ

うな皆さんとのつながりを大切に

したいです。

　芽室町には多くの要素があり、

その中でも農業を中心とした「食」、

そしてあらゆるネットワークを活

用し、新たな可能性を発掘してい

くことが、今年の芽室のテーマに

なっていくのではないかと感じま

した。

　ぜひ、皆さん方のような若い力

が動き出して、このまちをよくし

ていってほしいと思います。

　今日いただいたアイデアを一つ

でも実現して、「あっ！あれ私の言

ったことだ」となるように頑張り

ます。

今日は、どうもありがとうござい

ました。

きて、人が集まる場所になってい

ます。

伊東

　中心部に住宅が建ち、住む人が

増えると歩いて用事を足す人が増

えますね。

加藤

　音更町は、大きなショッピング

センターがつながっているけど、

芽室町はスペース的に難しいので、

住宅対策が鍵を握っていると思い

ます。

町長

　帯広に買い物に行く人はいます

が、逆に愛菜屋には、町外からも

お客さんが来ています。どうやっ

て魅力を発信していくのかも大き

な課題です。

竹入

　除雪の関係ですが、去年は大雪

が降り道路に出られない日があり

ました。地域の人が除雪してくれ

て、その後に町の除雪が入りまし

た。市街地と農村部を同じタイミ

ングで除雪してもらえないでしょ

うか。

寺井

　市街地は、きれいにやってもら

っていると思います。

伊東

　うちの前もきれいにやってくれ

ています。

加藤

　うちもきれいです。ただ農村部

のことまでは知りませんでした。

町長

　芽室町は10㎝降ったら除雪を行

うこととしています。除雪はスク

ールバスの路線などを優先して行

います。除雪する人たちは朝３時

前に集合し出動します。除雪は、

北海道の宿命かと思っています。

伊東

　大成駅のホームが狭く、特急が

通り過ぎる時は非常に怖い。広く

してほしいという意見があります。

町長

　わたしも現地を見ましたので、

引き続き JR に要望していきたい。

ダイヤ改正の時は、芽室高校の生

徒が動いて変更になりました。高

校生だから気づき、そして声をあ

げました。今回も高校生の皆さん

が声をあげて、新しい運動にして

ほしい。芽高生徒の動きは社会を

動かす可能性があります。

大成駅のホームは特急が
通り過ぎるとき怖い

“芽室といえばコレ！”と
いうものを

アットホームめむろでつくったパウンド

ケーキとクッキーを食べながら、楽しい

座談会となりました。

問アットホームめむろ（東4南4）
　☎62-5449

　 http://www4.ocn.ne.jp/~athome/

宮西義憲町長
Yosinori　Miyanisi

平成18年７月芽室町長に就任

平成20年に策定された第４期

芽室町総合計画に基づいてま

ちづくりを進める。64歳

加藤　豪さん
Suguru　Kato

芽室町出身

帯広畜産大学４年

趣味は野球

芽室町をこよなく愛する22歳
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育児
情報

プレママ教室は、出産を迎えるママが一緒に学び、仲間づくりを行う場です。
ぜひご参加ください。
日　　程　１月27日　２月３･10･17日　水曜日　10時～12時（内容により変更あり）
会　　場　芽室町保健福祉センター（あいあい21）
対　　象　妊娠中の方（２人目以降の妊婦の方も参加ください）
持 ち 物　母子健康手帳・筆記用具
申込期限　１月20日（水）問子育て支援課子育て支援係　芽室町保健福祉センター（あいあい21）内

　☎62-9733　 kosodate@memuro.net

❀「めむたっち」ってなあに？
　成長を記録し、成長を確認することができ、必要な時
に必要な方へ、お子さんの情報を正確に手渡すことがで
きます。
・乳幼児健診、医療機関の受診の記録
・子育てや発達に関わる相談の記録
・幼稚園・保育所・学校生活の記録や個別支援計画など  
　の情報が記入できます。

　発達障がいには、LD（読み、書き、計算といった特定
分野の学習が困難）、ADHD（不注意、衝動性、感情や行
動の統制の困難）、広汎性発達障がい（対人関係・コミュ
ニケーションが苦手で独特の興味・関心の持ち方がある）
といったものがありますが、いずれも早期にわかり、早
期の療育につながることで、思春期・青年期の予後に大
きな良い影響があると言われています。そのことを示す
科学的な根拠はいくつも発表されています。
　しかし、親が発達障がいに気づき、そのことを受け入
れて、早期の療育につながることは、容易なことではあ
りません。身体は健康なことが多いですし、苦手な部分
もできたりできなかったりします。またかかわる時間の
多い家族（多くの場合は母親）とかかわる時間の少ない家
族（多くの場合は父親や祖父母）とで子どもへの理解がす
れ違うこともあります。わが子の苦手さに「診断名」がつ
くことは、簡単に受け入れられるものではありません。
親よりも先に、所属（幼稚園や保育所、学校等）が気づく
こともよくあります。
「診断を逃げないことが、子どもの人権を守ることになる」
「親の感情は理解できるが、子どもを中心に、親もチー
ムの一員として、子どもの人生を見守り支えていきまし
ょう」と伝えられることがあります。そのことが実現さ
れるには、周囲の理解は不可欠です。

（子育て支援課地域コーディネーター　清末有二）

　宝探しは子どもが大好きな遊びです。子どもの年齢に
応じていろいろな遊び方ができるのでご紹介します。
用意するもの
　お宝（子どもが興味を示すも
のであればOK）
　お座りで遊べるようになって
きたら、手や布の中に隠して「ど
こいった？」と尋ねてみましょう。
初めは少し見えるように隠して、すぐに見つけさせてあ
げてください。お宝を見つけたら、「あったね」と笑顔で
声をかけましょう。１歳を過ぎると、両手のどちらかに
隠して「どっちだ？」と尋ねると、指さしで答えたり、手
を開けようとするでしょう（写真）。間違ったときには、
すぐに答えを教えるのではなく、「あれっ、ないねぇ」と
いかにも不思議そうに返しましょう。
　成長とともに探せる範囲が広がり、３歳ごろになると、
部屋の中を「こっちかな？ちがうな、こっちかな？」と考
えながら探せるようになりますが、注意深く探すことは
まだ難しいかもしれません。子どものレベルに合わせて
隠し場所を工夫してください。小学生になると、「きっと
この辺を探すから、こっちに隠そう」と相手の裏を読め
るようになります。ここまで成長してくると、子どもと
真剣勝負を楽しめるでしょう。

（子育て支援課発達心理相談員　有本和晃）

“みんなちがってみんないい”
発達障がいの世界 Vol .8「早期の理解」 「宝探し」

ああそびそびののレシピレシピ
Vol .2

問子育て支援課子育て支援係　☎62-9733（内584）　 kosodate@memuro.net

芽室町では、「18歳以下のお子さんがいる家庭を子育て世帯」と考え、一昨年12月に子育て支援カードを発行しました。

＊１月の健診・相談・予防接種などの日程は「すまいる12月号７ページ」をご覧ください。

問子育て支援課 ☎62-9733　公立芽室病院 ☎62-2811

種　　　目 日　　　程 対　　　象 接種方法 会場

三 種 混 合
ワ ク チ ン

２月12日（金） 
15：00～15：20受付 生後３か月～７歳６か月に

なる前日までの方

■第１期初回接種
　20日～56日間隔で３回接種
■第１期追加接種
　初回接種の３回目完了後、
　12か月～18か月に接種

あ
い
あ
い
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２月26日（金）
15：00～15：20受付

Ｂ Ｃ Ｇ 接 種
（要予約）

２月３日（水）
（原則第１水曜日）

生後３か月～６か月になる
前日までの方

１回 公
立
芽
室
病
院
１
階
受
付

麻 し ん・風 し ん
混 合 予 防 接 種

（要予約）

BCG接種以外の水曜
日（第５水曜日は除
きます）
受付時間
　12：30～14：00
接種時間
　14：00～14：45

第１期：生後12か月～24か
　　　　月になる前日まで
　　　　の方
第２期：平成15年４月２日
　　　　～平成16年４月１
　　　　日生まれの方

第１期　１回
第２期　１回

健診名など 日　　　程 対　　　象 持　ち　物 会場

４か月児健康診査
２月２日（火）
13：00～13：15受付

平成21年９月生まれ 母子健康手帳・アンケート

あ
い
あ
い
21

10か月児健康診査
２月16日（火）
13：00～13：15受付

平成21年４月生まれ

母子健康手帳・アンケート
歯ブラシ・コップ
※対象者に通知します。

１歳９か月児健康診査
２月９日（火）
13：00～13：15受付

平成20年４月生まれ

３歳６か月児健康診査
２月23日（火）
13：00～13：15受付

平成18年７月生まれ

３か月児健康相談
２月２日（火）
10：00～10：15受付

平成21年10月生まれ 母子健康手帳・通知のはがき

妊婦・育児健康相談
毎週金曜日
９：00～17：00

妊婦・乳幼児とその保護者の方
＊母子健康手帳の交付など
　も行います。

　★予防接種は、定められた接種間隔をあけて計画的に受けましょう !!

　子育て支援センター“げんき”は、妊婦さん、就学前のお子さんと保護者・祖父母の方を対象に、遊
びの場・情報交換の場・交流の場として開放しています。
●開放日　毎週月・火曜日　10時～11時30分　
　　　　　木曜日　10時～11時30分　13時30分～15時
　　　　　第３土曜日（原則）　10時～11時30分
問子育て支援センター　西２条南６丁目（めむろてつなん保育所併設）　☎61-3030　  61-3886

子
育
て
カ
レ
ン
ダ
ー

子
育
て
カ
レ
ン
ダ
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２
月
２
月

げ
ん
き

げ
ん
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だ
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り
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毎月第２火曜日は保健師が参
加し健康相談に応じています。

◆すくすく広場（みんなと遊ぼう）　１月19日（火）
　この日は、通常の開放日と少し違いリズム遊びをします。お楽しみに！
◆あかちゃん広場　対象：０歳のお子さんと保護者
＊１月22日（金）　10時～11時30分　節分に向けて「鬼のお面」作りをします。
　お子さんから離れ少しの時間、製作を楽しみませんか。
＊２月５日（金）　10時～11時30分
　保健師が参加し、健康相談に応じています。

子育て支援センターの予定や情報は、子育て通信「ほほえみ」に掲載しています。（奇数月21日発行）

通信は、子育て支援センター・保健福祉センター（あいあい21）・公立芽室病院・図書館・役場総合案内窓

口・各保育所（園）にありますので、ご自由にお持ち帰りください。FAXで送信することもできます。

芽室町子育てサポートファイル「めむたっち」誕生

育児講座・リフレッシュ講
座を随時開催しています。
詳細は子育て支援センター
の掲示板･子育て通信「ほほ
えみ」でご覧ください。

プレママ教室
のお知らせ

12月28日（月）から「成長や発達

に遅れがある」「身体障害者手帳

など福祉サービスを利用してい

る」など、継続した支援を必要

とするお子さん（保護者）に子育

て支援課子育て支援係窓口・発

達支援センター等で「めむたっち」

（ファイル付き）をお受け取りい

ただいています。

その他のお子さんに

ついても、芽室町ホ

ームぺージから様式

をダウンロードでき

ます。

なお、平成22年４月

以降、就学前のお子

さん全員に配付予定

です。



　冬はスキー指導員をし
ている絵美さんですが、
本職は農業。トラクター
や農業機械を運転するな
ど後継者として、大地を
踏みしめ大きな夢を持ち
頑張っています。
　底抜けに明るく、笑い
声はスキー場一帯に響き
渡りそう。
　一緒に夏は畑作、冬は
スキーを楽しむような彼
氏募集中！

あ
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　絵
え

美
み

さん（26歳）

今月の匠
デモンストレーターに

挑戦

●美　生●

「地域の先生と　　　　　　　　

　　収穫した野菜を加工調理」

　芽室南小学校では、地域の人材を活用した学校農園

での農業体験学習を中心に、南小ならではの教育を進

めています。畑の広さは約 500㎡、約70㎡のビニール

ハウスもあります。地元の野菜を中心に、各学年で工

夫して栽培、収穫、加工調理などを行っています。

　今年度、地域と連携して学習を進めたのは、４・５

年生です。地元ＪＡめむろ青年部中伏古支部の皆さん

の協力で、「ジャガイモ」に取り組んだ４年生は、特産

の「マチルダ」「トヨシロ」を栽培しました。思った以上

の豊作で、自分たちだけでは消費できないことから、

熱した豆乳に「にがり」を入れ手早く混ぜ豆腐づくり

　自宅のすぐ前にメムロスキー場があり、自分の

庭先のようにスキー場は遊び場でした。だからス

キーをしないで一日中友だちと雪で遊んでいたこ

ともありますし、スキーをしたときはそのまま家

まで滑って帰ったこともあります。と子どもの頃

を話してくれました。

　スキーを始めたのは５歳の時。現在もスキーの

指導員をされているお父さんが一緒だったそうで

すが、お父さんに教えてもらった記憶があまりな

いそうです。幼なじみの友だちが、先にスキー少

年団に入り上達したのを見たときは「本当に悔し

かった」と、その時の思いとスキーに打ち込むこ

とになった動機を打ち明けてくれました。友人に

遅れること１年、小学校４年生でスキー少年団に

入り、上達するのが楽しかったそうです。

　基礎スキーに関する最高レベルの技術と知識を

持ち、基礎スキーの普及活動をするのが (財) 全

日本スキー連盟が公認するデモンストレーターで

す。絵美さんは、今そのデモンストレーターを目

指し、合宿をするなど練習に励んでいますが、ま

ずは「全日本スキー技術選手権大会北海道予選会」

で15位以内に入り、全国大会への切符を手にする

のが第１目標です。１月28日からルスツリゾート

スキー場で北海道予選会が開催されますが、全国

一を目指し全道各地の予選を通過した300人余り

の選手が集まる予選会で上位に入賞するのは、ハ

ードルが非常に高いです。昨年は、全国大会で70

位だったので、今年は上位で北海道予選会を通過

し、さらに全国大会での入賞を目指しています。

　普段は、めむろスキースクールの指導員として

個人レッスン、高校の授業などを受け持ちスキー

の普及に努めてい

ます。

「リフトの乗車待

ちで長い列ができ

るくらい、メムロ

スキー場が人でい

っぱいになってほ

しい。だからスキ

ーに来て楽しんで

ね」と、ＰＲも忘

れてはいません。

10月にはファーマーズマーケット「愛菜屋」での販売活

動を体験しました。短時間で予定していた80キロを完

売。子どもたちは、その手応えに大満足。11月には、

ポテトチップやフライドポテトにして自分たちで育て

た「ジャガイモ」を、協力いただいたＪＡめむろ青年部

の皆さんとともに味わいました。

　一方、５年生は、校下在住で北海道農業研究センタ

ー元職員の渡辺治郎さんを畑の先生に「大豆」を中心に

学習。えだまめ用、豆腐用、納豆用、味噌用など使い

方に合わせて「大豆」の色や形、大きさがちがうことを

実物で確かめ、それぞれの用途ごとの品種を植え、加

工調理することにしました。12月の１週目には豆腐、

２週目には納豆、味噌作りに挑戦。どれも初めての体

験で、出来栄えが心配でしたが、家族から「おいしい」

と言われて一安心。仕込んだ味噌は、暗所でねかせて

来年完成予定です。

問住民生活課生活環境係
　☎62-9723　 j-kankyou@memuro.net

　ご家庭で使わなくなった物はありませんか。譲ったり、譲ってもらったりして、資源
を有効に使いましょう。リサイクル情報をお待ちしています。

譲ります

・妊婦用の服

・ベビーベッド

芽室南小学校芽室南小学校芽室南小学校芽室南小学校

ぼくの
わたしの

学校学校学校学校

北
海
道
警
察
に
合
格
し
て

　

私
は
、
幼
い
頃
か
ら
の
夢
で

あ
っ
た
警
察
官
に
な
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
こ
う
し
て
夢
を

実
現
で
き
た
の
も
、
共
に
面
接

練
習
に
励
ん
で
き
た
友
人
や
、

い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
支
え
て
く

れ
た
先
生
方
、
い
つ
も
応
援
し

て
く
れ
た
両
親
の
お
か
げ
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
感

謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、
警

察
官
と
し
て
誇
り
と
正
義
感
を

も
ち
、
北
海
道
民
に
信
頼
さ
れ

る
警
察
官
に
な
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

後
輩
た
ち
に
。
皆
さ
ん
に
は

夢
を
諦
め
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。

何
事
に
も
一
生
懸
命
努
力
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
夢
は
実
現
で
き

る
と
、
私
は
実
感
し
ま
し
た
。

国
こく

府
ふ

　裕
ゆう

平
へい

（３年）

　

私
は
、
北
海
道
教
育
大
学
函

館
校
の
情
報
科
学
専
攻
に
合
格

し
ま
し
た
。
推
薦
が
決
ま
っ
て

か
ら
は
、
ほ
ぼ
毎
日
面
接
練
習

に
励
み
ま
し
た
。
私
は
面
接
が

苦
手
で
、
最
初
は
あ
ま
り
う
ま

く
い
か
ず
、
と
て
も
大
変
で
し

た
。
で
す
が
、
練
習
を
重
ね
る

う
ち
に
自
信
が
つ
き
、
入
試
を

乗
り
切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

私
が
大
学
に
合
格
で
き
た
の
は
、

先
生
方
や
友
人
な
ど
多
く
の

方
々
が
支
え
て
く
れ
た
か
ら
で

す
。
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

私
は
将
来
、
地
域
の
活
性
化

に
貢
献
で
き
る
よ
う
な
番
組
制

作
を
し
た
い
で
す
。
そ
の
た
め

に
、
大
学
で
メ
デ
ィ
ア
表
現
に

つ
い
て
学
び
、
そ
の
よ
う
な
表

現
力
を
身
に
つ
け
た
い
で
す
。

他
に
も
大
学
で
学
び
た
い
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
今
か

ら
と
て
も
楽
し
み
で
す
。
高
校

生
活
も
残
り
少
な
い
の
で
、
悔

い
の
な
い
よ
う
過
し
て
い
き
た

い
で
す
。

北
海
道
教
育
大
学
に
合
格
し
て

鵜
う

澤
ざわ

　友
ゆ

加
か

（３年）

連
絡
先

　

白
樺
高
等
学
校
新
聞
局

　
　

電
話　

６
２

－

６
８
１
１

白
樺
高
校
新
聞
局

白
樺
高
校
新
聞
局
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　釧路地方法務局などの主催で
行われ、芽室中学校３年佐

さ

々
さ

木
き

涼
りょう

さんが特別賞を受賞。日常生
活の中で「女の子だから」と言わ
れる言葉に疑問を感じ、自分の
考えを書いて受賞しました。

　長年消防職員として危険業務
に従事し、町の消防活動に貢献
された渡邊清さん（74歳、寿町）
に瑞宝単光章が十勝支庁地域振
興部長から伝達され、合わせて
町から顕彰状が贈呈されました。

消防功労に
瑞宝単光章／1222

公立芽室病院
ロビーコンサート／1217

中学生人権作文コンテスト
東北海道大会で特別賞を受賞／12５

　創立５周年を迎えた芽室合唱
団員60人が、「荒野のはてに」「き
よしこの夜」などクリスマス曲
を合唱。入院中の方や家族、職
員約70人が集まり、麗しい歌声
に心やすまるひと時でした。

めむろ農業小学校
修了式／1220

　出席児童に修了証書が渡され
た後、JA 青年部上伏古支部の
皆さんの指導で、上伏古産小麦
と自分たちで収穫した野菜を使い、
蒸しパンと石焼ビビンバを作り、
みんなでおいしく食べました。

カレーライスと
そばを提供

12／　
28～29
　Ａコープ川北店で祥栄地区有
志により、カレーライスと手打
ちそばが提供されました。28日
のカレーは、ルウを丸２日間煮
込みトマトなどの隠し味がおい
しさをアップしていました。

おやこっこおはなし会
クリスマススペシャル／1219

　毎月第３土曜日、芽室町図書館で開催のぷ
れいおんとかち芽室ブロックによるおやこっ
こおはなし会。12月は、２部構成のクリスマ
ススペシャル版でした。
　第１部は、簡単な工作「紙のクリスマス飾り」
作りや会員による読み聞かせが行われました。
そして第２部では、絵本パフォーマー岸

きし

田
だ

典
てん

大
だい

（千歳市在住）氏をゲストに絵本ライブ。絵
本とオリジナル音楽が融合した不思議な世界
が繰り広げられ、会場に集まった子どもから
大人まで、いつもと違う絵本の世界に引き込
まれていました。

「どんどこ　ももんちゃん」の行き先は？

芽室町受付分

・篠河建設株式会社（帯広市）から、創業20周年を記念して、車イス２台（地域福祉

貢献のため）

・めむろおかみさん会から、児童図書５万円相当（子育て環境支援のため）

・クリーン開発株式会社（帯広市）から、焼き砂４ｔ（交通安全推進のため）

・蓮
は す

見
み

久
ひ さ

子
こ

様（東京都港区）から、山林4,959㎡（農林振興のため）

・矢
や

野
の

征
ゆ く

男
お

様（報国）から、現金１千万円（農業振興のため）

教育委員会受付分

・芽室ガス株式会社（町内）から、町内小学校４校に絵本120冊（家庭科教材として）

公立芽室病院受付分

・坂の上老人会から、タオル27枚

・新生老友会から、タオル50枚

芽 る 援 の町 と 附室 さ 寄ふ 応 金

用 公運 況状 表

問総務課総務係

　☎62-9720（内215）　 s-soumu@memuro.net

　平成21年８月１日から芽室町ふるさと応援寄附条例および芽室町寄附金管理基金条例を施行し、これらの

条例に基づいた寄附金を、多くの皆様からいただきました。

　寄附金は、寄附をした皆様の芽室町への想いを大切にしながら、まちづくりに有効に活用させていただき

ます。

●寄附金の受領状況 ●寄附金の活用状況

使途希望区分 件数 寄附金額

農業・商工業の振興に関する事業 １件 500,000円

子育て支援・青少年健全育成推進に関する事業 １件 105,000円

福祉・コミュニティ活動の推進に関する事業 ３件 160,000円

その他の事業
一 般 行 政 振 興 ３件 300,000円

老 人 福 祉 行 政 振 興 １件 1,000,000円

合　　　計 ９件 2,065,000円

使途希望区分 寄附金額
活用した

寄 附 金

寄 附 金 を

活用した事業

福祉・コミュニティ
活 動 の 推 進 に
関 す る 事 業

160,000円 50,000円
オストメイト
対 応 ト イ レ
設 置

寄附金の受領状況・活用状況（平成21年11月30日現在）

　昔懐かしい紙芝居やお手玉作り、焼き型を
使った煎餅焼きなどを、柏樹学園の皆さんや
ボランティアの方々の協力で、冬のねんりん
フェスティバルを12日に開催。最後にみんな
で餅つきをしました。
　また13日は、芽室町地域子ども会交歓レク
レーション大会を芽室町健康プラザで開催。
　小学生、指導者・家族など約100人が集まり、
２チームに分かれて７種目の競技を楽しみま
した。前日の雪で欠席した子どももいました
が、元気な声が会場に響きわたっていました。

子ども会
交歓レクレーション大会

冬のねんりんフェスティバル／1212
･
13

▼

ねんりんフェ
　スティバル

リレー大会で ▼

大盛り上り

（11月30日～　　　　
　　　12月22日受付分）

みんなみんなの掲示板掲示板
みんなみんなのの掲示板掲示板

みんなみんなの掲示板掲示板
みんなみんなのの掲示板掲示板

「産直ランチ」は、地域で取れた食材を使い、家庭的な

食事を提供する模擬コミュニティ・レストランです。

　どなたでも参加できます。また当日の調理、配膳ボラ

ンティアも募集します（締め切り　１月23日）。

●日　　時　１月26日（火）　11時30分～13時

●場　　所　芽室町中央公民館　２階図書資料室

●参 加 費　５００円

●申し込み先　ＮＰＯ法人めむの杜　☎080-3293-3538

　東京芽室会では、地元芽室町から総会と懇親会に参加

される方々を募集しています。詳細は追ってお知らせし

ますが、参加者でツアーを組む予定です。

　今からスケジュールに加え、地元を離れて活躍する芽

室出身の方々に会いに行きませんか。

●日　　時　４月17日（土）　13時

●会　　場　東京・霞が関ビル　東海大学校友会館

●連 絡 先　東京芽室会事務局　☎（04）7138-8356 梶沢

　　　　　　役場産業振興課　☎（0155）62-9725

産直ランチのご案内産直ランチのご案内 東京芽室会総会・懇親会開催東京芽室会総会・懇親会開催東京芽室会総会・懇親会開催東京芽室会総会・懇親会開催産直ランチのご案内産直ランチのご案内
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あなたの声は、町の〝宝〟
その声がこのまちをつくる。
疑問・提案・ご意見お待ちしています。

　今シーズン初めての大雪が12月12

日（土）に降りました。やっときれい

に除雪を終えたところ夜８時頃、大

量の雪を置かれ、ショックで具合が

悪くなりました。冬を迎えてこれか

ら生活して行けるかと不安になりま

した。

　お向かいさん側と私側と平等に苦

労するのであれば、何とか心落ち着

かせようと思います。

　除雪順路を西→東へ、東→西へと

ノートに記録をとって頂くのは不可

能でしょうか？

（40歳代　女性）

　大雪の日のことです。夜にもかか

わらず大型車で除雪してくださって

いた方に失礼な態度をとってしまい

ました。言い訳になりますが、その

日は二度ほど除雪車が通ったあとで、

もう重たい雪をよけたくなかったの

です。あとで考えると、降雪のたび

に昼夜を問わず除雪作業をしてくだ

さっているのに…。

　感謝を忘れていた自分がとても恥

ずかしいです。申し訳ありませんで

した。作業してくださる皆さんのお

かげで安全に通行できます。ありが

とうございます。今シーズンはこれ

からですが、どうぞよろしくお願い

いたします。

（無記名）

　毎年除雪のことが問題になります

が、12月13日の除雪は錦町西方面は

とてもきれいになり感謝です。あり

がとうございました。

　寒く朝早いお仕事は大変でしょう

が、よろしくお願いします。

（無記名）

　いつも「すまいる」に町の財政が公表されていますが、

今でも予算を使い切る（年度内）という会計が生きてい

るのですか？　とすれば法律で決まっているため、余

剰金を残すことができないのですか？

　国では事業仕分けを実施しています。北海道では滝

川市しか実施していないようですが、全国においては

かなり実施しているようですので、芽室町においては

今後導入する考えはないのですか？ 
（無記名）

　おばあちゃんの家の近所のおじいさんは、いつもタ

バコの吸いがらをはい水こうに捨てます。ぼくが注意

すると「子供に言われたくない！」と言われました。タ

バコを捨てる大人にばっ金とかはないのですか？地球

がかわいそうです。ぼくはそんな大人になりません！ 
（小学生　男子）

ＱＱ除雪順路を交互に、
　除雪の負担を平等
　にしてください。

ＱＱ除雪のおかげで、安
　全に通行できます。

ＱＱきれいな除雪に感謝
　します。

ＱＱ事業仕分け、芽室町では？ ＱＱタバコを捨てる大人に、ばっ金
　はないのですか？

◆表紙

・子どもたちの笑顔がとてもいいですね。

◆特集　
・除雪の流れがよくわかりました。

・芽室の除雪は早いし、丁寧だと思います。

・高齢の方や小さいお子さんのいる家庭ではお

手伝いが必要だと思います。

◆みんなの広場　「ぼくの　わたしの　学校」

・サツマイモの収穫祭の楽しそうな様子が伝わ

ってきました。

◆ホットボイス

・学童の対象学年延長の話は、以前住んでいた

所でも議論しました。学童卒業の父母と話し

合う場を設けて、意見を聞くのも参考になる

と思います。

（12月号のレポートです）

無記名投書にも回答いたします。
　ただし、回答は町ホームページ掲載と広報誌すまいるへの一部掲載となります。

次の項目のうち①②は、回答いたしません。③④は、各関係機関が対応します。
①特定者への誹謗・中傷・指摘・苦情ならびに意味不明・読解不可なもの

②同一人で内容が同じ（類似を含む）もの

③公立芽室病院、町議会に関すること

④新嵐山スカイパークの運営に関すること

　東めむろの生活道路の車道幅は5.50m で、片側車線が2.75m になります。ダンプトラックの除雪幅は約

3.50m ありますから、道路の中心を越えて雪を押すことになり、左側と右側に押す雪の量が違ってしまいま

す。担当課としましても、玄関前などを除雪された個所に、道路の雪を押していくのは大変申し訳なく思っ

ております。しかし除雪の順路については効率的な除雪を行うよう左回りに進行し、一度除雪した場所を走

らないようにしております。

　また、その都度順路を替えることは、除雪担当者の混乱を招くことにもなりますから、変更できないこと

を、ご理解いただき、ご協力をお願いいたします。

（建設都市整備課管理係）

　このようなお言葉を頂き、除雪担当の臨時職員並びに委託業者にとって、たいへん大きな励みになりまし

た。今後もより良い除雪作業を行いますので、ご協力をお願いいたします。

（建設都市整備課管理係）

　本町では、平成17年度から町が実施するすべての事

務事業を対象に、目的の妥当性、有効性、効率性、公

平性という観点から評価し、効果の検証を行う事務事

業評価制度を導入し公表しています。

　この事務事業評価を踏まえて、毎年町の総合計画に

基づく実行計画（３年計画）を策定して予算編成を行っ

ておりますので、現在国で行われている「事業仕分」の

手法を導入することは現時点では考えておりません。

　また、各会計決算における余剰金の取り扱いについ

ては、必要な基金への積立てや繰越金として次年度予

算の財源とするなど適切に運用しており、年度内に使

い切るというものではありません。

（企画財政課財政係）

　たばこのポイすてに　いけんをいただき、ありがと

うございます。

　芽室町では　たばこの吸いがらだけでなく、ほかの

ごみ（空き缶、空きびん、犬のふんなど）も、町のきま

り（じょうれい）で　ちらかさないことを、町民のせき

にんとしています。

　また、町民は道路、公園、川のこうきょうしせつに

ごみを捨てては　ならないことをきめており、いはん

しても　ばっ金はありませんが、してはいけないこと

に　なっています。

　町のめいれいに　したがわないときは、ちらかした

人の名前をみなさんに　お知らせすることが　できる

としております。

　これからも　このきまりがあることを　お知らせし、

きまりを守ってもらうように　お願いしていきます。

（住民生活課生活環境係）

ＡＡ除雪車は左回りに進み、効率的な除雪作業を行っています。

ＡＡ激励をありがとうございます。

ＡＡ実行計画策定により予算編成
　を行っています。

ＡＡみんなで地球環境を守りましょう

あなたの
ご意見・ご提案ご意見・ご提案を
お待ちしています！
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●応募資格　芽室町に在住の20歳以

上の方でモニター研修などに出席

できる方

●主な仕事内容

・生活必需品（52品目）の価格およ

び出回り状況の調査（月１回）

・商品およびサービスの表示などに

ついての調査（年６回程度）など

●募集人数　１人

●任　　期　平成22年４月１日から

　　　　　　平成23年３月31日まで

●謝 礼 金　月額2,000円（予定）

●応募期限　２月22日（月）

問産業振興課商工観光係

　☎62-9725（内419）

　 s-shougyou@memuro.net

　移動献血車「ひまわり号」が来町し

ます。

2/17
（水）

道立十勝農業試験場   9:00～
10:00

日本ニューホランド（株）10:30～
11:30

芽室町役場 13:00～
16:00

2/18
（木）

日本甜菜製糖（株）   9:00～
10:30

ホクレン肥料（株） 11:00～
12:00

芽室町農協本部 13:30～
16:00

問保健福祉課社会係

　☎62-9724（内551）

　 j-shakai@memuro.net

　万が一の事故や急な病気の時のた

めに、応急手当法を覚えませんか。

　救急車が通報から現場へ到着する

まで全国平均で約７分かかり、この

わずかな時間こそ、生死を左右する

大切な時間となります。あなたの適

切な応急手当で、大切な人を守りま

しょう。

　消防署では、町民の方々を対象と

した普通救命講習会を開催していま

す。親子での参加、過去に受講され

た方も参加することができますので、

お気軽にお申し込みください。

●日　時　２月13日（土）　
　　　　　13時30分～16時30分

●場　所　芽室消防署

●内　容　普通救命講習

　　人工呼吸と心臓マッサージ、Ａ

ＥＤの使用方法・実技を予定

●その他　申し込み人数が少ない場

合は、中止になることもあります。

　　当日は動きやすい服装で、筆記

用具、汗拭きタオルをご持参くだ

さい。

問消防課救急救助係

　☎62-2821

　 mfd-kyukyukyujo@bz01.plala.or.jp

　認知症のある方のご家族、別居さ

れているご父母を案じている方、高

齢者や障がい者をご支援している関

係者の方など、専門家の相談を無料

で受けられます。

●日　時　２月12日（金）

　　　　　14時～16時

●場　所　あいあい21　２階応接室

●相談対応者　

　　社団法人 成年後見センター・

リーガルサポート 道東支部 
　遠藤　豊和 氏

●申込期限　２月５日（金）

　　　　　　予約制（１組40分程度）

　期限までに希望者がない場合は、

相談会を中止する予定です。また、

相談会は一時的な相談・助言を目的

とするもので、相談対応者が実際の

手続きや後見人を受任するものでは

ありません。

※成年後見制度とは

　認知症（痴呆症）の高齢者や知

的障がい者、精神障がい者など、

自分で十分に判断することがで

きない人が、財産の取引や介護

サービスなどの各種手続き・契

約を行うときに、その判断能力

の不十分さゆえに不利益を被っ

たり、手続きが進まなかったり

することがないように保護し、

支援する制度です。判断能力が

不十分になってからの「法定後

見制度」と、それを想定した事

前的対応の「任意後見制度」の２

種類があります。

問保健福祉課在宅支援係

　☎62-9724（内552）

　 h-zaitaku@memuro.net

消費生活モニター募集

献血のお知らせ

“７分が生死を左右します”
普通救命講習会で応急手当
方法を学びませんか。

成年後見制度無料相談会
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冬の健康管理や認知症、膝痛・腰痛・転倒予防…冬の健康管理や認知症、膝痛・腰痛・転倒予防…
高齢者の健康づくりに「出前健康講座」をご活用ください！高齢者の健康づくりに「出前健康講座」をご活用ください！
お問い合わせ・申し込みは、お問い合わせ・申し込みは、
あいあい21あいあい21（公立芽室病院北側） （公立芽室病院北側） までまで
芽室町地域包括支援センター　☎62-0141☎62-0141
（保健福祉課直通電話　☎62-9724）☎62-9724）

　高齢者などを介護するご家族は、

日ごろから心身の休まる時間がない

と思います。そこで、日々の苦労や

悩み、介護体験を共有することによ

り、介護疲れを癒し、仲間づくりを

しませんか。

　介護の悩みや本音は、同じ体験を

している人にしか話せないという声

が多く聞かれます。ぜひこの機会に

悩みや思いを語り合いましょう！

●日　　時　２月５日（金）

　　　　　　13時～15時

●場　　所　あいあい21 
　　　　　　１階かしわホール

●対　　象　介護に携わっている家

　　　　　族の方

●内　　容　介護者同士の交流会お 
　　　　　よび介護家族の個別健

　　　　　康相談

●参 加 費　無料

●申込期限　２月３日（水）

問保健福祉課在宅支援係

　☎62-9724（内552・568・576）

　 h-zaitaku@memuro.net

問保健福祉課保健推進係

　☎62-9724（内556）　 h-hoken@memuro.net

　ご本人やご家族が生き生きと暮らすために、食生活（栄養）を中心とした

正しい知識を学び、「食」の重要性を再認識していただきます。得た知識を「毎

日の生活」や「食生活に関する自主活動」にお役立てください。

　※平成19年度に栄養サポーター養成講座を受講された方は、２月24日の

　　講座で再研修を行いますので、ご参加ください。

　芽室町民で、食育や健康、生活習慣病予防

に興味のある方であれば、どなたでも受講で

きます。定員は30人です。

　病気の予防・食生活（栄養）・運動・歯の健康など医師や各専門家による

講義、実習を３回コースで開催します。生涯を通じての健康保持や疾病予

防について正しい知識を身につけ、理解を深める内容となっています。

　受講料は無料です。

【栄養サポーター養成講座　カリキュラム】

「栄養サポーター」って何？

※会場は、あいあい21または中央公民館です。

下記の申し込み先へご連絡ください。

●申込期限　２月１日（月）まで

申し込みの方法は？

日　　程
内　　容 講　　師

月　日 時　間

２月10日
（水）

10：00～10：50
（講義）芽室町の健康づくり
　　　バランスのとれた食事

保健師
管理栄養士

11：00～11：50 （講義）歯の健康（ブラッシング指導） 歯科衛生士

２月17日
（水）

10：00～12：30 （調理実習）栄養バランスのよい献立 管理栄養士

２月24日
（水）

18：30～19：20
（講義）メタボリックシンドロームの
　　　予防

医　師

19：30～20：20 （運動）健康づくりのための運動
健康運動
実践指導者

介護家族交流会の開催 「芽室町栄養サポーター養成講座」の受講生を募集

※地域包括支援センター直通電話（※地域包括支援センター直通電話（☎☎62-0141）は、平成22年３月末62-0141）は、平成22年３月末

　をもって廃止となります。保健福祉課直通電話をご利用ください。　をもって廃止となります。保健福祉課直通電話をご利用ください。

講座ではどんなことを勉強するの？

どんな人が受講できるの？

19芽室町総合情報誌 2010.1
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FAX番号変更

第１庁舎１階に
「オストメイト対応トイレ」を設置

「ふれあい交流館」１階改修工事のため一時閉館します

季節労働者のみなさんへ
相談窓口と支援セミナーのお知らせ

過信は禁物
「電子レンジでお弁当が燃える？」 各種調査への協力依頼

２月15日㈪～３月31日㈬

閉館の期間

・　電子レンジはマイクロ波
を使うため、アルミ箔など
金属粉や金箔を使った陶器・
漆器などは、火花が生じた
り、発火する危険があるの
で使用できません（容器の
内側にアルミ箔などが施し
てある物もありますので、
容器の中を確認してくださ
い）。

・　耐熱性の無いプラスチッ
ク容器は、高温により変形
することもあります。特に
油物を入れた発泡スチロー
ル製のトレーは溶解する場
合があり、高温により人体
に有害な成分が食品に溶出
する恐れもあります。電子
レンジ用の容器に移し替え
るなどして調理してくださ
い。

・　電子レンジおよび加熱す
る容器の注意事項をよく読
んで加熱するようにしてく
ださい。

　芽室町小規模修繕契約希望者登

録制度が、平成21年12月１日に制

定されました。町が発注する小規

模修繕の受注を希望する方の登録

を受け付け、小規模事業者の受注

機会の拡大を図ることを目的とし

ています。

●対象者

　次のすべての要件を満たす方。

建設業の許可の有無、経営組織、

従業者数などは、原則問いません。

小規模事業者の受注機会拡大を
図ります

１月４日から、第２庁舎１階（産

業振興課・農業委員会）のＦＡ

Ｘ番号が変わりました。

０１５５－６２－４１３８旧

　役場第１庁舎１階の車イス対応

トイレに、人工肛門・人工膀胱を

お持ちの方（オストメイト）にもご

利用いただけるよう「オストメイ

ト対応トイレ」を設置しました。

　役場にご用のある方だけでなく、

外出先でお困りの方も遠慮なくご

利用ください。

問保健福祉課福祉係

　☎62-9724（内559）

　 h-fukushi@memuro.net

「ふれあい交流館」は、高齢者の

方の社会参加の推進、町民の福祉

増進・生活文化向上を目的に設置

されています。

　この度、さらなる社会福祉推進

のために、１階受付、憩いのサロ

ン、調理室、和室およびトイレの

改修工事を行います。

「火を使わないから、電子レンジ

は安全」だと思っていませんか？

　しかし、お弁当や食品の容器、

食器の中には電子レンジで加熱す

ると発火するものもあります。

　電子レンジといえども過信は禁

物。加熱する前に容器などを確認

し、過熱中も気を抜かないことが

必要です。

　電気を利用する電子レンジや

ＩＨヒーターは、使用方法を誤る

と火災に至るケースもあります。

「農林業センサス」は、５年に１

回の統計調査です。１月下旬から

北海道知事に任命された調査員が、

調査に伺いますので、ご協力をお

願いします。

○調査の対象は誰なの？

　農業や林業を行っている農家・

林家や法人などが対象です。

○どんなことを調べるの？

　世帯の構成、就業状況・農地、

山林の所有と利用状況・農林産物

の生産販売の状況など

○どんなことに利用されるの？

　農林行政の企画・立案や中・長

期的な国土利用計画や経済計画の

策定、地方交付税の算出のための

基礎資料など

　町では、平成14年から「まちづ

くりに関する住民意識調査（アン

ケート）」を実施しています。

　調査結果は、まちづくりの目標

と基本方向などを示した「第４期

芽室町総合計画」に記載している

取り組みの成果把握に活用します。

　無作為に選ばせていただいた

700人の方々に送付しますので、

お手元に届いた際は、ぜひご回答

くださるようお願いします。

問企画財政課企画調整係　
　☎62-9721（内227)

　  k-kikaku@memuro.net

問保健福祉課福祉係

　☎62-9724（内559）

　 h-fukushi@memuro.net

　講演のほか技能講習やパソコン

講習などが受講できる人材育成事

業や資格取得のための助成金の説

明を行います。

　季節労働者の皆さんはもちろん、

企業の人事労務担当者など、どな

たでも参加できます。参加無料。

　参加希望の方は、ご連絡ください。

●日　時　１月29日（金）

　　　　　13時30分～16時30分

●場　所　めむろーど

　　　　　２階セミナーホール

●講　演

「知っておこう。

　年金・保険・就労の基礎知識 ! !」

 キャリア・コンサルタント

 飯澤　庄司氏

 （キャリアバンク㈱）

●その他　人材育成事業を申し込

みされる方は、雇用保険特例受

給資格者証と技能講習修了証、

運転免許証・印鑑を持参くださ

い。

雇用相談窓口

『農林業センサス』に
ご協力を！

「まちづくりに関する住民意識調査」に
ご協力を！

通年雇用支援セミナー

　季節労働者の通年雇用促進のた

めに、職業選択などのアドバイス

や人材バンク登録、求人情報提供

などを行う「雇用相談窓口」を開設

します。

●日　時　１/28（木）、３/18（木）

　　　　　10時30分～15時

●場　所　めむろーど

　　　　　３階レファレンス

●相談予約　相談希望者は、相談

日前日の16時30分までに電話で

予約してください（事前予約が

ない場合は、相談窓口を開設し

ません）。

●持ち物　次のうち、いずれかを

ご持参ください。

問芽室消防署予防課保安係 ･ 指導係

　☎62-2821（内524）

　  shoubou@memuro.net

⑴芽室町内に主たる事業所を
有する法人、または芽室町
に住民登録のある個人の方

⑵「物品・役務」または「建設
工事・設計委託」の競争入
札参加資格者として登録さ
れていない方

⑶町税を滞納していない方
⑷希望業種を履行するために
必要な資格、許可などを有
する方

⑸成年被後見人および被保佐
人並びに破産者でない方

●対象となる契約

　30万円を超えない修繕で、その

契約の内容が軽易で、かつ、その

履行の確保が容易であると認めら

れるものです。

●登録申請の方法

　役場契約管財係（役場庁舎２階）

に、小規模修繕契約希望者登録申

請書を提出してください。申請書

の交付および受付は随時行ってい

ます。

問総務課契約管財係

　☎62-9720（内216）

　  k-keiyaku@memuro.net

①　雇用保険特例受給資格証
②　①を紛失などの場合は、
雇用保険亡失等に伴う受給
資格の確認申請
③　①②以外の場合は離職票

　工事期間中は、２階大ホールも

含め、ふれあい交流館全館が閉館

となります。

　日ごろ、ふれあい交流館をご利

用の皆さまには、大変ご迷惑をお

かけいたしますが、ご理解とご協

力をお願いします。

問十勝北西部通年雇用促進協議会（事務局　音更町役場商工観光課内）

　☎0120-980-454（通話無料）

問産業振興課商工観光係　☎62-9725（内419）　 s-shougyou@memuro.net

【退　職】
■平成21年12月31日付け
◇公立芽室病院内科医長
 大　西　幸　代

【人事異動】
■平成22年１月１日付け
◇保健福祉課長
 佐　野　寿　行
　（保健福祉課長（兼）ねんりんピック推進室長）
◇保健福祉課福祉係主査
 有　澤　勝　昭
　（保健福祉課ねんりんピック推進室主査）
※（　）内は、旧部署

職員の異動

０１５５－６２－９９２０新
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労働基準法の改正 アイドリングストップ
大気汚染・地球温暖化防止のために

大切に保管しましょう～
『公的年金等の源泉徴収票』は
確定申告に必要です

２月７日は北方領土の日

「笑顔の効用セミナー」開催
～加齢の歓びを実感できるまちづくり事業

　平成22年４月１日から、労働基

準法が改正されます。

　主な改正内容は、１か月60時間

を超える時間外労働について割増

賃金率が５割増以上引き上げられ

ます（猶予事業所あり）。また、年

次有給休暇が時間単位で取得でき

るようになります。

　二酸化炭素（CO2）の約２割は自

動車を中心とする運輸部門から排

出されます。

　荷物の積み降ろし、買物などで

車から離れる時にエンジンをかけ

っぱなしにしていませんか。

　空が泣いています。不必要なア

イドリングはやめましょう。アイ

ドリングストップは、地球温暖化

防止のために一人ひとりが心がけ

るマナーです。

問住民生活課生活環境係

　☎62-9723（内113）

　 j-kankyou@memuro.net

　我が国固有の領土である歯舞群

島、色丹島、国後島および択捉島

からなる北方四島の早期返還の実

現は、国民の長年にわたる悲願で

す。

　北方領土問題の一日も早い解決

のため、１月21日から２月20日ま

でを「北方領土の日特別啓発期間」

として、全道各地で啓発運動が開

催されます。

　芽室町でも署名簿を設置します

ので、皆さんのご協力をお願いし

ます。

　笑顔でいれば、プライベートで

もビジネスシーンでもあなたはも

っと輝ける！

　あなたは今日何人にいい“笑顔”

あげましたか？

●日　時　２月６日（土）

　　　　　11時～14時30分

●場　所　めむろーど

　　　　　２階セミナーホール

●内　容

・講　演

「笑顔は最高の教養」

 ㈱笑顔塾 小菅美恵子氏

・活動紹介

　フラダンス発表、ふまねっと運

動、写真展

・試食会

　高齢者向けの昼食を試食してみ

よう

●参加費　無料

問企画財政課住民活動推進係

　☎62-9721（内222）

　 k-katsudou@memuro.net

【北海道労働局ホームページ】
http://www.hokkaido.-labor.go.jp

【厚生労働省ホームページ】
http://www.mhlw.go.jp

役場第１庁舎　１階総合案内
あいあい21 　１階総合案内
中央公民館　　１階受付　　

詳しくは

署名簿設置場所

をご覧ください。

署名簿設置は２月19日まで

問産業振興課商工観光係　
　☎62-9725（内419）

　 s-shougyou@memuro.net

問総務課総務係

　☎62-9720（内215）

　 s-soumu@memuro.net

便利・安心・確実な
口座振替をご利用ください
申込用紙は、町内各金融機関・
役場税務課に備えてあります（ ）

２月１日（月）が納期限です２月１日（月）が納期限です

■国民健康保険税（第７期）

※納期限から20日経過までに入

金確認ができない場合は、督促

状を送付することになります。

※税金の納付に関する相談は、

随時受け付けています。お気軽

にご相談ください。

問税務課納税係

　☎62-9722（内134）

　 z-nouzei@memuro.net

　国民年金・厚生年金・共済組合

などから支給される公的年金（老

齢もしくは退職を支給事由とする

年金）は『雑所得』とみなされ、所

得税が課せられます。ただし、障

害年金および遺族年金を受給され

ている方は課税対象になりません。

　日本年金機構・各共済組合では、

『公的年金等の源泉徴収票』を１月

中旬から１月下旬までに順次送付

することとしています。

　公的年金以外に給与などの所得

がある方、公的年金などの雑所得

が各種所得控除の合計額を超える

方などは、確定申告の際に添付書

類として『公的年金等の源泉徴収票』

の原本が必要ですので大切に保管

してください。

問帯広年金事務所

　☎65-5002

問住民生活課住民係　
　☎62-9723（内114・115）

　 j-nenkin@memuro.net

　今年も所得税の確定申告、住民税の申告受付が始ま

ります。

「前年の申告書控」「確定申告の手引き」などを参考に、

ご自分で申告書を作成し、早めに提出ください。申告

会場にお越しの際は、印鑑、「前年の申告書等の控」を

ご持参ください。

問帯広税務署　　　　　☎24-2161

問役場税務課町民税係　☎62-9722（内135・136）

　 z-tyouminzei@memuro.net

 http://www.nta.go.jp/

１月25日（月）～３月15日（月）
役場庁舎　地下会議室　９時～12時、13時～17時

【税務署、役場とも土・日曜日と祝日は閉庁日となります】

○年末調整をした給与所得者で医療費控除、住宅借入

金等特別控除などがある方

○年末調整をしていない方や所得が公的年金などの方

で、医療費控除、社会保険料控除、寡婦（寡夫）控除

や障害者控除などを受けることができる方で、所得

税を納め過ぎになっている方

○源泉徴収票（給与・年金など）、還付金の振込先が分

かるもののほか、次の書類が必要です。

　　・医療費控除を受ける方は、１～12月に支払った

医療費や薬代などの領収書とその明細書

　　・年末調整をしていない方は、１～12月に納付し

た国民健康保険税や介護保険料などの支払額が

確認できるもの、国民年金保険料や生命保険料・

地震保険料の控除証明書など

　　・住宅借入金等特別控除を初めて受ける方は、住

民票、金融機関が発行した借入金の年末残高証

明書、住宅および土地の売買または請負契約書

の写し、住宅および土地の登記事項証明書また

は権利書の写しなど

　所得税が納付になる方の申告は、２月16日（火）から

です。

　土地や建物を売って譲渡所得がある人や事業所得な

どがある人は税務署で申告してください。

　芽室町にお住まいの方は、原則として住民税の申告

が必要です。住民税課税において国民健康保険税、扶

養控除、寡婦（寡夫）控除や障害者控除、医療費控除な

どが控除になる方は住民税額に影響しますので必ず申

告してください。ただし、所得税の確定申告をされた

方は必要ありません。

　平成11～18年末までに入居し、所得税の住宅ローン

控除を受けている方⇒昨年まで提出いただいた住民税

の住宅ローン控除の申告が不要になります。

　ただし、所得税から控除しきれなかった額があるの

に、源泉徴収票の摘要欄の「住宅借入金等特別控除可

能額」「居住開始年月日」の記載がない場合や退職所得・

山林所得を有する場合は、３月15日までに申告が必要

です。

　また、確定申告で住宅ローン控除の申告をする方は、

必ず確定申告書に居住開始年月日を記載してください。

が始まります

所得税の確定申告書が
国税庁ホームページで作成できます。

所得税の還付申告は１月25日（月）から、納付申告は２月16日（火）から受付けます。

受付期間・場所・時間

所得税の還付申告

所得税の納付申告

平成22年度分の住民税から
住宅ローン控除の申告が不要になります

住 民 税 の 申 告

・所得税確定申告の申告・所得税確定申告の申告

・住民税（町道民税）の申告・住民税（町道民税）の申告

・所得税確定申告の申告・所得税確定申告の申告

・住民税（町道民税）の申告・住民税（町道民税）の申告 が始まりますが始まります
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平成21年12月15日、農地法が改正されました

独身農業青年対象のセンスアップ講習会開催

　上半期の収支につきましては、

増収（前年比394万円増）増益（前年

比733万円増）となっています。

　20年度決算では３年ぶりに黒字

決算となりました。本年度は収入

に見合った人員配置、各種経費の

見直しも実施した結果、経費全体

で298万円を削減し増益に結びつ

けました。

　下半期は、スキー場の入り込み

により大きく左右されますが、引

き続き経費削減と売り上げ増に努

め、２年連続の黒字決算を目指し

ます。

問産業振興課商工観光係

　☎62-9725（内419）

　 s-shougyou@memuro.net

科　目
金　額（万円）

備　　考
昨年度 今年度 前年比

営　業

収　益
8,691 9,085 394 売上高

営　業

費　用
8,951 8,653 △298

人件費・原材料

費・その他経費

営　業

利　益
△260 432 692 本業の利益

営業外

収　益
  95   136 41 雑収入など

経　常

利　益
△165 568 733

日常的な事業活

動による利益

【上半期損益計算書】
平成21年４月１日～９月30日現在

　平成14年度から、新嵐山スカイ

パーク一帯の管理・運営は「めむ

ろ新嵐山株式会社」（芽室町100％

出資）に委託しております。町が

100％出資しているということは、

町民の皆さまが株主ということで

す。そのため、株主の皆さんには

半年毎に経営状況をお知らせして

います。

友 好 都 市 交 流 情 報

▲

揖斐高ショップで芽室町の特産品を販売 ! ▲

　岐阜県立揖斐高等学校の生

徒たちが自分たちで育てた野

菜や、揖斐川町と友好交流を

行っている縁で、芽室町の特

産品などを販売する「揖斐高

ショップ」が、揖斐川町内の

揖斐川
町編

での接遇研修にも取り組んできました。

　今年度も開店と同時に大勢のお客さんでにぎわい、レジには行列が

できました。

問企画財政課住民活動推進係

　☎62-9721（内222）　 k-katsudou@memuro.net

順調に増収増益！
２年連続の黒字決算を目指す

めむろ新エネ＆福祉フォーラム
～障がい者とともにつくる地球環境に優しいまちづくり～

ソーシャルファームセミナー
～地域から障がい者の雇用創出について考える～

めむろ新嵐山株式会社
上半期経営概要

上記は、いずれも入場料無料！ 詳細は、新聞折込チラシでお知らせします。

1 農地が貸しやすく、借りやすくなります

　農地の賃借に係る権利移動の規制が緩和されま

す（所有権は従前通り）。

2 優良農地確保に向けた転用規制の厳格化

　①農地転用規制の厳格化

　②違反転用に対する罰則強化

3 農地を相続した場合

　①相続などによって農地を取得した人は、農地のあ

る農業委員会へ届出が必要になります。

4 標準小作料の廃止

5 農業生産法人の出資制限の見直し

6 遊休農地に対する指導が強化されます

7 小作地所有制限の廃止

　①改正前は、芽室町の場合、農地法３条による賃貸

借の面積制限では6.2ha までしか借りれませんで

したが、今回の法改正で廃止されました。

　②所有者の住所のある市町村の区域外にある小作地

（不在地主）は所有できませんでしたが、今回の法

改正で廃止されました。

　新たな農地法については、農業委員会へお問い合わ

せください。

問農業委員会農地振興係

　☎62-9732（内402）　 n-nouchi@memuro.net

　芽室町農業後継者対策推進委員会では、独身農業青年を対象としたセンス

アップ講習会を開催します。

●日　時　２月３日（水）　19時

●場　所　めむろーど　３階レファレンス

●対　象　独身農業青年

●内　容　・第一印象をアップするには

　　　　　・女性と楽しく会話するには　など

●申込期限　１月22日（金）

問農業委員会農地振興係　☎62-9732（内402）　 n-nouchi@memuro.net

主な改正内容

農地を借りられる人の範囲

（改正前）①農作業常時従事者

　　　　　②農業生産法人

　　　　　③すべての農地で耕作の事業を行うこと

　　　　　④農地を効率的に利用して耕作の事業を行

うこと

（改正後）（下記の２項目が追加）

　　　　　⑤農作業常時従事者以外の個人

　　　　　⑥農業生産法人以外の法人（①、②の要件を

課さない（注））
（注）但し⑤、⑥については次の要件を課す

　　・農地を適正に利用していない場合は賃借を解除

する旨の条件を契約に付していること

　　・地域の他の農業者との適切な役割分担の下に継

続的かつ安定的に農業経営を行うこと

　　・法人にあっては、業務執行役員のうち１人以上

の者が農業に常時従事すること

　　・許可にあたっては、市町村長が意見を述べるこ

とができる。

　　・許可条件として、農地の利用状況の報告を義務

付け。

　　・権利設定後に周辺地域の農業に支障が生じてい

る場合には、農業委員会などが勧告。

　　・不適正利用にもかかわらず解除がされない場合

等には、農業委員会などが許可を取消し。

　社会福祉法人 柏の里めむろでは、

家庭から出た剪定枝などから作る

木質ペレットの製造に取り組んで

います。

　この取組の紹介や、木質ペレッ

トストーブの展示、新エネルギーと

福祉に関する講演会に併せて、新

エネルギーをテーマにした侍戦隊

シンケンジャーショーも行います。

●日　時　１月31日（日）　13時～17時

●場　所　健康プラザ　
●講　演　北海道経済産業局

 立野雅樹氏ほか

●実　演　白樺学園高校　芦澤教

諭による、エネルギー・

サイエンスショー

　障がい者の雇用創出をテーマに

した講演会を行います。

●日　時　２月２日（火）

●場　所　めむろーど　２階セミナーホール

●講　演 ソーシャルファームジャパン

 理事長　炭谷　茂氏ほか

問保健福祉課福祉係　☎62-9724（内558）　 h-fukushi@memuro.net

問企画財政課企画調整係

　☎62-9721（内227）

　 k-kikaku@memuro.net

●日　時　１月31日（日）

　　　　　13時10分～

●場　所　芽室町健康プラザ

※整理券が必要です

観覧無料

侍
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空き店舗を利用して、昨年７月15、16日

に行われました。

　この取り組みは、接客マナーや販売技

術を実践で学ぶ目的で行われ、生徒たち

は、揖斐高ショップ開店に向け、農家と

連携しながら野菜を栽培したほか、店頭

芽室町特産品コーナー 手作りのポスター



パブリックコメントパブリックコメント（意見募集）（意見募集）実施中実施中!!!!

めむろ まちづくり参加条例めむろ まちづくり参加条例

ご意見の募集方法は次のとおりです。
＊募　集　対　象 芽室町に在住または通勤、通学

 している方

＊原案の入手場所 ①担当課・係

 ②町ホームページ

 ③すまいるボード

＊意見の提出方法 ①郵送による方法

 　（ホットボイスはがき、封書など）

 ②電子メールによる方法

 ③ＦＡＸによる方法

 ④直接文書などを持参する方法

芽室町住宅マスタープラン（案）
　芽室町では、平成７年度策定の「芽室町住宅マスター

プラン」に基づき「緑と風の中のすまいづくり」を基本理

念として、住宅政策を推進し、一定の成果を上げてきま

した。　　

　しかし、今後は人口減少や少子高齢化がますます進行

し、世帯規模の縮小・家族構成の変化や社会経済情勢の

変化、住宅生産に対する不安感・不信感の高まりなど、

住宅政策においては大きな転換が求められています。

　町では平成22年度に目標年を迎える「芽室町住宅マス

タープラン」の見直しを進めています。

　今回、住まいや住環境づくりを進める上での理念や目

標、基本的な方向性を示した「第２期芽室町住宅マスタ

ープラン」（原案）を、町民の皆さんにお知らせするとと

もに、ご意見を募集します。

担当　建設都市整備課計画係

　　　☎62-9726

　　　 t-keikaku@memuro.net

意見募集期限　平成22年２月15日（月）

検討結果の公表予定時期　平成22年３月中旬

芽室町耐震改修促進計画（案）
　芽室町では、「建築物の耐震改修の促進に関する法律」

に基づき、住宅や建築物の耐震化の状況・耐震化の目標

及び耐震化を進めるための対策などをまとめるため、「芽

室町耐震改修促進計画」の策定を進めています。

　計画では、発生が危惧される地震について、震度や建

築物の被害を想定し、町における耐震化の現状を踏まえ、

一般の住宅や多数の方が利用する建築物（公共建築物）の

被害を半減させることを目標にしています。

　今回、「芽室町耐震改修促進計画（原案）」について、町

民のみなさんにお知らせするとともに、ご意見を募集し

ます。

担当　建設都市整備課建築係

　　　☎62-9726

　　　 t-kenchiku@memuro.net

意見募集期限　平成22年２月15日（月）

検討結果の公表予定時期　平成22年３月中旬

めむろまちづくり参加条例改正（案）
　めむろまちづくり参加条例と、その上位条例にあたる

芽室町自治基本条例との整合性をはかり内容を整理する

ため、めむろまちづくり参加条例の次の７項目について

改正する予定です。

　１　自治基本条例との関係を明確にする。

　２　「町民」の定義を自治基本条例に合わせる改正　　
　３　「町」の定義を自治基本条例に合わせる改正

　４　「パブリックコメント」を日本語に変更

　５　第５条～第７条を削除（類似した理念の整理）

　６　町民参加推進会議委員構成の変更

　７　その他文言等の修正

　今回、改正（案）を町民のみなさんにお知らせするとと

もに、ご意見を募集します。

担当　企画財政課広報広聴係

　　　☎62-9721

　　　 k-kouhou@memuro.net

意見募集期限　平成22年１月25日（月）

検討結果の公表予定時期　平成22年２月中旬

　そよ風トークは、町民の皆さんと町長との意見交換の場です。
町内会やサークル、少年団、お友だち同士や企業単位、どんなグル
ープでも結構です。
　ちょっと昼休みにお茶を飲みながらのティータイム感覚の意見交
換や団体での研修事業、町内会総会に併せての開催など、どんな内
容・時間帯でもOKです。

《今年度の開催》

 4/10 芽室消費者協会 32人

 5/17 サンフラワー会 17人

 6/30 芽室高校新聞局 4人

 7/22 芽室西小学校 PTA 16人

 8/12 弥生寿老人クラブ 61人

 9/18 芽室町の特別支援教育懇談会 10人

 11/11  めむろたすけ愛 15人

そよ風トークそよ風トークは、は、いかがですか？いかがですか？

審 議 会 な ど の 開 催 状 況

第５回総合計画審議会

　平成21年12月３日（木）14時から役場第１庁舎地

階第２・３会議室で開催しました。

 ＜公開　傍聴０人＞

　平成21年度これまでの経過について報告し、続

いて平成21年度施策評価における意見への対応を

説明・協議しました。

担　当：企画財政課企画調整係

　　　　☎62-9721　 k-kikaku@memuro.net

第２回芽室町バイオマス等未活用エネルギー事業調査委員会

　平成21年12月15日（火）13時30分から役場第１庁

舎地下第２・３会議室で開催しました。

 ＜公開　傍聴０人＞

　小豆殻、長いもつる・ネットの燃料化の実証実

験について協議しました。

担　当：企画財政課企画調整係

　　　　☎62-9721　 k-kikaku@memuro.net

第４回芽室町地域新エネルギー重点ビジョン策定委員会

　平成21年12月14日（月）13時30分から役場第１庁

舎地下第２・３会議室で開催しました。

 ＜公開　傍聴０人＞

　事業所における新エネルギー導入の可能性につ

いて検討しました。

担　当：企画財政課企画調整係

　　　　☎62-9721　 k-kikaku@memuro.net

ぜひ、お話
を聞かせて
ください！

問企画財政課広報広聴係　☎62-9721（内223）　 k-kouhou@memuro.net
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カラオケ講座カラオケ講座
と　　き　２月12日（金）、13日（土）、

　　　　　15日（月）、16日（火）、

　　　　　17日（水）　全５回

　　　　　19時～21時30分

と こ ろ　中央公民館２階図書資料室

対　　象　 町内にお住まいの方および

町内の職場にお勤めの方

内　　容　 初心者向けに課題曲をレッ

スンし、最終日は大ホール

のステージで発表します。

定　　員　15名

受 講 料　2,500円

講　　師　 渡辺熊一先生（キングレコ

ード認定指導者）

締　　切　２月５日

と　　き　１月24日（日）

　　　　　開場　11時30分

　　　　　開演　12時30分

と こ ろ　中央公民館　大ホール

主　　催　芽室町文化協会、

　　　　　芸能部ドレ３会

後　　援　道東歌謡研修連盟、

　　　　　芽室名声会

入　　場　300円

と　　き　１月31日（日）

　　　　　開場11時　開演11時30分

と こ ろ　中央公民館　大ホール

主　　催　芽室町文化協会

後　　援　芽室町教育委員会

参加団体　上伏古カラオケ愛好会、

　　　　　上美生うぐいす会、

　　　　　芽室芳柳会、藤千会

入　　場　300円

と　　き　２月12日（金）～17（水）

　　　　　９時～17時

と こ ろ　中央公民館　展示ホール

主　　催　写友会

入　　場　無料

と　　き　２月14日（日）

　　　　　受　　付　９時30分～10時

　　　　　開 会 式　10時～10時15分

　　　　　対局開始　10時30分～

　　　　　閉 会 式　17時30分

参 加 料　大　　　人　1,500円

　　　　　小・中学生　 500円

（ 飲み物、昼食、参加賞は参加者全員

に用意します）

参加申込　当日会場で受け付けます

参加資格　 町内に在住・通勤・通学し

ている方、文化協会会員

対局方法　Ａ、Ｂ、Ｃの３階級

　　　　　Ａ級…一般および有段者

　　　　　Ｂ級…中学生以上

　　　　　Ｃ級…小学生以下

と こ ろ　中央公民館　２階研修室

主　　催　芽室町文化協会

主　　管　芽室桂馬会

問 合 せ　桂馬会事務局

　　　　　清水れい一（☎62-4062）

と　　き　２月14日（日）

　　　　　開場11時　開演12時

と こ ろ　中央公民館　大ホール

主　　催　芽室町文化協会

後　　援　芽室町教育委員会

出演団体　芽室芸能研究会、

　　　　　カラオケもみじ会、

　　　　　芽室カラオケ会、まこと会

入　　場　300円

　公民館講座

公民館講座のお申込みは
公民館指定管理者へ

電話６２－４６８０
１月18日（月）９時から受付開始
※定員になり次第締切ります。

ふるさと歴史館情報
　ふるさと歴史館「ねんりん」では、

身の回りのものを材料にした工作教

室を行っています。

　９時～16時までに来館していただ

ければ、だれでも無料で参加するこ

とができます。

　お友達同士や親子でお気軽にご参

加ください。

「ホイップケーキのキャンドル」

　２月14日の「バレンタインデー」と

芽室町のお祭りの「氷灯夜」にちなん

だ工作です。

　溶かしたロウソクにクレヨンで色

を付けかき混ぜると、泡立てたホイ

ップクリームのようになります。カ

ラフルに泡立ったロウソクを容器に

盛り付け、星やハート・クマの飾り

をつけます。

　かわいくておいしそうなホイップ

ケーキのキャンドル作りです。

 ９・10、23・24日

２月「マトリョーシカのおひなさま」

　３月３日の「ひなまつり」にちなん

で、厚紙・色画用紙・折り紙・和紙

などでロシアの民芸品である「マト

リョーシカ」をイメージしたおひな

さまを作ります。

 13・14、27・28日

３月「とびだすメッセージカード」

　３月と４月は別れと出会いのシー

ズンです。

　アートパンチで切り抜いた花やハ

ート・星の形をした紙、キラキラの

りで飾り付けした、カードを開くと

描いた絵やメッセージがとびだすし

かけのカードを作ります。

　大切なあの人に、手作りのメッセ

ージカードを贈りませんか？

 13・14、27・28日

１月の体験学習のお知らせ

今後の体験学習のお知らせ

第13回フレンドリーコンサート

第32回めむろ柏樹学園祭

平成21年度芽室町Ｐ連・青少協研究大会

　教育委員会では毎年、芽室町の文化

向上・スポーツ振興に功績があった小

中学生の個人および団体（少年文化賞、

少年スポーツ賞になります）と、高校

生以上の個人および団体を表彰してい

ますので、ご推薦ください。

文化分野

●文化賞

　 文化の向上発展に著しく貢献したと

認められる方

●文化功労賞

　 文化向上発展のため長年にわたる活

動または研究の功労が認められる方

●文化奨励賞

　 ①文化向上推進のための活動または

研究を続けている方および文化的技

能が特に優秀と認められ今後の活動

が期待される方

　 ②科学、芸術、教育等の研究および

作品発表に優れた成績を上げ、今後

の精進が期待される方

●少年文化賞

　 科学、芸術、教育等の研究および作

品発表に特に優れた成績をおさめた

方

●少年文化奨励賞

　 科学、芸術、教育等の研究および作

品発表に優れた成績を上げ、今後の

精進が期待される方

スポーツ分野

●スポーツ賞

＜功労の部＞

　 体育レクリエーションの健全な普及

と発展に特に貢献のあった方

＜優秀選手の部＞

　 各種スポーツ大会において特に優秀

な成績をおさめた方

●スポーツ奨励賞

＜功労の部＞

　 体育レクリエーションの健全な普及

と発展に貢献のあった方

＜優秀選手の部＞

　 各種スポーツ大会において優秀な成

績をおさめた方

●少年スポーツ賞

　 各種スポーツ大会において、特に優

秀な成績をおさめた方

●少年スポーツ奨励賞

　 各種スポーツ大会において、優秀な

成績をおさめた方

※ 推薦の受け付けは１月29日（金）まで

です。詳細については社会教育係（☎
62-9730）までお問い合せください。

　芽室町吹奏楽の祭典「フレンドリー

コンサート」が今年も開催されます。

　第一部では各学校の演奏をお楽しみ

いただき、第二部では出演者全員に町

民・社会人を加えた大迫力の合同演奏

があります！

　さらに今年は、会場の皆さんも参加

していただけるプログラムを用意して

います。お誘いあわせのうえどうぞご

来場ください（詳しくは１月下旬の新

聞折込チラシをご覧ください）。

と　　き　２月６日（土）　14時開演

と こ ろ　中央公民館大ホール

出　　演　 町内小・中・高の吹奏楽部お

よび一般参加町民・社会人

問 合 せ　社会教育係（☎62-9730）

　「フレンドリーコンサート」恒例の合

同演奏に参加していただける大人の方

を募集いたします！

　昔吹奏楽をされていた方から現在も

やっておられる方まで、上手下手・老

若男女を問いません！高校生も大歓迎！

　あなたも144名！（昨年実績）の大合

奏に参加してみませんか？

　一人でも多くの方の参加をお待ちし

ています！

対　　象　 町内にお住まいの方および

町内の職場にお勤めの方

演 奏 曲　 ２曲（うち１曲は「アフリカ

ン ･ シンフォニー」）

楽　　譜　事前にお渡しします

練　　習　 １月より公民館に練習場所

を設けます（夜間・個人練

習が主。６回程度開設）

本　　番　開演14時～（出演は16時頃）

申込み・問合せ

　　　　　社会教育係（☎62-9730)

　めむろ柏樹学園で学んだ１年間の成

果を発表します。４日の芸能発表会は

一般席を用意し、町民の皆様のご来場

をお待ちしています。

と　　き

・作 品 展 示

　２月２日（火）　13時～19時

　　　３日（水）　９時～19時

　　　４日（木）　９時～15時

・芸能発表会

　２月４日（木）　９時30分～14時30分

と こ ろ　中央公民館　大ホールなど

問 合 せ　社会教育係（☎62-9730）

と　　き　２月５日（金）　18時45分～

と こ ろ　中央公民館　２階講堂

テ ー マ　「コミュニケーション」

講　　師　 栗谷昌宏氏 (FM-JAGA 放

送制作ディレクター)

内　　容　・ 自分の思いを相手に伝え

るために大切なこと

　　　　　・ 子供とのコミュニケーシ

ョンをしっかりとるため

には

主　　催　 芽室町ＰＴＡ連合会・芽室

町青少年健全育成協議会

問 合 せ　社会教育係（☎62-9730）

と　　き　１月26日（火）　13時30分

と こ ろ　中央公民館２階図書資料室

※ なお、議件によっては非公開になる

ことがありますのでご了承ください。

問 合 せ　総務係（☎62-9729）

今月の教育委員会会議

　展　示・催し物

ドレ３会新春カラオケ歌祭りドレ３会新春カラオケ歌祭り

写友会写真展写友会写真展

芽室全町将棋大会芽室全町将棋大会

芽室町開町110年記念芽室町開町110年記念
文化協会第１部合同発表会文化協会第１部合同発表会

芽室町開町110年記念芽室町開町110年記念
文化協会第２部合同発表会文化協会第２部合同発表会

春の文化賞・スポーツ賞の
 推薦を受け付けています

今年も集まれ、吹奏楽愛好家！
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図書
館

情報

・催・事・案・内・

　日曜おはなし会　
　１月17日、24日、２月７日、14日

　11時～　幼児コ－ナ－

　水曜おはなし会　
　１月13日、２月10日

　10時30分～　幼児コ－ナ－

　おやこっこおはなし会　
　１月16日（土）、２月20日（土）

　14時～　視聴覚室

　除籍済資料配布　
　２月７日（日）

　10時30分～11時30分　視聴覚室

・展示コーナー・

「書遊会」作品展
１月６日（水）～30日（土）

　退職された先生による書道の会の作

品です。新春を飾る「書」の世界をご堪

能ください。

「上芽室なかよしグループ」作品展
２月１日（月）～15日（月）

　上芽室の小川博子さんたち女性グル

－プによる手芸展です。バラエティに

富んだ作品を、お楽しみください。

☎62-1166

ス
ポ

ー
ツ

情報
　芽室町ホームページをご利用い

ただきますと体育館および体育施

設の１か月分の予定表を見ること

ができます。

　■芽室町ホームページ

 http://www.memuro.net/　

　■総合体育館 （☎62-1144）　

　　　　　　 （捌62-1147）　

　■温水プール （☎62-6116）　

　■健康プラザ （☎62-9966）　

　冬の運動不足解消になり、自然と親

しみながら体力に合わせて、誰でもで

きる身近なスポーツです。

と　　き　１月23日（土）　10時～12時

と こ ろ　総合体育館玄関集合

　　　　　総合体育館　北側コース

参 加 料　無料

締 切 り　１月22日（金）

そ の 他　 体育館に貸しスキーありま

す。

申 込 先　芽室歩くスキーの会事務局

　　　　　吉田（☎捌62-5982・

　　　　　携帯090-1526-5351）

　自然を満喫し、冬期間の健康増進、

体力向上のために参加しませんか？

と　　き　 １月24日（日）９時30分に中

央公民館前から新嵐山まで

のバスが出ます。

と こ ろ　新嵐山　歩くスキーコース

参 加 料　１人　1,500円

締 切 り　１月23日（土）

そ の 他　 入浴と昼食を用意していま

す（入浴する方は用具持参）。

　　　　　 体育館に貸しスキーありま

す。

申 込 先　 歩くスキー初心者講習会と

同じ

※全種目男女別

と　　き　１月31日（日）　９時～

と こ ろ　総合体育館第２競技場

種　　目

１　男女フリー、個人ダブルスＡ・Ｂ

　　 （１人での申し込み可。ランクに

ついては本人の申請を優先します

が参加人数などによっては協会で

調整します。また、場合によりハ

ンデを与えることがあります。）

２　団体戦

　　参加者を協会でチーム編成します。

参 加 料　１人１種目　300円

　　　　　（当日会場で受け付けます）

申 込 先　 １月18日（月）～22日（金）ま

で総合体育館第２競技場の

申込書に記名ください。ま

たは、事務局　坂井（☎62ｰ

0221　18時～20時）まで

主　　催　芽室町卓球協会

　芽室陸上競技協会主催で開催します。

　体育館でいい汗ながしましょう！

と　　き　２月21日（日）

　　　　　開 会 式　９時30分

　　　　　競技開始　９時45分

と こ ろ　総合体育館（第１競技場）

対　　象　芽室町在住

　　　　　または通勤通学者

参 加 料　１人500円（保険料含む）

申 込 先　 １月25日（月）必着で参加料

を添え総合体育館まで

　　　　　 （リレー参加メンバーは打

合せのうえ提出願います）

問合せ先　事務局　松久（☎61-3538）

と　　き　２月27日（土）　13時15分～

　　　　　　　28日（日）　９時～

と こ ろ　総合体育館第１競技場

対　　象　町内在住者

種　　目

　 男子の部（フリーの部・合計年齢180

歳以上の部）・女子の部・子どもの

部（小・中学生）

※子どもの部は他部との重複不可

チーム編成

　 １チーム６名以内。原則として、同

じ行政区内でチームを結成すること

（結成できない場合は、事務局に連

絡ください）。子どもの部は、他の

行政区との連合を認めます。１行政

区の参加チーム数は限定しません。

前年度優勝チームは同一メンバーで

は出られません（２名まで可）。

申込期間　 ２月17日（水）～19日（金）

　　　　　 総合体育館受付窓口まで（参

加料は主将会議で受け付け

ます）

主将会議　２月21日（日）　19時～

　　　　　中央公民館視聴覚室

参 加 料

　 １チーム・４名登録3,000円、５名

登録3,200円、６名登録3,400円（子ど

もの部は１チーム1,000円）

問合せ先　佐藤（☎62-5351・

　　　　　携帯090-3892-0023）

主　　催　芽室町ミニバレー協会

兼第42回町民スキー大会
兼第36回町民新嵐山大回転選手権大会
と　　き　２月27日（土）　９時～

と こ ろ　メムロスキー場Ａコース

種　　目　 大回転。小学生低学年、中

学年、高学年、中学生（そ

れぞれ男女別）

参 加 料　1,000円

締 切 り　 ２月15日（月）（大会当日は

申込受付けしません）

申 込 先　芽室町スキー協会事務局

　　　　　西川（☎62-4116）

と　　き　１月24日（日）　12時～14時

と こ ろ　温水プール

参 加 料　大人500円（用具代含む）

申 込 先　 １月21日（木）まで事務局（ス

ポーツ振興係☎62-9730）に

お申込ください。先着10名。

歩くスキー初心者講習会 

町民歩くスキーの集い 

町民ダブルス卓球大会 

第15回室内陸上 in めむろ 

第19回行政区対抗ミニバレー大会

第５回メムロスキー場ジュニアアルペン競技大会 

シュノーミング体験会 

新しく入った本

☆小説・エッセイ☆
下天を謀る　上・下 安部龍太郎 ＳＯＳの猿 伊坂幸太郎

紫影の花嫁 夏目　　翠 あるじは信長 岩井三四二

オヤジ・エイジ・ロックンロール 熊谷　達也 タイムスリップ忠臣蔵 鯨　統一郎

フルカワヒデオスピークス！ 古川日出男 月華の銀橋 高任　和夫

排出権商人 黒木　　亮 いつか響く足音 柴田よしき

情動 新津きよみ 魔法使いクラブ 青山　七恵

ハッピー・リタイアメント 浅田　次郎 遥かなる水の音 村山　由佳

男性介護者100万人へのメッセージ 転移 中島　　梓

アカシアの花のさきだすころ 辻　　仁成 静人日記 天童　荒太

船に乗れ！　３ 藤谷　　治 敗者復活 藤田　宜永

親子三代、犬一匹 藤野　千夜 龍馬と弥太郎 童門　冬二

球体の蛇 道尾　秀介 ビッチマグネット 舞城王太郎

犬なら普通のこと 矢作　俊彦 インビジブルレイン 誉田　哲也

☆一般書☆
ダライ・ラマこころを導く言葉365 ダライ・ラマ14世 ケータイで自分史を書こう 加藤　迪男

なぜ若者は保守化するのか 山田　昌弘 居住の貧困 本間　義人

教師は二度、教師になる 野田　正彰 建築が教育を変える しみん教育研究会

地震予報のできる時代へ 森谷　武男 病気になる人、ならない人、そして治る人 樹林ゆう子

細胞寿命を乗り越える 帯刀　益夫 トリセツ・カラダ 海堂　　尊

暮らしのなかの視野 吉田　雅子 建築緑化入門 日経アーキテクチュア

世界の教会 ピーピーエス通信社 ＮＡＳＡより宇宙に近い町工場 植松　　努

パソコンが動くしくみ トリプルウイン 清く正しい本棚の作り方
エストニアで習ったレース 林　ことみ 木山春代の花のモラアップリケとレース模様のモラ 木山　春代

リボンでつくるデコレーション雑貨 長谷　　恵 野菜使いきり
子どもが喜ぶ！ハッピー・イベントクッキング 葛　　恵子 ライトアップの庭
「買いたい！」のスイッチを押す方法 小阪　裕司 ターシャからの手紙 ターシャ・テューダー

マスキングテープ活用帖 いんちきおもちゃ大図鑑 いんちき番長

怪力 魁皇　博之 松本清張　時代の闇を見つめた作家 権田　萬治

☆外国文学☆
冬の夢 スコット・フィッツジェラルド 初夜 イアン・マキューアン

ラウィーニア アーシュラ・Ｋ．ル＝グウィン 箱型（ボックス）カメラ ギュンター・グラス

オッド・トーマスの受難 ディーン・クーンツ 最終謀略　上・下 トム・クランシー

☆児童書☆
ＨＩＶ／エイズとともに生きる子どもたちケニア 山本　敏晴 化石・恐竜の大研究 冨田　幸光

シマリス 竹田津　実 つくって食べたいほかほかごはん たかはしみき

江戸のなぞ絵　１～３ 岩崎　均史 なでしこゴール！ 砂坂　美紀

霧の森となぞの声 岡 田 　 淳 パパはじどうしゃだった 角野　栄子

僕とあいつのトライアル 川上　途行 すぺるむ・さぴえんすの冒険 小松　左京

むねとんとん さえぐさひろこ クルミ森のおはなし　２ 末吉　暁子

あんだら先生とジャンジャラ探偵団 田中　啓文 やぶ坂からの出発（たびだち）高橋　秀雄

ピーターと象と魔術師 ケイト・ディカミロ 船乗りサッカレーの怖い話 クリス・プリーストリー

みんながそろう日 ヨーケ・ファン・レーウェン でておいで森のようせい エリナ・カルヤライネン

☆絵　本☆
みんなだれかに a cco to t o りんちゃんとあおくんのおでかけ あいはらひろゆき

かわうそ３きょうだい あべ　弘士 おめでとう いとうえみこ

ちか100かいだてのいえ いわいとしお わたしのネコが小さかったころ ジル・バシュレ

エルマーのとくべつな日 デビッド・マッキー ぼくのてぶくろ ふくだすぐる

雪の結晶ノート マーク・カッシーノ であえてほんとうによかった 宮西　達也

わたしの病院、犬がくるの 大塚　敦子 だいくのたこ８さん 内田麟太郎

もっとおおきなたいほうを 二見　正直 ギャラリ！クリスマス

詳しくは、ラウンジの目録か図書館ホームページをご覧ください。
また、図書館ホームページでは、お探しの本が図書館にあるか調べることもできます。

種　　目

１
～
４
年
生

５
・
６
年
生

中

学

生

一

般

40ｍダッシュ ○ ○ ○ ○

800ｍ ○ ○ ○ ○

400ｍＲ ○ ○ ○ ○

立ち幅跳び ○ ○ ○ ○

立ち三段跳び ○ ○ ○

走り高跳び ○ ○ ○
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（順不同・敬称略）

平　成
21年度　歳末たすけあい募金

　みんなで明るく楽しいお正月が迎えられるようにとの

願いのもと、12月１日からスタートした「歳末たすけあ

い募金」ですが、芽室町民皆さんのご支援とご協力により、

12月24日現在、総件数56件、総額560,619円の浄財が寄

せられています。

「赤い羽根共同募金運動」同様、心あたたまるご支援と

ご協力、誠にありがとうございました。

■寄付者一覧（順不同・敬称略）※12月１日～12月24日現在
芽室明るい社会づくり運動協議会 会長 細渕俊裕・林勝男・

あいあいボランティアサークル・江崎進・毛根･芽室太

友の会・ボランティアサークル トトロ・新生老友会・

池田福雄・平和老人クラブ・旭美樹生・北伏古楡の会・

美生老人クラブ・芽室町赤十字奉仕団・坂の上老人クラ

ブ・鉄南寿クラブ・大和クラブ・渋山長寿会・高橋善次

郎・高橋スミ子・上伏古老人クラブ・美蔓長寿会・北明

老人クラブ・街頭募金（ダイイチ・めむろーど）・ＪＡコ

スモスの会・中央西長寿クラブ・睦親和会・松久菊治・

㈱宮間工業・宮間照夫・田村行政書士事務所・中央老人

クラブ・中村祐典・祥栄白寿クラブ・芽室町婦人ボラン

ティア連盟・上芽室末広クラブ・栄長寿会・住谷綾子・

粟野福子・粟野梅子・南が丘シル

バークラブ・石子芳子・春日陸男・

弥生寿クラブ・中央第二クラブ・

みどり寿クラブ・匿名・加藤智・

遠藤優彰・荘司勇・ふれあい交流

会ボランティアさつき会・泉宣子・

芽室町民生委員児童委員協議会

月号
毎 月 １ 回 発 行

No. ２７２

※「社協」とは、社会福祉協議会の略称です。

１

募金の種類など 件　　数 金　　額

法 人 募 金 224件 1,308,500円

封 筒 募 金 1,258件 1,745,129円

老 人 ク ラ ブ 27件 110,385円

ボ ラ ン テ ィ ア 6件 32,000円

窓 口 募 金 な ど 18件 155,280円

合　　計 1,533件 3,351,294円

平　成
21年度　赤い羽根共同募金運動

　10月１日より全国一斉にスタートした「赤い羽根共同

募金運動」は、芽室町において皆さんのご支援ご協力に

より、12月24日現在、総件数1,533件、総額3,351,294円

の浄財が寄せられています。

　心あたたまるご支援とご協力、誠にありがとうござい

ました。

■寄付者一覧（順不同・敬称略）※12月１日～12月24日現在
【封筒募金】
堤正男・吉田耕耘・成澤幸一・松永一男・西芽室農事組

合・中島農事組合・東高岩班・東美生・丸山農事組合・

博進農事組合・日の出農事組合・森田容啓・太田博・林

良孝・林克尚・岡田恒博・中野勝雄・池田昌樹・長山定・

滑川弘・中村正・大野元・松井清孝・島部亨・加藤渉・

田中勝美・口田邦章・大丘和治・馬場繁・前田尚宏・中

島義治・小林茂見・竹田恭士・川瀬邦雄・佐々木英昭・

入口吉貴・関山農事組合・中村武・竹沢隆教・武田宏・

森下博敏・石井一夫・児玉康博・竹澤隆嘉・森下勝利・

上芽室農事組合・東報徳農事組合・春日健滋・福岡邦明・

竹内司・中川勝弘・大沼直子・大野昌俊・佐藤和博・日

﨑進・中村昇・野田孝正・松野博宣・伊藤清範・福岡晃

男・新宅晨雄・上美生町内会・川端勇一・杉森輝一・栄

前田杉男・光沢幸男・須崎勉・広瀬孝幸・川端健司・中

嶋一典・須崎守・森浦勇・敬松明彦・吉田元洋・藤川正・

前塚勇・敬松穣治・野澤修治・細野俊也・広瀬孝恭・吉

田正人・早苗豊・上北伏古農事組合・日進農事組合

【老人クラブ・ボランティア・窓口募金】
中伏古老人クラブ・上伏古老人クラブ・中央老人クラブ・

祥栄白寿クラブ・白山信一・弥生寿クラブ・上美生老友

クラブ・匿名

心心あたたまる、ごあたたまる、ご支支援援ごご協力協力にに感謝感謝します！！

　12月６日（日）と20日（日）の２日間、“めむろー

ど”と“ダイイチ（株）めむろ店”の２か所で、歳

末たすけあい街頭募金活動を行いました。

　活動は、ボランティア団体や芽室高等学校ボ

ランティア部など、総勢56名の協力のもと行い、

歳末たすけあい募金の PR と街頭募金への呼び

かけを行っていただきました。

　また、多くの方々のご理解により、この活動

にたくさんの浄財をお寄せいただきました。こ

の場より厚くお礼を申しあげます。

◆芽室町婦人ボランティア連盟

◆ふれあい交流会ボランティア「かしわ会」
◆手話サークル「虹」
◆ＪＡコスモスの会
◆芽室明るい社会づくり運動協議会
◆芽室町赤十字奉仕団
◆北海道芽室高等学校ボランティア部
◇芽室町社会福祉協議会役員

　芽室町社会福祉協議会では、企画委員として運動会資材の作成、大会当

日の運営などをお手伝いしていただけるボランティアを募集しています。

　個人・団体（グループ）などは一切問いません。また、当日のみでも構い

ませんので、ぜひご協力ください。

企画委員会の日程
　　（１）１月23日（土）　13時30分～（15時00分終了・その後、資材作成を予定）

　　（２）２月 ６ 日（土）　13時30分～（16時00分終了予定）

　　　　※１ いずれも芽室町保健福祉センター２階「ふれあいルーム」で行います。

　　　　※２ 資材作成などは随時行います。

街頭募金活動協力団体など

街頭募金を実施しました「歳末たすけあい募金」
平成21年度

　この他にも、氏名掲載を希望されない多くの方々にご協力いただいています。この場より厚くお礼を申しあ

げます。

　なお、12月25日以降に北海道共同募金会「芽室町分会」（芽室町社会福祉協議会内）に募金をお寄せいただいた

企業や事業所、個人の方（募金封筒に「×」を記さなかった方）は、来月号の「めむろ社協だより」に掲載します。

◆問い合わせ先　北海道共同募金会「芽室町分会」（芽室町社会福祉協議会）

　〒082-0014　芽室町東４条４丁目５番地　芽室町保健福祉センター（あいあい21）内　☎62-1616

◆問い合わせ・申し込み先　芽室町社会福祉協議会　☎62-1616（担当・旭）まで

平成22年１月12日発行
社会福祉法人芽室町社会福祉協議会
東４条４丁目　TEL（62）1616・FAX（62）1657
http://business4.plala.or.jp/m-syakyo/

寒さな
んか

吹き飛
ばせ！

参
加
者
募
集
中
‼

第
16
回

 

「
ふ
れ
あ
い

　
　
　

雪
中
運
動
会
」

第16回

昨年の様子昨年の様子

「ふれあい雪中運動会」「ふれあい雪中運動会」のの
ボランティアボランティアをを募集募集していますしています

よろしくお願いします！

　障がいの垣根を越え、運動不足になりがちな冬期間に、屋外での雪中競技、屋内で
のゲームなどを通じて、新しい仲間との出会い・交流を深める機会として開催します。
　ぜひ参加してください!

　と　　き　 平成22年２月11日（木）建国記念の日　10時00分～14時00分

　と こ ろ　 メムロスキー場第３駐車場・国民宿舎新嵐山荘「大広間」

　内　　容　（１） ４チーム対抗の雪中競技・室内ゲーム（景品付き）（景品付き）
　　　　　　（２）スノーモービル体験試乗

　参加対象　どなたでも参加できます。

　参 加 費　 １人500円（昼食代）
　　　　　　※昼食を注文しない場合は無料

　参加締切　平成22年２月５日（金）　17時30分まで

　交通手段　（１）現地（メムロスキー場第３駐車場）集合・現地解散
　　　　　　（２）国民宿舎新嵐山荘バスでの送迎（役場前９：30発、新嵐山荘14：15発）

　申込方法　 芽室町社会福祉協議会に電話（☎62-1616）で申し込んでください。
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― 心配ごと相談日程 ―
日　　時 時　　間 会　　場 専門相談員（予定）

１月13日（水） 13時15分～15時30分
保 健 福 祉 セ ン タ ー
２ 階 静 養 室

松久　満夫（行政相談委員）
野崎美保子（人権擁護委員）

１月27日（水） 〃 〃 土岐　一雄（人権擁護委員）
佐々木孝士（　　 〃 　　）

２月10日（水） 〃 〃 野崎美保子（人権擁護委員）
三好　佳子（行政相談委員）

★問題解決に向けたアドバイスや関係機関などへの橋渡しを行います。
★概ね月２回、第２・第４水曜日に開設しています。
★上記時間内で、電話での相談も可能です。☎62-2611（内線563）

― ふれあい交流会日程 ―
日　　　　時 会　場 内　　　　容 担当ボランティア

１月22日（金）　11時00分～ 中 央 公 民 館 通 常 交 流 会 さ つ き 会

ご協力ください
　芽室町社会福祉協議会では、書き損じハガキ（官製ハガキ）

の寄付をお願いしています。枚数の多少に関わらず、ご協力

いただける方は、お手数ですが事務所（☎62-1616）までご連

絡ください。職員が受取に伺います。

介護支援専門員（ケアマネジャー）介護支援専門員（ケアマネジャー）

芽室町社会福祉協議会 指定居宅介護支援事業所　☎62-1616【担当・澤尻、吉口、中尾】

福祉の
仕 事

11
前回は私たちが日常の業務で心がけていることについてお話しをしました。

今回は「利用者から見たケアマネジャー選びのポイント」についてお話しします。

（１）事業所を選ぶとき

　　　実際にサービスを利用することになると、芽

室町役場保健福祉課介護保険係（保健福祉セン

ター内）にて「居宅サービス計画作成依頼届出書」

に必要事項をご記入いただき、事業所を決めて

いただくことになります。

　　　介護保険サービスを利用する理由や目的は状

況によってそれぞれです。

　　　①家族の負担を軽くするため、デイサービス

やショートステイを利用したい。

　　　②家族での医療処置を充実させたい。

　　　③日常の生活面の支援（食事・排泄・入浴・

掃除など）を受けるためにヘルパーを利用

したい。

　　　④住宅改修や福祉用具をレンタルしたい。

　　　など、どのようなサービスをどのように利用

するかよく検討して、ケアマネジャーと共同で

ケアプランを作成できるようにしましょう。

（２）ケアマネジャーはどんな経歴があるか？

　　　医療分野では医師をはじめ、看護師、保健師、

薬剤師、理学療法士、作業療法士など、福祉分

野では社会福祉士、介護福祉士、精神保健福祉

士など、その他に栄養士の資格を有した人がケ

アマネジャーとして皆さんをご支援します。

　　　医療または介護経験者のケアマネジャーには

現場での豊富な経験を生かしたケアプラン作り

が期待されていますが、経験や実績の他にも、

意思疎通がしやすいかどうかも大切になります。

（３）何かあった時に

　　　24時間365日、気を抜くことができない介護

では、何かあった時のアドバイスやバックアッ

プの態勢がどのようになっているかもポイント

です。

（４）連絡がとりやすいか？

　　　利用者の状態が変わった時に、すぐに来ても

らえる距離にケアマネジャーと事業所があるこ

ともひとつの目安です。

（５）前向きな明るいプランを立ててくれること

　　　現状維持を目的としたプランより、明るく前

向きなプランを立てることで、ご本人の意欲や

協力しようとする家族の気持ちを引き立ててく

れることに繋がります。

（６）よく話を聞いてくること

　　　会話がスムーズに交わされれば、気が付かな

かった問題点や解決の糸口が見つかることがあ

ります。利用者の問いかけに対して、反応が鈍

い、親身になって聞いてくれない、納得できる

ような説明をしてくれないようなケアマネジャ

ーでは困ります。

（７）所属事業所の利益を優先しないこと

　　　利用者や家族の意思を尊重せず、自分の所属

する事業所のサービスを利用してもらうことを

優先するケアマネジャーは避けたいものです。

（８）プランの押し付けをしないこと

　　　本人や家族からの意見を取り入れて、ケアプ

ランの見直しを面倒がらずにやってくれること。

納得できるような説明もないまま、あくまでも

自分のプランを押し通すケアマネジャーでは、

不信感やわだかまりが残ります。

（９）利用者の経済状態を考慮すること

　　　利用者の自己負担額に配慮しながら、サービ

スの優先順位や同じようなサービスを少しでも

負担なく利用できる方法を提案してくれること

が大切です。

（10）地域の情報収集力があること

　　　地域のボランティアに参加してもらう、福祉

機器のリサイクルを活用する、より近いデイサ

ービスを利用するなど、近隣の情報を握ってい

ること。

（11）苦情や相談に素早く対応してくれること

　　　利用者や家族の気にかかることや心配ごとに

対して、速やかに対応し、解決してくれること。

（12）他事業者との連携ができていること

　　　サービス事業所への変更や要望をケアマネジ

ャーを通じて伝えたのに、何ら対応をしてもらえ

ないといった連携ミスなどがないように配慮し

てくれるケアマネジャーを選ぶことが必要です。

（13）プランの変更に素早く対応してくれること

　　　利用者自身や家族の状況が変化して、ケアプ

ランの見直しが必要になった時、すぐに対応し

てくれ、各サービス提供機関に働きかけてくれ

ることが重要です。

（14）介護以外の相談にも乗ってくれること

　　　介護にあたる人の心のストレスに耳を傾ける、

旅行や外出などにあたり、注意点などを含め介

護上のアドバイスも得られること。

　介護は、その人や家族にとって生活全般に関わる

ことです。様々な視点から利用者自身がその人らし

く暮らせるよう相談に応じて支援してもらうことが

大切です。

　今回は、少し長い文章になりましたが、今後の参

考にしていただければと思います。

 介護支援専門員　澤尻勝雄

会　長　　三寺　邦宏　　　　副会長　　古川　　誠　　明瀬　幸子

理　事　　田村　武治　　佐藤　得男　　佐藤美津子　　小森　良次　　西本　富行

　　　　　谷口　和徳　　中村　妙子　　堂畑富美子　　小笠原　力　　今野　峯夫

監　事　　西田　良平　　森　征一郎

謹んで新春のお慶びを申しあげます謹んで新春のお慶びを申しあげます 社会福祉法人
芽室町社会福祉協議会

身体障害者福祉協会芽室町分会選任の中田正一理事の辞任に伴い、後任に中村妙子氏が

承認されました。

善意に厚く善意に厚く
感謝いたします感謝いたします

12月１日～12月24日
平成21年

個人情報保護法により、

同意された方のみ氏名な

どを掲載しております( ）

▽帯　広　戸田　一郎 さん 100,000円 母・せつの死去に際して
▽共　栄　土屋　梅子 さん 毛糸の靴下（手縫い）20足を社会福祉に
▽チャリティーマラソンカラオケ祭り
　　代表　渡辺　熊一 さん 7,811円 チャリティー募金を社会福祉に
▽芽室町婦人ボランティア連盟
　　会長　大橋　房子 さん 5,000円
十勝毎日新聞社主催 第10回・2009十勝福祉特別賞の一部を社会福祉に

▽芽室ロータリークラブ
　　会長　谷口　和徳 さん 120,000円
社会奉仕委員会事業・チャリティーオークションの売上金などを歳末た
すけあい募金へ

▽栄　町　兒玉　秋一 さん 100,000円 妻の死去に際して
▽北海道コカ・コーラボトリング株式会社

からだすこやか茶24本、ファンタもみもみフローズン72本、ファンタふ
るふるシェイカー90本を社会福祉に

▽芽室ライオンズクラブ 47,643円 歳末たすけあい募金へ
▽平　和　平井　裕文 さん 100,000円 祖父の死去に際して
▽東報徳　小川　博子 さん 100,000円 夫の死去に際して
▽北伏古　吉田　芳子 さん 200,000円 夫の死去に際して

※都合により、「福祉の

豆知識」はお休みさせ

ていただきます。
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ボランティアセンターだより

◆ボランティアセンター
　場 所　芽室町東４条４丁目５　あいあい21（保健福祉センター）２階　社会福祉協議会内

　連 絡 先　電話／FAX　61-3631

　開所時間　月曜日から金曜日　午前８時30分～午後５時30分（土・日・祝日はお休みです）

　相談相手　専任　土井　弥生（ボランティアコーディネーター）

　　　　　　兼任　旭　美樹生（ボランティアセンター担当）

◆ボランティア相談
　場　　所　あいあい21（保健福祉センター）ロビー

　開設時間　月曜日から金曜日　午前８時30分～正午

　先月、芽室町婦人ボランティア連盟の授賞式に同席させていただき感動を受けました。大橋

会長は謝辞のあと「口から心臓が飛び出るかと思うぐらい緊張しました。」と話されていましたが、

とてもすばらしいお礼の挨拶でした。「継続は力なり」と言われますが、これからもお体に気を

つけて活動を続けていただきたいと思います。受賞おめでとうございました。

　また、多くの人たちとの出会いを楽しみにしながら新しい年を迎え、新たな目標に向かって

努力をしていきますので今年もどうぞよろしくお願いいたします。 （ど）

＊ボランティアセンターだよりは社会福祉協議会が発行する広報誌です＊

相
談
日
時

相
談
日
時

芽室町婦人ボランティア連盟芽室町婦人ボランティア連盟

第 1 0 回 ・ 2 0 0 9 年

表彰盾を囲んで記念撮影です 日常奉仕（定例会）の様子です

皆様多数のご来場お待ちしています皆様多数のご来場お待ちしています

　去る、12月４日帯広市内北海道ホテルにて十勝毎日新聞社主催第10回・2009
年十勝環境賞・十勝環境特別賞および十勝福祉賞・十勝福祉特別賞の授賞式が行われ、
芽室町婦人ボランティア連盟（大橋房子会長　会員13名）が「十勝福祉特別賞」を受賞
しました。
　同会は、昭和47年に設立され、奉仕救援活動に従事・昭和50年から芽室町特別養
護老人ホームで奉仕活動を始め、月１回の縫い物、オムツたたみ、綿棒作り、清拭タ
オルを使いやすいようにたたむなど、細かい作業や施設行事への支援活動を長く続け
てこられたことが評価されての受賞となりました。
　授賞式で大橋房子会長は、『地域の出来事に関心を持ち、私たちの小さな力が誰かを
〝笑顔〞にできるようボランティアとはいえ責任ある行動を忘れず、「なにげなく、さ
りげなく、ささやかに」を合い言葉にみんなで力を合わせ、これからも長く活動を続
けていきたい。』と謝辞を述べられました。

映画「ゆずり葉」上映のお知らせ

財団法人全日本ろうあ連盟設立60周年記念映画

　「ゆずり葉」は「ろう者による、ろう者のための手話

言語を基本とした運動」の60年のあゆみを記念する映

画です。

　みなさんにろう者への理解を広めると共に、ろうの

子どもをもったお母さんや中途失聴になった方々に勇

気をもってもらうことを願って作られました。

　「ゆずり葉」という木は、若い葉が育つと新しい葉に

命を譲って古い葉が落ちることから名付けられました。

　私たちろう者は、民族のように血のつながりではな

く、共に聴覚障害をもち手話を言語とする集団です。

先輩から譲られそして、後輩に伝えなければならない

ことは「ろうは不幸なことではない！ろうに誇りを

もって、社会に平等を求め、人生を切り開いていく」

ということです。

□問い合わせ先

　「耳の日のつどい」実行委員会

（芽室地区前売り券取扱所）

　・芽室町手話サークル「虹」

　　深野純子さん　FAX 兼用62－9663

　・手話サ－クル「ハンズ」

　　村津恵子さん　FAX 兼用62－5267

□日　　時　２月21日（日）

□上映開始　①14：30～（開場14：00）

　　　　　　②17：00～（開場16：30）

□会　　場　とかちプラザ　レインボーホール

　　　　　　（帯広市西４条南13丁目１番地）

□料　　金　大人 1,200円（当日1,500円）

　　　　　　学生（小・中・高） 800円（当日1,000円）

人情あふれる東京の下町を舞台に、〝もう一つの美しい言葉・手話もう一つの美しい言葉・手話〞
で織りなす、幾つもの世代をつなぐハートフル・ストーリー
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冬山の遭難防止 　

　冬山は吹雪などの悪天候、寒気、雪崩などの危険な

要素が多く、滑落、雪崩、吹雪によるコースの見失い

などによる遭難も多く発生しています。

　登山者の皆さんは、次のことに注意しましょう。

　・無理のない計画を立てて登山届を出し、単独での

登山を避け、パーティーを組んで登るようにしま

しょう。

　・万全の装備と余裕のある食料などを準備し、万が

一の連絡手段として携帯電話などを携行しましょ

う。

　・入山前に気象情報を確認し、天候の悪化が予想さ

れるときは中止しましょう。

の遭難防止山の遭難防止防止冬山の遭難防止遭難防止冬山の遭冬山の遭

困ったことがあれば交番まで
■事件・事故など緊急の場合は、すぐ110番におかけく

ださい。近くをパトロール中の警察官やパトカーが急

いで駆けつけます。

■携帯電話からかける場合は、

　帯広警察署（☎0155-25-0110) へおかけください。

地域安全
ニュース
地域安全
ニュース

交　番
だより

発行責任者：芽室交番
☎62-2151

帯広警察署☎25-0110

交　番
だより

帯広警察署ホームページ
http://www.obihiro-syo.police.pref.hokkaido.jp/

10月19日から12月４日まで

◆刑法犯の発生……………………… ９件
　うち
　置き引き…………………………… １件
　自転車盗…………………………… ４件
　倉庫破り…………………………… １件
　器物損壊…………………………… １件
　そ の 他 …………………………… ２件
◆交通事故…………………………… 61件
　うち人身事故……………………… ６件

芽室交番管内事件・事故発生状況芽室交番管内事件・事故発生状況

スリップによる

交通事故の防止

　11月から３月までの過去５年におけるスリップ事故

の死者数は127人で、同期間の交通事故の死者509人の

25％を占めています。

　月別では、12月の死者が40人と最も多く、次いで１

月が24人となっています。

◆雪や氷の解け始めや凍り始めの時間帯に注意しまし 
　ょう。
　時間帯別では６～８時が22人（17.3％）で最も多くな

っています。

◆平坦な直線道路での事故が多いことから、急ブレー
　キや急ハンドルなど「急」のつく運転は避けましょう。
　道路形状別では、平坦な直線路が62人（48.8％）で最

も多くなっています。

◆運転経験10年以上の運転者の事故が多くなっています。
　10年以上の運転経験者によるものが83人（65.4％）で

最も多くなっています。

◆四輪駆動車の事故割合が高くなっています。
　駆動方式別では、人身事故中のスリップ事故の割合

が多いのは４ＷＤで25.2％、次いでＦＲが24.8％とな

っています。

緊急時は「110番」　相談事は「＃９１１０」へ
　110番は、事件事故などが発生した場合に警察へ緊

急通報するための電話です。

　電話に出た警察官の質問に、慌てず落ち着いて答え

てください。

　携帯電話で110番通報する場合は、移動していると

通話が途切れることがありますし、車を運転しながら

の通報は法令違反となります。必ず安全な場所に停止

して、通報してください。

　また、警察官が早く現場に到着できるように、その

場所の住所や付近の目標となる建物などを正しく伝え

てください。

　急を要しない相談や照会などは、警察相談電話

「＃９１１０」または最寄の警察署や交番・駐在所へお

問い合わせください。

～スリップ事故の分析結果に基づく
事故防止のポイント～

問 　自宅に道外のみかん小売業者から電話があり、勧められてみかん10㎏を申し込み、数日後に宅配便で届くという。今まで利用したことのない業者から商品も確認せずに取り寄せるのは不安
であり注文を取り消したいが、業者名や連絡先を覚えていない。
　もし、腐っていたり、量が少なかったりしていたら困る。届いたらそのまま受け取りを拒否して返送
しても良いだろうか。

 （40歳代　男性）

答 　電話の口頭での申し込みも双方が合意していると契約は成立していますので、一方的に返品することはできません。ですから、担当者名や連絡先は必ず確認しましょう。また、電話勧誘
販売や訪問販売など、平成21年11月30日までの契約において、果物を含め生鮮食品は「クーリング ･オ
フ（無条件解約）」の対象ではありませんでした。もし、届いた商品の腐敗や、商品の説明が違っていた
場合は、業者と返品や交換などの交渉を行うことになります。
　12月1日改正の特定商取引法では指定制が廃止

4 4 4 4 4 4

され「生鮮食品」も「クーリング ･オフ（無条件解約）」対
象となりましたが、「現金で支払った3,000円未満の商品」については今まで同様対象ではありませんので
注意が必要です。電話勧誘の場合は商品を確認できませんので、契約には十分注意してください。

芽室消費生活相談室
めむろーど３階

TEL/FAX62-6556

消費者へのアドバイス消費者へのアドバイス
【特定商取引法・割賦販売法の改正（平成21年12月１日施行分）の概要】
◇　訪問販売などで購入した商品は一部を除いて、原則すべての商品・役務がクーリング ･オフの対象
（無条件解約は契約書を受け取った日から８日以内に書面で通知）。
◇　訪問販売業者は、一度その商品の購入を拒否された場合は、同じ商品を再び勧誘することはできな
い（電話勧誘販売はすでに同様の規制あり）。

◇　日常生活に通常必要とされる量を大幅に超えて商品を購入させられた場合、契約を解除できる（契
約後１年間）。

◇　勧誘時の商品などの説明にうそや過量販売が判明した場合、その支払いのためのクレジット契約を
取り消すとともに、すでに支払った金額をクレジット会社に返還請求ができる。

「電話でみかんを注文したが、腐っていたらどうしよう！」
～電話勧誘の生鮮食品は返品できるの？～

・金融商品 ･保険の契約トラブルについて（ファイナンシャル ･プランナー対応）
 １月30日（土）　13:30～15:30
・保険の見直し ･生活設計などについて（ファイナンシャル ･プランナー対応）
 ２月６日（土）　13:30～15:30
・契約などのトラブルについて（弁護士対応） ２月12日（金）　18:00～20:00
場 　 　 所　めむろーど３階　消費生活相談室
申 し 込 み　事前予約制　１日４名まで
申し込み先　芽室消費生活相談室　電話62-6556

「臨時専門窓口」開設日のお知らせ
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■生産者と料理人の思いがピザを誕生させ、芽室産小麦の香りを消費者に届ける。

「トッピングをシンプルにして、芽室産100% の小麦の
風味を感じてほしい」と、新メニューの嵐山オリジナル
ピザへのこだわりを語るのは、考案者の高橋広明副調理
長。注文を受けてから生地を伸ばし調理に入るため、10
～15分かかるが、焼きたての香ばしい香りがたまらない。
ベーコンとタマネギが加わったトマトソースは、夏場は
地場産のフレッシュトマトを使用し、バジルも自家栽培
のものを添える。スイートコーンの黄色と枝豆の緑色の
色合いがきれいで、それぞれの食感も楽しい。「ウィンナ
ーやジャガイモなどトッピングを増やしては」という声
もあるが「生産者が一生懸命作ってくれた“小麦の味”を、
食べる方に伝えたい」と、シンプルさにこだわる高橋さん。
　このほかに、「芽室産ナガイモを年中提供したい」とい
う思いから誕生した「ねばねば丼（太郎・花子）」も人気。
ナガイモ・納豆・オクラにマグロがのった、栄養満点の
スタミナメニュー。土 ･日・祝日は、ランチバイキング
を実施。芽室の食を体感しに、嵐山にGO！

新嵐山周辺には、その昔「コロポックル」たちが住
んでいたという伝説がある。伝説の小人たちから
命名されたレストランの特徴は、大きな窓から見
える四季折々の景色。窓際の席に座り、ゆっくり
とした食事の時間はちょっと贅沢な気分になれる
ひととき。大自然に囲まれた素敵なレストランに
は、ふと、コロポックルが姿を現しそう…。
3/22まではスキー場も営業（予定）。

レストラン「コロポックル」
11：30－15：00（LO/14：30） 
17：00－21：00（LO/20：30）　年中無休
芽室町中美生２線42（新嵐山荘内）
☎65-2121  
http://www.netbeet.ne.jp/̃arashiyama/

旬なお店

地産地消

作り方　
① 白花豆は、水洗いをして一晩水に漬けて置きます。
② 鍋に①の白花豆を入れ、水から煮る。煮立って13～15分頃
に竹串を刺し、煮え方を確かめます。途中で水を差すと早
く煮えます。煮えたら、煮汁を切ります。

③ じゃが芋、人参は水洗いをして皮をむき、食べやすい大き
さに切り、しいたけも水洗いして同様に切ります。

④ 豚肉は一口大に切り、玉葱は皮をむいて薄切りにします。
⑤ 鍋を熱しサラダ油を引いて、みじん切りにしたにんにく、豚
肉、野菜を入れて焦がさないように炒めます。

⑥ 水450cc を加え、沸騰したら中火にして約10分間煮込みます。
⑦ 火を止めて、先に煮ておいた白花豆を入れ、さらに５分ほ
どじゃが芋、白花豆の煮え方を確めながら煮込みます。

⑧ 再び火を止めて、ルウを割り入れ弱
火で煮込み、仕上げに牛乳100cc を加
え、軽く煮込んで出来上がりです。

豆と言えば甘納豆、あんこ、煮豆など甘いものが主になりますが、こんな食
べ方はいかがでしょうか。白花豆を使ったシチューです。
甘いものが苦手な方でもおいしく豆が食べられて、お子様にもおすすめです。

▲大きな窓から景色を見ながらの
食事が楽しめます

（左上）芽室産小麦100%「春よ恋」を使用
（上）　ていねいに生地を伸ばす
（右上）芽室産のコーンと枝豆をたっぷりの
　　せる

（左）　チーズもたっぷりのせる

※3/22までは、土 ･ 日 ･ 祝日のランチは、バイキングのみ

▲
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熱いうちにどうぞ

材　料　４皿分
白花豆　1カップ　　豚肉　150ｇ　　じゃが芋　中1個　　人参　中1／2本
玉葱　中１個　　生しいたけ　３個　　生にんにく　1／2個　サラダ油　少々
牛乳　100cc　　クリームシチュールウ（市販品）　４皿分

「白花豆入りクリームシチュー」
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日時／２月14日（日）　14時～20時30分
場所／芽室公園（昨年と開催場所が変わります）
○主な催物
　

▲

売店コーナー 14:00～20:30
　

▲

アイスキャンドル点灯 16:30
　

▲

熱気球の体験試乗（有料） 16:30～18:30
　

▲

スノーブライダルショー＆芽室幼稚園児に
　　よるハンドベル演奏　 17:40～18:40
　

▲

冬の夜空に花火 19:40～20:00

開町110周年記念

第20回氷灯夜～ラブファンタジー第20回氷灯夜～ラブファンタジー

下記参加者募集中です。ぜひ、ご応募ください。下記参加者募集中です。ぜひ、ご応募ください。

①氷灯夜をイメージした商品を開発および販売可能な店舗①氷灯夜をイメージした商品を開発および販売可能な店舗

②会場で雪像や雪だるまを作成していただける町民やグループ・小学生など②会場で雪像や雪だるまを作成していただける町民やグループ・小学生など

問第20回氷灯夜実行委員会（役場産業振興課商工観光係内）　第20回氷灯夜実行委員会（役場産業振興課商工観光係内）　☎☎62-9725（内419）　62-9725（内419）　 s-shougyou@memuro.nets-shougyou@memuro.net
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（704号） １月号の１冊当たりの印刷経費は約93円です

▼新しい年を迎えました。

　１月号の特集「新春座談会」では、４人の若

者に参加いただき、これからの芽室町を考え

ました。次々とアイデアやまちへの思いを語

る姿に感心しながらメモを取りました。“まち

づくり”という言葉は抽象的に聞こえる場合

もありますが、「まちの課題とまちの理想」を

考えることもまちづくりだと思います。

“このまちを良くしたい”。今年も、この一

念で一年を過ごしたいと思います…。 （K）

▼オープンに合わせたように雪が積ったメムロスキー場

は、さらにオープン当日夜にも雪が降りました。スキー

に出かけた日は、滑るのが楽しくなる最高のコンディショ

ンでした。街から車で15分ほどの距離でしかもナイター

スキーも楽しめるスキー場がある街なんて、最高ですよ

ね。自分の子どもたちが小学生の頃は、どこのスキー場

も混雑しておりリフトに乗るのも長蛇の列でした。それ

でも日曜日は朝から出かけて一日の大半を過ごしていま

した。今は待ち時間なしでリフトに乗れます。冬の運動

不足解消にスキーに出かけましょう。 （Y）

広報編集室から

アフタヌーンアフタヌーンティーティー

日 Sunday 月 Monday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

すくすく広場
子  Ｐ11

「書遊会」作品展

　～1/30 図  Ｐ31

10か月児健康診査
保　12月号 Ｐ７

図書館休館日

ふるさと歴史館休館日

麻しん風しん混合

予防接種
病  Ｐ11

プレママ教室申込

期限 Ｐ11

シュノーミング体

験会申込期限

 Ｐ30

図書館夜間開館日

～20:00

あかちゃん広場　
子  Ｐ11
センスアップ講習
会申込期限 Ｐ25
歩くスキー初心者講
習会申込期限　 Ｐ30
町民ダブルス卓球大
会申込期限　 Ｐ30
三種混合ワクチン
予防接種
保　12月号 Ｐ７

ふるさと歴史館体

験学習　～24日
ふ  Ｐ29

町民歩くスキーの

集い申込期限

 Ｐ30

パパママ教室
子  12月号　Ｐ７

ドレ３会新春カラ

オケ歌祭り

12:30　中  Ｐ29

日曜おはなし会　
11:00　図  Ｐ31

所得税還付申告開始

 Ｐ23

めむろまちづくり参

加条例改正への意見

募集期限 Ｐ26

第15回室内陸上i nめむ

ろ申込期限 Ｐ30

温水プール休館日

教育委員会会議　
13:30　中  Ｐ28
３歳６か月児健康診査
保　12月号 Ｐ７
図書館休館日
ふるさと歴史館休館日

麻しん風しん混合予
防接種　病  Ｐ11

プレママ教室
 Ｐ11

雇用相談窓口

10:30　め  Ｐ20

図書館夜間開館日

～20:00

通年雇用支援セミ

ナー　13:30
め  Ｐ20

春の文化賞・スポ

ーツ賞の推薦受付

期限 Ｐ28

めむろ新エネ＆福

祉フォーラム

13:00　健  Ｐ24

文化協会第１部合

同発表会　11:30
中  Ｐ29

図書館月末休館日

栄養サポーター養

成講座申込期限　
 Ｐ19

国民健康保険税（第

７期）納期限　
 Ｐ22

上芽室なかよしグ

ループ作品展

～2/15　図  Ｐ31

温水プール休館日

４か月児健康診査・

３か月児健康相談
保  Ｐ11

ソーシャルファームセ

ミナー　め  Ｐ24

めむろ柏樹学園作

品展示　～４日
中  Ｐ28

図書館休館日

ふるさと歴史館休館日

BCG予防接種
病  Ｐ11

プレママ教室

 Ｐ11

介護家族交流会申

込期限 Ｐ19

めむろ柏樹学園芸

能発表会

9:30　中  Ｐ28

図書館夜間開館日

～20:00

あかちゃん広場　
子  Ｐ11

成年後見制度無料

相談会申込期限　
 Ｐ18

町 P 連・青少協研

究大会　18:45
中  Ｐ28

カラオケ講座申込

期限 Ｐ29

笑顔の効用セミナー

11:00　め  Ｐ22

第13回フレンドリ

ーコンサート

14:00　中  Ｐ28

日曜おはなし会　
11:00　図  Ｐ31

除籍済資料配布　
10:30　図  Ｐ31 温水プール休館日

１歳９か月児健康

診査　保  Ｐ11

図書館休館日

ふるさと歴史館休館日

麻しん風しん混合

予防接種
病  Ｐ11

プレママ教室

 Ｐ11

水曜おはなし会　
10:30　図  Ｐ31 図書館祝日休館日

三種混合ワクチン

予防接種　保

 Ｐ11

写友会写真展　
～17日　中  Ｐ29

普通救命講習会　
13:30 Ｐ18

ふるさと歴史館体

験学習　～14日　
ふ  Ｐ29

全町将棋大会
中  Ｐ29

文化協会第２部合

同発表会

12:00　中  Ｐ29

日曜おはなし会　
11:00　図  Ｐ31

第20回氷灯夜～ラ

ブファンタジー　
14:00 Ｐ41

ふれあい交流館一
時閉館～3/31まで
 Ｐ20
町住宅マスタープ
ラン・町耐震改修
促進計画への意見
募集期限 Ｐ26
メムロスキー場ジュ
ニアアルペン競技大
会申込期限 Ｐ30
温水プール休館日

10か月児健康診査
保  Ｐ11

所得税納付申告開始

 Ｐ23

図書館休館日

ふるさと歴史館休館日

麻しん風しん混合

予防接種
病  Ｐ11

プレママ教室

 Ｐ11

移動献血車「ひまわ

り号」来町 Ｐ18

移動献血車「ひま

わり号」来町

 Ｐ18

図書館夜間開館日

～20:00

建国記念の日

保あいあい21（保健福祉センター）
 …☎62-9724（保健）　☎62-9733（子育て）

病公立芽室病院 ………… ☎62-2811
子子育て支援センター“げんき”
  ………………………………… ☎61-3030
図図書館 …………………… ☎62-1166
中中央公民館 …………… ☎62-4680
ふふるさと歴史館 …… ☎61-5454
めめむろーど …………… ☎61-2828
健  健康プラザ …………… ☎62-9966
役役　場 …………………… ☎62-2611

子

子

子

子
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